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Gozlerimiz belki de sahip oldugumuz en
onemli duyu organimizdir. Onlarla
yasadigimiz ¢cevreyi algiiyor; Dunya, hatta
uzaya iliskin pek ¢ok bilgi ediniyor; dogadaki
guzelliklerin farkina varabiliyoruz.

Gormek bize dinyanin en kolay isiymis gibi
geliyor. Sabahlan uyandigimizda gdzlerimizi
aciyoruz. Acar acmaz da ¢evremizdekileri
gortyoruz. Gorebilmek igin, gbzkapaklianmizi
kaldirma disinda en ufak bir caba
gbstermemiz gerekmiyor. Oyleyse nasil
gorebiliyoruz? Bunu anlayabilmek igin gelin
gdzlerimizin yapisini inceleyelim.

Bir kusu gdzlemledigimizi dustnelim. Kusa
- bakarken, kustan gelen isik isinlar kusun
gortnttstintn gézimuze ulasmasini saglar.
Ancak bu isinlar, gézimuzde ve

beynimizde bir gbrantu olusana, kisaca,

o gordigumutzin bir kus oldugunu
algilamamiza degin bir dizi engeli

asmak zorunda kalir.

GozUmMUzAN Gzerine dusen isinlann karsilashg
ilk engel gézimuztn ytzeyini kaplayan
saydam tabakadir (kornea). Saydam
tabaka, gdzlerimizi toz ve kir gibi dis
etkilerden korur, ayrica gézlerimizin Uzerine
dusen isinlann bir noktada toplanmasini, bir
isin demeti olusmasini saglar.

Isinlar, saydam ftabaka engelini astiktan
sonra gdzumiiztn "giris kapisi* na, yani

gdzbebegine ulasirar. Burada isinlar, kG¢uk

bir delik olan gdzbebeginden gecerek
gbzumUzan icine dogru yolculuga baslariar.
Ancak bu yolculuga baslamadan énce bir
dizi kontrolden gecerler. Bunu, tipki bir kapi
bekcisi gorevini yuraten iris adli fabaka
yapar. Gozbebedimizi cevreleyen iris,
gdzimuze kendine 6zgl mavi, yesil veya
kahverengini veren tabakadir. iris, icindeki
kaslar yardimiyla gézbebegini kaculttp
blytterek gdziimiize her an yalnizca belirli
bir miktar isigin girmesini sagliyor. Bunu,
g6zuMUzUn Gzerine ddsen isik miktanna gore
yapiyor. Cevremizdeki isik miktarn fazla
oldugunda, iris, gdzbebeginin, bir topluigne
basi boyutuna ulasana degin
bUzUlmesini sagliyor.
Cevremizdeki isik cok zayif
oldugundaysa iris "giris
kapisini* ardina degin
aciyor. Boylece
cevremizdekileri
gbrmemiz
kolaylastyor.

Sizler de :
gbzbebeginizin
nasil kaculip
blUyddaginu
kolaylikla fark
edebilirsiniz. Bunun igin
bir aynaya bakarken
gdzlerinizi kapatir gibi
kisin. Gozbebeklerinizin
buyadugunt géreceksiniz.
Simdi g&zlerinizi birden agin.
Godzlerinize dikkatle baktiginizda
bu kez de gdzbebeklerinizin
kGcUldugunt goreceksiniz.




Gozbebeklerinizin

cevresindeki halkaya daha

dikkatle baktiginizdaysa gdzbebeklerinizi
buayUten ve kiculten kaslan da gorebilirsiniz.

Gdzlemledigimiz kusa dénelim yeniden.
Kustan gbézimuze ulasan sinlar
gbzbebeginden gectikten sonra goz
mercegine duserler. Mercegin gdrevi, kustan
gelen isik iginlanni uygun bir aglyla kirarak
kusun net bir gérdnttstnun olusmasini
saglamakiir. Kusun, bulundugumuz
noktadan uzakhgina bagh olarak da mercek,

net bir goruntly elde etmek igin bicim
degistirir. Kus, bize cok yakin bir yerde
duruyorsa mercek kisalir ve kalinlasir. Bize
uzak bir noktada duruyorsa o zaman da
mercek uzar ve incelir. Bunun sonucunda
gbzumuze giren isinlar farkl miktarda kinlir.

Burada akla su soru da gelebilir: Mercek nasil
oluyor da bir kisalip bir uzuyor? Ozel kaslar,
mercegdin, bakhigimiz nesnenin bizden
uzakhgina bagdl olarak, kisalmasini ya da
uzamasini saglyor. Mercegin bu hareketi, 1sik
isinlanni gézumzin arka kisminda kaguk bir:
goruntu olusturacak bicimde kirar. Bu sirada
tuhaf bir sey olur: Kinlan isik demetleri alt-Ust,
sag-sol olur ve goruntu ters ¢cevrilmis olarak
son hedefine, agtabakaya (retina) ulasir.
Kisacasi, agtabaka Uzerinde bakhgimiz kusun
kUcUk ve ters cevrilmis bir gérunttst olusur.

Aslinda gézimUzU bir fotograf makinesine
benzetebiliriz. Fotograf makinesi de dis -
ortamdaki isik demetlerini iceri alir ve kicUk
bir filmn parcasinin tzerine dustrmek icin bu
demetleri sikistinr. Gézlerimiz de isik
demetlerini gézkUremizin arka kisminda
olusan cok kiactk bir gérintundn icine toplar.

Agtabakanin isiga duyarh bolima gézin arka
kismindadir; bu bolumdn kalinlid 0,2 — 0,5 mm
arasinda dedisir. Bu fabakanin gérmemiz
acisindan blaytk dnemi vardir. CUnku isik
isinlannin agtabaka Uzerinde olusturdugu :
gorinta, yine bu tabaka Uzerinde, beynimizin
algilayabilecegdi duruma "cevriliyor”.

Bu “cevirme" isini agtabakadaki degisik
"gdreviiler' (alicilar) yerine getiriyor: Yaklasik
6 milyon koni hticre, renkleri tanimlamak (5
milyon rengi ayirt edebiliriz) ve bunlari




birbirinden ayirt etmekle ugrasirken, yaklasik
120 milyon ¢cubuk hicre de acik ve koyuyu
birbirinden ayirmakla mesgul olur. Cubuk ve
koni hticreler, goérantt bilgilerini elekiriksel
atimlara, yani beynimizin algilayabilecegi
sinyallere dénUstardr. Bunlar gézimuzdn
arka kisminda yer alan gérme sinirleri yoluyla
beyne gonderilir.

Ancak bu noktada bir sorun ¢ikiyor ortaya.
Yukanda anlattiklanmiza bakacak olursak,
kusun goruntust agtabakasina bas asagi bir
bicimde ulasiyor. Oysa bizler, cevremizdeki
her seyi bas asagi olarak degil: diz olarak
algiliyoruz. Bunu da sdyle aciklayabiliriz:

Beynimiz, agtabakasina ulasan ters cevrilmis,

iki boyutlu gérantaleri diz, G¢ boyutlu
goéruntuler bicimine dénustarayor. O halde
beynimiz de tipki gézimuzu olusturan
saydam tabaka, mercek ve agtabaka gibi
gbérme duyumuzun dénemli bir parcasidir.

Neden tek degil de iki g6zUmUzin oldugunu
aciklayacak olursak: G6zUmuzan her biri,
otekinden biraz farkl bir gérantayt algiliyor.
Cunkt baktigimiz nesneyi farkli bir

acidan gérayor. Sag gézumuz

sag tarafi daha fazla

gorurken, sol gézimuz de

sol tarafi daha fazla

gorayor. Beynimiz bu iki

gorantayu bir araya

getiriyor ve bdylece

Uucboyutlu bir gérantu

oluguyor.

Hayvanlar Nasil Gorir?

Hayvanlann nasil gérduklerini pek ¢ok bilim
adami merak etmis. Bunun icin de degisik
hayvan ttrlerinin gbz yapilanni incelemisler.
Bunun yani sira, ¢esitli deneyler uygulayarak
onlarn cevrelerini nasil gérdtklerini

~ kesfetmisler, gorme duyulanna iliskin dSnemili

bulgular elde etmisler. Elde edilen bu
bulgulara gére, hayvanlar gevrelerini bizden
farkll bir bicimde gdrayorlar. Cankl gozleri,
gecirdikleri evrim sUresince, hem besin
bulmalarnni ve hem de dismanlanndan
korunmalarini kolaylastiracak bicimde
gelismistir. Bir bakima gdzler yasamda
kalmalarni saglyor. iste bu nedenle de
bUttn hayvan tarleri dunyay: farkh bigimde
gérurler. Hayvanlarn nasil gérduklerini
bilmek ister misiniz?

Karasineklerden pek hoslanmayiz. Bunlar
geneliikle yazlan ortaya cikarlar. Vizidayarak
cevremizde ucarken birden ya kolumuzun
Uzerine konar, orada gezintiye cikarlar-ya
da gelip fam burnumuzun tepesine
otururlar. Bu yaptiklan yetmezmis gibi, kimi
zaman da ictigimizin, yedigimizin tadina
bakmaya kalkisirlar. Sinegi yakalamayi
ne kadar denersek deneyelim,
nedense bir tUrll yakalayamayiz.
Onu tam yakalayacagimiz
anda hizla ucar, havada bir
tur atarak yeniden Uzerimize
konar. Karasinekler bunu
nasll basanyorlar? Bilim
adamiar onlarn bu
yeteneklerinin sirmni merak
etmisler. Bu amagla, gézlerini
yakindan incelemigler ve bu
yeteneklerinin simni
kesfetmisler: Karasineklerin ne
kadar hizll ucabildiklerini
go6rmusstnUzdur. Hizl ugcarken
cevrelerini daha iyi ve net gorebilmeleri
icin gozleri, hizl hareketleri
yavas hareketlerden 7
cok daha iyi
algilar. Oyle ki bu
sinekler, yalnizca bir
saniye boyunca
gorduklerini 300
ayn goéruntu
olarak
algilayabilirler.
Oysa bizler bir
saniyede
ancak 40




goruntayu ayirt edebiliriz. O halde, sineklere
gdre, biz insanlar agin yavas hareket ediyor
olmaliyiz. Onlar hareketlerimizi, fipki
filmlerdeki agircekim sahnelerinde oldugu
gibi algiliyorlar. Dahasi, yarim kre
bicimindeki kocaman gbzleriyle
cevrelerinde olup biten her seyi
gérebiliyorlar. iste bunun icin, onlari
yakalamak tzere yaptigimiz bir hamleyi
kUremsi gdzleri sayesinde hemen
farkederler. Yaptigimiz hamle, onlara asin
yavas bir hareketmis gibi geldiginden de
hemen her zaman ucarak kagcmayi
basaryorlar.

Sineklerin, daha genel olarak bbceklerin
go6zleriyle ilgili bir baska dnemli ézellik de
bunlann gdzlerinin binlerce, bal petegi
biciminde dizilmis, ki¢Uk, nokta gdzlerden
olusmasidir. Bu nokta gbzlerin her biri,
goruntunun yalnizca bir boIumana algilar;
goéruntuler beyinde bir araya getirilir.
Ormegin, bir isci annin géz4 5000 nokta
gbzden olusur. Buna karsin, bir
helikopter bocedininkiyse 30 000
dolayindadir. Bu nedenle

helikopter bocekleri cok iyi

gbrebilen bécek turd

olarak bilinir. Burada

arilarn gdzleriyle ilgili /

6nemli bir noktaya daha

deginelim. Arlarin

gbzleri kirmizi rengi

algilayamaz. Omegin gelincik

cicekleri onlarin gézinde gri

renktedir. Buna karsilik, cicegin
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ortasindaki cicek 6zUnU bizlerin géremedigi
mordtesi renkte algilayabilirler.

Peki, 6rimceklerin, ayni anda, hem onlerini
hem de arkalarini gbrebilmelerine ne
demeli? Toplam sekiz gézleri vardir
érumceklerin. Baslannin 6n kisminda yer alan
bir cift esas gozle, énlerinde duran, gdzlerine
kestirdikleri bir avi (6rnegin bir sinek)
yakalamaya hazirlanirken, bir yandan da
baslannin én, yan ve arka kisminda yer alan
oteki Uc cift daha kucik gdzleriyle, 6rmegin
yarasa gibi bir tehlikenin yaklasmakfa
oldugunu gérebiliyorlar.

Sualtinda her seyi bulanik gorurdz. CUunkd su
icinde gézimuz isig1 goéruntt yaratacak
bicimde kiramaz. Baliklarn gozleriyse sualti
orfamina ¢cok guzel uyum saglamistir.
Onlarin gézlerinde, sualtini net gérebilmek
icin, dUz bir mercek yerine kire bigimindeki
bir mercek vardir.

Gelelim murekkepbalikiarnna. Belki
televizyonlardaki belgesellerde
g gbrmUssunUzdur.
\ MUrekkepbalikian 10 — 40
4 metre derinlikteki kovuklarda
gizlenir. Bir avin yaklasmasini
gbzetlerler. Hizl hareket
edebilen bu hayvanlarn
oldukca gelismis gdzleri vardir.
Gozlerini inceleyen bilim adamiarn ¢cok
ilginc bulgular elde etmigler. Farkli

icin mUrekkepbaliklarn, fotograf

’\ uzakliklardaki nesneleri net gérebilmeleri
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makinelerindeki gibi, géz
mercegini éne ya da
arkaya kaydirabiliyorlar.
Bilim adamlan, ayrica, bu
hayvanlarnn da
korktuklarinda
gozbebeklerinin
bUyddugunu
gbzlemlemisler.

Hayvanlar dinyasinda en
keskin gozIt olanlar, hic ¥
kuskusuz kuslardir. Bu,

yasamda kalmalarn agisindan buyUtk dnem
tasiyor. Gévdelerine oranla oldukga bUyUk
olan gozlerindeki genis gdzbebekleri, parlak
ya da kisik 1siga karsi daha hizli tepki verir.
Ayrica gozlerinin icindeki agtabaka memeli
hayvanlara oranla daha fazla koni ve
cubuk hicre icerir. Bundan baska,
gozlerinde, en keskin gorebildigi merkezler
olan ki ya da daha fazla sayida sar leke
vardir. Kuslar, bu merkezler sayesinde U¢ ayr
yondeki tc nesneyi net gorebilirler. Ormegin,
sahinler bu sayede bir fareyi bir kilometre
uzaklkian fark edebilirler.

Baykuslarda durum daha
farklidir. Geceleri cok iyi
gorebilen baykuslar hep
gece avianrriar.
Omegin, puhu kuslan
avlanni gece 300

metre uzakliktan

bile fark

edebilirler.

Bunun nedeni,

olduk¢a buyuk,
dolayisiyla

1siga duyarli

gbzlere sahip
olmalarinin

yani sira

gobzlerindeki

agtabakada, siyah-
beyaz gérmeye
yarayan ¢cubuk hucrelerinin sayisinin renkli
gérmeye yarayan koni htcrelerinin sayisina

e

oranla daha fazla olusudur. Baykuslarn

gdzleri hareketsiz gibidir; clnkt gozlerini

hareket ettiren kaslar pek gelismemistir.

Buna karsilik baykuslar, baslanni neredeyse

270 derece saga-sola cevirerek genis bir
alani goérebilirler.

Aysegul Yiimaz




