
Ay’ı Takip Et, Gökyüzünü Keşfet!

16 Mart’ta Ay’ın üzerinde iki, altında da 
bir tane parlak yıldız göreceğiz. Hemen 
üzerindeki yıldızın adı Polluks. Polluks’un 
üzerinde parlayan yıldızın adı da Kastor. 
Bu ikili, İkizler Takımyıldızı’nın en parlak 
iki yıldızı. Ay’ın altındaki yıldızın adı da 
Prokyon. Prokyon da Küçük Köpek 
Takımyıldızı’nın en parlak yıldızı. 

Gökyüzünü keşfedebileceğimiz bir başka 
gün de 18 Mart. O gün Ay Regulus’un 
yakınında olacak. Regulus, Aslan 
Takımyıldızı’nın en parlak yıldızı. Bu yıldızı 
bulduktan sonra takımyıldızı bulmak kolay. 
Regulus, Ay’ın solundaki C şekli oluşturan 
yıldızlarla birlikte aslanın başını oluştuyor. 
Aslan sanki oturmuş da Ay’ı izliyor.

22 Mart gecesi Ay biraz daha geç doğacak. 
Saat 22.00 civarında doğan Ay’ın sağında 
bulunan yıldızın adı Spika. Spika da Başak 
Takımyıldızı’nın en parlak üyesi. Bugünden 
itibaren Ay çok geç saatlerde doğacak ve 
ancak sabaha karşı görülebilecek.

Nisan ayının ikinci haftası Ay’ı yine Güneş 
battıktan sonra göreceğiz. Ay, 9 Nisan’da 
Boğa Takımyıldızı’nın en parlak yıldızı olan 
Aldebaran’ın çok yakınında olacak. Yıldızın 
doğrultusunda bulunan Öküz Yıldız Kümesi 
de o sırada Ay’ın arkasında kalacak. 
12 Nisan’da Ay, yine İkizler’in Polluks 
adlı yıldızına yakın konuma gelecek.

Ay, parlaklığı ve büyüklüğü sayesinde gece gökyüzünde en kolay 
bulunan gökcismi. Eğer her gece Ay’ı takip edersek yakınındaki 

cisimleri de bulup keşfedebiliriz. Haydi keşfe başlayalım.

18 Mart akşamı hava karardıktan sonra doğu ufku
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Burcu Parmak

20 Mart İlkbahar Ilımı

20 Mart’ta gündüz ve gece süreleri 
eşit olacak. Ekinoks tarihi de denilen bu 
günden sonra gündüzler uzayacak, geceler 
kısalacak. Bu durum, senenin en uzun gününün 
yaşanacağı 21 Haziran’a kadar devam 
edecek.

Gezegenler

Bu ay çıplak gözle görülebilecek kadar parlak 
olan tüm gezegenler gözlenebilir konumda 
olacak. Mars’ı akşam, Venüs, Jüpiter ve 

Satürn’ü sabaha karşı görebileceğiz. 

9 Nisan’da Ay, Mars’a yakın konumda 
olacak. Mars önceki günlere göre biraz 
daha sönük olsa da turuncu rengi 
sayesinde gezegeni kolayca fark edeceğiz. 
Gün doğmadan önce güney yönünde 
bulunan iki parlak cisimden parlak olan 
olanı Jüpiter, diğeri de Satürn. Ay, 
27 Mart’ta Jüpiter’e, 29 Mart’ta da 
Satürn’e yakın görünecek. Venüs Güneş’e 
yakın konumda. Görmek için Güneş 
doğmadan hemen önce doğu ufkuna 
bakmak gerekiyor. 2 Nisan’da Ay Venüs’ün 
yakınında olacak. 

27 Mart sabahı Ay ve Jüpiter birbirlerine çok yakın görünecekler. 

Ay’ın Evreleri
21 Mart Dolunay14 Mart  İlkdördün 12 Nisan  İlkdördün28 Mart  Sondördün 5 Nisan  Yeniay
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