Sindirim Sistemi Oyunu

Yiyeceklerin vicudumuzdaki yolculugunu kegfetmeye

hazir misiniz? Sindirim Sistemi Oyunu’nu oynarken,

oyun alant olarak 31 ve 32. sayfalarimizda yer alan sindirim sistemi
posterini kullanabilirsiniz. Oyunda dergimizle birlikte verdigimiz “Soru
Kartlar(’ni ve “Sans Kartlari”nt da kullanacaksiniz. Kartlary, isaretli
yerlerinden kesin. Her iki kart grubunu da deste halinde ters olarak
masanin uzerine koyun. Bu oyunu oynamak i¢in iki farkli renkte

10’ar boncuga da gereksiniminiz olacak.

Kurallar

1 Sindirim Sistemi Oyunu iki oyuncuyla oynanir.

Oyuncularin her birinin 10’ar boncugu vardir.

Oyun, sirayla oynanir. Ikinci oyuncu, Soru Kartlari destesinin en ustiindeki
karti ¢eker ve karttaki soruyu yuksek sesle okur. Birinci oyuncu soruya dogru
yanit verirse, boncuklarindan birini sindirim sisteminin gerceklestigi yapi

ve organlardan herhangi birinin Uzerine koyar.

3 Yasca kucuk olan oyuncu oyuna birinci olarak baslar.

Oyuncu sorunun yanitini bilemezse, Sans Kartlari destesinin en ustundeki
karti ceker ve karttaki yonergeyi yerine getirir. Daha sonra sira oteki
oyuncuya gecer. Oyun boylece surer.

Sindirim sisteminin herhangi bir bolimiinde, her iki oyuncunun da birden
fazla boncugu olabilir.

Oyun alaninda hi¢ boncugu olmayan bir oyuncu, tGzerinde “Koydugun
boncuklardan herhangi birini geri al!” yazan bir sans karti cekerse, “pas”
der ve sira oteki oyuncuya gecer.

Kullanilan kartlar, ters olarak destenin en altina koyulur.

Boncuklarinin timinu sindirim sistemindeki yapi ve organlarin lizerine
yerlestiren oyuncu oyunu kazanir.
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Sindirim ilk olarak
hangi organda baslar?

Besinlerin yutkunma
yoluyla agizdan yemek
borusuna iletilmesini
saglayan yapinin adi
nedir?

Midede besinlerin
sindirilmesine yardimci
olan siviya ne ad
verilir?

Sindirim sonucu ortaya

cikan besin maddelerinin

hicrelere tasinmak
uzere kana karistigi
organ hangisidir?

“Safra” adi verilen bir
sivi salgilayarak

sindirime yardimci olan

organ hangisidir?

K vitamini Uretfen
mikroorganizmalarin
bulundugu organimizin
adi nedir?
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Besinlerin tukuruk
salgisiyla islatilip
cignenerek kiicik
parcalara ayrildig
organ hangisidir?

Yutaktan gecen
besinleri mideye
ulastiran organin adi
nedir?

Yemek borusu

Mideyi, mide
ozsuyunda bulunan
asitli maddelerden
koruyan salginin adi

nedir?

Incebagirsakta
emilen besinler kan
yoluyla once hangi

organa tasinir?

Vicuttaki enzimlerce

sindirilemeyen besinler

incebagirsaktan hangi
organa gecer?

Kalinbagirsagin
uzunlugu ortalama ka¢
metredir?

Besinlerin cignenip
parcalara ayrilmasini
saglayan agizdaki
yapilarin adi nedir?

Yetiskin bir insanda
yemeK borusunun
uzunlugu ortalama kag
santimetredir?

Besinlerin agizdaki
hareketine yardim
eden organ
hangisidir?

Besinlerin sindirim
enzimleri ve sivilarla
karisip bulama¢ haline

geldigi organ
hangisidir?

Besinlerin midede
sindirilmesi ortalama
kac saat surer?
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Incebagirsaktaki
sindirim enzimlerinin
bir bolimunu
salgllayan organ
hangisidir?

Vicuttaki enzimlerce
sindirilemeyen besinleri
parcalayan enzimlere
sahip mikroorganizmalar
hangi organda bulunur?

Kalinbagirsakta kat
duruma gelen yiyecek
artiklari hangi organa

gonderilir?

Rektum

Sindirilen besinler
mideden sonra hangi
organa gecer?

Incebagirsagin
uzunlugu ortalama ka¢
metredir?

b metre

Besin artiklarindaki
suyun emilerek kana
karistig organ
hangisidir?

Diskinin vicuttan
disari atildigl organ
hangisidir?
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Diskl vicuttan disari
atiliyor!

Diger oyuncu senin
icin bir soru karti
ceksin!

Besinler midede
sindirilmeye baslad!

Mideye bir
boncuk koy!

Hastalandin,
kusmak uzeresin!

Koydugun
boncuklardan
herhangi birini geri
al!

Cok hizli yemek
yiyorsun, disler
besinleri iyi
parcalayamadi!

Koydugun
boncuklardan herhangi
birini geri al!

Sindirilen yiyecekler
mideden
incebagirsaga geciyor!

Incebagirsaga bir
boncuk koy!

Kalinbagirsakta su
emilimi gerceklesiyor!

Kalinbagirsaga bir
boncuk koy!

Sindirim guclugu
cekiyorsun!

Koydugun
boncuklardan
herhangi birini geri
al!

Besinler
incebagirsaktan kana
geciyor!

Incebagirsaga bir
boncuk koy!

Incebagirsakta
sindirim gerceklesiyor!

Incebagirsaga bir
boncuk koy!

Sindirilen
yiyeceklerden arta
kalanlar
kalinbagirsaga gecti!

Kalinbagirsaga bir
boncuk koy!

Karnin cok acikti!

Diger oyuncu senin
icin bir soru karti
ceksin!

Yiyecekler cignenerek
yutaktan yemek
borusuna gecti!

Yutaga bir boncuk
koy!

Midede
mikroplar var!

Koydugun
boncuklardan
herhangi birini geri
al!

Yiyecekler agizda
ogutuluyor!

Agiza bir
boncuk koy!

Ustittiin, miden
bulaniyor!

Diger oyuncu senin
icin bir soru karti
ceksin!

Yiyecek artiklari
kalinbagirsaktan
rektuma gecti!

Kalinbagirsaga bir
boncuk koy!

Kalinbagirsagin
hareketleri yavaslad!

Diger oyuncu senin
icin bir soru karti
ceksin!

Kalinbagirsak taki
bakteriler K vitamini
uretiyor!

Diger oyuncu senin
icin bir soru karti
ceksin!
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Butun besinler
sindirildi!

Diger oyuncu senin
icin bir soru karti
ceksin!

Tukuruk bezleri
tukuruk salgisi
uretiyor!

Agiza bir
boncuk koy!

Besinlerin
incebagirsaktaki
sindirimi bitmek
uzere!

Ince bagirsaga bir
boncuk koy!

Ustittin ve ishal
oldun!

Koydugun
boncuklardan
herhangi birini geri

Midedeki mikroplar
yok edildi!

Mideye bir boncuk
koy!

Bozuk bir yiyecekten
bir parca i1sirdin!

Koydugun
boncuklardan
herhangi birini geri
al!






