>Ana direk

> Flok




mamlan malzemelere ve yapilan ortama gére Qegltlmk
~ gobsteren ¢ok sayida razgdr sporu var. Yelken sporu
aralarinda en bilinenlerden biri. Bu spor, yelkenli
teknelerle yapiliyor. Teknelerde genellikle bir ana yelken,

Teknelerde rozgin %

ana direk, bumba ve flok bulunuyor. Ulkemizde ve yakalayan yardime
dinyanin pek gok yerinde, farkli yag gruplarina y6nelik yelkene flok. yelkenlerin
yelken yariglari duzenleniyor. Sporcular, yizen dubalarla alt keno“rmm baglandigi
igaretli belirli bir rotada birbiriyle yarigtyor. GUbUG(lj"YS“'T_’Umb“

ad veriir.

poruna optlmlst” denlyor Bu spor bzel tasarlanm|§_
tek klglllk.tek__ne.lerle yapiliyor. Optimist adi verilen bu
teknelerin diiz ve genig tabani-devrilmelerini zorlastiriyor.
Tabanlarindaki i¢i hava dolu yGzdaruculerse batmalarini
: engelliyor. Sporcular yelkeni ve

dimeni rGzgara gobre ayarlayarak

ilerliyor. Ulkemizin pek ¢ok

- gehrinde yelkencilige ilgi duyan

- cocuklar igin optimist egitimleri

~-veriliyor. Bu egitimleri alan

i , “sporcular ulusal ve uluslararasi
) yarigmalara katilim saglayabiliyor.




Razgadr sorfi ve ugurtma sérfa de razgar ¥

sporlari deyince ilk akla gelenlerden. ! Ruzgér ssrfu
Bu sporlar temelde ayni ilkeye dayaniyor.

Her ikisi de suda, bir sorf tahtasinin

Gzerinde rlzgadrin etkisiyle kayilarak
yapiliyor. Dengede kalabilmek ikisi i¢in de
onemli. Bununla birlikte rizgér sérfande,
sorf tahtasinin Gzerine sabitlenen bir
yelken kullaniliyor. Yelkenin (zerinde
kontrol edilmesini saglayan

bir par¢a bulunuyor. oS
Ugurtma soérfanin temel Ucurtma sorfu ,
malzemesiyse ugurtma. d |
Sérfga, beline bagh
olan ugurtmanin yénina
ve s(ratini bir kontrol
¢ubuguyla ayarliyor.

Ruzgar
sporlaninin yapildigr
bazi yamaglarda.
ruzgarin hizim gosteren [ &
anemometreler
kullanilir

Yamag parasuti

Yelkenkanat

Denizi razgdr sporlarinin ayriilmaz
bir pargasi gibi duginsek de havada
ve karada yapilan riizgdr sporlari da
var. Yamag paragltd ve yelkenkanat
havada yapilan sporlardan bazilari.
w=’ Yamag paragutinde, paragutgu
razgdrl bir yamagtan agagi dogru
\ kogarak havalanir. Paragutun iplerini
kullanarak yukselip algalabilir.
Yelkenkanattaysa sporcu bir
\ yelkenkanata baglidir, altindaki
bdlmeye tutunarak yamagta hizlanir
_ ve kendini rtizgéra birakir. \.




Bazi rGzgdr sporlariysa kumlu ya da

karli zeminlerde gergeklegtiriliyor. Kara
yelkeni adi verilen spor, rizgéri yakalayan
yelkenlerin guctyle hareket eden ¢
tekerlekli araglarla yapiliyor. Araglarin gekli
farklilk gésterebiliyor. Ugurtma arabast adli
spordaysa Gg¢ tekerlekli ara¢ ugurtmanin
gucayle ilerliyor. Kumlu zeminlerde kaymak
icin bazen bir s6rf tahtasi da kullanilabiliyor.
Tahtanin altina siralen parafin adli madde
kaymay! kolaylagtiriyor.

Kara yelkeni

Son zamanlarda populer hdle gelen
ucurtma kayagi ise kar Gzerinde
ugurtmayla kayilarak yapiliyor.
Ugurtmanin igine dolan riizgér
ilerlemeyi sagliyor. Yine bir iple
ugurtmaya bagli olan kontrol gubuguysa
ugurtmay! yonlendirmek igin kullaniliyor.
Sporcu bu sporu kayak tahtalarinin

ya da bir kizagin Gzerinde yapabiliyor.
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Hepsi birbirinden heyecan :
verici bu sporlar rtzgar ;
X g esmeye devam ettidi strece
n tutkunlariyla bulugmayi bekliyor.

Ozlem Koéroglu

Kizakli ucurtma kayag Gizim: Bagak Tagkiran
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