
Taze simit, çay ve yan›nda lezzetli mi
lezzetli bir beyaz peynir. Bundan daha
güzel bir üçlü olabilir mi? Bu üçlünün bafl
üyelerinden beyaz peynir, mutfaklar›m›z›n
vazgeçilmez yiyeceklerinden biri.
Ülkemizde beyaz peynir hemen her
bölgede üretilir. Ancak farkl› bölgelerde
üretilen beyaz peynirlerin tatlar› da
birbirinden farkl›d›r. Çünkü peynirin
üretildi¤i sütün hangi hayvandan elde
edildi¤inden tutun, bu hayvan›n nerede
otlad›¤›na, üretildi¤i bölgenin iklim
koflullar›na, peynirin ne kadar
bekletildi¤ine kadar birçok etken,
beraberinde farkl› tatlar› getirir. Ünlü bir
yazar, bunu fliirsel bir anlat›mla flöyle
ifade etmifl: “Her peynirin ard›nda yeflili
farkl› bir mera vard›r, farkl› bir gö¤ün

alt›nda...” Tüm bu etkenlere, bir de
insanlar›n peynire tat katmak için
yapt›klar› farkl› uygulamalar›, yani
“yarat›c›l›¤›” ekleyelim. Bu durumda ne
kadar zengin bir tat çeflitlili¤i olabilece¤ini
tahmin etmek zor de¤il. Ülkemizde
yaklafl›k 150 peynir çeflidi var. Bunlar›n bir
k›sm› büyük fabrikalarda, mand›ralarda ya
da evlerde üretiliyor. Her biri de
birbirinden güzel tatlara sahip. ‹flte bizim
peynirlerimiz!

Beyaz peynir, kaşar peyniri, dil
peyniri... Tadına doyamadığımız bu
güzel peynirleri bilmeyen yoktur
herhalde. Peki ülkemizde üretilen diğer
peynirlerin adlarını duydunuz mu hiç?
Gravyer peyniri, tulum peyniri,
armola, sepet, hellim... 
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