
Alman bakteriyolog Paul Ehrlich, 1854 y›l›nda
Prusya, Silezya’da do¤du. Sanayici bir ailenin o¤-
luydu. Daha çocukken t›bba merakl›yd›. Yaflam›
boyunca hep bu merak›n›n peflinden gitti ve ilk
olarak Leipzig Üniversitesi’nde t›p okudu. Henüz bir

t›p ö¤rencisiyken yabanc› maddelerin vücuttaki
da¤›l›m› konusunu inceledi. Mikroskopta doku in-
celemeyi kolaylaflt›ran doku boyama yöntemleri
de özel ilgi alan›yd›. Belki de bu ilgisini ünlü bir bak-
teriyolog olan annesinin ye¤eni Karl Weigert’e

Yüzy›llar boyunca bulafl›c› hastal›klar
insanl›¤›n en büyük sorunlar›ndan biri
oldu. ‹nsanl›k, bu büyük sorunla ancak
18. yüzy›lda bafledebilmeye bafllad›.
Çünkü bu dönemde laboratuvar
yöntemlerinde ve kullan›lan araçlarda
önemli geliflmeler oldu. Her fleyden
önemlisi de, bulafl›c› hastal›klarla ilgili
eski düflünceler, yerlerini
“bakteriyoloji” adl› bilim dal›na b›rakt›.
Bakterileri ve neden olduklar› hastal›klar› inceleyen bu bilim dal›nda pek çok
biliminsan› çal›flt›. Her biri, çok önemli geliflmelere imza atan bu kiflilerden biri
de Paul Ehrlich’ti (erlih okunur). Ehrlich, birçok hastal›¤›n tan› ve tedavisine kap›
açan araflt›rmalar yapt›. Araflt›rmalar›, biyoloji, kimya ve t›bb› birlefltirici nitelikte
olmas› nedeniyle önemliydi. Ayr›ca hastal›klar›n kimyasal mekanizmalar›na
odaklanan tedavi yaklafl›m›n› ilk ortaya atan kifli de o oldu.
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borçluydu. 1883 y›-
l›nda Hedwig Pin-
kus’la evlendi.
Bu evlilikten iki k›-
z› oldu.

Ehrlich’in, üni-
versite ö¤rencisiy-
ken yapt›¤› çal›fl-
malar gelecekte,
onun Berlin’deki
ünlü Charité Hasta-
nesi’ne araflt›rmac› olarak davet edilmesini sa¤la-
d›. Ard›ndan Robert Koch’un daha önceden bul-
mufl oldu¤u ve vereme yol açan bakterinin ince-
lenmesini sa¤layan yeni bir boyama yöntemi gelifl-
tirdi. Verem hastal›¤› tan›s›n›n koyulabilmesini sa¤-
layan bu yöntem t›p tarihinin en önemli geliflmele-
rinden biri oldu. Bunun d›fl›nda tifo gibi pek çok
hastal›¤›n tan›s›nda kolayl›k sa¤layan yöntemler
de buldu. Sinir sistemi hastal›klar›nda metilen mavi-
si adl› bilefli¤in kullan›labilece¤ini gösterdi. Ayr›ca
atefl kontrolü ve birtak›m göz hastal›klar›n›n tedavi-
si konusunda da yararl› çal›flmalar yapt›.

Ehrlich’in yaflam›ndaki en büyük terslik, vereme
yakalanmas› oldu. ‹ki y›l M›s›r’da kald›ktan sonra iyi-
leflti ve küçük bir laboratuvar kurdu. Bir süre sonra
Robert Koch yönetimindeki Bulafl›c› Hastal›klar Ens-
titüsü’nde çal›flmaya bafllad› ve ba¤›fl›kl›k konusun-
da önemli çal›flmalar gerçeklefltirdi. Bu dönem
içinde, “yan zincir” ad› verilen bir kuram gelifltirdi.
Bu kuram, henüz bir üniversite ö¤rencisiyken yapt›-
¤› çal›flmalar› temel al›yordu. Kurama göre, hasta-
l›k etkenlerini öldürebilen, ancak vücuda zarar ver-
meyen belirli kimyasal antikorlar yapay olarak üre-
tilebilirdi. Ehrlich, difteri hastal›¤›na karfl› bir antitok-
sin gelifltirmifl olan Emil von Beh-
ring’le tan›flt›. Bu iki araflt›rmac›
güçlerini birlefltirdiler ve difteri has-
tal›¤›n›n iyilefltirilmesini sa¤layan bir
serum gelifltirdiler. Daha sonra
aralar› bozulmufl olsa da onlar›n
bu çal›flmalar› sayesinde difterinin
tedavisinde çok önemli bir ad›m
at›lm›fl oldu.

Ehrlich, 1899 y›l›nda kurulan
Kraliyet Deneysel Tedavi Enstitü-
sü’nün yöneticisi oldu. Kimi bula-
fl›c› hastal›klar›n tedavisinde se-

rumlar pek ifle yaram›yordu. Bunu fark eden Ehr-
lich, yeni maddeleri birlefltirerek bunlar› tedavide
kullanma yoluna gitti. Amac›, insan ve hayvanlara
zarar vermeden, vücutlar›ndaki mikroplar› bu kim-
yasal maddelerle öldürmekti. ‹lk çal›flmalar› baflar›-
s›zl›kla sonuçlanm›fl olsa da y›lmad›. Bu sayede çok
iyi bir çal›flma grubu kurdu. Bu çal›flma grubuyla
birlikte cinsel yolla bulaflan frengi hastal›¤›n›n ilk et-
kili ilac› olan “salvarsan”› buldu. Böylece hastal›kla-
r›n kimyasal mekanizmalar›n› temel alan tedavisi
yaklafl›m›n›n da öncülü¤ünü yapt›. Ehrlich, bu kim-
yasal maddeleri birer “sihirli mermi” olarak görüyor-
du.

1915’te yaflama veda eden Ehrlich’in çal›flma-
lar›, ba¤›fl›kl›k, kan ve kimyasal tedavi alanlar›nda
öncü niteli¤i tafl›d›. T›pk› Robert Koch ve Louis Pas-
teur gibi bakteriyoloji alan›n›n geliflmesine önemli

katk›lar› oldu. Ayr›ca ba¤›fl›kl›k alan›ndaki
araflt›rmalar› nedeniyle 1908
y›l›nda, çal›flma arkadafl› ‹lya
‹liç Meçnikov’la birlikte No-
bel Fizyoloji ve T›p Ödülü’nü
ald›.
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Paul Ehrlich,
frengi tedavisi
konusundaki
çal›flmalar›n›
Sachahiro
Hata adl›
araflt›rmac›yla
birlikte sürdürdü (üstte). Bu hastal›¤›n ilk etkili
tedavisini birlikte gelifltirdiler.

Paul Ehrlich, çal›flma odas›nda

Paul Ehrlich’in araflt›rmalar›n›

yapt›¤› mikroskop
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