
K›fl›n, do¤adaki canl›lar›n ço¤u yiyecek
bulmakta zorlan›r. Bunlar›n bafl›nda kufllar
gelir. Kentteki parklarda ve bahçelerde, serçe,
k›z›lgerdan, bafltankara gibi çok say›da kufl
yaflar. Bahçeye ya da balkona kufllar›n
sevece¤i tah›llar ve ayçekirde¤i gibi bitkilerin
tohumlar›n› b›rakarak, kent kufllar›n›n k›fl›
rahat geçirmesine yard›mc› olabiliriz.
‹ngiltere’den kufl araflt›rmac›lar›, k›fl›n bu
flekilde beslenen kufllar›n, üreme dönemlerinde
daha erken yumurtlad›klar›n› ve daha çok
say›da yavrular›n›n oldu¤unu da
gözlemlemifller.

http://www.qub.ac.uk/home/TheUniversity/GeneralServices/News/PressReleases/

Bir inan›fla göre, yere düflen bir yiyecek befl saniyeden önce yerden al›n›rsa, üzerine fazla
mikrop bulaflmaz ve yenebilir. Ne  var ki, ABD’deki Clemson Üniversitesi’nden araflt›rmac›lar
bunun do¤ru olmad›¤›n› kan›tlam›fllar. Araflt›rmac›lar, yapt›klar› deneyde, yiyeceklere
bulaflt›¤›nda hastal›¤a yol açan “Salmonella” cinsi bakteriler kullanm›fllar. Bir odada bulunan
ahflap yer döflemesine, fayanslara ve hal›ya Salmonella bakterileri bulaflt›rm›fllar. Daha sonra,

bu yüzeylere çok say›da ekmek ve salam
dilimleri koymufllar. Dilimlerin

her birini farkl› süreler
boyunca yerde tutmufllar,

daha sonra da her
birine ne kadar mikrop

bulaflt›¤›n› incelemifller.
Sonuçlara göre, befl saniye

yerde duran bir yiyece¤e, 
150 – 8000 adet mikrop
bulafl›yor. Yiyecek yerde

bir dakika durunca, bulaflan
mikrop say›s› art›yor. Ancak, 20

Salmonella bakterisinin hastal›¤a yol
açabildi¤i düflünülürse, yere düflen yiyecekleri
yememekte yarar var!
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‹‹flflttee  bbiirr

kk››zz››llggeerrddaann..

K›fl›n ‹yi Beslenen Kufllar›n
Daha Çok Yavrusu Oluyor
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YYeerree  ddüüflfleenn  bbiirr  ssaannddvviiçç  yyeerrddeenn  hheemmeenn
aall››nn››rrssaa  ddaahhaa  mm››  aazz  mmiikkrrooppllaann››rr??

“Befl Saniye Kural›” Çürütüldü

nevarneyok  2/12/08  1:16 PM  Page 5


