
Karia YoluAcaba neredeyim? 

Şurada tıpkı benim gibi 
evini sırtında taşıyan 

birileri var. Gidip onlara 
sorayım.

Merhaba, ben Tortu. 
Burası neresi? 

Merhaba, ben Güneş. Şu an 
Marmaris-İçmeler’desin. 

Nereyi arıyorsun?Aslında bir yeri 
aramıyorum. Meraklı bir 

gezginim. Evinizi sırtınızda 
taşıdığınıza göre siz de 

öylesiniz sanırım. 
Siz nereye gidiyorsunuz? 

850 mi?! O kadar yolu 
kim yürümek ister? 
Uçakla gidilse daha 

kolay olmaz mı?
Ha ha ha! Elbette daha 

kolay ama o zaman 
ormanları keşfetmek, 
antik kentleri gezmek, 

endemik canlıları görmek 
pek mümkün olmaz. 

Çok eski zamanlarda 
ulaşım böyle yollardan 

sağlanıyormuş. 
Şimdilerde, bu rotalar 

doğa yürüyüşünü seven 
maceracılar için.  

İşte bu tam benlik! 
Sizinle gelebilir miyim? 

Merak etmeyin hızlı 
yürürüm.

Tabii ki gelebilirsin.
Biz kaplumbağa hızını çok 

severiz. Bolca gözlem 
yapmak için yavaş ve 

sessiz yürüyüş daha iyi.

Ayrıca yaptığımız 
her uçuş karbon 
ayak izimizi de 

artırır. 

Peki siz ne hazırlığı 
yapacaksınız Karia 

Yolu’nda? Rotalardaki tabela ve 
işaretler, yürüyüşçülerin 

yönlerini kolay bulması için 
önemli. Bazen işaretler 

silinebilir ya da üzerlerinde 
bitkiler büyüyebilir.

Bizim gibi gönüllülerse 
yürüyüş rotalarında öncül 

yürüyüşler yapar, rotalardaki 
işaret ve tabelaları yeniler 

ya da düzeltir.

Hmmm… Anladım. 
Bu işaret 

ne demek? Bu işaret, 
doğru patikada 

ilerlediğini gösterir.

Türkiye’nin 850 kilometrelik 
en uzun yürüyüş rotasının 
başlangıç noktalarından 
birindeyiz. Rotayı kontrol 

etmeye ve hazırlık 
yapmaya gidiyoruz.

Akdeniz’i yüzerek geçen Tortu, 
Muğla’da karaya çıkar.
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Bu işaret yanlış mı 
boyanmış? 

Hayır Tortu, patika 
orada ikiye ayrılıyor. 

Çarpı işareti, girmemen 
gereken yolu gösteriyor.

Hayvanların ve insanların 
yürüyerek oluşturduğu bu 

patikaya tekerlekli araçlar 
çoğunlukla giremiyor. 

Ayak izlerimizden 
oluşmuş yani... 

Aynen öyle. Keçilerin, 
insanların, kaplumbağaların 

ayak izlerinin toplamı bu 
patikayı oluşturmuş.

Bak, buradan yakın 
zamanda bir kızıl tilki 

geçmiş. 
Acaba tilkiler de sizin 
koyduğunuz işaretlere 
göre mi yön buluyor?

Bazı hayvanların ne kadar iyi yön 
bulduklarını görünce şaşırmıştım. 

Örneğin, geçenlerde tanıştığım deniz 
kaplumbağası aygıt kullanmadan 

binlerce kilometre yüzdüğünü 
söylemişti.

Ancak doğa 
yürüyüşçüleri de 

deneyim kazandıkça bu 
yeteneği geliştiriyor. 

Bugünkü rotayı nerdeyse 
yarıladık. Haydi bir mola 

verelim. 

Harika olur. Hem de 
birlikte bir fotoğraf 

çekelim. 

Ha ha! Kentlerde yaşayan 
ve yön bulma yeteneği 

zayıflamış insanlar mı sandın 
sen tilkileri?

HAZIRLAN
Doğa Yürüyüşü Çantanı Hazırla!
Bir doğa yürüyüşüne katılmak ister misin? Yanıtın 
“evet”se keyifli ve güvenli bir yürüyüş için çantanı 
hazırlamaya başlayabilirsin. 

Artık hazırsın! Doğa yürüyüşünü sessiz ve yavaş 
yaparak pek çok canlı gözlemleyebilirsin. Yürüyüş 
sonrasında patikada çöp bırakma, sadece ayak 
izlerin doğada anı olarak kalsın.

İlk yardım çantası

Su matarası

Atıştırmalık meyve ve 
kuruyemiş

Harita ve yön bulma 
aygıtı ya da uygulaması

Düdük

El feneri

Güneş kremi

Yağmurluk 

Yürüyüş batonu

Büyüteç

Çöp torbası

Dürbün

Güneş, Toprak ve 

Tortu


