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Sorun Sdyleyelim Kdsesi
.. Atatirk Bulvari No:221 Kavaklidere/06100/Ankara
Atesimiz neden ¢ikar?

Merve Safa Ergun
Dr. Mustafa Oten I00/3-B/Selcuklu/Konya

Bedenimizin sicakligi beynimiz tarafindan kontrol
edilir. Saglikli oldugumuz surece atesimiz yaklasik
37°C’dir. Hastalk yapan bakteri ve virUsler
bedenimize girdiginde atesimiz yukselir. Bunun
nedenini sdyle aciklayabiliriz: Hastalik
yapan bakteriler ve virusler
bazi maddeler Uretir. Bu
maddeler de, bedenimizde
“pirojen” denilen &zel
maddeler Uretiimesine
neden olur. Pirojenler,
beynimizde sicakligl
kontrol eden bolumua
etkileyerek aftesimizin
yukselmesine neden olur.

Kuslar neden bir bacaklarini gekerek uyurlar?

Senem Besiktas

Flamingo gibi kimi kuslar yalnizca uyurken degil, uyanikken de bir bacaklarini karnlarinin
altina ¢eker. Bunun nedeni tam olarak bilinmese de, en yaygin

gbruse godre bu davraniglan kuslarn isi kaybini dnltyor olabilir.

Flamingo gibi kuslarn bacaklarnnda tdy bulunmuyor. Soguk

J havalarda ya da suyun icindeyken énemli bir miktarda isiyi

b bacaklarn yoluyla kaybediyorlar. Bu nedenle tek

6“ =N bacaklannin Uzerinde durarak isi kaybini azalfiyorlar. Hatta

kimi kuslarin uyurken basglarini kanatlarnnin altina

sokmalarinin nedeninin de benzer oldugu dusunultyor.

Kuslann bir bacaklarni karinlarina ¢gekmelerinin
bacaklarini dinlendirmeye yaradigi da dusunultyor.
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