
Makarna   Yapalım 
Makarna lezzetli olduğu kadar 

yapımı kolay bir yiyecek. Siz de evde 
makarna yapmayı deneyebilirsiniz. 

• 3 su bardağı un
(dilerseniz 2,5 su bardağı 
un ve yarım su bardağı 
irmik de kullanabilirsiniz)
• 4 yumurta
• 1 tatlı kaşığı tuz
• Merdane
• Çöp şiş çubuğu

Gerekli Malzeme

Unun ortasına bir çukur açın.

Çukurun içine yumurtaları kırın.

Üzerine tuz ekleyin. Bir çatalla karıştırmaya başlayın.

Sonra elinizle yoğurun.

Bu etkinliği yaparken bir 
büyüğünüzden yardım alın. 
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Makarna   Yapalım 

Zuhal Özer
Fotoğraflar: Dijitalimaj

Hamuru plastik folyoya sararak 
yirmi dakika dinlendirin.

Dinlenmiş hamurun altına ve üstüne 
un serpip bir merdaneyle açın.

İnce bir hamur elde edene kadar 
açmayı sürdürün.

Açtığınız hamuru ince parçalar 
halinde kesin. 

Bu parçaları bir çöp şiş çubuğuna 
dolayıp sarmal bir şekil verin.

Artık makarnalar hazır. 
Pişirip yiyebilirsiniz.

Afiyet olsun…
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