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Yiiriirken, kosarken, ziplarken ayaklarimizdan cikan sesleri diisiiniin.
Saatin tik-taklarini, kalp atiglarinizi, dértnala kosan bir atin ayak seslerini,
hatta kiyiya vuran dalgalarin sesini... Bunlarin hepsinin bir “ritmi” var.
Ritim, “seslerden” ve “sessizliklerden” olusur. Bu sesler ve sessizlikler,
farkli bicimlerde bir araya gelebilir ve tekrarlanabilir. Boylece bir ritim
olusur. Ritim, cok farkh 6zelliklerde olabilir. Ornegin, bazilari uzun ve
giiclii, bazilar kisa ve yavas olabilir. Ellerimizi, ayaklarimizi hatta
bedenimizi kullanarak cesitli ritimlerde sesler cikarabiliriz. Aslinda
cevremizdeki bircok nesneyle farkli ritimler yaratabiliriz. Kasiklar,
tahtalar, tencere kapaklari hatta suyla bile!..

Sekiz su bardagini farkli miktarlarda suyla g ' d l

doldurun. Her bardaktaki suyun farkli

miktarlarda olmasini saglayin. Ancak g'
bardaklardan biri mutlaka tam dolu olsun. i'

Simdi bir kasik yardimiyla '
bardaklara yavasca vurun ve
cikan sesleri dinleyin. Bu

seslerle muzik bile
yapabilirsiniz.
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t Kapaklari delik

Kendi Ritim Aletinizi YCIP"‘! kisimlarindan tele gecirin. Bu

Malzemeler teli, iki ucundan Y seklindeki
dalin kollarina gergin

* Y seklinde bir agac dali _ _
bir sekilde baglayin.

* Metal gazoz kapaklari
e Cekic

e Civi

¢ Saglam, ince bir tel
e Akrilik boya ve firca
e Tuyler

e Renkli ipler ;

¢ Boncuklar 3 * Boyalar, tlyler, renkli
ipler ve boncuklar kullanarak

muzik aletinizi susleyin.

} 1 e Sise kapaklarini bir

\ cekic yardimiyla dizlestirin. Ne tiir miizikler
k Sonra civiyle her kapagin dinlersiniz? Hareketli,
ortasina kicuk bir delik acin. yavas, sakin, co§ku|u?
r Bu isleri yaparken Dinlediginiz miiziklerin

pr— ’i bilyiiklerinizden yardim alin. ritimlerini bulmaya
\ calisin!
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Ashi Uysal

Kaynaklar:

http://sfskids.org/templates/musicLabF.asp?pageid = 12
http://pbskids.org/arthur/parentsteachers/activities/acts/water_music.html?cat = music
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