


$¢ Benim manevi mirasim ilim ve akildir 9
M u s t a f a K e mal A tatark

Bilim Qocuk

Sahibi
TUBITAK Adina Bagkan V.
Prof. Dr. NUket Yetis

Genel Yayin Yonetmeni
Sorumlu Yaz Isleri Mudurt
Rasit Gurdilek

Yaymin Kurulu
Vural Altin m Beyazit Cirakoglu
Ahmet Inam = Cihan Saglioglu

Yayin Koordinatérii
Zuhal Ozer

Teknik Koordinatér
Duran Akca

Redaksiyon
Zeynep Tozar

Arastirma ve Yazi Grubu
Gulgun Akbaba m Alp Akoglu
Banu Binbagaran Tuysuzoglu
Deniz Candas m Meltem Y. Coskun
Gokhan Tok m Serpil Yildiz
Elif Yiimaz m Asli Zulal

Sanat Yonetmeni
Aytag Kaya

Okur iliskileri
Vedat Demir m Zehra Sen

Figen Ulas mibrahim Aygun

idari Hizmetler
Kemal Cetinkaya

Nisantasi/Istanbul

Her ayin |5,inde clkar

Sevgili Okurlarimiz! Derginiz, bu ay elinize biraz ge¢ ulagtli. Bunun
nedeni, basim ihalesiyle ilgili hukuki bir sorundu. Bu sorun ¢0zildi ve
gecikerek de olsa yine sizlerle birlikteyiz. Ustelik artik daha gok
sayfamiz ve yeni kiéselerimiz de var. Gelelim bu sayimizin kapak
konusuna! Biz insanlar, hayvanlarla iletisim kurmayi, onlarla ilgilen-
meyi severiz. Ancak, galiba bazi durumlarda hayvanlar da bizimle bag
kurmay1 seviyorlar. Isterseniz kargagiller ailesinin en etkileyici iiye-
lerinden bir saksaganin 6ykiisiine kulak verelim: Heniiz iki haftalik bir
saksagan bulan bir aile, ona bakmaya karar verir. Baglangigta ¢ok kii-
¢lik oldugundan, onu nasil besleyeceklerini sasirirlar. Ancak deneye-
rek, hangi yiyecekleri sevdigini anlarlar. Yavru saksagancik kisa siire-
de toparlanir. Aile bireyleri, bu merakli ve zeki yavruyla oyun oynama-
ya baglarlar. Saksagancik, onlarla top oynar, hatta diigiim bile ¢ézme-
ye baglar. Bir siire sonra onu dogal ortamina birakmanin zamani gelir.
Onu, yakindaki bir dogal parka gétiiriirler. Ancak o, gevredeki saksa-
Zanlarin varligina kargin, ona bakan aileden annenin omuzuna konar.
Annenin omuzundayken birlikte yiiriirler. Anne, ona kii¢iik taglari ve
yerdeki yapraklar! kaldirarak altlarinda salyangoz, bocek ve kurt bul-
may1 6gretmeye galigir. Dallardaki tirtillar: gosterir. Saksagancik, dik-
katini tirtillara verdiginde de, yanindan ayrilirlar. Yanindan ayrildik-
larini farkettiginde, ¢1glik atmaya baglar. Yanit gelmedikge ses tonu bi-
raz daha acikli hale gelir. Hepsi ¢ok liziiliirler, ancak yapacak bir sey
yoktur. Ertesi giin, saksagancigin iyi olup olmadigini anlamak igin tek-
rar parka giderler. 0 sirada bir saksagan siiriisii gelir. Siiriideki saksa-
Zanlardan biri yakindaki bir agaca konar ve negeli sesler ¢ikarmaya
baglar. Anne, ona parmagini uzatir. Saksagancik, énce anneye, sonra
da uemak iizere hazirlanan diger saksaganlara bakar. Anne, hemen eli-

ni geri ¢eker. Evet, saksagancik artik 6zgirdir...

Zuhal Ozer
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Guvercinler
Karayollarin izliyor

Glivercinlerin, dogada yollarini bulmak igin Glineg’in
gokytziindeki konumundan, Diinya’nin manyetik alanindan ve
koku duyularindan yararlandiklar biliniyor. ingiltere’deki
Oxford Universitesinden arastirmacilar, glivercinlerin
tanidiklan yollarda ydnlerini hasil bulduklarini saptamiglar.
Aragtirmacilar, 5O’den fazla ev glivercininin ayaklarina minik
radyo vericileri baglamiglar. Bu vericilerden gelen sinyaller
araciliglyla onlari uzaktan izleyebilmigler. Glivercinleri
evlerinden uzak bir yerde salarak, doniig yolunda izledikleri
rotayi ortaya ¢ikarmiglar. Kuslarin, en kisa yoldan evlerine
uemak yerine, karayollarini, tren yollarini ve akarsulari
izleyerek yol aldiklarini gozlemigler. Boyle ugmanin,
glivercinlerin yollarini % 20 oraninda uzatabildigi
hesaplanmig. Aragtirmacilara gdre, yollari izleyerek ugmak
glivercinlerin bedensel agidan daha fazla yorulmasina neden
olsa da, zihinsel acidan onlara daha az yiik oluyor.

Daha Uzun ve Daha Sicak
Yazlar Geliyor

Gegtigimiz yaz, ozellikle Avrupa’nin bazi bélgelerinde
nhormalin diginda sicak dalgalar yasandi. Bu durumun bir
daha yasanmamasi dilense de, ne yazik ki arastirma
sonuglari hig i¢ agic dedil. Ziirih'teki levigre Federal Teknoloji
Enstitiisi’nden arastirmacilarin iklim modeline gore, gelecek
ylizyllda ozellikle Orta Avrupa'da ortalama eicakliklar
artacak ve sicakliklar ¢ok daha degigken olacak. Kurakliklar
ve sicak dalgalar goriilecek. Aragtirmacilar bunu, karbon
dioksit gibi sera gazlarinin atmosferdeki artisinin

onlenememesine bagliyorlar.

En Uzak Gokada Rekoru

ABD'deki California Teknoloji Enstitlisiinden gokbilimciler, Diinya'dan 13 milyar 1sik yili uzaklikta yeni
bir gokada kegfettiler. Yeni gdkadanin, yalnizca 2000 1gik yili genigliginde oldugu hesaplanmig. Bu,
Samanyolunun yalnizca gok kiigiik bir boliimii kadar. Samanyolunun ¢apiysa 100.000 igik yil.
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Tiksinmek Yararhdir!

Ingiltere’den bir grup aragtirmaciya gére tiksinme, insanlarn hastaliklardan ya da zarar gérmekten
korumaya yarayan, zaman iginde gelismis dogal bir tepki. Aragtirmacilar, 40.000 kiginin katildigi bir
arastirmada, katilimcilara bir dizi fotograf ¢ifti gostermisler. Her bir fotograf ¢giftinde, bir nesnenin iki farkli
goriintiisii varmig ve bunlardan biri, hastaliklarla iligkiliymis. Ornegin, iki fotografin birinde bir haviunun
lizerinde mavi renkli bir leke, otekisindeyse beden sivilarini andiran renkte lekeler varmis. Katilimcilarin,
hastaliklarla iligkili fotograflari, oteki fotograflara gore cok daha tiksindirici bulduklari gozlenmis.
Aragtirmacilara gore bu bulgu, hayvanlar lizerinde yapilan gézlemlerle de tutarlilik gdsteriyor. Onceki
calismalarda tim hayvanlarin, kan, digki ya da kusmuk gibi, hastalik tasiyabilecek seylere dokunmaktan ya
da yaklagsmaktan kagindiklari gozlenmis. Ancak aragtirmacilar, insanlarin tiksinti duygusunu bastirmayi

ogrenebileceklerini de belirtiyorlar.

Ayna
Televizyon

Avrupa'da piyasaya siiriilen bu
televizyon, ayni zamanda bir
ayna. Bir resim ¢ergevesinin
icinde duran televizyonun
ekrani, yari yansitici ozellikte
ozel bir tabakayla kapli.
Duvara aslilarak kullaniliyor.
Televizyon kapaliyken, bildigimiz
ayna oluyor. Istenirse de iki igi
birden yapiyor: Bir yandan
saglarinizi tararken, bir
yandan da aynanin bir
kbgesinde televizyonda neler
olduguna gz atabiliyorsunuz.
Televizyonu iireten Philips
sirketi, ayna televizyonun
banyoya da asilabilen,
sugegirmez yeni bir modeli

Uzerinde ¢aligiyor.

Bitim Goou (R
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Denizden Super
Yapistincilar

Kayalik kiyllarin sakinleri midyelerin,
kiylyr déven dalgalara karsin kayalara
tutunma becerisi gergekten sasirticl.
Midyeler, teknelerin altina, cama,
hatta diinyanin en kaygan malzemesi
olan teflona bile tutunabilirler.
ABD’deki Purdue Universitesinden
arastirmacilar, midyelerin bunu nasi|
basardiklarini ortaya cikarmiglar.
Midyelerin salgiladigi yapigkan
maddenin bu denli giiglii olmasinin
nedeni, icerdigi demir. Simdi
aragtirmacilar, bu yapigkan maddenin
kimyasal yapisini tam olarak

belirlemeye ¢alisiyorlar. Bu bilgiler,
midyelerin teknelerin altina
yapismasini dnlemede ya da yeni ve
gli¢ll yapigtiricilarin tretiminde
kullanilabilir.

Laboratuvar Fareleri
Kesfetmeye Merakl

Fare davraniglari lizerinde ¢alisan arasgtirmacilar,
laboratuvarlarda denek olarak kullanilan farelerin,
yiyecege ve suya oldugu kadar, merak gldiilerini
doyurmaya da gereksinim duyduklarini ortaya
koydular. Eder ortalikta gezip gevreyi kegfetme
olanaklari olmazsa, depresyona girebiliyorlar:
Cevredeki uyaricilara kargi duyarlliklar azaliyor,
girisim gli¢lerini ve kendilerine glivenlerini
yitiriyorlar. Aragtirmacilar, rahat ve stressiz
hayvanlar lizerinde yapilan aragtirmalarin
sonuglarinin cok daha giivenilir oldugunu
belirtiyorlar.
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Cegtigimiz ay, Brezilya’nin Rio De Jenerio kentinde heyecan doruktaydi. Clinki
Subat ayi, Rio De Jenerio'da karnaval zamani. Her yil Subat ayinda, diinyanin
dort bir yanindan binlerce insan kutlamalara katilmak i¢in kente akin ediyor.
Karnaval, yine her zamanki gibi, karnavalda yarigmak icin yil boyunca hazirlik
yapan samba okullarinin birbirinden ilging gdsterilerine sahne oldu. Bunlarin en
ilginglerinden biri de, Unidos da Tijuca adli okulun 4000 dansglyla sergiledigi,
zaman makinesini betimleyen gosterisiydi. Dansgilar, izleyenleri bilimsel
gelismelerin gegmisi, buglini ve geleceginde bir yolculuga cikardilar.
Amaglariysa, blyik bilimsel buluglari ve bilimin bagarilarini farkl bir bigimde
canlandirarak insanlara bir kez daha animsatmak, kisacasi bilimsel gelismeleri
kutlamakti. Neler yoktu ki bu dans gosterisinde, havaciligin tarihi, DNA'nin ikili
sarmal yapisl, niikleer enerji, genetik ve klonlama ¢alismalari, kan dolagim...
102.000 kiginin izledigi gosteriler, televizyon yayini ve Internet araciliglyla 243
tilkkede bir milyar izleyiciye ulagtirildi. Bu arada, Unidos da Tijuca adli okulun
gosterisinin ikincilik odilini aldigin da belirtelim.

Bakjerilere Yeni Bir
Dil Ogrettiler!

ABD’deki California Universitesinden
aragtirmacilar, bir grup bakterinin
(Escherichia coli) genetik ozeliklerini
degistirerek birbirleriyle yeni bir dilde
“konugmalarin” sagladilar. Bakteriler
kendi aralarinda, birbirlerine kimyasal
iletiler gondererek iletisim kurarlar.
Sozgelimi, bir hiicre, strese tepki
olarak belli bir kimyasal madde
salgilar. Bu ileti, gevresindeki dteki
hiicrelerin, strese heden olan olumsuz
cevre kosullarina kargi hazirlikli olmasi
icih bir uyari anlamina gelir. Hiicrelerde
iletisim amaciyla salgilanan bu tip
kimyasal maddelerin sayisi sinirl.
Aragtirmacilar, hiicrelere yeni genler
aktarip genetik ozelliklerini
degigtirerek yeni bir maddeye tepki
vermesini saglamiglar. Bu yeni
yontemin, hastaliklarla savasimda
kullanilabilecegini diiglintiyorlar.

Asli Zulal

Bilim Goouk
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Biilllimli Bulmak

(el

Gectigimiz ay, film dunyasinin unlt Oscar odulleri
verildi. En iyi canlandirma filmi 6dulind, "Nemo'yu
Bulmak" adli film kazand.. Film, mercan kayaliklarnnda
yasayan bir palyaco balid olan Marlin'in, yakalanip
Avustralya, Sidneyde bir dis hekiminin
muayenehanesindeki akvaryuma birakilan oglu
Nemo'yu bulma ¢abalarnni anlatiyor. Konusu geredi, fim
denizde geciyor ve burada yasayan canlilar da
oyuncular. Filmin guzel bir canlandirma filmi olmaktan
bagka bir 6zelligi var: Zorunlu olarak kdpekbaliklarn ve
balinalarda yapimis bir iki kiiglk degisiklik disinda,
denizde yasayan canlilarin ¢izimlerinin, davranislannin
gercege ¢ok yakin olmasl. Filmi hazirlayanlar bunu
basarmak igin gok ugrasmislar. Hatta bir
bilimadamindan ders bile almiglar. Bu bilimadam, su
anda California Universitesinde gérevii olan Adam
Summers. Ballk biyomekanigi, yani vicutlarnin nasil
hareket ettigi Uzerinde ¢alisan Summers, Ug yil
boyunca fimin ydonetmenine ve hazilanmasinda gorev
alan herkese ders vermis. Derslerde, baliklann hareket
etme bigimlerini, davranislanni, fizyolojik &zelliklerini ve
renklerini bile anlatmis. Hatta birlikte laboratuvar
calismasi bile yapmislar. Canlandirmayi hazirlayanlar ve
Ozelikle de ¢izimlerdeki golgelendirmeleri yapanlar igin

ISIgin niteligi cok
/4 onemiidir. Onlar,
ISIgIn bir yuzeyden
nasil yansidigini ¢ok iyi
anlamak durumundadir.
Bu nedenle balk pullarinin
y ISIg1 nasil yansitugini en ince
3 aynntisina kadar ogrenebilmek
icin, laboratuvarda Summersin
ogretmenliginde mikroskop altinda
incelemeler yapmiglar. Ayrica baliklarn

cene hareketlerinin nasil oldugunu da
laboratuvarda incelemisler.

Filmin bir sahnesinde, Marlin kendisini yutan bir balinanin
icinde Sydney'e kadar yolculuk ediyor. Bu sahnenin
hazrlanmasinda ¢izimlerin goélgelendiriime islerinden
sorumlu olan Robin Cooper ve Summers, isi daha da
leriye gotlrmusgler. O sirada Summers, bir zooloji
muzesinde goreviiymis. Bu mize, nedenlerini saptamak
amaclyla kiyrya vuran canlian da inceliyormus. Cooper
ve Summers, Kiylya vurmus bir balinanin agzinin, hava
puskurtme deliginin (burnunun) icini birlikte iyice
incelemisler. Sonugta tum bu ¢abalar, cok guzel bir
filmin ortaya ¢ikmasini saglamis. Galiba filmin yonetmeni
Andrew Stanton'a bu noktada kulak vermek gerekiyor:
"Her filmde, olabildigince ¢ok arastirma yapmaniz
gerekir. Cunku filmde kullandiginiz her gergekle ilgili on
kat fazla bilgiye sahip olmaniz zorunludur." Acaba onun,
bu sdyledikleri yalnizca film yapimi icin mi gegerli?

Zuhal Ozer

Kaynaklar
http.//www.classbrain.com/artmovies/publish/cat_index_2.shtml
Abbot, A, 'Science at the Movies: The Fabulous Fish Guy’, Nature, 19 Subat 2004
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"Susayan bir karga, yarisina kadar dolu olan bir siirahiye su icmek
lizere yanasmis. Karga, su icmek icin basi siirahinin icine dogru
uzatsa da, bir tiirlii suya erisememis. Ama akilh bir hayvan oldugu icin
de, hemen bir ¢éziim bulmus. Cevreden topladig: cakil taglarini birer
birer stirahinin i¢ine atmas. Dibi ¢akil taslariyla dolan siirahinin
icindeki su yliikselmis ve karga rahatca suyunu icmis." Bu bilinen
Kizilderili oykusu, insanlara "karga gibi zeki ol" mesaji verir. Oykii
gercek midir, degil midir; kimse béyle bir deney yapmis midar,
bilmiyoruz. Ancak, kargalarin zeki canlilar olduklari kesin. Yalnizca
zekalariyla da kalmiyorlar. Ayni zamanda, oyuncu ve yaramazlar.
Kargalarin, evrim surecinde kuslar arasinda en bulma gibi yetenekleriyle gosteriyorlar. insanlar,
ileri grup olduklar dusunultyor. Bunu, dogadaki her zaman kargalarla yakin iliskide bulunmuslar.

degisimlere ayak uydurmak ve yasamlarini Bunun bir nedeni de, kargalarin bu ozellikleriyle
surdurebilmek icin sorunlara ¢esitli cdzumler insanlarin hayranhigini kazanmis olmalari. Nerede
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olursak olalim, yakinimizda bu kuslardan bir tar
mutlaka vardir. Tarlada, kentte, ormanda ya da
daglarda, kargalar ailesinden bir ya da birkag
ture rastlariz. Onlara biraz daha dikkatli bakarsak
ne kadar ilging kuslar oldugunu daha iyi anlariz.

Ornegin, Japonya'da sdyle bir olayla
karsilasabilirsiniz: Yayalar, bir trafik 1s1ginda, yolun
karsisina gecmek icin bekliyorlar. Bir les kargasl
da onlarla birlikte, yerde ya da yuksekge bir
yerde bekliyor. Otomobillere kirmizi isik yaniyor
ve yayalar karsilya gegmeye basliyorlar. Bu
sirada, karga da yola atliyor ve bir ceviz
birakiyor. Otomobiller hareket ettikten sonra,
karga yine yayalarla birlikte sabirli bir sekilde
otomobillere kirmizi 1s1igin yanmasini bekliyor.
Eger sansliysa, biraktigi ceviz eziliyor.
Otomobiller tekrar durdugunda karga kirilan
cevizi bir guzel yiyor. Ama ceviz kirimadiysa, ya
oldugu yerde birakiyor ya da bagka bir yere
koyuyor. Bu ne bir 6yku, ne de bir masal. Bu
olay, Japonya'da 1990 yilindan bu yana
gozleniyor. Bu ve buna benzer olaylara insanlar
baska yerlerde de tanik olabiliyorlar. Aslinda
kargalar, midye, yenge¢ gibi canlilar yuksekten
birakip kabuklarini kirma becerilerine zaten
sahipler. Ancak, taze cevizlerin kabuklar
yukaridan birakildiklarinda pek kolay kirilmiyor.
Bu nedenle, gegen otomobiller yardimiyla ceviz
kirmak ise yarar bir ¢ézum. Bu da, kargalarin

Yeni Kaledonya kargalari, sempanzelerin bile ¢c6zemedigi bir
problemi c6zerek arastirmacilari sasirttilar. Bu kargalar diz
bir teli cengel haline getirerek yiyecege ulasabiliyorlar.

sorunlar karsisinda ¢ézum uretebildiklerini
gésteriyor. Biliyorsunuz, zeki olmanin
belirtilerinden bir de sorunlar karsisinda ¢6zum
uretebilmek.

Onceki yll, Ingiliz bilimadamlari, kargalarin alet
kullanma becerilerini gérmek icin bir deney
yaptilar. Bunun i¢in, aga¢ kovuklarindaki

Kargalar, bir sahinin yaninda oturmaya, hatta onun yiyecegini
calmaya bile cekinmezler. Baska kuslar bunu yapmaya pek
cesaret edemezler.

bocekleri dal pargalariyla ¢ikarabilen bir karga
turd olan Yeni Kaledonya kargalar denek olarak
kullanildi. Bu deneyde, dik duran bir borunun
icine kuguk bir yiyecek kovasi yerlestirildi.
Karganin, buna dogrudan gagaslyla ulasmasi
olanaksizdi. Kargaya duz bir tel verildi. Karga,
kovay! borudan ¢ikarabilmek igin telin ucunu bir
¢cengel gibi kivirdi ve onu olta gibi kullandi. Bu
deneyin sonugclari, bilim ¢evresinde ¢ok ilgi
gdrdu. Aslinda, bazi hayvanlarin alet
kullanabildikleri biliniyor. Ancak, insana en yakin
oldugu kabul edilen sempanzeler bile,
kendilerine verilen alet Uzerinde dedisiklik
yapma becerisine sahip dediller. Zaten ayni
arastirmada sempanzeler ve maymunlar da
benzer bir deneye tabi tutulmuslar. Ancak
hi¢biri sorunu ¢ézememis.

Kargalar, oteki kuslarla kiyaslandiklarinda "zeki"
olsalar da nedense bazi insanlara pek sevimli
goérunmezler. Bunda siyah olmalarinin etkisi
buyuk olsa gerek. Insanlar gecmisten gelen
yanlis bir inanigla, siyah géranen canlilarin
ugursuzluk getirdigine inanirlar. Bu inanisin
etkisiyle, siyah kargalar da bize pek sevimli

Alakarga (Garrulus glandarius)

Bilim Gocuk (@ENIIE



Les kargasi (Corvus corone cornix)

géranmezler. Oysa, bir karganin davranislarini
uzaktan izleyerek oldukca eglenebilirsiniz.

Kargalarin sesleriyle ilgili de pek iyi seyler
sOylenmez. Hatta, sesi glzel olmayan insanlar
tanimlarken, "karga sesli" derler. Dogru, kargalarin
sesleri bir bulbulunki kadar guzel degil. Ama,
kargalar bu konuda yalniz degiller. Siz hig
flamingo, turng, leylek ya da toy sesi duydunuz
mu? Karganin sesinden hoslanmayanlar bu
kuslarin sesini duysalar, kargalar hakkindaki
dusunceleri buyuk olasllikla degisirdi.

Karga turlerine ulkemizin hemen her yerinde
rastlayabilirsiniz. Bazi karga turleri, dteki kuglara
gére insanlardan biraz daha az ¢ekindikleri igin
onlar gdzlemek hi¢ zor olmaz. Ulkemizde yaygin
olarak gorulen kargalar saksagan, alakarga, ekin
kargasi, kuguk karga, les kargasl, kuzgun, sari
gagall dag kargasi ve kirmizi gagall dag kargasidir.
Dag kargalari disinda, oteki turleri hemen yer
yerde gorebilirsiniz.

Kim Daha Akilh?

Siz hi¢ renkli karga gérduntz mu? Alakarga,
kargagiller icinde canli renkleriyle dikkati ceken tek
karga taradur. Ukemizde yaygin olarak bulunur.
Ancak, canli renklerine ve yayginligina karsin onu
hi¢c gbrmemis olabilirsiniz. Cunku, alakargalar biraz
utangactir. Oteki karga tlrleri gibi ortalikta
gérunmekten hoslanmazlar. Bu nedenle olsa
gerek, genelde ormanlarda ve agaglarin, ¢alilarin
sk oldugu yerlerde yasarlar. Alakargalar duymak,
onlarn gérmekten daha kolaydir. Bir alakargaya
yaklastiginizda, o guzel gorunusune pek de
yakismayan bir sesle sizi uyarir. Bunu yaparken de
genelde sizden kagar. Alakargalari, cevrenizdeki

SR Bitim Gocuk

parklarda, ormanlarda ya da agagclik yerlerde yol
kenarlarinda goérebilirsiniz.

Butun kuslarn dogadaki rolleri dnemli.
Alakargalarinki de énemli olmakla birlikte biraz
ilging. Mese palamudu, alakarganin en sevdigi
yiyecek; ozellikle, yiyecegin az oldugu kis
aylarinda onun i¢in dnemli bir besin kaynag.
Mese palamutlar sonbaharda olgunlasiriar. Bu
donemde alakargalar, olgunlasmis palamutlar
agaclardan toplayip zor gunlerde yemek icin
topraga gomerler. Aylar sonra, yiyecegin az
oldugu kis aylarinda bunlar yerlerinden ¢ikarip
yerler. Alakargalar, palamutlari karin altinda bile
bulabilirler. Bir alakarga bir seferde yaklasik bir
duzine mese palamudunu kursaginda (kuslarda
sindirime yardimci olan, mideden once yer alan
bir kese) taslyabilir. Bir alakarga, bu sekilde bir kis
icin binlerce mese palamudu biriktirir. Ne kadar
akillilar degil mi? Ozellikle mese ormanlarinda
yasayan bu kuslar, meselerin ¢ogalmasina da bu
sekilde énemli bir katkida bulunurlar.

Alakargalarin belleklerinin ne kadar iyi oldugunu
anlamak icin bir dusunce deneyi yapabiliriz. 4000
misketiniz oldugunu varsayin. Bunlari, yakindaki bir
agacliga teker teker, ya da birkag tanesi bir arada
olacak sekilde gébmun. Belki, ertesi gun
geldiginizde bunlarn ¢cogunun yerini
hatirlayacaksiniz. Peki, birkag ay sonra geldiginizde
kacini bulabilirsiniz? Bunlar bir alakarga saklamis
olsaydi, cogunu bulurdu, ama hepsini degil. Yeri
hatirlanmayan birkag tohum, ilkbaharda ¢imlenir ve
yeni fidanlar ortaya ¢ikar. Alakargalar, farkinda
olmadan mese tohumlarni yaymis ve onlar
neredeyse kusursuz bir sekilde topraga ekmis olur.
Bu durumda, eger akildan s6z etmek gerekirse,
sizce alakarga mi daha akilli, yoksa mese mi?

Kiicuk karga (Corvus monedula)




Ekin kargasi (Corvus frugilegus)

Les Kargalari Yumurta Pesinde!
Les kargasini gri boyun-sirt bolgesi ve gri gogus-
karin bolgesiyle oteki kargalardan kolayca
ayirabilirsiniz. Les kargalar, en iyi yumurta
hirsizlandir. Bundan, yabani kuslar da paylarina
duseni alir. Bu kuslar, agaclarin ya da direk gibi
yuksek ve sivri cisimlerin tepelerinde gdzculuk
yaparken gorebilirsiniz. Durmadan ¢evrelerinde
neler olup bittigini gézlerler. Oteki kuslar
ilkbaharda agaclara yuva yaparken, les kargalari
onlari seyrederler. Gozlemler, les kargalarinin
erken yuva yapan kuslarin yumurtalarini ve
yavrularini galdigini gosteriyor. Bu sirada henuz
agaclar tam olarak yapraklanmadigindan,
yuvalarin yeri kolayca gorulebilir. Erken
yumurtlayan kuslarn yavrularinin yasama sansi
zaten fazla degildir. Ya agliktan ya da soguktan
olurler. Anne-babaysa ikinci bir yuva kurma sansini
bulamayabilir. Ancak, les kargalar yuvayr bozup
yumurtalar ¢caldiginda, kuslar kendilerine yeni bir
yuva kurar ve bu sefer zamaninda yumurtlayarak
ikinci bir sans elde ederler. Ustelik, agaclarin
buyuyen yapraklari yuvalari da gizler. Artik
uzaktan bakildiginda bu yuvalarin yerini saptamak
pek kolay degildir. Ama, karga, bunlarin birkaginin

yerini hatirlar ve bir sekilde anne-baba
uzaklastiginda yumurtalar ¢alar. Boylece, les
kargalari, bir yandan kuslara treme igin ikinci bir
olanak saglarken, bir yandan da onlarin asiri
uremesini engelleyen, dogal bir duzenleyicidir.

Les kargalar da oteki kargalar gibi Ulkemizde
yaygindir. Buyuk acikliklar disinda, birgok yerde
gorulebilirler. Ureme zamani disinda, zamanlarini
su kenarlarinda gecirmeyi secerler. Burada da
cesitli su canlilari ve onlarin lesleriyle beslenirler.
Bu nedenle, deniz kenarlarinda da bu kargalara
sik rastlanir. Hatta, yelkenciler bu kuslarin
direklerin tepesine konup teknelerin Uzerine
pislemesini engellemek igin direklerin tepesine
sivri bir cubuk takarlar.

Korkuluklar Onun I¢in

Karga deyince genelde ilk akla gelen ekin kargasi
olur. Tarlalarda dolasan kocaman siyah kuslar iste
bu ekin kargalarndir. Ekin kargalarinin temel
besinleri solucanlar, bocekler, bocek larvalar ve
tohumlardir. Tarlalarda ekinlere zararl olabilecek
bocekleri yerken, bir yandan da ekinlere zarar
verdikleri icin genellikle ciftciler tarafindan pek
hos karsilanmazlar. Tarlalara dikilen korkuluklarin
amaci, ekin kargalarini uzak tutmaktir.

Ekin kargalari topluluklar halinde yasarlar ve yuvalarini
birbirine yakin agaclara yaparlar.

Ekin kargalarini gérmek icin en uygun zaman,
havalarin 1sinmaya basladigi ilkbahar aylaridir. Bu
kuslar gruplar halinde yasar ve yuvalarlar. Yuva
yeri olarak sectikleri agaclar genelde buyuk ve
genis yaprakli agaclardir. Kavak agagclari bu is igin
¢ok uygundur. Ancak buyuk kentlerin
merkezlerine pek yaklasmazlar. llkbaharda kavak
agacina yuvalayan bir ekin kargasi kolonisi
gorebilirsiniz. Genelde tek baslarina
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Saksagan (Pica pica)

bulunmazlar. Ekin kargalarinin belirgin
Ozelliklerinden biri, gagalarinin ve yuzlerinin gri
tonlu olmasl. Bu sayede onlari daha kolay
taniyabilirsiniz.

Kargalarin En Sevimlisi

Kaguk karga, ulkemizde sayisi en yuksek olan
karga turu. Buyuklugu yaklasik bir guvercininki
kadardir ve kargalar ailesinin en kisa uyesidir. Bu
ozelligi ve boynundaki gri tuyler sayesinde oteki
kargalardan ayirdedilebilir. Kiguk kargalari,
Karadeniz ve Akdeniz kiyllari disinda hemen her
yerde gorebilirsiniz. Kayaliklar, binalar, agag
kovuklar gibi yerlere yuva yaparlar. Sesleri, oteki
kargalannkinden farkli olarak daha incedir. Kiguk
kargalar da ekin kargalar gibi tarlalarda
beslenirken gorebilirsiniz.

Saksagan, Kedinin Pesinde

Bu akilli ve bir o kadar da yaramaz kuslan hemen
her yerde goérebilirsiniz. Ulkemizde yalnizca Akdeniz
ve Karadeniz kiyllarinda pek gortlmezler. Ozellikle
buyuk kentler, saksaganlar icin ok uygun yasam
alani olusturur. insanlara pek yaklasmamakila birlikte,
onlarla birlikte olmay! severler. Cunku, kent yasami
onlarin da yasamini kolaylastinr. Yiyecek bulmak icin
¢copleri karistirabilir, 1siklara toplanan bocekleri
yiyebilir, trafikte ezilen kiguk hayvanlarin leglerini
didikleyebilirler. Sokak ve parklardaki agaclar,
binalarn ¢esitli yerleri ve direklere yuva yaparlar.

Saksaganlar, merakli ve arsiz olarak tanimlanirlar.
Ozellikle parlak renkli nesnelere bulyik ilgi duyarlar.
Oyle ki, cevrede bulduklan parlak renkli nesneleri
yuvalarina géturur ve orada biriktirirler. Saksagan
yuvalarini kolayca taniyabilirsiniz. Yavrularini
koruyabilmek icin yuvalarini kapall olarak yaparlar.
Kuguk bir giris disinda yuvanin her yeri kapalidir.
Agaclarda top gibi buytkge yuvalar gorurseniz,

Kuzgun (Corvus corax)




Sari gagali dag kargasi (Pyrrhocorax graculus)

bunlar saksagan yuvalandir. Saksaganlar,
cesaretleriyle de bilinirler. Bir saksagani bir kediyi
kovalarken ya da gagaslyla bir sahinin kuyrugunu
cekistirirken gorurseniz sasirmayin.

Kargalarin En Akillisi: Kuzgunlar
Zekasl, buyuklugu ve simsiyah bir kus olmasi
nedeniyle bu kus insanlar hep etkilemistir. Bu
nedenle, sOylencelerde ve edebiyatta, bu kusla
ilgili cok seye rastlanir. Bir kuzgunu oteki kargalarla
kanstirmak biraz zor. 1,5 metreye yaklasan kanat
acikhgr sayesinde onu ancak bir yirticlyla
kanstirabilirsiniz. Iri ve uzun gagasl, baklava bigimli
kuyrugu, onu ucarken gordugunuzde tanimanizi
saglar. Kuzgunlar, Ulkemizde yaygin olarak
gorulurler. Ancak, genelde kent merkezlerini degil,
daha ¢ok ormanlik ve daglik yerleri secerler.

Kuzgunlar, kent yasamindan pek hoslanmasalar da, bazen
tiremek icin ylksek binalan secebililer.

Kuzgunlarin zekaslyla ilgili anlatilan ¢ok sayida dyku
duyabilirsiniz; ¢unku kargagiller i¢inde en akill
kuslar olduklar dustunultyor. Bunda,
oyunculuklarinin ve akrobasi yeteneklerinin yani
sira, ¢esitli sorunlara ¢ozum Uretebilme
ozelliklerinin de katkisi buyuk.

Daglardaki Cambazlar

Sari gagall dag kargalar ve kirmizi gagall dag
kargalari, Ulkemizde yasayan karga turleri arasinda,
ancak, yasama ortamlar nedeniyle bu turlerle pek
sik karsilasmiyoruz. Bu kargalar, daglardaki
kayaliklarda urerler. Bu iki tur de 6teki kargalar gibi
zeki ve oyuncudur. Daglarda yasamanin etkisiyle
olsa gerek, sasllacak bicimde iyi ucarlar. Dag
kargalari, Toros ve Dogu Karadeniz daglarinda

Kirmizi gagal dag kargasi (Pyrrhocorax pyrrhocorax)

bulunur. Kirmizi gagall dag kargalarinin yasam alani
biraz daha genis. Dogu ve Guneydogu Anadolu
bolgelerine de yayilirlar.

Yapllan arastirmalar kuslarin, 6zellikle de kargalarin
"kus beyinli" olmadiklarini gosteriyor. Hatta,
kargalarin iki buguk milyon yil &nce yasayan
yontma tas devri insanlari kadar zeki olduklari
dasunulayor. Kargalar, her yerde karsimiza
clkiyorlar. Siz de onlarn davranislarini inceleyerek
onlann ne kadar zeki, oyuncu ve yetenekli kuslar
olduklarini gorebilirsiniz.

Alp Akoglu
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Isikla Cizmek

Isik, yasamin oldugu gibi, fotografin da temelidir. Fotograf
sbzcigi, Latince’de "isikla cizmek" anlamina gelir. Fotograf, bir
nesneden yansiyan 1sik i1sinlarinin, film yuzeyine dusurulmesi
sayesinde olusur. Eger foto8rafci olmak ve iyi foto8raflar cekmek
istiyorsak, 15181n baz1 6zelliklerini iyi bilmeliyiz.

Isik boslukta dogrusal yol alir. Ancak bir engelle
karsilastiginda, yansiyarak, sogurularak, sagilarak
ya da kutuplanarak yolunu degistirir. Fotografci
icin, 1s1gin yansimasi, kirnlmasi ya da kutuplanmasi
(polarizasyon) onemlidir. Cunku ¢ektigi
fotografin guzelligi, isigin bu ozelliklerini iyi
tanimasina baghdir. Isigin ayna, cam gibi
purtzsUz, parlak bir yuzeyden yansimasina
"duzgun yansima'; duvar, kumas, tarla, tas,
toprak gibi purdzlu yazeylerden yansimasina da,
"daginik yansima" denir. Isik, bosluktan havaya,
havadan suya gegerken yonunu degistirir.
"Kinima" adi verilen bu yon degistirmenin
miktari, 1s1gin gelis agisi ve dalga boyu gibi
etkenlere bagldir. Sualtindaki nesneler,
kinimaya bagl olarak, gercekte olduklarindan
daha buyuk ve yakin gorunarler. Bu nedenle
sualtinda fotograf ¢ekerken, kinimayi da hesaba
katmak gerekir. Isik, dogrusal yol alirken, her
yonde titreserek ilerler. Belli agidaki
titresimlerin tutulup, digerlerinin sondugu 1siga
"kutuplanmis isik" denir. Gokyuzune
baktigimizda, Guneg'in dogdugu ve battigr yer
arasinda daha koyu mavi bir kusak bulunur.
Burada 1sik kutuplanmistir ve bu kusagi igeren
fotograflarda gokyuzu ¢ok daha koyu ve
etkileyici gorunar.

Isigin bir ozelligi olan 1sik siddeti, isik
kaynagindan yayilan 1sigin gucunun olgusuddr.
Fotografta karanlik ve aydinlik bolumler
arasindaki isik yogunlugu farkina kontrast denir.
Bir yaz gunu, Gunes tam tepedeyken Ozellikle
ormanlik alanlarda, karla kapli ortamlarda ya da
kumsallarda yapilan ¢cekimlerde kontrast artar.
Bulutlu havalarda ya da gunes isinlarinin daha
egik geldigi sabah ve aksamustu saatlerinde,
gokyuzune az yer verilerek yapilan ¢ekimlerde
kontrast azalir. Fotografci, kendi istegine bagl
olarak dusuk ya da yuksek kontrastl fotograflar
cekebilir.

EEET 51 Cocuk

Isik Kaynaklari

Gunes, Ay ve yildizlar birer dogal isik kaynagidir.
Ates, mum alevi ve elektrikle yapilan
aydinlatmalardan ¢ikan isiklarsa yapay isik
kaynaklaridir. Ayna, cam, beyaz duvar gibi
cisimler de 1s1g1 yansitirarak i1sik kaynadi
olabilirler. Fotografci bu i1sik kaynaklarinin
herbirinden yararlanabilir. GUnes isinlari, agik
alanda her noktayi ayni sekilde aydinlatir.
Ampul, sokak lambasi gibi 1sik kaynaklarrysa
yalnizca belli bolgeleri aydinlatir.

Gunes ya da diger 1sik kaynaklarindan gelerek,
fotografi cekilecek nesneyi dogrudan
aydinlatan isik, "dogrudan gelen isik" adini alir.

Serpil Yildiz




Fotografcinin arkasindan gelerek nesneyi
aydinlatan isiksa "onden gelen isik"tir. Nesne,
fotograf¢inin bakis yonundeki her noktadan,
esit aydinlanir. Bu durumda gdlge olusmaz ve
derinlik etkisi tamuyle yokolur. Bu tur isiklar,
ayrintilari daha iyi gosterir, renkleri one ¢ikarir.
Daha guglu goruntuler elde etmek icin, “yandan
gelen isik” kullanmak gerekir. Cekilecek
nesnenin solundan ya da sagindan gelen isik,
etkili golgeler yaratir. Bu sayede derinlik etkisi
artar. Ayrica nesnenin doku &zelliklerinin dne
clktigr goruntuler elde edilebilir. Isik kaynag,
nesnenin arkasinda ve fotografcinin
karsisindaysa, "ters 1sik" adini alir. Ters 1sik,
cekilen nesnenin gérunmeyen tarafini aydinlatir.
Bu nedenle, fotografcinin bakis yonundeki tum
ayrintilar kaybolur ve nesnenin genel
gdéranumu siyahlasarak, siluete dénusdr.
Nesnenin tam tepeden aydinlatimasi "Ustten
gelen isik" kullanimiyla olur. Eger 6zel bir neden
yoksa, bu isik kullanimindan kaginmak iyi olur.
CUnku elde edilecek goéruntu, her zaman
beklenen sonucu vermez. Isik kaynaginin
nesnenin bir bolumuand aydinlatmasi durumuna
"noktasal 1sik" denir. Ornegin, bulut
¢atlaklarindan ya da ormanda agagclarn ve
yapraklarin arasindan sizan isiklar ya da mum isigi
noktasal isiklardir. Bu tur 1sik kaynaklariyla isigin
on plana tasindigr hos, etkili géruntuler elde
edilebilir. Isik kaynagindan gelen 1sigin bir
yUzeyde yansimasindan sonra nesneyi
aydinlattigi isiklar "dolayli isik" olarak anilir.
Gekimi planlanan nesnenin dolayli 1sigr nasil
yansittig cok énemli. Bu tur isiklarin siddeti
dusuktur. Bu nedenle, ¢ekim sirasinda ayarlarin
dikkatlice yapiimasl daha uygun olur.

Renk

Fotografi etkileyen énemli bir baska ozellik de
renktir. Renkleri, bir 1sik kaynagindan yayilan
Isinlarin nesnelere ¢arptiktan sonra, yaptiklari
yansimalar sonucunda goéruruz. Fotografla renk
arasindaki iliski, temelde "renk sicakligi" kavrami
uzerinden kurulur. Renk sicakqi, isik
kaynaklarinin renk kalitesini belirleyen bir
Olcudur ve Kelvin derece (K) ile gosterilir.
Kullandigimiz sicaklik élgme sisteminde, dlgum
0°C'den baglar. Oysa Kelvin derece, mutlak
sicaklik degeri olan -273°C'den baglar. Yani O K,
-273°Clye esittir. Ogle saatindeki gun 151G
yaklasik 5500 K, mum isigiysa 1900 K renk
sicakligi degerindedir. Isik kaynaklarinin renk
sicakliklari, cekilecek fotograftaki renklerin hangi
tonlarda olacagina iliskin bilgi verir. Film
ureticileri, kullanilacak 1s1gin renk sicakligina gore

Serpil Yildiz

ayarlanmis, renk sicakliklar birbirinden farkli olan
filmler uretirler. Renk sicaklik degerleri film
uzerinde yazilidir. Gunisigi filmleri, en yaygin
kullanilanlardan biridir. Gunigigl, sabahin erken
saatlerinde sanmsidir, aksama dogru kirmizilagir.
Bu saatlerde, kontrast duser ve gdlgeler
belirsizlesir, yani yumusar. Bu nedenle, bu 1siga
"yumusak 1sik" denir. GUnisigr 6gle saatlerinde
yeryuzune ¢ok dik gelir. Kontrast ¢ok artar ve
golgeler ¢ok belirginlesir, yani sertlesir. Bu
saatlerdeki gunisigina da “sert isik” denir. GUnISIg
filmleriyle, kisin, yaza gore daha mavi tonlar
elde edilir. Ureticiler, gunisig filmlerinden baska,
studyo 1s1g1 olarak bilinen tungsten isiklar igin
de tungsten filmler Uretiyorlar. Gunisigi filmin
uzerinde belirtilen degerden daha yuksek bir
renk sicaklig degerinde ¢ekim yapilmissa,
goéruntudeki renkler maviye, daha dusuk bir
degerde ¢ekim yaplimissa da kirmiziya kayar.
Kirmiziya kayma, sicaklik duygusunu artirirken,
maviye kayma soguk bir etki yaratir. Tungsten
filmlerin gun 1siginda kullaniimalart durumunda
géruntu tumuayle mavimsi olur. Su
géruntulerinde, bu mavi patlarken, su disindaki
alanlarda puslu bir géruntu olusur.

Serpil Yildiz
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Cin'de Bir Arkeolojik Harika

Tastan Ordu

Arkeologlar, gin 1s18ina cikardiklar: eserlerle tarihe 1s1k
tutuyorlar. Calismalari sirasinda, kimi zaman cok ilginc¢ seyler
bulduklari da oluyor. 1970’lerin ortasinda Cin’de yapilan bir
kazida bulunan tarihi eserler herkesi saskinliga disirmisti.
Cin’in ilk imparatoru olan Qin (Cin) Shihuang’in mezari ortaya
cikarilmisti. Mezarda gercek boyutlarda yapilmis yuzlerce asker,
savas at1 ve degisik hayvan heykelleri vardi. Her biri birbirinden
farkli olan bu heykeller, olaganiisti gizellikteydi ve gercek
gibiydi. Bugin bircok turistin ziyaret ettigi bu bodlge herkesi

hayrete dustruyor.

Gin sdylencelerine gore, sihirli bir iksir Dogu
Adalar’nin halkina sonsuz bir yasam bagislamis.
Bu soylenceyi duyan imparator Qin (Cin)
Shihuang, iksiri bulsunlar diye adamlarini
dogudaki denizin otesine gondermis. Ne var ki
adamlar her seferinde elleri bos donmusler.
Sonsuz yasamin sirrinl elde edemeyecedini
anlayan Imparator, bunun yerine olabildigince
uzun yasamaya karar vermis. Yasamini
uzatacagini dusundugu icin toz haline getirilmis
yesim tasl ve civa yemeye baslamis. Oysa
bugun biliyoruz ki bu maddeler zehirli.

T p—

Imparator bunun sonucunda hasta dismus ve
ulkenin dogusundaki ileri karakollari
denetlemeye ¢iktigi bir gezi sirasinda yasamini
yitirmis.

Imparatorun élum haberinin baskente ulasmasi
durumunda bir isyan ¢ikacagindan korkan
bakanlari, bu haberi olabildigince gizli tutmaya
karar vermisler. icinde Imparatorun cesedinin
bulundugu bir arabayla, tum kafile baskente
dénus yoluna ¢ikmis. Kimse kuskulanmasin diye
Imparatorun yemekleri ve gunlik raporlar



arabaya goturulmeye devam ediyormus. Tam
bu sirada bakanlarin karsisina dnemli bir sorun
cikmis. Mevsim yaz oldugu icin Imparatorun
cesedi ¢ok kétu kokmaya baslamis. Ama kurnaz
bakanlar buna da bir ¢ézum bulmuslar.
Imparatorun arabasinin yanina ici tuzlanmis balik
dolu bir araba daha koymuslar. Boylece
baliklardan yayilan koku diger butun kokular
bastirmis. Boylece Qin Shihuang baskentte
gémulecegi yere kadar tasinmis.

Go6z Kamastiran Iscilik

Imparatorun, hentiz hayattayken yapimini
baslattigi mezar gunumuzde hala bitmemis
olarak duruyor. Ne var ki mezar bu haliyle bile
olaganustu ve en buyuk saraylardan bile daha
buydk. Anlatilanlara goére, mezar odasinin kubbe
bicimindeki tavani Gunes'i, Ay ve yildizlari
simgeleyen incilerle kapliymis. Yerlerdeyse
bronzdan yapilmis dev bir dunya haritasi
bulunuyormus. Bronzdan daglar ve civayla
yaplimis nehir ve denizleri, yerdeki bu haritada
goérmek olasiymis. Bu nehirlerin ve daglarin
arasindaysa Imparator'un sarayi ve kentlerin

1970 yillarin ortalarinda baslayan kazilarda yuzlerce savascl
heykeli gun yazune cikarildi.

imparator Qin'in mezarini koruyan heykellerden kimileri
parcalanmis. Arkeologlar, bu heykelleri eski gérinumlerine
kavusturmak icin 6zenle calisiyorlar.

kusursuz birer maketi yer allyormus.

Qin Shihuang, mezardaki zengin hazinelere
hirsizlarin dadanacagini tahmin etmis. Bu
nedenle mezarin girisine ve igerisindeki ¢esitli
bolumlere, istenmeyen ziyatergilere karsi
tuzaklar hazirlatmis. Imparator kendisini son
dinlenme yerine taslyan isgilerin de, mezarin
yerini ve sirlarini baskalarini yaymamalari igin
oldurulmelerini emretmis. Mezarin icindeki
duvarlarin ve kapilarin yapiminda ¢alisan isciler
de bdylece Imparatorla birlikte gémulmusler.
Imparator, butin bu 6nlemleri yine de yeterli
bulmamis olacak ki, dldukten sonra kendisini
korumasi igin gercek boyutlarda toprak savasgl
heykelleri yaptirtmis ve mezarin ¢cevresine
yerlestiriimelerini emretmis. Hayattayken
kendini koruyan et ve kandan askerler gibi,
topraktan yapilan bu askerler de &ldukten
sonra onu korumay! surdureceklermis.

Butun bu onlemlerle, mezar iki bin yildan fazla
topragin altinda gizli kalmis ve mezarin yeri
unutulmus.

Kazilarin Getirdigi...

Qin Shihuang'in mezari ilk kez 1974 yilinda
yapllan kazilarda aciga ¢ikarildi. Kazilar ve
arastirmalar gosterdi ki, Imparator Qin bir
mezarliktan daha buyUk bir sey, bir nekropol,
yani bir oluler kenti kurdurmustu. Kentin, mezar
tepesinin altinda kalan saray bolumu henuz
kazilarla agiga ¢ikariimadi. Burasi, duvarlarla
cevrili ve "ic kent" denen bir bélumde
bulunuyor. I¢ ve dis kentin duvarlari arasinda
hayvan ve bitki heykelcikleri ve 48 odaliga ait
mezarlar bulundu. Burasinin Qin Shihuang'in hos
zaman gegirmesi igin bir park gibi yapildig
dusunuluyor.

Dis kentin duvarlarinin disindaysa at iskeletleri
ve topraktan yapilmis ahir gorevlilerinin
heykelleri bulundu. Buradaki U¢ yeralti
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mezarinda askerler de vardi. Kilden yapilmis bu
ordunun hepsinin yuzu doguya dénuktu.
Imparatorun anavatani olan Qin kralligi Cin'in
kuzeybatisinda yer aliyordu. Bu nedenle
Imparator, herhangi bir disman saldirisinin
dogudan gelebilecegini dusunmus olmali.
Burada bulunan ¢ukurlardan en buyugu ki
futbol sahasindan daha buyuktu ve icinde
yaklasik 6000 asker ve ati vardi. Ug sira halinde
duran okculari on bir uzun sirayla piyadeler ve
dusuk rutbeli subaylar izliyordu. Bir zamanlar
ellerinde mizraklar, savas baltalari gibi silahlar
tasidiklart anlasilan askerler, gelebilecek
saldirlar karsllamaya hazirmis gibi
konumlandirimig, bir kismi da ordunun
gerisinden gelebilecek saldirlara hazir sekilde
yerlestirilmisti. Piyadelerin arasinda yaklasik 50
tane de savas arabasi goze ¢arplyordu. Savas
arabalarini kullanan askerler de tam donanimli
olarak savasa hazir durumdaydi. Bazi arabalarin
arkasinda savagl yonlendirecek, saldir ya da
geri ¢cekilme sinyali verecek kisiler vardi. BirinCi
cukurdaki askerlerin konumu da

arastirmacilarin dikkatini ceken bir baska nokta.

Eski ¢caglarda gecerli olan bir savas duzenine

Qin Shihuang, élumden sonra kendisini koruyacak ordunun
gercek boyutlardaki heykellerini yaptirmisti. Bu ordu, o gunun
kosullarinda gorkemli bir savas gucuydu.

i i T v = ; PR 3
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s bu askerler,
lk¢a gergekgi
yansitiyorlar.
ih¢ duzeni" adi
1 &bnde yer alan
ICIN Sivri ucunu,
r ve savas

r keskin

2yi ve artgl

ler de kilicin
1Zasinl
ngeliyor.

Bolgede
bulunan ikinci
cukur,
birinciye
anla daha
.. Degisik
slerden
sik 900 asker
1 cukurda
uyor. Bu
2rlerin, asil
rduya
jerektiginde
rardim edecek
uestek
kuvvetleri oldugu dusunultyor. Bu gukurda
ayrica 350'si savas arabalari, 150'si de suvariler
icin olmak Uzere 500 at var. Atlarin Uzerinde sik
islemeleri olan eyerler, puskuller, gemler
goruluyorsa da o tarihlerde henuz kullanilimayan
uzengiler yok.

Uclincl cukursa en kuguk olani. Burada 70'ten
az asker ve az sayida at var. Arkeologlar, bu
cukurun ordunun karargah kismi oldugunu
dusunuyorlar. Cukurdaki askerlerin dévus
konumunda olmamalari ve U bicimde
diziimeleri, bu goruglerini destekler nitelikte.

Ucg cukurda yer alan askerler, yenilmez bir ordu
olusturuyor. Butun savascilarin konumlari da
stratejik olarak gercek savas alanindaki gibi.
Arkeologlarin sordugu bir soru var: Bu askerler
tam olarak neyi koruyor? Bu askerlerin
korudugu sey imparatordan baska bir sey mi
yoksa? Bu sorularin yanitlari henuz verilebilmis
dedil, cunkd mezarn tamami gun isigina
¢ikarnimamis durumda.

“Ruhun Evi”

Eski Cin'de, 6len birinin mezarinin Gzerine
dogal gbrunuslu bir tepe kondurmak adetti.



imparator Qin'in mezarindan ¢ikan heykellerin herbiri birbirinden
farkll. Gercek boyutlarda yapilan bu heykellerin bir zamanlar
ellerinde tuttuklar silahlarsa ginumuze ulasamamis.

Olen kisi ne kadar 6nemili biriyse, mezarinin
Uzerindeki tepe de o kadar yuksek olurdu.
Imparator Qin'in tepesi zamanla asinmis ve
doga kosullari tepenin yuksekligini azaltmis.
Ama ilk yapildiginda bu tepenin Misirdaki buyuk
piramitten daha yuksek olabilecegi one
suarultyor. Tipki eski Misirlilar gibi, eski

Ginliler de bedenin ruhun "evi" oldugunu
dusunurlerdi. Ama Misirlilarin tersine

Cinliler olulerini mumyalamadilar. Bunun yerine

imparator 6ldukten sonra kapali bir arabanin icinde
baskente getirilmis.

yesim tasinin 6lu bedenlerin curamesini
engelleyecedini dusunuyorlardi. Arkeolodlar,
yapllan kazilarda yesim tasindan yapilmis
elbiseler giyen soylularin cesetlerine
rastladilar. Iimparator Qin'in de bdyle

bir giysiyle gébmulmus olabilecedi
dusunuluyor.

Imparator Qin'in bir zorba oldugu, hayattayken
halkina zulmettigi séyleniyor. Qin, dlimunden
sonra ulkeyi 10.000 kusak boyunca kendi
soyundan gelenlerin yonetecegini sdyler ve
bununla évunurmus. Ne var ki élumunden sonra
yerine gecen oglu yalnizca 3 yil tahtta
kalabilmis. Sonrasinda ¢ikan bir ayaklanmayla
devrilmis ve ulkeye "Han" hanedani egemen
olmus.

Imparator Qin Shihuang 6lumsuzItgu istiyordu.
Bu istegine bir anlamda kavustu denebilir.
Gunumuzde adi hala yasiyor. Onu ve askerlerini
goérmeye her yil binlerce insan geliyor.

Gokhan Tok

Kaynak
O'Connor, J., The Emperor’s Silent Army, Muse, February, 2004
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_Einstein’in
Evreni

Evreni bir bulmaca olarak
- goren Einstein, onun gizemlerini

cozmeye calismaktan biiyiik keyif alirdi.

Bu nedenle, kuramlari, en basitinden en

karmasigina, evrenle ilgili temel sorulari
acikhiyordu. Bu kuramlar: gelistirmek i¢in

gereksinim duydugu tek sey, en degerli araci

olan diis gliciiydii. Kendisi de, diis giiciiniin

= ’\3 bilgiden daha 6nemli oldugunu, ¢iinkii
> bilginin smirlar1 oldugunu
( 1879~ ‘9'5‘5? soylerdi.
. )
Einstein, 20. yuzyilin baslannda gelistirdigi cok buyuk ve ¢ok uzak cisimler icin gecerli
kuramlarla kutle ve enerjinin esdegerliligini olmadigini farketti.
kanitlamis; uzay, zaman ve kutlegekimi Uzerine
tumuyle yeni distnme yollan énermisti. Ozellikle [905te &zel goreliik kuramini anlatan makalesinin
gorelilik kuramlar, Newton'dan sonra fizik alaninda yayimlandigi dénemde, 1sigin elektromanyetik bir
yeni bir ¢igir agmist. ‘Gorelilik” dendiginde, dalga 6zelligi tasidigr ve bosluktaki hizinin da
nesneleri goreli yapan seyin, farkll gorus acilar saniyede yaklasik 300.000 km oldugu gorusu
oldugu anlatimak istenir. Ornegin, uzagimizdaki kabul ediliyordu. Ancak, bu dalgalann boslukta
nesneler bize olduklarindan daha kuguk lerleyebimesini saglayan ve madde disindaki tum
gérunurler. Bu, o nesnelerin dlgulerinin goreli boslugu dolduran “esir’ ya da “eter” adli agirliksiz,
olmasindan kaynaklanir. Nesnenin bulundugu esnek bir ortamin var oldugu dusunultyordu. Esirin
noktadaysa, nesne, her zaman oldugu varligini kanitlamak icin yapilan tum calismalarsa
Olculerdedir. Einstein, farkll noktalardan olumsuz sonug veriyordu. Newton'un hareket
bakildiginda zaman, uzay ve kutlenin ayni yasalarna gore, 1sigin hizi gézlemcinin hareketine
kalmasinin olanaksiz oldugunu gordu. bagliydi. Oysa Einstein'n dnermelerine gore, fizik
Einstein'n gorelilik kuramlanni anlamak igin, ilk kurallari, hizi sabit olan tum gozlemciler igin
olarak Isaac Newton'un zamanina geri donelim. ayniyd. Isigin bosluktaki hiziysa, tum gozlemcilerin
Newton, (16421727) evrensel ¢cekim yasasini hareketinden ve 1sigin kaynagindan bagimsizdi ve
kesfetmis, agirik dedigimiz seyle gokcisimleri her zaman sabitti. Bu, 1sigin her zaman ayni hizda
arasindaki cekimin ayni sey oldugunu ileri gitmeye devam edecedi anlamina gelir. Einstein,
surmustu. Newton'a gére zaman, uzay ve kutlenin Ozel gorelilik kuraminda, zaman ve uzayin da goreli
degismemesi gerekiyordu. Einstein, bunlarn oldugundan soz etmisti. Yani, zamani ve uzay!
gercekten degismez olup olmadigini sorgulamakla alglamamiz, diger gdzlemcilere gore hareket

ise basladl. Newton'un
kUtlecekim yasasinin cogu
zaman gegerli olsa da,

durumumuza bagldir. Bu durumda
Newton'un uzay ve zamani
degismez olarak gosteren




gorusleri gegerliligini kaybetti. Deneyle ve
gozlemle saptanmamis “esir’ gibi kavramlarsa
terkedildi.

Einsteindan once enerjinin kutleyle iliskili oldugu
dustnulmemisti. Einstein, ¢ok yuksek hizlarda

hareket eden nesnelerin enerji kazandigini belirledi.

Bu sekilde madde ve enerjinin birbiriyle iliskili
oldugunu, hatta birbirine esit oldugunu soyledi. Bu
esitligi de (nli E=mc” denklemiyle ifade etti.
Burada E enerjiyi, m kutleyi, c isik hizini
gosteriyordu. Buna gore, bir cismin hizi arttik¢a
kitlesinin artmasinin nedeni, © nesnenin kazandigl
enerjiydi. Her enerjinin bir kitlesi vardi ve kutle ya
da madde bir enerji bicimiydi. Bu nedenle de kutle
ve enerji, ayni seyin iki degisik bicimde ortaya
cikisini simgeleyen esdegerde iki kavramd..

Ozel gorelilik kurami, kitlegekiminin yoklugunda
hareket eden cisimlerle sinirllyd.. Einstein,
kUtlecekiminin de hesaba katildigr genel gorelilik
kuramini, Il yillik bir calismanin ardindan 1916da
acikladl. Gozlemcilerin birbirine gore sabit olmayip,
degisen hizlarda hareket ettikleri durumda ortaya
¢ikan olaylar arastirmistl. Bu kurama gore
kUtlegekimi, Newton'un sOyledigi gibi, iki madde
arasindaki ¢ekim kuvveti degildi. Uzay-zamanin
egriliginin bir sonucuydu. Einstein, uzayin yukseklik,
en ve derinlikten olusan U¢ boyutuna dérduncu bir
boyut olan zaman boyutunu eklemis ve bu boyuta
uzay-zaman boyutu adini vermisti. Uzay-zaman
boyutunu daha iyi anlamak i¢in, bize en yakin
yildizlardan biri olan Sirius'a baktigimizi dusunun.
Sirius, Gunes Sistemine yaklasik 8,5 1sik yili
uzakliktadir. Bu, o yildizdan ¢ikan bir sk isininin
gozumuze ancak 8,5 yil sonra ulasabildigi anlamina
gelir. Yani bu yildiza baktigimizda, onun 8,5 yil
onceki halini gorartz. Bu durumda uzay ve zamanin
ayr ayn dusunulmemesi gereken kavramlar oldugu
dustnular. Cunkud, gokyuzunu incelerken, aslinda
evrenin gegmisini gorurliz. Iste, birbirinden ayr
olarak disunmedigimiz, en, boy, yukseklik ve
zamandan olusan bu dért boyutlu anlayisa uzay-
zaman denir.

Kutlegekiminin, uzay-zamanin bigiminin bir sonucu
oldugunu soylemistik. Cunku, buyUk cisimler uzay-
zamanda ¢ukurlar olusturarak onun bicimini bozar.
Bu durumda, ortamdaki diger cisimler, uzay-
zamanda olusan gukura dogru dusme egilimi
gosterirler. Agir bir topu ince sunger bir yatagin
uzerine koydugunuzda, topun yataga
goémuldugunu gorursunuz. Daha hafif ve kuguk bir

topu yatagin kenarindan yuvarladiginizda, kuguk
top buyuk topa dogru gider. Tipki uzayda, klguk
nesnelerin buyuk nesnelere dogru gittigi gibi.
Madde, uzay-zamanin egriimesine neden olur.
Uzay-zaman da maddenin hareketini belirler. Bu
kuram, kutlegekiminin bir kuvvet degil, uzay-
zamanda, bir kutlenin etkisiyle olusan egrilmis bir
alan oldugunu 6ngorur. Bu nedenle, buyuk
kUtlelerin yakinindan gegen isik isinlarnin
dogrultusunda da bir sapma olusur. Bu egim ayrica,
zamana da etki eder. Diger bir deyisle ¢cekim
kuvveti zamani yavaslatir. Uzayda, egim ne kadar
fazlaysa o boélgede zaman da o dlgude yavas isler.

Genel gorelilik kuraminin dogrulugu, yine Einstein'in
onerdigi gibi, 1919da yapilan bir Gunes tutulmasi
gozlemiyle kanitlandi. Bu tutulma sirasinda,
uzaydaki konumu énceden bilinen bir yildiz
gozlenmisti. Yildizin 1siginda, GUnesin yanindan
gecerken bir sapma oldugu agik¢a gorunuyordu.
Sonug mu? 20. yuzyilin dehasi Einstein oldu.
Einsteindan payimiza dusen, onun da dedigi gibi,
merak duygumuzu baskilamamak ve
sorgulamaktan vazge¢gmemek olmall. Onun
‘Hi¢ hata yapmamis bir kimse, hi¢ yeni bir sey
denememis bir kimsedir’ sdzune kulak
vermek, belki de en iyisi.
Kaynaklar
http://www.wesleyan.edu/synthesis/culture-
cubed/haas/maintemp.htm

http://www.physics.fsu.edu/Courses/Spring98/AST3033/
Relativity/GeneralRelativity.htm
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Genetik bilimi, yeni bin yilin en popiiler alanlarindan biri. Ozellikle
Insan Genomu Projesi gelecek icin biiyiik bir adim. Yapilan
arastirmalar, bize diisleyemeyecegimiz bilgiler sunuyor. Ustelik DNA
araciligiyla gecmisin sirlarim ¢ézerek, atalarimizin izlerine bile
ulasiyoruz. Kiiltiiriimiizde adettir; biriyle tanisinca “Nerelisin?”,
“Kimlerdensin?” diye sorulur. Aile gecmigimizi az ¢ok biliriz;
kimilerimiz birka¢ kugsak 6ncesini de bilebilir. Ya daha 6ncesi?

500 - 1000 y1l oncesi soyunuzu izlemeye ne dersiniz? Bu, sizin i¢in biraz zor
olabilir; ancak genetikciler icin, DNA analizi sayesinde ¢cocuk oyuncag.

DNA analizi yaparak polisiye olaylarda suclulari
yakalamak ya da akrabalik iliskilerini kanitlamak
kolaylasti. Elbette, DNA dizilisleri her kusakta
degisir. Higbirimiz, tek yumurta ikizleri disinda
birbirimizin tipatip aynisi degiliz. Yine de DNANIN
kimi bolumleri, kusaktan kusaga hemen hig
degismeden kalir. Bu dusunceden hareketle
bilimadamlari, DNA analizi yaparak ailelerin
soyagaclarini cikarmayi basardilar. Sonug olarak
da aile soyagaclarni arastiran bilim dali
‘genealoji” gelisti. Bu bilim dali sayesinde, ailelerin
kokenlerini arastinrken yazili, sozIu tarih ve
fotograflar disinda genetik analizlerden de
yararlaniimaya baslandi. Bu analizlerle aile
soyadagclarini tam olarak saptamak olasi olmasa
da, iki kisinin akraba olup olmadigi, iki insanin ayni
soydan gelip gelmedigi ya da ayni soyad taslyan
insanlarin arasinda bir akrabalik olup olmadigi
belirlenebiliyor.

EEYY -1 Cocuk

Y Kromozomunun Pesinde

Insan hiicrelerinde 23 kromozom ¢ifti bulunur.
Kromozomlar, fiziksel gérunusumuzu ve canliik
islevlerimizi belirleyen genetik sifreleri tasirlar.
Genetik sifreler, DNA (deoksiribonukleik asit)
denilen bir molekul icinde saklanir. Kromozom
¢iftlerinden 22'si vucut kromozomlaridir, 23.
kromozom c¢iftiyse cinsiyeti belirler. Biliyorsunuz,
cinsiyet kromozomlar X ve Y olarak adlandirilir. Bir
birey, ebeveynlerinin her birinden birer X
kromozomu alarak XX kromozomlu olursa disi,
ebeveynlerinin birinden X digerinden Y
kromozomunu alarak XY kromozomlu olursa erkek
olur. Y kromozomunun, cinsiyetin erkek olmasini
sagladigi cok agik degil mi? Soyagacini ¢ikarmak igin
kullanilan yéntemlerden biri “Y kromozomu
analizi"dir. Y kromozomunun DNA dizilisi, kusaktan
kusaga gegerken diger kromozomlara gore ¢ok az



Y Kromozomu Nedir?

Y kromozomu, DNA’dan olusur. X . DNA, bir
kromozomundan daha kiigiiktir. B "0 caninn
Erkeklerde Y kromozomu birX , % of 7 yasamin
. a . & ; surdirmesi
kromozomuyla cift halindedir. BE ;:fj icin gereken
& Ul T tum bilgiyi icerir.
X Y

T Y kromozomu,
% o= 4 2 yalnizca hiicre
£t cekirdeginin
> = w| icinde
bulunur.

Vicudumuzdaki her hiicrede 23 cift
kromozom bulunur. Bu kromozom
ciftlerinden biri erkeklerde XY,
disilerde XX bicimindedir.

Y Kromozomu Nasil Aktarilir?

Y kromozomu,
yalnizca babadan
ogula gecer.

Torunlar

degismistir. Bu, su an yeryuzunde yasayan tum
erkeklerin ayni Y kromozomunu tasidiklar anlamina
gelir mi? Insan evrimini inceleyen bilimadamlar,
hepimizin atalannin Afrika'daki kuguk bir populasyon
oldugunu sdyluyorlar. Bu populasyonun kimi
bireylerinin her kusakta kizi olmasi, kiminin de hig
¢ocugu olmamasl durumunda, Y kromozumu
sonraki kusaklara gecemez. Y kromozomunun bu
kadar az degismesinin nedeniyse, X kromozumuyla
arasinda, en uglar disinda DNA degistokusu
olmamasidir. Diger kromozomlarda her kusakta,
DNAnIn bolumleri arasinda degistokus olduguna
gore, Y kromozomunun degisiklige ugramadan
babadan ogula gegmesi anlasilabilir. Ancak, Y
kromozomunun tumuyle degismeden kalmasi da,
atalarnmizin izini strmek agisindan iyi olmazdi. Her
erkek, tumuyle ayni dizilisli DNA birimlerini taslyan
kromozomlara sahip olurdu. Gercekte Y
kromozomunda uzun zaman icinde birtakim
dedisiklikler oldu. Kromozomlarda olusan bu
dedgisikliklere “mutasyon” denir. Bu uzun zaman
sureci icinde, bir erkegin Y kromozomunda

rastlantiyla olusan mutasyonlar, kusaktan kusaga
tasindi. Atalanmiz, Afrika'dan dunyanin diger
yerlerine yayildi ve bu arada yeni mutasyonlar
olmaya devam etti. Bu sekilde farkli bolgelerde, Y
kromozomlarinda farkl mutasyon “desenlerine”
sahip erkekler yasadi. Bu mutasyon desenleri,
kimyasal isaretleyicilerle ortaya ¢ikarildi. Boylece
bilimadamlar, farkll bolgelerde yasayan erkeklerin Y
kromozomlarini birbirinden ayirabilir hale geldiler.

Mitokondri DNA’sinin Analizi

Bilimadamlari, insanda atalarin izini surerken,
yalnizca Y kromozomunu arastirmay! yeterli
bulmadilar. Disiler araciligiyla kusaktan kusaga
tasinan diger bir tip DNA'ya da baktilar.
Hucrelerimizde kromozomlarin tasindigi ¢ekirdegin
disinda, sitoplazmada mitokondri denilen, enerji
ureten organeller bulunur. Mitokondrinin, diger
organellerden farkli olarak kendi DNA's| bulunur. Bu
DNA, genetik arastirmalar icin énemli. Cunku

Mitokondri DNA’s1 Nedir?

Bilimadamlari, mitokondrilerin, bundan iki milyar yil 6nce
hiicrelerimiz tarafindan yutulmus “bakteriler” oldugunu
diistintiyorlar. Mitokondrilerin DNA'sI tipki bakterilerinkiler
gibi, halka bicimindedir.

Mitokondri
DNA'’sI

! . L-__ ¢
L L] 3
b o} NMitokondri DNA
=" Diger DNA

Mitokondri DNA’s1 Nasil Aktarilir?

Mitokondri DNA'si,
yalnizca
Anne
¥ A
ogul Kiz
¥ A

annelerden
cocuklarina geger.
Torunlar
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sperm tarafindan déllenmis bir yumurtadaki
mitokondri, disinin yumurtasindan gelir; erkegin
sperminden degil. Bu durumda disi ya da erkek
herkes, annesinin mitokondrisini tasir. Y
kromozomu gibi, mitokondrinin DNA'sI da binlerce
yil icinde mutasyonlara ugrar. Tum dunyada farkl
mitokondri DNA desenleri vardir. Bu desenlere
bakilarak disilerin atalar izlenebilir.

Polinezyalilarin Atalar

Nereden Geldi?

Y kromozomu ve mitokondri DNA'sinin analizleriyle
neler yaplilabilecegini gérmek simdi sizi daha da
heyecanlandiracak. Dunyanin yerlesime uzak, kus
ugmaz, kervan gecmez yerlerinden biri, Pasifik
Okyanusu'ndaki Paskalya Adasl. Bu ada, Guney
Amerika'nin bati kiyisina 2300 km uzaklikta. 1722
yilinda Hollandali Amiral Roggeveen adayi
kesfeder. O gunden sonra ada, halki, tarihi ve
kultarayle Avrupal kasiflerin ilgi odagi olur.
Norvegli kasif Heyerdahl, ada sakinleri olan
Polinezyalilarin nereden geldigini merak eder.
Polinezyalillarin Guney Amerikadan geldiklerini
savunur. Hatta bir salla Pasifik Okyanusunu asmaya
calisarak varsayimini kanitlamaya calisir. Uzmanlar,
kasifin ¢llgin oldugunu dusunurler. Nasil olur da, eski
insanlar dogru durust bir ulasim araci bile yokken
yaklasik 6437 km/lik bir yolculuk yapabilirler?
Heyerdahl, inatgi bir adamdir ve Guney
Amerika'da, Peruda yasayan eski Inkalarin balsa
agacindan sal yaptiklarini 6grenir. O da Peruya
giderek kendisine balsa agacindan bir sal yapar.
Uzmanlarin tum karsi ¢ikislaring, uyarilarina karsin
Inkalarin Gunes Tanrisi Kon-Tikinin adini verdigi

BT 51 Gocuk

Rapa adasinda
yasayan bu
cocuklarin atalarinin
nereden geldiginin
bulmanin bir yolu,
onlarin mitokondri
DNA’larinin analizini
yapmak. Erkek
cocuklarin babalarinin
nereden geldigini
bulmanin bir yolu da,
Y kromozomunu
incelemek.

sallyla 28 Nisan 1947 yilinda yola ¢ikar. 10l gin sonra
yaklasik 6920 km yol alarak Tuamotu Adalar’na
ulasir. Bu éyklyu niye anlatiyoruz? Cunku
Heyerdahlin, Polinezyalilarin atasini arastirmak igin
izledigi yol, olduk¢a uzun. Genetikgilerse daha
kolay bir yolu yeglediler. Salla okyanus uzerinde
ilerlemek yerine, DNA'ari incelediler. Bu inceleme
ne yazik ki, Heyerdahlin varsayimini dogrulamadi.
Insan goglerini arastirmak icin yapilan DNA
analizleri, Polinezyalilarin atalarnnin Cin ya da
Tayvan'dan geldigini gosterdi. Bilimadamlari, Guney
Amerikall atalara ait bir kanit bulamadilar. Fakat son
ylllarda Ingiltere’de, Cambridge Universite'sinde
yapllan bir arastirmada, bir Polinezya adasi olan
Rapa'da yasayan kimi erkeklerden alinan
orneklerde yapllan Y kromozomu DNA'sI analiziyle
Guney Amerikall atalarin izi bulundu. Sonugtan
emin olmak icin yapilan mitokondri DNA's|
analiziyse ayni sonuglart vermedi. Peki, baba
tarafindan atalar Guney Amerikal'ysa, anne
tarafindan atalar nasil Guney Amerikall clkmazdi?
Arastinldiginda ilging bir sonucla karsilasild.
1860'arda Perudan yola ¢ikan 33 gemi, halkini ele



gecirip kole ticareti yapmak amaciyla Rapaya
gitmisti. Bu amaca ulasilamamig, ama oraya giden
bes tayfa (Perululardan baska, ikisi Silili, biri
Meksikall) adada kalmisti. Bu adamlar, buyuk
olasilikla bilimadamlarinin énceden bulduklari
Guney Amerikall DNA'larin kaynagiyd. Fakat bes
tayfa nasll olup da oradaki populasyonun DNA'sinI
etkilemisti? Burada bizi bir bagka surpriz bekliyor!
Tayfalar oraya yerlestikten 4 yil sonra, dizanteri ya
da cicek gibi agrr bir hastaligin adadakileri silip
supurdugu biliniyor. Gérunen o ki, salgindan sonra
tayfalann disinda pek hayatta kalan yok; bugunku
Rapalilarda gorulen de, onlarin DNA'lari. Tam
dyklyu arastiran Cambridge Universitesi
bilimadamlari, bilimsel bir dergiye bulgularini
gonderdiler. Rapa'daki Guney Amerikall izlerinin,
bes adamdan kaynaklandigini yaziyorlardi. Yine de
Polinezyalilarin atalaryla ilgili biimece tam olarak
¢ozulmus sayllmiyor. Belki de bilmecenin ¢ozum
noktasindaki genler kayboldu ya da hala
kesfedilmeyi bekliyor.

Aile Soyagacinizi Cikarabilirsiniz
Tum bunlar égrendikten sonra ailenizin kokenini
merak edip, arastirma yapmak isteyebilirsiniz. DNA
analizi disinda, deneysel olmayan bir yol da ise
yarar. Bu seruvenli bir yol! Aile soyagacini
¢lkarmak icin size yardimcl olacak birkag ipucuna
ne dersiniz? Ise koleksiyonculukla baslamalisiniz.
Evdeki ve akrabalardaki gegmise ait tum
fotograflar, mektuplar, belgeleri toplayin.
Ailenize, akrabalariniza yapacaginiz ¢calismay!
anlatin ve izin alin. Planli ¢alisin. Anne babanizi,
onlarin anne babalarini sirayla ele alin. Anne
babaniza, buyukanne ve buyukbabalariniza yasam
Oykulerini sorun. Adlar, tarihleri not etmek igin bir

defter kullanin. Ailenizle ilgili 6grendiginiz her seyi
not edin. Evlilikleri, dogumlari, dlumleri, gogleri...
GuUnku daha sonra farkl bilgileri iliskilendirebilirsiniz.
Bir de hangi soyadini dnce arastiracaginiza karar
vermek de isleri kolaylastinr. Soyagacinizi ttmuyle
¢lkarmay! umut etmeyin. Nufus cuzdanlan da
isinize yarayacak. Herkesin nufus cuzdani bilgilerini
kaydedin. Kimi durumlarda soyadinin farkli
yazildigini bile kesfedeceksiniz. Kimi zamansa
soyadi degil, ad sorun olur. Iki adli akrabalarin izini
surmek zor olabilir. Tikandiginiz noktada resmi
kurumlardan da yardim alabilirsiniz. Nufus
mudurluklerine giderek arastirmanizi daha gerilere
de goturebilirsiniz. Fotograf, sézIU ya da yazili her
turld belgeyi tarihlendirin. Ulasabildiginiz her
belgenin kopyasini almaya ¢alisin. Bu, simdi size
onemli gelmeyebilir, ancak gelecekte ailenizin
sonraki kusaklari i¢in bir hazine olacak. Bu
hazinenin mimari olmak istemez misiniz?

-+ = = = = TugbaCan
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Wade, N, ‘The Polynesian Mystery’, Muse, Eylil 2003
http://genealogy.about.com/cs/geneticgenealogy/a/dna_tests.htm
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Kece, kaba, yiinlii bir kumas tiiriidiir. Ancak diger kumasglar gibi
dokuma yoluyla degil, kecelestirme denen islemin sonucu olarak
ortaya cikar. Sicaklik, nem ve basing altinda, sabunun
kayganligindan yararlanilarak, yiin lifleri birbirine siirtiiliip hareket
ettirilir. Bu igslemler sonucunda kegelesme olusur, yani yin lifleri
birbirine dolanir. Kege yapiminda, koyun yliniiniin yani sira tavsan
ve deve tiyl, tiftik, kec¢i, kunduz killar:1 da kullanilir. Keceden
sapkalar, cantalar, ¢cizmeler, giysiler, yastiklar, kilimler, spor
malzemeleri ve siis esyalar: yapilabilir.

Bazilar keceyi "donuk suratl yun" olarak tanimlarlar.
Gercekten de kecge, kaba yaplli, yanlu bir kumas
taradur. Ancak dokuma yoluyla degil, elle yapilan
bazi islemlerle Uretilir. Kegelesme, yun liflerinin su
yardimiyla ve "tepme" yoluyla birbirlerine
dolanmasindan baska bir sey degil. Yanlislikla
¢camasir makinesine giren yun kazaklarin bazen ne
duruma geldigini animsayin; geker ve kecelesirler.
Gamasir makinesinde yunlu kazaklarin basina
gelenlerin bir benzeri, kege uretilirken de
gergeklesir.

3-8 Bilim Cocuk

Kece Nasil Yapilir?

Kege, el emedi ve kol guclyle uretilen bir
malzeme. Ancak gunumuzde hallag ve kece tepme
makinesi gibi teknoloji urtnleri de kege Uretiminde
kullanilyor. Kege ustalari, kegeyi Uretmeden dnce
kirpimis koyun yunlerini diken, ¢ali, pislik gibi
istenmeyen maddelerden arindinrlar. Bundan sonra,
yapllacak esya turune gore killar siniflandirilir.
Ornegin, kepenek (¢obanlarin giydigi aba), kilim, hali
gibi sert ve dayanikl drdnler i¢in, hayvanin postunun
dis katmanindaki kaba ve sert killar kullanilir. Daha




yumusak kece Urunleri icin orta katmandaki
yumusak killar yeglenirken; hayvanin tenine yakin
olan daha yumusak ve ince killar, yumusak
kecelerin yapiminda kullanilir. Siniflandirma bittikten
sonra, yunler didilip kabartilir ve yere serilen bir
hasinn Ustune yapilacak kecenin boyundan buyuk
bir bez serilir. Nemlendirilmis yunler, bu bezin
Uzerine duzgun bir bicimde yayilr. Bu isleme "yun
dokme" adi verilir. Bezin agikta kalan kenarlari,
yayilan yunlerin Ustune katlanir. Daha sonra hasirla
birlikte kivrilarak rulo yapilir. Bu rulo, iki basindan ve
orta kismindan sikica baglanir. Artik sira dévme
asamasina gelmistir. Birkag kisi, bu rulonun tstine

Siz de Kece Yapabilirsiniz
Banyonuzdaki bir legende kece uretebilirsiniz.
Gereksinim duyacaginiz gerecler: 10 - I3 cm
uzunlugunda yun lifleri, kumas boyasi, havlu,
plaj hasir, sicak su, legen, eldiven, deterjan.

Once yun liflerini didikleyin. Bu liflerin bir kismini
da dilerseniz desen verebilmek icin kumas
boyaslyla boyayin.

Duz bir zemin Uzerine havlu, onun da Uzerine
hasir serin. Didiklediginiz yan liflerini nce 4-6
parcaya ayinn. [k parcay! disey dogrultuda, bir
uctan diger uca hasirn Gzerine yayin. Ikinci
parcayi, lifleri birinciye dik olacak sekilde, ilk
parcanin Uzerine yayin. Bu islemi diger pargalar
icin de, her katin lifleri bir dSncekine dik olacak
sekilde surduran. islem sonunda tabakalarin
toplam kalinligi 56 cm olmall. Her tabakayi
olusturduktan sonra Uzerine soguk su
serperek nemlendirmeyi unutmayin. En Ust
tabakaya desen koyabilirsiniz. Bunun icin,
kumas boyaslyla boyadiginiz ydn liflerini
kullanabilirsiniz.

Olusturdugunuz yun tabakalarini deterjanli
suyla iyice islatin ve hasirn yunlerle birlikte bir

rulo haline getirin.

Legeni, 5 cm yukseklikte sicak suyla doldurun.
Kegelesmenin olusabilmesi icin normal su
sicakligi 50 - 60 °C'dir. Ancak kegelesme,
sicakligin artmasiyla fazlalagir.

Eldiveninizi takin ve ruloyu legendeki suyun
icine daldinn. Ruloyu suyun iginde ileri geri
doéndurerek surekli hareket ettirin.
Kecelesmenin olabiimesi icin gerekli olan en
onemli etkenlerden biri de, lifleri
hareketlendirmektir. Bu, ruloyu ¢ yonde
sallayarak gerceklestirilir. Sallama islemini 3 - 4
dakika surdurdn. Sonra ruloyu legenden cikarin
ve havlunun Uzerinde agip sekil verin, sonra
tekrar rulo haline getirin ve ruloyu tekrar
legene sokup, sallama islemini strddrdn.
Legendeki su sogumus olabilir, sicak su
eklemeyi unutmayin. Tam anlamiyla
kecelesmenin olabilmesi icin ruloyu 3 - 4 kez
acIp, sekil verip, 3 - 4 dakikalk surelerle
legende sallamaniz gerekebilir.

Ruloyu acin, parmaklarinizla test edin; liflerdeki
kalinlasmay! hissedeceksiniz. Kegeyi soguk
suyla durulayin ve kurumasini bekleyin.

¢likarak ruloyu cigner. Bu isleme "tepme" ad verilir.
Hasir rulo, belli araliklarla suya batirilir ve yunler
birbirine kaynasip kece haline gelene kadar islemler
sUrdurdlur. Yun kecgelestikten sonra da rulo acilip
kenarlarnindan ¢ekilerek bicimlendirilir. Daha sonra
yeniden rulo haline getirilir ve tepilir. Bunun
ardindan, "pisirme" denen, sicak su ve sabunla
kegeye son halini verme islemi gelir. Bunun igin
kege hasirdan ¢ikarilir, kenarlar dizeltilir ve sicak su,
sabun kullanilarak dovuldr. Sicak su ve sabun,
kegelesmenin hizlanmasini saglar. Killar, ¢ati
kiremitleri gibi birbiri Uzerine dizilmis bir doku
olustururlar. Bu dokunun tirtikll ylzeyi sayesinde,
killar birbirlerine kenetlenip dugumlenirler.

Bazi spor malzemeleri kegeden uretiliyor. Turkler,
en az bin ylldan beri futbol oynuyorlar. Eskiden, bu
oyunu oynarken kullandiklan kursun topun Uzerini
keceyle saryorlarmis. Simdilerdeyse hall sahalarin
yapiminda kece kullaniliyor. Bu sahalarda en altta
dolgu malzemesi, onun Uzerinde kege, en Ustte de
¢im hali yer aliyor. Mini golf sahalannin yapiminda da
bir zamanlar kece kullaniimis. Binicilikteyse atin rahat
olmasi ok énemli. Bu nedenle, atin eyerinin altina
kege konuluyor. Boylece ata binen kisinin agirigs,
atin sirt kemigine baski yapmamis oluyor. Ik bilardo
masalarnda toplarnn yere dusmesini engellemek
amaclyla masanin ¢evresine ahsap bir cerceve
konulurdu. Ancak bu ¢cerceveye carpan toplar
gurultuye yol agardl. Gurultuyu engellemek icin
cercevenin i¢ kisming, kegeyle doldurulmus bez
yastiklar konuldu. Tenis de keceyle kaplanmis
toplarla oynaniyor. Ata sporumuz yaglh gureste
pehlivanlann giydigi kispetin paga kisminda, yani
pacabentte, yine kege kullanilyor.

Kegenin kullanildigi baska alanlar da var. Kegeden,
yayq, yolluk, seccade, yastik, eyer ortuleri, cadir gibi
ev esyas! yaplldigi gibi kepenek, ¢izme, ¢orap, patik,
sapka vb. giyim esyalan da yapilyor. Ornegin,
Iskandinavya'da 3500 yildan beri kece sapkalar
kullaniliyor. Kege botlar da, 6zellikle iskandinavya ve
Rusya'daki insanlarn en énemli esyalarindan.
Tibetlilerse kegeden yagmurluk yapmiglar.
Anadolunun ve Turk tarihinin simgelerinden olan
kege, gegmiste arabalann Ustlinu kapamada da
kullanilmis. Halifleks olarak bilinen yer désemesi de,
kegceden baska bir sey degil. Ayrica otomotivde,
ses ve Isl yalitiminda da kege kullanilyor.

-+ = = = = - Gllgin Akbaba

Kaynaklar
http://www.selcukgurisik.com/metin_tr.html#4
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http://www.kultur.gov.tr/
http://www.tad.com.tr/mt/nw_tt/endustrihtml
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Bu sayimizdan baslayarak, her ay dergimizde sporla ilgili yazilara yer
verecegiz. Amacimiz, sizlerle spor yapma heyecanini paylasmak, cesitli
spor dallar: hakkinda sizlere bilgi sunmak ve bilingli spor yapmaniza
yardimci olmaya ¢calismak. Kogsemizde, “spor ve bilim” gercevesi
altinda viicudumuzun, zihnimizin ve davraniglarimizin sporla
baglantilarini irdeleyecegiz. Daha bagarili spor yapabilmek icin gereken
beslenme, egzersiz programlari ve diisiinsel hazirlik siireglerini
inceleyecegiz. Késemizde ayrica, kendi kendimize ve arkadaglarimizla
birlikte yapabilecegimiz sportif etkinlikler gibi bircok konuda bilgiyle,
tanidiginiz ya da simdiye kadar adini bile duymadiginiz spor dallarini
tanitan yazilar yer alacak. K6semizin bu ilk yazisinda, genel anlamda
sporun ne oldugu, bizim icin 6nemi, neden spor yaptigimiz ve sporun
bize kazandirdiklar: konularii inceleyecegiz.

Spor, insanlarin en énemli ilgi ve etkinlik alanlarindan
biri. Bircogumuz bos zamanlarimizi spor yaparak,
televizyonda spor karsilasmalarini ya da olaylarini
izleyerek ve gazetelerdeki spor haberlerini
okuyarak gegiririz. Spor yapmak da, spor yapanlari
izZlemek de hem fiziksel, hem de dusunsel olarak
kendimizi iyi hissetmemizi saglar. Spor yapmaya ¢ok
kuguk yaslarda baslayip, ileri yaslara kadar bu
aliskanligimizi surdurebiliriz. Hem fiziksel ve dusunsel
gelisimimiz, hem toplumsal yasama uyum
saglamamiz, hem de beden sagligimizi korumamiz
agisindan spor yapmanin yararlar goktur. Ancak,
Ozellikle cocukken ya da geng yaslarda sporu daha
cok eglenmek ve arkadaslarimizla birlikte guzel
zaman gegirebilmek amaciyla yapariz. Bu nedenle,
kimi zaman oyun oynamakla spor yapmak kavramlari
birbirine karisabilir. Oyun, spora baslangi¢ta atimasi

gereken en dnemli adim kabul edilebilir. Hatta cogu
zaman, sportif etkinliklerimizi oyun oynayarak
gerceklestiririz. Ama, spor oyundan farkli olarak,
birtakim kurallar ¢cercevesinde yapillir. Her spor
dalina goére farkli olan bu kurallara uygun olarak,
kendi kendimize hedefler koyar ve duzenli
egzersizler yapariz.

Genel olarak, spor yaparken zaten gunluk yasamda
yaptigimiz hareketlerin bir kismini tekrar ederiz.
Ancak, spor yapiyor olabilmek igin bu hareketleri
her zamankinden farkl amaclar ve zorluk
derecelerinde yapmak gerekir. Ayrica,
yapabilecegimizin en iyisine ulasmak igin de,
genellikle dnceden belirlenmis birtakim kurallara
uymak zorunda kaliniz. Ornegin yelkencilik, bir
nehirde eglence ya da yarisma amaclyla yapillyorsa




spor kabul edilirken, ticaret ya da yolculuk amaciyla
yapildiginda spor kabul edilmez. Benzer bigcimde,
belli bir mesafeyi belirli bir zamanda kosmaya calisan
kisi spor yapiyor sayilirken, otobusu yakalamak icin
pesinden kosan biri spor yapiyor sayllmaz. Her ne
kadar bunlarin hepsi harekete dayall etkinlikler
olsalar ve beden sagligimiz agisindan yararli olsalar
da, séyledigimiz gibi, spor yapmanin kendi icinde
birtakim kurallar ve hedefleri vardrr.

Fiziksel sporlar daha ¢ok gug, dayaniklilik, hiz, beceri
gibi ozellikler gerektirirken, satrang gibi bazi sporlar
da stratejik dusunme becerisi gibi birtakim dusunsel
beceriler gerektirir. Bu becerileri gelistirebilmek
icinse, kaslanmizi guglendirecek, dayanikliigimizi
artiracak ya da dusunme becerilerimizi gelistirecek
bazi egzersizlerden olusan duzenli antrenmanlar
yapariz.

Spor Yapmaya

Ne Zaman Basladik?

Sporun ge¢misi, neredeyse insanlik tarihinin ilk
dénemlerine degin uzanir. Avlanmak, barinmak ve
vahsi hayvanlardan korunmak gibi yasamda
kalabilmeyi saglayan etkinlikleri yerine getirebilmek
icin insanin yeterince guclu, dayanikl, hizl ve
stratejik dusunebilme becerisine sahip olmasi
gerekiyordu. Bu nedenle, belki de farkinda olmadan
bedensel ve zihinsel anlamda guglenmek igin ¢esitli
egzersizler yapmaya basladik. Spor, bunlara ek
olarak toplum yasamina ve bunun getirdigi
degisimlere ayak uydurabilmemizi sagliyordu.
Fransa'da, Lascaux Magarasinda bulunan MO
30.000den kalma duvar resimleri ve Libyada
bulunan Tas Devrinden kalma ok atan ya da yuzen
insan resimleri bize sporun tarihi konusunda
aydinlatici bilgiler verir.

TUum uygarliklarin tarihinde sporun yeri buyuktar.
Ancak, modern anlamda sporun baslangici olarak
Eski Yunan'da yapilan Olimpiyatlar kabul edilir.
Yiyecek bulmak ve yasamda kalabilmek icin yapilan
birtakim etkinlikler zaman icinde eglence ve yarisma
amaclyla yapilan duzenli etkinliklere dénustu.
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Endustri Devrimi'yle birlikteyse, spor daha ¢ok
insanin izleyebildigi, yalnizca segkin sporculann dedgil,
isteyen herkesin yapabildigi bir etkinlikler butunu
olarak daha da yayginlasti. Daha sonralar, yazil ve
gorsel basinlg, iletisim aglar sayesinde bu edilim
devam etti ve spor yayginlasti. Eskiden gunluk
yasamin bir par¢asi olan binicilik, kano ya da kayak
gibi etkinlikler artik neredeyse yalnizca spor
amaclyla yaplliyor.

GUnumuzde spor dallanyla ilgili birgok siniflandirma
yapiliyor. Bu siniflarin en buyugu, yaz sporlar ve kis
sporlarini kapsiyor. Bunlar da, agik hava sporlari ve
salon sporlari, su sporlari, hava sporlari, doga sporlari
gibi birgok farkli alt siniflara ayriliyor. Bir baska
siniflandirmaya goreyse, U¢ ana dal bulunuyor.
Bunlar yarisma, karsilasma ve basari sporlari olarak
adlandiriiyor. Yarisma sporlart arasinda, insanin kendi
gucu ve dayanikliigina bagli olan kosu ya da yluzme;
bisiklet, kayak ya da kurek gibi yardimci araglar
kullanilan sporlar ve tumuyle motor gucu yardmiyla
gerceklesen motosiklet, tekne, araba yariglar yer
alyor. Karsllasma sporlari, judo, karate gibi
dovas/savunma sporlar; tenis, voleybol gibi file
sporlar ve futbol, hokey gibi takim sporlarini
iceriyor. Basar sporlarindaysa, okguluk, golf gibi
hedef sporlari; imnastik, dalis gibi beceriye dayanan
sporlar ve halter, gulle atma gibi glice dayali sporlar
bulunuyor. Ayrica, dengeye, dayanikliiga hatta guce
dayall buz pateni, ritmik jimnastik, Tai chi gibi sporlar
aynl zamanda sanatsal ozellikler de tasiyor.

Spor yapmanin bedensel ve dusunsel gelisimimize
katkisi oldugu gibi, saglikli bir yaprya kavusmamizda
da etkisi buyuk; spor kalp hastaliklarina ya da asiri
sismanlik (obezite) gibi rahatsizliklara yakalanmamizi
onleyebilir. Ayrica, spor yapmak ve surekli etkin
olmak, daha az stresli olmamiza, olumlu aliskanliklar
kazanmamiza, duzenli ve basarili bir yasam
surmemize de yardimci olur.

Elif Yilmaz

Kaynaklar
www.wordiq.com/cgi-bin/knowledge/lookup.cgi?title=Sport
www.hksdb.org.hk/hksdb/html/et_sffl_healthbenefits2_what3.html
www.sport.bc.ca/downloads/FACTSHEET. pdf
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Hic korku filmi izlediniz mi?
Lunaparklarda insani havalarda
uguran eglence araclarina
bindiniz mi? Ya da dersinize
yeterince ¢alismadiginiz bir anda,
onca kisinin arasindan 6gretmenin soru

sordugu kisi oldunuz mu? Hepimiz, buna benzer
anlarl zaman zaman yaslyoruz. Bu anlarda neler
yasadiginizi animsamaya ¢alisin. Birden vicudunuz
kasilir, icinizden gelen derin bir heyecan duygusu
tum vucudunuzu sarar. Bir anda ¢gevrenize karsl
duyarlilasirsiniz, en kuguk uyarilara bile asin tepkiler
vermeye baslarsiniz. Kalbiniz, deyim yerindeyse kut
kUt atmaya baslar. TUm bunlarin nedeni, adrenalin
adi verilen bir hormon. Parasutle atlama, serbest
atlayis, kaya tirmaniciligi ya da bungee jumping
benzeri tehlikeli sporlarin adi gectiginde, yasanan
buyuk heyecani belirtmek icin genellikle
adrenalinden de soz edilir.

Korkunun Giicii

Bir tehlikeyle karsllastiginizda ya da
heyecanlandiginizda, vucudunuzda olusan bu
degisiklikler, “adrenalin” adi verilen bir hormondan
kaynaklaniyor. Adrenalin, aslinda bobrekustu
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Bir tehlikeyle
karsi karsiya
kaldiginizda,
viicudunuzda
olusan
degisikliklerden
sorumlu hormonla
tanigsmaya ne dersiniz?

bezlerinden saliverilen bir hormon. Hormonlar,
vucutta bazi biyokimyasal isleyisleri harekete
geciren ve duzenleyen bazi 6zel kimyasal
maddelere deniyor. Buyume, gelisme, enerji
metabolizmasinin duzenlenmesi ve bunlara
benzer sayisiz vucut islevi, hormon adi verilen bu
kimyasal maddelerin salinmiyla gergeklestiriliyor.
Hormonlarin ¢ok kuguk miktarlar bu islevieri
baslatmak icin yeterli oluyor. Iste, adrenalin de
bdyle bir hormon. Vucut herhangi bir tehlikeyle
kars! karslya kaldiginda, az bir miktar adrenalin,
bobrekUstu bezlerinden salinarak dolasima
karnsiyor. Bunun sonucunda yaklasan tehlikeye
kars! bir dizi tepki basliyor. Bakallm, vucudunuzda
bir miktar adrenalin salgilandiginda sizin igin neler
degisiyor:

¢ GOz bebekleriniz genisleyerek gelebilecek olasi
tehlikeyi algllamak uzere gorus derinliginiz artiyor.
¢ Karacigerden kana glikoz salinarak, harekete
hazirlanan kaslarin gereksinim duyacaklar besin
saglaniyor.




¢ Soluk borusu ve akcigerler soluk almanizi
kolaylastirmak Uzere gevsiyor ve akcigerlerinize
giren hava miktar artiyor.

6 Pompalanan kan miktarni artirmak icin kalp
atislanniz hizlaniyor ve gugleniyor.

¢ Deri ve sindirim sistemindeki kan dolagimi
azalarak, bu bolgelerdeki kan iskelet kaslarina
yonlendiriliyor. Boylece tum kaslariniz olasi bir
tepki icin hazir bekletiliyor.

¢ Aciya karsl dayanikliiginiz artarken, beynin belli
bolgelerine giden kan akisinin artmasltyla
duyulariniz ve refleksleriniz keskinlesiyor.

Kisacas! tum vicudunuz, gelen tehlikeyi karsilamak
uzere tum islevleriyle tipki bir yay gibi geriliyor. Bu
durum Ingilizce'de “fight or flight” (fayt or flayt
okunur), yani ‘dovus ya da kag” olarak
adlandiriiyor. Karsi karslya oldugunuz tehlikeyle
savassaniz da, ondan kagsaniz da her durumda
kaslarinizin gucune ve algilarinizin keskinligine
gereksiniminiz var. Bu davranis bicimini ilk kez
tanimlayan bilim insaninin adi Walter Cannon.
Cannon, beynimizle dogrudan baglantili olan ve
beyindeki hipotalamus adli bélum tarafindan
yurutulen bu olayl “*kendimizi korumak icin
dogustan sahip oldugumuz genetik bir zeka”
olarak nitelendiriyor.

Her Seyin Bir Bedeli Var!

VUcutta adrenalin salgilanmasiyla tetiklenen
olaylar zinciri, bizi bir anlamda tehlikeyle
karsilasmaya hazir bir “super insana” ¢eviriyor.
Elbette “super” olmanin bazi bedelleri de var.
Ornegin, tehlikeye karsi gosterilen bu tepki,
beynin bilingli kismindan ¢ok icgudusel kismini on
plana ¢ikaryor. Bunun sonucunda kisi saglikli
dusunme becerilerini kaybediyor. Cevresindeki
her seyi bir ¢cesit tehlike olarak algilamaya bagslyor
ve dusunerek karar verme yetenegini 0 an igin
kaybediyor. Tehlike altindayken yapilan

Beyinde hipotalamus tarafindan kontrol edilen adrenalin
salgilanmasina tehlike ve heyecan benzeri durumlar neden
olur. Adrenalin kalp kasilmalarini hizlandirir, damarlarda
daralmaya neden olur ve kalp atis hizini artirir.

davraniglann uzun sureli etkileri degil, yalnizca o an
kurtulmak igin gereken yonleri goz 6nunde
tutuluyor.

Insanligin eski donemlerine dénelim. Ormanda
yurarken en kuguk bir ¢rtirti bile kocaman bir
aslanin saldirmadan énceki son uyarisi anlamina
gelebilir. Bu durumda, bu i¢gudusel tepkilerin ne
kadar ¢ok yasam kurtardigini dusunmek zor
olmasa gerek. Simdiki yasamimizda da tetikte
olmamizi gerektiren birgok tehlike var, hatta belki
eskisinden de ¢ok. Ancak gunumuzde adrenalin
salgisini artiran tek sey fiziksel korku degil. Derse
calismadan sozluye kalkmak, okula ya da ise geg
kalmak, isleri zamaninda yetistirememek gibi,
gercekte fiziksel tehlike olmayan nedenlerle de
vucudumuz sik sik adrenalin salgilyor. Elbette bu
durumlara karsl "dévUs ya da kag” tepkisinin ikisini
de gosterebiime olanagimiz pek yok. Bu
durumlarda, sakin kalmak ve ani tepkiler vermek
yerine olumlu ve mantikli dusunmeye calismak
yapllabilecek en akillica davranislar olur.

lla¢ Olarak Adrenalin

Adrenalinin bunca seyi bir anda tetikleyebilen
gucu, ayni zamanda onu bir ilag olarak da degerli
kilyor. Ornegin, soluk borusunu ve akcigerleri
genisletici etkisi nedeniyle, adrenalin iceren ilaglar
astim, bronsit gibi solunum yolu hastaliklarinin
tedavisinde sik¢a kullaniliyor. Bazi acil durumlarda
da, adrenalin enjeksiyonu, doktorlarin hastalari
kurtarmak icin basvurduklari ilk carelerden biri
oluyor. Ozellikle bocek ya da arl sokmasi, alerji gibi.

Levent Daskiran

Kaynaklar
http://www.mindbodymed.com/EducationCenter/fight. htm/
http://health.yahoo.com/health/drug/202096/_adrenalin
http://www.david.uk-therapist.com/fightflight.htrm/
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Tatlandiricilar

Bugin, hazir ve paketlenmis yiyecekler, insanlarin ginlik besin
tiketiminde 6énemli bir yer tutuyor. Bu yiyeceklerin bircogu,
bizlere ulagsmadan 6nce cesitli islemlerden geciriliyor. Yuksek
sicaklikta ya da kimyasal maddeler kullanilarak pigiriliyor, suyu
aliniyor, konserve ediliyor, kimi kez de donduruluyor. Ancak,
butin bu islemler, yiyeceklerin tadina buyudk 6l¢ciide zarar vererek
tadin kaybolmasina da neden oluyor. Iste, islenmis yiyeceklerin
bircoguna tadini veren, laboratuvarlarda tretilen ve "tatlandirici"
ya da "yapay aroma'" olarak adlandirilan 6zel katki maddeleri.

WSS Bitim Gocuk



Bir yiyecegin tadi, bircok
farkli kimyasal maddenin
karisimindan olussa da, baskin
kokusu genellikle tek bir
kimyasaldan olugur. Tek
basina koklandiginda o
kimyasal madde, kusku
gotiirmez bir bicimde yiyecegin
kokusunu verir. Ginumuzde,
hazir ve paketlenmis
yiyeceklerin, gectikleri igslemler
sonucunda neredeyse hic¢ tadi
kalmadig: icin, icine katilan
her tatlandirici madde,
yiyecegin tadini timilyle
degistirebilir. Bu kimyasal
maddeler herhangi bir
yiyecegin patlamis misir ya da
lokum tadinda olmasina neden
olabilir; olasiliklar neredeyse
sinirsiz! Islenmis yiyeceklerin,
gorunumleri ya da besin
degerleri degismeksizin taze
¢cimen ya da ter gibi kokmasi
bile saglanabilir!

Hazir ve paketlenmis yiyeceklerin etiketlerindeki
bilgiler, o yiyecekler hakkinda se¢im yapmamiza
yardim eden yararl bilgiler icerir. UrGnin son
kullanma tarihi, saklama kosullar ve icindeki
malzemeler ve katki maddeleri gibi. Evinizde,
mutfaktaki erzak dolabini, buzdolabini agip
yiyecek paketlerinin Gzerindeki etiketleri okuyun:
Etiketlerdeki icindekiler listesinin en sonunda
hep "yapay tatlandiricilar”, "dogala 6zdes aroma"
ya da "dogal aroma" maddelerinden birinin
bulundugunu géreceksiniz. Bunlarin ne oldugunu
hic merak ettiniz mi?

Hazir ve paketlenmis yiyeceklerde, taze
kalmalarini saglamak, tatlarini ya da géranamlerini
iyilestirmek amaciyla ¢cok ¢esitli katki maddeleri
kullanilir. Yapay tatlandiricilar ve aromalar da bu
katki maddelerinden biri. Yiyeceklerin tadini,
yaklasik % 90 oraninda kokular belirler. Dilimizdeki
tat alicilan, tatl, eksi, aci, tuzlu ve "umami" gibi
bes farkli tadi birbirinden ayirdedebilir. (Umami,
Japon arastirmacilarca kesfedilen yeni bir tad;

kabuklu deniz canlilari, mantarlar, patates ve
deniz yosunlari gibi yiyeceklerde bulunuyor.)
Insanlarin koku alma duyusuysa, binlerce farkli
kokuyu (yani kimyasal aromay!) birbirinden
ayirabiliyor. Aslinda, bir yiyecegin tadini buydk
dl¢ude, onu agzimiza attigimizda yapisindaki
kimyasal maddelerden aciga ¢ikan gazlarn
kokusu olusturuyor.

Elimize surdugumuz kremin kokusunun ya da
televizyon karsisinda yedigimiz cipslerin tadinin
altinda, ayni bilimsel temeller yatiyor! inanmasi
gug, ama dogru. Yiyecekleri tatlandirma
endustrisi, islenmis yiyecek tuketiminin artmaya
basladigi 19. ylzyilin ortalarinda ortaya ¢ikmus. llk
tatlandircr maddelerin bircogu, ingiltere, Fransa
ve Hollanda'daki buyuk parfum fabrikalarinda
uretilmis. 20. yazyilin ilk yansinda, Almanya'daki
kimya endustrisinin tatlandirici tretiminde basi
cektigi kabul ediliyor. Sdylenene gore, ik yapay
tatlandiricilardan birini, Alman bir arastirmaci,
cesitli kimyasal maddeleri birbiriyle karstirirken
rastlanti sonucu kesfetmis: Laboratuvar
birdenbire tatl bir tzum kokusuyla dolmus. Bu
bulus daha sonra, islenmis Uzumlerde kullanilan
ana tatlandirici madde olmus. Ikinci Dinya
Savas’'ndan sonra gelismis Ulkelerde, islenmis
yiyeceklere tadini yeniden kazandirmak Uzerine
calisan yeni bir endustri kolu dogmus. Tatlandiric
katki maddeleri, islenmis yiyeceklerin hemen
hepsinde kullanilmaya baslanmis.

Bir yiyecek paketinin Uzerindeki "icindekiler"
listesinde, o yiyecegin icinde bulunan maddeler,
miktarlarina gore buyukten kuguge dogru
siralanir. Tatlandirnicr katki maddeleri, genellikle
bu listenin en sonunda, ya da sondan ikinci
sirada yer alir. (Yiyecekleri renklendirmek icin
eklenen katki maddeleri genellikle
tatlandiricilardan ¢ok daha kuguk miktarlarda

!
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kullanildiklart i¢in, son sira onlara da ait olabilir).
Meyve suyu, kola ve gazoz gibi iceceklerdeyse,
Oteki Urtnlerin bircogundan daha fazla
tatlandinici bulunur. Hazir yiyecekleri
tatlandirmak igin genellikle ¢ok ¢ok kuguk
miktarlarda katki maddeleri kullanilir. insan burnu,
trilyonda birkag parca gibi gok kuguk
miktarlardaki kokulari (% 0,0000000003'e esit bir
miktar) sezebilir. Ornegin, dolmalik bibere tadini
veren kimyasal maddenin milyarda 0,02'si,

biberin tadini almamiz icin yeterlidir. Bu
maddenin bir damlasl, yaklasik bes yizme
havuzunu doldurabilecek miktarda suya dolmalik
biber kokusu verebilir!

Tatlandirici maddeleri Ureten firmalar, kullandiklari
katki maddelerinin icerigini agiklamak zorunda
degildir. (Elbette ki bunlar guvenli olarak kabul
edilen kimyasal maddelerden olusuyorsa.) Bu
durum, hazir yiyecekleri tatlandirmak igin
kullanilan katkilarin iginde, yiyecegin kendisinin
icindekilerden ¢ok daha fazla sayida farkl madde
oldugu gercegini gizliyor. Ornegin, "yapay cilek
tad!" sézU, islenmis bir yiyecedin cilek tadinda
olmasinin ardinda yatan kimyasal ustaligr ve
uretim becerisi konusunda hi¢ ipucu vermiyor.
Ancak, bu tadi elde etmek igin kullanilan kimyasal
maddelerin listesi de etikete yazilacak olsa,
paketin Uzerinde baska hi¢cbir sey yazmaya yer
kalmayabilirdi!

Son 20 yildrr, islenmis yiyecek ureticileri,
uranlerinde yalnizca "dogal tatlandiricilar'
kullanmaya calistilar. Cunku tuketiciler, daha
saglikh olduklar inanciyla, yiyecek paketlerinde,
"dogal tatlandinicilar kullanilmistir" yazisini gormek
istiyorlar. Yasal duzenlemelere gore, tatlandirici
katki maddelerinin dogal sayilabilmesi i¢in, bu




maddelerin tumuyle bitkiler, baharatlar,
meyveler, sebzeler, etler gibi dogal
kaynaklardan elde edilmeleri gerekiyor.

Ancak, dogal tatlandiricilarla yapay
tatlandincilar arasinda bir fark oldugunu
soylemek gug. Kimi zaman dogal
tatlandincilarla yapay tatlandirncilarin icinde
tumuyle ayni maddeler bulunur; bunlar, yalnizca
farkll yontemlerle Uretilirler. Ornegin, muza tadini
veren ana madde "amil asetat"tir. Bu maddeyi
Ozel bir ¢dzucu yardimiyla muzdan damitarak
elde ettiginizde, bu, dogal bir tatlandirici olur.
Ancak, amil asetat maddesi, sirke ve amil alkol
karistinlarak da elde edilebilir; o zaman bu yapay
bir tatlandirnici olur. Her iki ydntemle edilen amil
asetatin kokusu da birbiriyle aynidir. Bugun dogal
tatlandirncilar da, yapay tatlandiricilarla ayni
fabrikalarda, yalnizca farkll ydntemlerle tretiliyor.

GUnumuzde, tatlandiric Uretimindeki en dSnemli
gelismelerin bazilari, biyoteknoloji alaninda
gerceklesiyor. Mayalar, enzimler (belli kimyasal
tepkimeleri tesvik eden proteinler), mantarlar ve
laboratuvarda buyUtulen dokular yardimiyla
karmasik tatlar elde edilebiliyor. Bu yontemlerle
yaratilan tatlarin hepsi (mantarlarla elde edilenler

"Cilekli Siit iciyorum"

Fast food lokantalarinda satilan cilekli dondurmali sttlere
cilek tadini vermek icin kullanilan katki maddesinin icinde

sunlar bulunuyor:

Amil asetat, amil butirat, amil valerat, anetol, anisil format,
benzil asetat, benzil izobutirat, butirik asit, sinamil izobutirat,
sinamil valerat, konyak esansi, diyasetil, dipropil keton, etil
asetat, etil amilketon, etil butirat, etil sinamet, etil heptanot,
etil heptilat, etil laktat, etil metilfeniglisidat, etil nitrat, etil
propionat, etil valerat, helyotropin, hidroksifenil-2-batanon
(alkolde % 0'uk ¢ozelti), beta-iyonin, izobutil antiranilat,
izobutil butirat, limon esansi, maltol, 4-metilasetofenon, metil
antiranilat, metil benzoat, metil sinnamat, metil heptin
karbonat, metil naftil keton, metil salisilat, nane esansi,
nerolin, neril izobutirat, susen yag, fenetil alkol, gul, rom

eteri, gama-andikalakton, vanilya ve ¢ozucu.

GUnumuzde, hazir ve paketlenmis yiyeceklerin
gectikleri islemler sonucunda neredeyse hig
tatlar kalmadig i¢in, bu yiyeceklerin tadinin
buyuk dlcude iclerine katilan tatlandirici
maddelerden geldigini artik biliyoruz. Dunyanin
baska ulkelerinde oldugu gibi Ulkemizde de
hamburger, kizarmis patates ve pizza gibi "fast
food" yiyeceklerin tuketimi artiyor. Ancak, leziz
gérunumlu hamburgerler ve kizarmis patateslerle
dolu fast food reklamlari, bu yiyeceklerin
nereden geldigi ya da iginde nelerin bulundugu
konusunda hig bilgi vermiyor. Aslinda, bu
yiyeceklerin tatlarinin ve aromalarinin da kimyasal
maddeler Ureten fabrikalardan geldigini
unutmamak gerekiyor.

de icinde olmak Uzere), dogal tatlar olarak kabul
ediliyor. Ornegin, enzimlerin kullanildigi bazi yeni
yontemlerle, timuyle stt drinlerine benzeyen S
tatlar Uretilebiliyor. Fast food yiyeceklerin
tatlarysa, umulmadik kaynaklardan elde
edilebiliyor. Ornegin, bazi hamburgerlerin
etlerinde ve soslarinda, "kébmurde pismis" tadi
veren katki maddeleri bulunuyor.

Asli Zulal

Kaynaklar

Schlosser, E. "Why the fries taste so good?" Muse, Ocak 2004
http://www.betterhealth.vic.gov.au/bhcv2/bhcarticles.nsf/pages/Food_labels_help_you_
to_make_food_choices?open
http://www.betterhealth.vic.gov.au/bhcv2/bhcarticles.nsf/pages/Food_additives?
OpenDocument
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Binlerce yasinda olan baobab
agaclari, Afrika’nin en yaslh
bitkilerindendir. Baobablar, garip
goriiniisleri nedeniyle Afrika
yerlileri arasinda pek ¢cok
sOylenceye ve batil inanca konu
olmuslar. Bu soylencelerden birine
gore: “Baobab, yeryuziiniin ilk
agaclarindanmig. Baobab,
kendinden sonra ortaya ¢ikan
hurma agacini kiskanmig ve ondan
uzun olmak istemis. Kirmiz gicekli
ates agaci ortaya cikinca da, daha
giizel cicekler dilemis. incir agacin
goriip de daha giizel meyveleri
olmasi icin aglamaya baslayinca
artik iyice sinirlenen tanrilar, onu
susturmak icin sékiip bas agag
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Afrika'nin Sessiz Devi

Baobab
Agaci : ?

tekrar topraga
sokmuslar.” Eski
inanclarina bagh pek cok
Afrika kabilesi, hdla onun bas asag:
bicimde, topragin icine dogru
biiyiidiigiine inanir. Baobablarin,
sbéylencelerde oldugu kadar
Afrikalilarin ginlik yasaminda da
onemli bir yeri tutar. Afrika
yerlileri, s6ylencelerinin bu
hosnutsuz agacina biiyiik sayg1
duyar. Ciceklerini koparani
aslanlarin yiyecegine, icinde
tohumlari bekletilen bir suyun
timsahlara karsi koruyucu
olduguna inanirlar. Eger bir kabile
bagka bir yere taginirsa, gittigi
yere baobab tohumlarini da
gotiiriip eker. Agaci korumaya
yonelik bu tiir inaniglar,
baobablarin kurak Afrika
topraklarinda siirekliligini saglar.




Afrika'nin guneyinde uzanan sicak ve kurak
bdlgelerde yalniz, garip gorunuslu dev agaglar,
‘baobablar” yasar. Dunyanin en buyuk ve uzun
omurlu agaglarndan biri olan baobablarin
govdelerinin gevresi 28 metreye kadar ulagir.
Ancak boylarl ender olarak 25 metreyi gecer.
Dallari, koklere benzediginden, ilk bakista bas asag
duruyormus gibi gorunurler. Baobablar, genellikle
aclk Afrika duzluklerinde tek tek dagilmis olarak
yasarlar. Genis alana yayilan, yuzeye oldukg¢a yakin
kok sistemleri, topraga dusen suyun yuzeyden
akip gitmeden emilmesini saglar. Ancak bu, onlarin
birbirleriyle yer ve su icin yarismalarina neden olur.
Bu yarnsma nedeniyle gelismelerini birbirlerinden
uzak mesafelerde surdururler. Bu da, baobab
ormanlarinin olusmasini engeller.

Baobablar, yllin dokuz ayini yapraksiz gegirirler.
Yagmur mevsiminin baslamasiyla yapraklarr gelisir
ve daha sonra meyve verirler. C vitamini, seker,
potasyum ve kalsiyumca zengin olan besleyici
yapraklar hayvanlar kadar, insanlarca da tuketilir.
Kurutulup toz halinde kullanilabilecekleri gibi,
pisirilerek 1Ispanak benzeri bir yemegi de yapillrr.
Ekim-kasim aylarinda ¢i¢ceklenen baobabin buyuk,
beyaz ve hos kokulu cgicekleri kisa Smurludur.
Aksama dogru agan gigek, 24 saat sonra olur.
Meyve yarasalar, kuslar, ki¢uk primatlar ve
bocekler cicektozlannin bitkiden bitkiye
tasinmasini saglar. “Maymun ekmegi” diye
adlandirlan baobab meyvesi, 1020 santimetre
buyuklugunde ve yumurta bicimlidir. Sert dis
kabugunun Uzerini sar tuyler kapl meyveleri C
vitaminince zengindir. Tohumlarn bébrek bicimlidir.
Baobab meyvesinin unsu beyaz i¢ kismi suda
eritilerek serinletici icecek olarak kullanilrr.
Baobabin tohumlari da yenir.

Baobab agacinin cicedi (en Ustte solda), meyvesi (en listte
sagda), yaprag (listte solda), tohumu (Ustte sagda).

Baobablar, hem insanlara hem de pek ¢ok hayvan
tUrine besin, su ve yasama alani saglar. Kalin
govdelerini, 50-00 santimetre kalinliginda yumusak
bir kabuk tabakasi kaplar. Kabugun yapisindaki lifler,
yerliler tarafindan dokuma islerinde kullanilir. Bu
liflerden hasir, ip, balik agi, misina, guval ve giysi
yapllir. Baobab odunu yumusak ve sungerimsidir.
Bu nedenle ahsap olarak kullaniimaz. Ancak bol su
tuttugundan, odunu ¢ignendigi zaman susuzlugu
giderecek kadar nem saglar. Baobablarin bu
Ozelliginin kuraklik zamanlarinda ¢ok ise yaradigs
soylenir. Ozellikle filler, agaci disleriyle oyarak
yerler ve gdvdede buyuk kovuklar acarlar.
Baobablar, kabugunun soyulmasindan ya da
gobvdesinin oyulmasindan zarar gérmezler. Ancak
kovuklar cok buyurse aga¢ devrilerek olebilir.
Adaclarin hemen hepsinde, kabuk ve govde
kendini yenileyemez. Baobablar, kabuk ve
govdesini yenileyen, bilinen tek agagtir. Bu
yenilenmelere bagl olarak govdeleri katlar,
kivnmlar ve kinsikliklarla doludur. Baobablarin
govdelerindeki kovuklar, yuzyillardir insanlar
tarafindan barinma amaciyla kullaniliyor. Ayrica
ambar, bar, hapishane, otobus durag, hatta
tuvalet olarak kullanilan bir baobab agaci bile var.
BuyUk dallar arasindaki ¢atlaklar yagmur suyunu
toplar. Insanlar, bazen agacin gévdesini, su
toplamak amaclyla oyarak su deposuna
donustururler. Bu sekilde hazirlanmis depolardan
birinin 4546 litre su aldigl kaydedilmis. Afrika'nin zor
yasam kosullarinda baobab, insanlara ve
hayvanlara kaynaklarini cmertge sunuyor.
Yerlilerin ona duyduklar sayglyi fazlasiyla hak
ediyor. GUney Afrika'da 1941 yiindan beri koruma
altindalar ve daha uzun yillar Afrika duzlUklerini
sessizce gozlemlemeye devam edecek gibiler.

Murat Gulsacan

Kaynaklar
http.//www.plantzafrica.com/plantab/adansondigit.ntm
http.//www.wildwatch.com/resources/plants/baobab.asp
http://florawww.eeb.uconn.edu/acc_num/200100525.html
http://ronemmons.com/nature/baobabs/
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Kimin Ayagi ¢

Hayvanlarin ayaklari, yagam bigimlerine gore farklilk
gosterir. Asagidaki ayaklarin hangi hayvanlara ait olduklarini
bulabilecek misiniz?
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Rurbagia

Kurbagalarin
ayaklari perdelidir.
Bu, onlarin suda
ylzmelerini

kolaylagtirir.

Ayillarin ayaklarinda
sivri pengeleri
vardir. Bu, onlarin
baliklari daha kolay
yakalamalarini
saglar.

DEWE Kaplumbag)z

Develerin Kaplumbagalarin
ayaklarinda iki ayaklarinin Uzeri
parmaklari bulunur. pullarla ortilidir.
Ayaklari genigtir. Bu, Cok gli¢lli olan
onlarin kuma ayaklarini toprag
batmalarin onler. kazmak igin
kullanirlar.

Zuhal OZ@IT v Kaymalk "Funny Feet', Your Big Backyard, Haziran 2002

Biraz da Kus Cizelim...




Dogada Bu Ay

Hayvanat bahgelerinde ¢ok farkii tirden canlilari gorebiliriz. Dev cusseli, ama bir o kadar aa
duyarl ayilar, kartallar, akbabalar, renkli baliklar, yabandomuziari... Hayvanat bahgeleriyle
yetinmeyip canlilar1 dogal ortamlarinda gormek ister miydiniz? Bahar aylari bunu yapmak,
yani milli parklara gitmek icin harika bir zaman! Milli parklar, hayvaniarin son siginakiari,
yani 6zglir olduklari alaniar. Peki, bir milli parka gidince neler gorebilirsiniz? Bunu bilmek
[sterseniz, Aydin'da bulunan Dilek Yarimadas: Milli Parki'na gittigimizi varsayalim.

Tepelipelikanlar

Son Siginaklar... Milli Parklar... Agaclardaki kurtlari yemeye basladi. Sesi kesildigine gore,

Aydin'da Dilek Yarimadas Milli Parki'ndayiz. Sizi, parkin bir kurt bulup midesine indirdi bile.
giris kapisinda, yesil giysiler icindeki gtilerylzIi koruma
memuru Karsilar. Bir brostr verir ve bu parkta neler
gorebileceginizi anlatir. Ne de olsa zamaninin gogunu
burada gegirmistir. Girer girmez biyulenirsiniz. Sag
tarafinizda guizel, mavi rengiyle Ege Denizi, sol
tarafinizdaysa yesil daglar alabildigine uzanir. Biraz
ilerlediginizde, bir yabandomuzu ailesiyle kKarsilasirsiniz.
Sanki “Hosgeldin! Bizi gormek icin geldigini biliyoruz” der
gibi bakarlar; kagmazlar sizden. Islak burunlari ve kiigiik
kuyruklariyla komik goriinrler. Hele yavrulari ¢ok
sevimlidir. Birazdan ugusu, denizin kiytya vurdugu dalgalara
benzeyen bir ajackakan gorursiniz. Hop!.. Bir ajaca
kondu, az sonra sesini duyarsiniz. “Tak tak tak takl..”

Yolunuza devam ederken, bu kez de calilarin arasinda
siyah-beyaz renkli dikenler gérdiniz. “Ne ilging bir bitkil"
deyip yaklastiginiz anda dikenler birden yelpaze gibi acilir.
“Yelpaze” sada sola sallanarak kagmaya baslar. O zaman
oklu Kirpiyle tanistiniz demektir. Ne kadar uzun oklari
olduguna sasarsiniz. Cevreye dikkatlice bakmaniz iyi olur.
Ciinkii kacarken oklarindan birkacini birakmig olabilir.

Bir ses geliyor: “tsip, tsip, tsip!” Yerde kiicik delikler
goriyor musunuz, bir bakin. Sesler bu deliklerden geliyor
olabilir. Belki merakl bir fare toprak altinda agmis oldugu
tiinellerden disari ¢ikip tohum yemek icin oradan

Sevgili Arkadaslar,

Dogayla ilgili sorularinizi ve yaptiginiz ¢alismalar: bize yoliayabilirsiniz. Gonderdiklerinizin bazila man zaman kogemizde yer verecediz. Mektupl



Hakan Ozbalta

Soner Bekir

e

¥

Y,

uzaklasmanizi bekliyor olabilir. Cok a bir fare, sizin orada
oldugunuza aldirmadan dolantyorsa, onu kolaylikla
gorebilme sansiniz var demektir.

Yirdrken yosun ve deniz kokusu burnunuza kadar gelir. Bir
de cicektozlarinin varligini hissedersiniz. Ne de olsa bahar
geldi. Bitkiler, yavas yavas cicek agmaya, cicektozu sagmaya
baslarlar. Kocaman bir ar1 vizildayarak kulaginizin dibinden
gecer. Ama bu daha 6nce gorduginiz arilara hi¢ benzemez.
Daha sisman ve daha tiyli, sari ve beyaz cizgili. Ari Maya
gibi sevimli. Bir belgeselde izlemistiniz: bu bir Bombus arisi.
Bazi bitkilerin yasamlarini sirdirebilmeleri bu ariya bag.
CUnku bu bitkilerin cigektozlarini diger bitkilere yalnizca bu
ar1 tlrd tagtyabiliyor ve bu sayede déllenmelerine yardimc
oluyor.

Aksam olmaya basladi. Ortalikta ugan, ¢ok kiiclik bir canli
gordlnuz. Hayir, bir kus dedil, o bir yarasa. Baharla birlikte
ortaya ¢ikmaya baslayan sinekleri avlamak icin
madarasindan ¢ikmis. Ne kadar da sessiz uguyor. Cikardigi

ses dalgalari sayesinde yonini bulabiliyor. Biraz yorulmaya
basladiniz, zaten hava da artik iyice karardi. Parkin icinde
bulunan adac evlerde kalmaya karar verdiniz. Yemeginizi
yediniz, disari ¢ikip oturup sohbet ediyorsunuz. Tam o
sirada caliliklarin icinden bir ses geldi. Karanlik oldugundan,
goremiyorsunuz. Bir an parlak bir cift gdz goriip tekrar
baktiniz, gézler kaybolmus. Ardindan bir hisirt: geliyor.
Tamam, bu bir tilki. Her zamanki gibi merakl, “Kim bu
yabancilar?” dercesine bakiyor. Bir anda trkiip kagiyor.
Sonradan bir oyun gibi tekrarliyor bunu. Sonunda size
aliglyor ve iyice yaklasiyor. Onu farketmemis gibi
davranirsaniz, onu rahatca izleyebilirsiniz.

Dilek Yarimadasi Milli Parki'nda bir giiniiniiz b6yle gegebilir.
Ancak herhangi baska bir milli parkta da benzer deneyimler
yasayabilirsiniz ve kendinizi bir anda bir belgesel filmin
icinde gibi hissedebilirsiniz.

Burcu Meltem Arik

burcu@dogadernegi.org

Tirkiye'deki Milli Parklar1 Tanimak
Ister misiniz?
Turkiye'deki milli parklar hakkinda bilgi almak isterseniz, Milli Parklar Genel

Mudtrlagi'niin web sitesini inceleyebilirsiniz. Sitede milli parklarin tanitildigi bélimiin
adresi: http://www.milliparklar.gov.tr/mp/mpliste.htm Bu adreste, milli parklarin her
birinin nerede oldugu, buraya nasil ulasilacag, 6zellikleri, burada verilen hizmetler ve
gorilmesi gereken bolimler gibi bilgiler yer aliyor.




Sevgili Bilim Cocuk Okurlari,

Akliniza takilan sorulann yanitlarnini arastirarak bu kosede yaymliyoruz. Yanitini merak ettiginiz tum sorularinizi asagidaki

adrese gonderebilirsiniz.

Sevgili Bilim Cocuk,

Bazi sorulari 6gretmenime soruyorum. Bu
sefer bir degisiklik olsun dedim. Diistindiim
tasindim Bilim Cocuk’a sormak istedim. iste

sorumu soruyorum: Misir nasil patliyor?

Serhat Cay

80. Yil Ozel Idare lkégretim Okulu/4-A/Kitahya

Misinn sahip oldugu bu &zelligi &teki besin
maddelerinde pek goremeyiz. Misir tanelerinin
patlamasindaki en énemli etken, sudur. Misir
tanesi 1sitildiginda, icindeki nem genlesir. Ancak,
sert ve saglam kabugu genlesmez ve iceride
basin¢ olusmasina neden olur. Sicaklik yaklasik
I50°Cye ulastiginda, kabuk icerideki basinca
dayanamaz ve patlar. Aslinda, buraya kadar
ilging bir sey yok. CUnkd, isitilan bircok sey
patlar. Isin ilging yani, misir patladiktan sonra
ortaya ¢ikan yapl. Misir tohumu, buydk oranda
nisasta icerir. Isinan nisasta yapiskan, jolemsi bir
hal alir. Misir patladiginda, icindeki su buhariyla
birlikte buyuk bir hizla genisler. Ancak bu sirada
soguyan ve havayla temas eden nisasta ¢ok
hizli sertlesir ve ilging sekiller alir. Bazi misir
tanelerinin patlamadigini gérebilirsiniz. Bunun iki
nedeni olabilir: Tohum delik ya da ¢atlak oldugu
icin icinde basing olusamaz ya da ¢ok bekledigi
icin icerdigi nem azalmistir.

EETY i Cocuk

TUBITAK, Bilim Cocuk Dergisi Sorun Séyleyelim Kosesi
Ataturk Bulvar/No: 22I/Kavaklidere/06100/Ankara

Sevgili Bilim Cocuk,

Astronotlar ve dalgiglar neden ozel giysi

giyerler?

Gokee Ince

Ali Kaya lIkégretim Okulu/7-A/lzmir

Astronotlarin ve dalgi¢larin kullandigr elbiseler,
uzayda ya da suyun altinda insanin yasamasina
uygun bir ortam yaratmak icindir. Uzayda hava
dolayisiyla da hava basinci yok denecek kadar
azdir. Ayrica, Gunes’in zararl isinlar ve ani
sicaklik degisimleri bir insanin bu ortamda canli
kalmasini olanaksiz hale getirir. EIbise,
astronota solunum igin gerek duydugu havayi,
uygun hava basincini, uygun sicaklgr saglar.
Ayrica, Gunesten kaynaklanan zararli isinimdan
korur.

/

Cok derin sulara dalis yapmayan dalgiclar, onlari
sadece soguktan koruyan giysiler giyerler. Bu
giysiler, genelde neopren denen gozenexli,
plastik bir malzemeden yapillir. Bu maddenin is
yalitimi yuksektir. Cok derin sulara dalan
dalgiglar, astronot giysisine benzer giysiler
kullanirlar. Bu giysi, dalgici yUksek basin¢ctan
korur. Cunku ¢cok dusuk basingta oldugu gibi,
cok yuksek basing altinda da insan vucudu
normal isleyisini surduremez.

Alp Akoglu



Oyuncaklarla

Motorlu
Tekne
Yapiyoruz

Bir sut kutusundan motorlu tekne yapmaya ne
dersiniz? Bunun igin bos bir stt kutusu, iki kirdan ve
bir paket lastigi yeterli. SUt kutusunu yana
yatirdiktan sonra, bir kenar yaklasik 5 cm, oteki
kenar da yaklasik 7 cm olan bir dikdortgen kesin.
Ancak, bunu yapmadan once, kutunun genigliginin
dikdortgenin genisliginden fazla olmasina dikkat
edin. Eger degilse kesecegdiniz parcanin genisligini
ona gore azaltin.

Simdi kutunun altina dogru (teknenin yan arkalar)
karsilikli iki klicuk delik agin. Bu delikler, kutunun
tabanina yaklasik 2 cm uzakta olsun. Kirdanlann
uclanni yaklasik yanm cm kadar bu deliklerin icine
sokun ve kurdanlan sekildeki gibi teknenin arkasina
dogru egin. Lastigi karsilikli iki kirdanin Uzerinden
gecirdiginizde, kdrdanlann yerlerinde sabit kaldigini
goreceksiniz. Teknenizin daha saglam olmasin
istiyorsaniz, bunu yaptiktan sonra kurdanlan kutuya
yapistirabilirsiniz.

Yigit Ozgiir

Kestiginiz karton pargasini, uzun kenarn kutunun
tabanina paralel olacak bigimde lastigin arasindan
gegirin. Eger karton buyuk geldiyse, kenarlarindan
biraz kesebilirsiniz. Simdi kartonu lastikle birlikte,
oldugu yerde birkag tur donduran. Artik motorlu
tekneniz gezintiye ¢ikmaya hazir. Kartonu elinizle
tutarak tekneyi suya indirin. Elinizi biraktiginizda
tekne yol almaya baslayacak!

Nasil Oluyor?

Bu da aslinda ¢evremizdeki birgok olay gibi, etki-
tepki yasasina bagl olarak gergeklesiyor. Motor
calistiginda, teknenin arkasindaki suyu geriye dogru
itiyor. Yani, suya bu yonde bir kuvvet uyguluyor.
Etkitepki yasasl geredi, bu kuvvetle ayni degerde
ama ters yonde bir kuvvet olusuyor ve tekneyi ileri
dogru itiyor. Tekneler, otomobiller ve ugaklar gibi
motorlu tasitlar, hep bu etkitepki yasasina gore
hareket ediyorlar.

Alp Akoglu




Kargalari
gozlemleyin!
Ozellikle de
davranislarini!

Adres: TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi G6zlem
Defterinizden Kosesi/Atatdirk Bulvar/No: 221/06/00
Kavaklidere/Ankara

Tirtil

Kiiglictk bir tirtil gordim.
Rengi sariydi. Hemen ona
bardaktan bir yuva
olugturdum. Ciinkl yuva
yapacak basgka bir gey yoktu.
Ben, onu yuvanin dibine
koydukga o yukari ¢ikiyordu.
Ertesi glin ne gordiim
dersiniz? Tirtil, ipek yapmaya
baslamigtl.

Beyza Soylu
Kavacik [0O/2A/lstanbul

B 5 Gocuk

Boncuk
Ben kedileri ¢ok severim. Ama
ayhi seyi ablam igin
s0yleyemiyorum. Clinkl ablam
kedilerden gok korkardi. Bir giin
yaz tatilinde Fethiye'ye gitmigtik.
Orada bir otelde kaliyorduk.
Otelih sahibinin Boncuk adinda
bir kedisi vardi. Ablam kedilerden
korktugu icin birakin onu sevimek,
yanina bile yaklagamiyordu.
Balkonda yemek yedigimizde,
Boncuk hep yanimiza gelirdi; biz
de ona yiyecek verirdik. Bu
hedenle Boncuk bize ¢ok
alismigtl. Ama ablam korktugu
icin ona hig yaklagamiyordu.
Daha sonra babamin ve bizim
yardimlarimizla ve en ¢ok da
kendi cabaslyla yavag yavag
yaklagarak Boncuk’'u sevmeye
bagladl. Sonunda da korkusunu
tlmiyle lizerinden atti. Bu olayin
sonunda, insanlarin kendi
iradeleriyle korkularini
yenebileceklerini 6grendim.

Burcu Erdem

TEK I0O/5D/Ankara

Ailemizde Kim
Kime Benziyor?

Biz Ug kigilik bir aileyiz: annem,
babam ve ben. Beni anneme
benzetiyorlar. Ama ben
aynada kendime baktigim
zaman babama benzedigimi
soyliyorum. Babaannem de
benimle ayni fikirde. Nedeniyse
babamin da benimle yani
yaglardayken aglarinin sari
olmasi. Ancak beni
diislindiiren bir sey var:
insanlarin yalnizca saglari mi
birbirine benzer? Bence,
insanlar kaslariyla, gozleriyle,
huylariyla benzer. Belki de
babama benzedigimi
diislinmemin nedeni onu

¢ok sevmemedendir. Ama

ben annemi de ¢ok

seviyorum.

Seren Gaygisiz

Hasan Ali Yiicel IOO/3-A/Tarsus/Mersin




Akvaryumdaki Yasam
Bizim 12 baligimiz var.
Bunlardan biri digi, diger 17
erkek. Disi baligin 50-60
yavrusu olacakti. Bunun igin
digi baligi bagka bir akvaryuma
koydular. Boylece diger baliklar
yavrular yiyemeyeceklerdi. Digi
balik yavrulari agzinda koruyor.
Daha sonra digi balik kendini
akvaryumdan digar atti. Balikg
agzinin igine bakti. Yalnizca iki
balik kurtulmugtu. Balikgl, o iki
baligi beslemek lizere gotiirdu.
Berkay Karakas

Gebze/Kocaeli

Esek Arisinin Yuvasi

Bir glin evimize bir egek arisinin
girdigini gdrdiim. Piknik sepetinin
lizerinde beyaz bir bez vardi. Ar,
bezle sepetin arasina girip
gikiyordu. Meger sepetin lizerinde
bir yuva varmig. Sepeti yerinden
aldim. Esek arisl tekrar geldi.
Yuvasini aradi, bulamad.. Bir daha
da gelmedi. Annemle birlikte yuvay
incelemeye karar verdik. Annem,
yuvanin iginden egek arisinin
yumurtalarinin ¢ikacagini distindd.
Ancak gok ilging bir sey oldu.
icinden ne gikti biliyor musunuz? Bir
slrli oriimeek. Sagirdiniz degil mi?
Biz de ¢ok sasirdik.
S T Selahattin Kara

Hasan Ali Yacel I0O/3-A/Tarsus/Mersin

efte, .
Saf'hizé

Kopiigi

Elime bir sabun aldim.
Banyoda ellerimi yikadim. Elimi
sabunladigimda az kopuk ¢ikti,
Birka¢ damla su ekledim. Cok
kdpik ¢ikti. Blyiik kiigiik bir
siirli kdplik vardi. Ellerimi
ovaladigimda, kreme benzer
kdplikler ¢ikti. Sanki tirag
kdpligu gibiydi. Rengi bembeyaz
kar gibiydi.

Ahmet Emin Kogoglu

Dr. Sadk Ahmet IOO/5D/Istanbul

Sabun Dansi

Sabun dansi diyorum, c¢iinkii
koplikler sanki dans ediyor.
Sabun koplikleri bazen
gOremeyecegimiz kadar kiigik,
bazen de o kadar biiyiik
oluyorlar ki. Képliklere
ufleyince hemen kayboluyorlar.
Gunki ¢ok hassas bir yapilari
var. Degisik renklerde de
oluyorlar.

Tugba Arl

Dr. Sadk Ahmet I0O/5D/Istanbul

ilginc Sabun Képiikleri

Bir glin 6gretmenimiz bize
sabun kopiikleriyle ilgili gozlem
yapin demigti. O zaman
kopukler beni ¢ok
diglindiirmiigti. Eve geldim ve
hemen gozlemime bagladim.

Sabunu

islatip elime

siirdlim. Birdenbire
elimde képikler olugtu.
Saymakla bitmiyorlardi.
Koplkleri disarida glinese
tuttum. Sanki iglerinde kiiglik
kiiglik renkli yilanlar
dolaniyordu. Evin i¢inde beyaz,
disarida renkli goriintyorlard.
lyi ki 6gretmenimiz sabun
kdpliklerini gozlemlememizi
istemisti.

Emre Sak

Hasan Ali Ytcel I0O/3A/Tarsus/Mersi

Sabun Kopiikleri

Ben balon iifleyicilerle oynamay
¢ok seviyorum. Balkona ¢iktim,
parmagimi yuvarlak yapip
kdptikleri tUfledim. Kopliklerin
igine hava doldukga tipki bir
balon gibi ugugsmaya bagladilar.
Onlarin ugugmasi ¢ok hoguma
gidiyordu; ancak yere diigiince
patlayip yok oluyorlardi. Sonra
annemin bulagik yikadigini
gordiim. Bulagik tasinin iginde,
su altta kalmig, lzeriyse tipki
kar gibi kopiik doluydu. Annem
yagl tabaklar yikamaya
baglayinca kopuklerin lizerinde
yaglar olugtu.

Leman Buke Hiz

Hasan Ali Yicel I0O/3-A/Tarsus/Mersin
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Vanilya Balonun Digina
Nasil Cikar?

Difuzyonu Iinceleyelim...

Hiicre zari yarigegirgen. Ornedin, karbondioksit ve oksijen molekillleri kolaylikla
hiicre zarindan gegebilir. Bilimadamlari, hiicrelerdeki bu molekil trafigini
incelediklerinde difiizyonu kesfetmigler. Diflizyon, gaz ya da sivi molekiillerinin
yogun olarak bulunduklari ortamdan az yogun bulunduklari ortama hareket
etmesidir. Bu hareket, molekiiller ortama esit olarak yayilincaya kadar siirer.
Soluk aldigimizda havadaki oksijeni viicudumuza alirken, soluk verdigimizde
karbondioksiti viicudumuzdan disari atariz. Oksijen nereye nasil gider,
karbondioksit nerede olugur, nasil taginir, bir dedektif gibi izini siirelim. Soluk
aldigimizda akcigerlerimize gektigimiz havanin igindeki oksijen kan dolasimina
karisir. Kan dolagimi araciligiyla oksijen viicudumuzdaki hiicrelere taginir. Diger
yandan sindirim sisteminde pargalanan besinler de kandadir. Yine kan dolagimi
araciliglyla besinler hiicrelere iletilir. Hiicrelerde besinler oksijenle yakilarak
enerji elde edilir. Bu iglem sonunda karbondioksit gazi a¢iga ¢ikar. Karbondiksit
kan dolagimiyla akcigerlere gider ve soluk
vermemizle disar atilir. Tim bu iglemlerde
oksijenin akcigerlerden viicut hiicrelerinin
hepsine, karbondioksitin hiicrelerden akcigerler
yolculugunda diflizyon olayr 6nemli bir rol oynar.
Diftizyon, kendiliginden olur ve eneriji
gerektirmez. Bu nedenle "pasif tagima” diye de
adlandirilir. Gelin gimdi diflizyonu basit bir
deneyle daha iyi anlayalim.

Gerekli Malzeme

B Damlalk ® Bir paket vanilya B Balon B Ayakkabi kutusu

Haydi Baslayalim

Diftzyonu gozlemek igin vanilya kullanacagiz. Vanilyayl dondurma, pasta ve keklerden
hatirlayin. Bir bitkinin tohumlarindan elde edilen vanilya yiyeceklere tat ve koku verir.
Iste kokusu nedeniyle deneyimizde kullanacagiz. Paketteki vanilyayr yarim cay bardag



suya ekleyerek bir karisim elde edin.

Hazirladiginiz karisimi dikkatlice

balonun i¢ine doldurun. Higbir

sekilde karnsim balonun disina

bulasmasin. Balonu, ayakkabi

kutusunun igine sigacak buyuklukte

sisirin ve agzini baglayin. Son olarak

balonu kutunun igine yerlestirin,

kutunun kapagini kapatin ve bir saat

bekleyin. Zamani gelince kutunun

kapagini acin ve icini koklayin. Vanilya koktugunu goreceksiniz. Bu nasil olur? Balon
elbette kati bir madde, ama gergekte balonun yuzeyinde goremeyecedimiz kadar
kdcucuk delikler var. Vanilya iceren sivi kansimin molekulleri bu deliklerden
gecemeyecek kadar buyuk. Vanilyanin gaz haldeki molekulleri daha kuguk. Bu nedenle
kolaylikla balonun yuzeyindeki deliklerden gecebiliyorlar. Eger ayakkabi kutusunun
kapagini acik birakirsaniz gaz haldeki vanilya molekulleri tum odaya yayilir. Cunku
difuzyon sirasinda molekuller yogun bulunduklarn ortamdan, az yogun bulunduklar
ortama dogru yayllma egilimindedirler. Sonugta hava ve vanilya molekulleri birbirine
karsincaya kadar difuzyon surer.

Bu deneyi sinifta bir oyuna bile déonusturebilirsiniz. Siniftaki arkadaslarinizin sayisi kadar
balon alin. Balonlart onlara dagitmadan 6nce bazilarnin igine vanilyall karisimdan ekleyin.
Icindeki sivi gozukmesin diye koyu renkli balonlar kullanin. Balonunu alan sirasinin altina
saklayacak. Eglence icin elbette bir de ebe olacak. Ebe hangi balonlarin icinde vanilya
oldugunu bulmaya calisacak. Ebe ilk basta zorlanabilir. Ama zaman gectik¢e diftzyon
sayesinde vanilya molekulleri sinifa yayllacak. Ebe kokuyu izleyebilir. Yalniz elini cabuk
tutmall. Cunku koku tum sinifa yaylldiginda isi zorlasacak.

Tugba Can

Kaynak
Vancleave J. Biology For Every Kids, 1990
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KOcUk kiz, "llerideki yUksek binanin tepesinde kirmizi bir isik var, Ustelik yanip
sonUyor..." dedi. Abisi, onu "BUtUn yUksek binalarin Gzerinde dyle bir 1sik vardir" diyerek
yanitladi. "Peki, ne ise yariyor?" dedi kicuk kiz. Abisi, "Gecen yaz gittigimiz sahili
hatirllyor musun? Gezerken deniz fenerine rastlamistik. Sana deniz fenerlerinin geceleri
yanip sénerek denizcilerin ydnlerini bulmalarina yardimcr oldugunu ve baéylelikle
gemileri kiyiya ofurma ve kayaliklara ¢carpma gibi tehlikelerden korudugunu
anlatmistim” dedi. KicUk kiz hatirladigini séyleyerek, "Hatta ginimizde bu fenerlerin
yerini radar ve telsiz sistemlerinin aldigini da anlatmistin® diye ekledi. "Peki, bunun
karsidan bize goz kirpan kirmizi isikla ne ilgisi var? Denizden cok uzak degil mi burasi
abi?" Abisi, "Hava tasitlarini unutuyorsun. Ucak ve helikopterlerin fazlaca alcalip bu
yUksek binalara carpmamasi icin konuluyor bu isiklar" dedi. KigUk kiz, "Peki, niye
surekli yanmiyor da, bir yanip bir séntyor? Hem sirekli yanip sénmesini saglamak zor
degil mi?" diye sordu. Abi, "Yanip sénen bir i1sik her zaman surekli yanandan daha
dikkat cekicidir. Ayrica basit bir elektronik devreyle 1s1gin yanip sénmesini
saglayabilirsin. Bu devrelere flip-flop denir. ingilizce’de tahterevalli anlamina gelir.
Madem bu kadar konustuk, biz de kendimize flip-flop yapalim. Nicin flip-flop, yani
tahterevalli dendigini de devreyi yapinca anlarsin..." diyerek ise koyuldu.

sekilde disa dogru agin. Her iki transistorin de

Malzeme orta bacagina 2,2 K degerindeki direnclerin birer
- bacagini baglayin. Bu durumda transistorlerin

= 2 adet bc337 t |

st be FanSISIor birer bacaklari bosta kalacak. Bosta kalan

= 2 adet 2200 pF kondansator bacaklara LED’lerin kisa bacaklarini dolayin.

= 2 adet LED LED’lerin diger bacaklarinaysa 330 ohm

= 2 adet 330 _ direnc degerindeki direnclerin birer bacagini dolayin.
e LED’lere bagl 330 ohm’luk direnglerin bosta kalan

= 2 adet 2,2 K direng bacaklarini birlestirin. Daha &nce bir bacaklarini

= 1 adet yassi pil transistorlerin orta bacagina bagladigimiz 2,2 K

direnclerin bostaki bacaklarini birlestirin. Bu
bacaklari, diger iki direncin bacaklarina birlestirin.
En sonunda toplam dért bacak birbiriyle birlesmis

= Cesitli renklerde zil teli

Not:Bu malzemeleri elektrikgilerde ve televizyon tamircilerinde olacak. Biri énde, biri GI’kGdG, U(;U SngG ve UQU
bulabilirsiniz. solda olmak Uzere sekiz bacakli 6rimcek benzeri
elektronik bir alet elde ettik! Bu bacaklarin
Transistorleri, duz kisimlar size bakacak, ayaklarn birbirine dokunmalarini engellemek icin, dislara
asagi gelecek sekilde tutun. Sonra bunlar Ust Uste dogru simetrik bir sekilde bukun.
koyup, bu durumdayken en sagda yer alan . . .
bacaklari birbirine dolayin. Dolama islemini Kondansatarleri baglayalm...
yaparken bir penseden yararlanabilirsiniz. 15 cm boyunda, ikisi siyah olmak Uzere (siyah
Transistorlerin bacaklarini birbirlerine degmeyecek renk, elekironikte genellikle eksi uclarda kullanilir)
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dort adet zil teli parcasi alin. Bu tellerin
uclarini yaklasik 1 cm soyun. Siyah olan
kablolari kondansatorlerin eksi uclarina
sikica sarin (kondansatérde siyah olarak
isaretli taraf eksidir, zaten Uzerinde de
yazar). Diger kablolan da bosta kalan arti
uclara sikica dolayin. Simdi bu uclari
elektronik 6rimcegimize baglayalim.
Kondansatorlerin birini alin. Buna bagh olan
siyah kabloyu transistérlerden birinin orta
bacagina sarin. Bosta kalan ucuysa diger
transistorin LED bagh bacagina sarin. Ayni
islemi, diger kondansatére de uygulayin.
Dikkat edin, kondansatérler capraz bagh
olacak. Yani bir bacaklar bir transistore,
diger bacaklarn diger transistére
baglanacak. Devremiz tamam!

Sira geldi calishrmaya...
Transistorlerin birbirlerine bagh bacaklar
devremizin eksi girisi, yani pilin eksi ucunu
degdirecegimiz yer; dort direncin birbirine
sarili oldugu ugsa pilin arti ucunu
degdirecegimiz yerdir. Kondansatorler
asagida kalacak sekilde kablolar bUkin.
Simetrinin bozulmamasina 6zen gosterin.
Simdi yassi pilin uclarini bastinp dizlestirin.
Devrenin az 6nce s6zUnU ettigimiz eksi ucunu
pilin eksi ucuna, arti ucunuysa pilin art
ucuna degdirin. Hatta bu sekilde dengede
kalmasini saglayin. Ne goéridyorsunuz? Ayni
isi farkl kondansatérler kullanarak da yapin.

Baglantlarda hata yapmadiysaniz, LED'ler
sirayla yanip sonecekler. Tipki bir
tahterevallinin inis ¢ikisi gibi! Bunu, kiguk bir
deniz feneri olarak da kullanabilirsiniz. Bir de
karanlik bir koridorda deneyin. Nasil dikkat
cekiyor degil mi? Yapmis oldugumuz devre
elektronikte flip-flop (tahterevalli) olarak
bilinir. Bunlar, 1siklar yakip séndirmenin
otesinde bircok amaca hizmet eder. "Flip-
flop"lara osilatér (salinici) dendigi de olur.
Bilgisayarlarda zamana bagimli islemler “flip-
flop"lar kullanilarak yapilabilir. Hatta, MHz
veya GHz (megahertz ve cigahertz okunur)
olarak verilen "islemci hizi", onun icinde
bulunan “flip-flop"un saniyedeki acip
kapanma (yanip sénme) sayisini bildirir.
Cevrenize bakin, baska nerelerde “flip-flop"
kullanilmis olabilir?

Erden Ertorer

erdenertorer@hotmail.com

Bilim Goouk CENMR



Bulus Atolyesi’'nde...

Biri Uzun, Digeri Kisa Boylu Iki Arkadastan Dusme Olasilig

Daha Fazla Olani Bulanlar

Yigit Ozgur

Atdlyemizin iki yaniti olabilirdi. Ya uzun boylu ya da
kisa boylu ¢cocuk diyebilirdiniz. Tam bekledigimiz gibi,
uzun boylu ¢ocuk yaniti cogunlukta. Tunahan, Gizem,
Yusuf Can, Anil, Umut, Yagmur, Yener, Hilmi, elbette
Dort Eylul IOO 5-B sinifi 6grencileri, Dilara, Altar,
Cahit, Ugurcan, Egesu, Ugurcan, Nurcan, Gulmisal,
Salih Zeki, Berfe Ozden, Merve, Mine, Zeynep, Taha,
Oznur, Betul, Emre, Didem, Nergis, Emre, Gozde,
Orhun, Tuba, Berkan, Umur Cem, Akin, Saba, Taner,
Bilal, Alperen, Kivang ve Gulperi'ye aferin. Peki,
neden uzun boylu cocugun dusme olasilgr daha
fazla? Umur Cem, Akin, Emre, G6zde ve Orhun,
Bilimsel Deneyler kitabindaki "Haclyatmaz Yapalim"
deneyiyle bunu kesfetmisler. Séyle anlatiyorlar:
"Agirlik merkezi yukarida olan cisimler kolayca
devrilebilirler. Haclyatmazin da agirlik merkezi
asagidadir. Eger agirlik merkezi ortada ya da
yukarida olsaydi haclyatmaz dedil, haclyatar olurdu."
Umur Cem ve Akin, konuyu depremle de

Bulus Atélyesi’ne Katkida Bulunanlar Mies Mugla

iliskilendirip neden ¢ok katli binalarin depremde
daha kolay yikildigini, deprem bolgelerinde neden az
katl binalar yapmamiz gerektigini de anlamamiza
yardimcl olmuslar. Yagmur, sordugumuz sorunun
ablasiyla basina geldigini anlatmis. Gercekten buz
uzerinde once ablasl sonra kendisi dusmus. Artik
bunun nedenini anladigini yazmis. Hatta
ogretmeniyle uzun ve kisa kartonlar kullanarak agirlik
merkezi yukarida olan cisimlerin dengesinin daha
cabuk bozulacagini yeniden kanitlamislar. Taha, yaniti
hemen bulmus. Cunku bu konu gecen yilki bilim
senligi projesiymis. Hareketli bir duzenek Uzerine
buyuk bir kutu koyup salladiginda buyuk kutu
devrilirken, kiguk kutularnn yerinden ¢ok az
oynadigini gozlemis. Emre’yse, biri 15 X 3 cm? digeri 10
X 5 cm’ boyutlarinda iki kopru ayagi yapmis. Bu
ayaklar salladiginda, ikincisinin daha uzun sure ayakta
kaldigini kesfetmis. Dért Eylul IOO 5-B égrencileri,
benzer bir deney igin kibrit kutularini kullanmiglar. Bir
zeminin Uzerine iki kibrit kutusunu Ust uste
yerlestirmisler. Yanina da 10 kutuluk bir duzenek
hazirlamislar. Zemini sarstiklarinda, ikinci duzenegin
hemen yikildigini gérmusler. Gercekte hepimiz buna
benzer deneyleri kucukken yapmisizdir. Madeni
paralari, tahta bloklari Ust Uste dizeriz, ta ki yikilana
kadar. Ust Uste dizdigimiz cisimlerin sayist arttik¢a
oyun heyecanl ve zevkli hale gelir. Canku her an her
sey yikilabilir. Farkinda misiniz, oyun bilim égrenmenin
en iyi, en eglenceli yolu.

Kim Buldu? sorusunun yaniti Arkhimedes. Onu,
hepimizin bilecegini sdylemekle yanilimamisiz. Cahit,
Taha, Emre, G6zde, Orhun, Yagmur, Altar, Ugurcan,
Egesu, Ugurcan, Berkan, Saba, Seyma, Omer, Faruk,
Merve, Mine, Sermet, Oznur, Betul, Berfe, Fatih, Akif
kolayca bulmuslar bu unlt bilimadamini.

Sermet Keserlioglu Kinikii Basma Sanayi IOO Denizli

5B Sinift Ogrencileri Dért Eyiil IOO Tire lzmir

Ahmet llker Pekgdz Kinkkale

Altar Colak Cumhuriyet [OO 7-D Aydin

Anil Kostakoglu Gazipasa IOO 7.C Giresun

Berfe Ozden Teke Yavuztiirk IOO Istanbul

Berkan Babat Kasim Sacide Ener OO 6B Seyhan Adana
Cahit Topal Yavuztirk [OO 5E Istanbul

Didem Koghan Selcukiu Konya

Dilara Iz Y(ksel Mehmet Karamanci IOO 7A Istanbul
Dilsad Guroglu Suphi Koyuncuogiu OO 8D lzmir

Emre GUmUssu Tevfik lleri [OO 88 Ankara

Emre Yolcu, Gézde Eren, Orhun Alkan 23 Nisan Ziibeyde
Hanim Miifredat Laboratuvar [OO Istanbul

Fatih, Akif GUndogmus Cubuk Ankara

G. Egesu Yildinm, Ugurcan Gorduk Merkez IOO 78

BT 51 Gocuk

Gizem GUNeNg Vali Ali Akan IOO 5C Karaman
Gulmisal Cengiz Suphi Koyuncuogiu IOO 7-C lzmir
Gulperi Ates Ozbayat IOO 7-A Yalvag Isparta

|. Goktug Kayaalp Sariyer I0O 4D stanbul

Hazal Karadag Cebesoy IOO 6-G Seyhan Adana
Kivanc Bigadic Atattrk [OO 7-D Bigadic Balikesir
Merve-Mine Kog Kazm Yimaz IOO Datga Mugia
Nergiz Demirbuga Ankara

Nurcan Bayrakgl Latfiye [OO 7-D Adana

Omer Faruk Sarikaya ktikial OO 7-C Devrek Zonguldak
Oznur-Betul Ege Cumhurivet 100 Aydin

Saba Cicek Mecidiye IOO 7.D Ankara

Salih Zeki Gonenli Fethiye Merkez Atatiirk IOO 8H.
Fethiye Mugla

Selda Taner Gazipasa IOO 7B Seyhan Adana

Sena Kufrevi Ramazan Savas 0O 5A Antalya

Seyma Tanatti 100. Yil Ali Riza Efendi IOO 6:8 Istanbul

Sirin Ertugrul Yunus Nadi IOO 4-A Fethiye Mugla

Taha Erenler Mecidiye IOO 7-D Ankara

Taner Durmaz, Bilal Kesler, Alperen Sezer Hadmkoy I0O
Istanbul

Tuba Kivanc Dért Eylil IOO 5-A Tire lzmir

Tunahan Akbulut Gazneliler IOO 4 Sincan Ankara
Ugurcan Akbudak Gazipasa [OO 4B Mersin

Umur Cem Akbas, Akin Gokalan Mustafa Necati 10O 68
Kirikkale

Umut SUme Gazi Mustafa Kemal IOO Antalya

Yagmur Cenan Boyacl Bandirma IOO 6-C Balikesir

Yener Pala, Hilmi Gluven Suphi Koyuncuogiu OO 7-C lzmir
Yusuf Can Pirlibeylioglu Yedieylil [OO 7-8 Aydin

Zeynep Akdeniz Merter Fatih OO 7B Istanbul



Uzun, karh bir kistan sonra gunesi daha
cok hissedecegimiz gunler yaklasiyor.
Sokaklarda daha ¢ok oynamaksa
eglenceli. Ginesli ginlerin eglenceli
oyunlarindan biri de golge kapmaca.
Oynadiysaniz bilirsiniz; yakalamacadan
farki, ebenin sizi degil golgenizi
yakalamasi. Yakalamak dedigimiz,
ebenin golgenize ayak basmasi. Bu
oyun biraz da dikkat ister. Neden dikkat
gerektigini soylemeyecegiz, size
soracagiz.

iste Sorumuz...

Yigit Ozgir

Golge kapmaca oyununda ne yapilirsa
ebenin isi kolaylasir? Bu ayki atélyemizin
konusu golge. Soruyu ¢c6zmek icin gélgenin
ozelliklerini arastirmalisiniz. isin eglenceli
yani, bolca oyun oynayarak, deneyerek
soruyu ¢ozebilirsiniz.

Isik ve Golge

Isik, bir enerji tird. Bunu ¢ok iyi biliyoruz.
Gergcekte 1sikla ilgili en ¢ok akla takilan soru,
"Isigin parcacik mi, dalga mi olarak hareket
ettigi" konusunda. Isikla ilgili iki kuram var ve ikisi
de dogru. Parcacik kurami, 1sigin yansimasini
aciklar. Ornegin, 1sik topun yerden sekmesi gibi
aynadan yansir. Dalga kurami, 1sik dalgalarinin
aynanin yizeyinde ters cevrilisini acgiklar. Isigin
ister parcacik, ister dalga olsun yine de belirli
ozellikleri vardir. Isik hava, su, cam gibi bazi

Bulus Atolyesi

maddelerden gecebilir. Tahta, tas gibi
maddelerdense gecemez. Eder isik bir cisimden
gecemiyorsa, golge olusur. Golge, bircok yolla
olusturulup, kontrol edilebilir. Gélgeyle
oynamaksa her zaman eglencelidir.

Hangi Etkinligi Yapabilirim?

Golgenin 6zelliklerini kesfedeceksiniz. Isik
kaynagiyla gélge arasinda bir iliski var mi?
Ornegin, 1sik kaynagi bir noktadan cikarsa ne
olur, ¢ikmazsa ne olur? Isik kaynagi cisme
yaklastikca ya da uzaklastikga ne gozlenir? Isik
kaynaginin acisi 6nemli mi? GUnes saatinin nasil
cahstigini inceleyebilirsiniz. Gélge oyunlarini
inceleyebilirsiniz. Ellerin golgesi kullanilarak
yapilan hayvan sekillerini biliyorsunuzdur. Gélge
kahramanlar arasinda, belki de en Gnlileri
Karagoz'le Hacivat'tir. Bunlari arastirabilirsiniz. Bir
de kare, G¢gen daire gibi U¢ cismin gdlgeleri bir
noktada birlestiginde nasil gérinur,
deneyebilirsiniz. Golge baska nerelerde kullanilir,
arastirabilirsiniz.

Kim Buldu?

Newton, optik bilimiyle de ilgilendi. Isigin
parcacik hareketini "Optik" adli kitabinda
aciklamaya calisti. Ama i1sigin dalga hareketi
bulunana kadar kimi sorular yanitlanamadi. Biz,
size 151§ In dalga hareketini agiklayan ilk
fizikcilerden birini soruyoruz. 1665 yilinda bu
italyan fizikci, beyaz 15131 cok kicuk bir delikten
gecirerek kirinimi kesfetti. Kirnim, dalgalarin bir
cismin kenarindan gecerken bUkUlmesidir.
Anladiniz degil mi? Bu bilimadamini bulmak igin
kirinimi arastirmalisiniz.

Nereden Arastirabilirim?

Wood R. W. (Ceviri: Soycicek E.) Optik Deneyleri,
Nar Yayinlari, 1998

Challoner J. (Ceviri: Tanniéver G.) Fizik, TUBITAK
Yayinlari, 1991

Bingham J. (Ceviri: Halatgi F.) Bilimsel Deneyler,
TUBITAK Yayinlari, 1991

Ozellikle optikle ilgilenen fizikcilerden yardim
alabilirsiniz.

Tugba Can

Adres
TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Bulus Atdlyesi Kosesi
Atattirk Bulvar No: 22| 06100 Kavakiidere/Ankara

Bilim Goouk (RN



Pilgisayar
@dinyasindan

Giizel bir cocuk sitesinde biraz turlamaya ya da dikkat ve fare
kullanma becerilerinizi gelistirecek eglenceli bir oyun oynayarak

guzel zaman gecirmeye ne dersiniz?

Kar Ustiinde Kaydirmaca

Bu yil soguk gegen kis mevsimi, tlkemizin birgok
bdlgesinde yogun kar yagislarini da beraberinde
getirdi. Gerci bu mevsimde her ne kadar soguk
havalar etkisini kaybedip yerini yavas yavas baharin
ik ve gunesli havalarina birakmaya bagliyor olsa da,
bilgisayari olanlar igin kar ustunde kayarak
eglenmek hala olasi. Bunun icin tek yapmaniz
gereken, internet'e baglanarak tarayicinizin adres
kismina http://www.yamago.net/xtrem/snow/
adresini yazmak. Burada 6nce sagdaki yuvarlak
simgeye, ardindan *Play the Game” yazan bolume
tiklayarak bu eglenceli oyunu baslatabilirsiniz.
Oyunda amaciniz, sevimli kayakgimizin iyice
hizlanarak bir rampadan atlamasini beklemek ve
kayakcimiz havada suzulurken gerceklestirdigi
akrobatik hareketleri tamamlamasina yardimci
olmak. Bu hareketleri yaptirmak icin, farenizi
ekranda beliren yuvarlaklar Uzerinde yesil olandan
baslayarak kaydirmaniz gerekiyor. Basariyla
tamamladiginiz her hareket dizisi, size puan olarak
donerken, yarim kalan hareketler kayakginin
dismesine neden oluyor. Buyuk olcude dikkat ve
fare kullanma becerisi gerektiren bu basit ve zevkli
oyun sayesinde, saydigimiz 6zelliklerinizi de
gelistirmek elinizde. Ustelik cok yuksek bir puan
yaparsaniz, bu puani internet Uzerinde herkesin
sizin adinizla gérmesini de saglayabiliyorsunuz.

Kisin sogugu yerini yavas yavas baharin ilik havalarina biraksa da, siz
kar Ustlinde eglenmeye devam edebilirsiniz

LEVEL: 1

Eglence Arayanlara

Kidomatrixin Paintomatic adl resim bolumdnde, bdyle bir resmi
yalnizca dakikalar icinde yapabilirsiniz.

Internet Uzerinde cocuklar icin cok sayida
eglenceyi bir arada sunan bir¢ok site var. Bu ay da
onlardan birine daha yer verelim istedik. Ad
Kidomatrix, olan bu siteye

http://www .kidomatrix.com adresinden
ulasabiliyorsunuz. Nefis ve eglenceli bir arabirime
sahip olan bu sitede bulabilecekleriniz arasinda,
farkl hayvanlarin parcalarini birlestirebildiginiz
bulmaca bélumu, resim bolumu, gunlik yapilacak
isleri kaydedebileceginiz bir tur ajanda,
masaustunu suslemek icin kullanabileceginiz arka
plan resimleri ve diger sitelere linkler yer aliyor.
Ancak sitenin en guzel bélimlerinden biri
Paintomatic adi verilen resim bolumu. Bu
bélumde, hazir resim bilesenlerini kendi
sececeginiz hazir arka planlara ekleyerek ¢cok
guzel sonuglar elde edebiliyor ve yazicinizdan
ciktisini alabiliyorsunuz. Harika hayvan cizimleriyle
suslu eglenceli arabirimi ve insani ekran basina
baglayan eglenceli sayfalaryla Kidomatrix, elinizin
altinda durmasi gereken sitelerden biri.

Levent Daskiran



Aeroflot
AcIK
Turnuvasi

Tark Kafilesi Moskova'da

Sampiyon Eczacibasinin
Gengleri, Moskova'da
Birincilikleri Kilpay!
Kacirdilar

Turkiye Satrang Ligi Sampiyonu
Eczacibasinin geng oyunculari,
Sahriyar Memedyarov, Zeynep
Memedyarova, Mert Erdogdu,
Kivan¢ Haznedaroglu, Selim Gurcan,
Serkan Yeke, Emre Can ve Turkan
Memedyarova, satrang takviminin
en dnemli yansmalarindan biri olan
Aeroflot Acik Turnuvasi'na katildilar.
Umut Atakisi ve Hasan Kilicaslan da
Tuarkiye Satran¢ Federasyonu
tarafindan turnuvaya gonderildiler.
Tark oyuncular Moskova'yl salladilar.
A kategorisinde yarisan $ahriyar, hig
yenilgi almaksizin 203 oyuncu
arasinda 6,5/9 puanla 4-16.
dereceleri paylasirken, piyade dnde
oldugu 4 oyunsonu da rakiplerinin
iyi savunmasl sonucu berabere
bitince birincilikten oldu. Kivang
Haznedarogluysa B Grubunda 243
oyuncu arasinda 6,5/9 puanla Il.

olurken, son turda Giorgi
Bagaturov'a karsl kesin kazang
konumu ve turnuva birinciligini
kaybetti. Aynintili bilgi igin:
aeroflotchess.com/stanfin.htm
Diyagramlarda siraslyla beyazlarla
oynayan Sahriyar ve siyahlarla
oynayan Kivan¢'in hamlelerini
bulabilecek misiniz?
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Siyah oynar

Cozamler

Memedyarov-Timofeev

30.Agéll hgb [30..fgb 31.Vdé Vdb 32.Kd6 Kdb
33.Ke8] 3Lvha! Vh5 [31..5g8 32.Vd8 Kd8 33.Kd8 $h7
(33..Vf8 34Kee8 Ves 35Ke8 $h7 36.Ka8) 34.Kh3
Vh5 35.Kh5 gh5 36.Ka8] 32.Vd8! Kd8 33.Kd8 Sh7
34.Kee8 I-0

Shanava - Haznedaroglu

34... Ag5! 35.5g4 [35.Kg5 Kff2 36.5g4 Kg2 37.5f3
Kg5] 35..Aek 36.Ae3 [36.5f3 f5] 36..Kff2 37.Kf2 Kf2
O-l

Ankara Satrang Egitim Merkezi
(ASEM) Hizmete Girdi

Turkiye Yas Gruplan Sampiyonalari ve MEB
Ankara Secmelerinde ilk iki dereceye
giren ogrencilere ASEM tarafindan bir
doénemlik egitim bursu verilecek.

Adres Dr. Mediha Eldem Sok. 47/20 Kizilay
- Ankara

Telefon: 0 312 435 3| 30, e-posta:
teoulucan©yahoo.com,

internet : www.ankarasatranc.com

Tarkiye Birincilikleri Sona Erdi

Turkiye Birinciliklerinde 2004'Un
sampiyonlari Betul Cemre Yildiz ve Turhan
Yiimaz oldu. Turnuvada ilk masalarda
oynanan bazi oyunlar internet'te canli
olarak yayinlandi. Cok cekismeli gecen
sampiyonalarda, kizlarda Betdl Cemre
Yildiz, yenilgi almaksizin birinci olurken,
erkeklerde ilk dérde giren her oyuncu da
birer kez yenilgiyi tatt.. Turhan Yilmaz, 5.
kez Turkiye Sampiyonu olarak, bu alanda
rekoru elinde bulunduran Can Arduman'a
yetisti. Bayanlar rekoruysa

9 kezle Nilifer Cinar'in elinde bulunuyor.

Erkekler (22| yarismacr)

l. Turhan Yilmaz (10/12)

2. Kivang Haznedaroglu (9,5/12)
3. Yakup Erturan (9,5/12)

4. Tolga Demirel (9,5/12)

Kizlar (39 yanismaci)

. Betul Cemre Yildiz(8,5/9)
2. Zehra Topel (8/9)

3. Niltifer Cinar (6,5/9)

Aynntili bilgi igin

www.tsf.org.tr
www.satrancokulu.com

Ziya Ahmedov

Bilim Gocuk R



Sifreyi Coz,
Mesaji Bul!

Arda, arkadaslyla gizlice haberlesmek icin
sekillerle yazilan yeni bir sifre bulmus. Bu sifre
¢ok zor gorunse de, sekillerin hangi harfler igin
kullanildigini anladiktan sonra ¢ok kolaylastyor.
Iste, sifreyi nasil kullanacaginiz:

harf icinse ayni sekli icine nokta koyarak
kullanacaksiniz.

A icin _I B icin ;I
Cicin I_I G icin u
U icin > U icin >
Bu ipuclanni kullanarak, asagidaki sifreli yazinin

mesajini bulabilir misiniz? Ne kadar kolay
oldugunu goreceksiniz.

C_1OAICETD
CEMLMA
EL LM

T :ii Cocuk

DUsOna2ra2)
2¢)lena]inmn

RS AY

Balik Sakas!

7nin babasinin €n sevdidi §a\§§, pahk E@\\\(?rr\?n
Ah o ki adlarn yerlerini degistirmex. ;
uzerlﬂde larmut ve hamsi—pa\amqt'ﬂq.nz.:\nmr\; "
h?jgfl‘r,\\p c?egigﬂrmig. Figlardan birinin IGIN€
a

) -« arenebilirsiniz. EGEr
hangi bfah\; oldugunu ©9 dogyru figilann
dogru TGl

iniz. Si angisi
uzerine yer\egtirebi\irsm\z. Sizce bu figi hang
olmali? Dikkatli dasunan!

Ssst, Elini  (BAARAY
Kaldirma!

Elinizi hi¢ kaldirmadan tek seferde yukandaki sekli
¢izebilir misiniz? Ancak, gizgileri higbir noktada
kesistirmemeniz, ayni gizgiden ikinci kez
gecmemeniz ve kirmiziyla isaret edilen noktadan
baslamaniz gerekiyor. Haydi, kollan sivayin!

a bakarsaniz, adlar



Gizemli
Fotograf!

Diig giicliniizii

kullanarak, yandaki .{_-,V

fotografin neye ait A

oldugunu bulabilir

misiniz?2

191

Sayl Bulmaca

Yukaridaki kutucuk o
v la f —_—
birinin sayisal bir g fin icindeki sekillerin her

178 ? 193

Gecen Sayinin Yanitlan

Evir Cevir, Sayilan Yerlestir! Kaybolan Sayfalar

20

ik dnce | ve 2 numarali, sonra | ve
3, son olarak da | ve 2 numarali
bardaklarn gevir. Bu,
yontemlerden yalnizca biri.

ofsl1 2 5
: : ; : : Giz_emli Fotograf!
mElelE 2 Fosil
slafs 1 s
Sifreli Mesaj
Bardak Oyunu Her bir harfin denk geldigi sayiya | ekle.

Sozciik Yakalamaca
Yedi Kizkardesler

Sozcuk Yakalamaca

Asagidaki kutucuklarin Ozerinde karisik duran harfleri
siralayarak dogru sézcikleri olusturun.

B kearJioLO

EANizDEci

El eFNEsA

B sirmi

DAYNU

B sexi

B Buldugunuz sézcuklerde daire icine alinmis harfleri dogru
olarak siralayin. Yukarida cizimi géralen, dinyanin yedi
harikasindan birinin adini bulacaksiniz..

[T TT VT TTT0T]
[(TTTTT]

Banu Binbasaran Tuysuzoglu

Bilim Cocuk k4
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Dogay: Kiskanmak
Kiskaniyorum su agaclari!

Nasll meyve yetistiriyorlar
dallarinda,

Acaba biz de meyve yetistirebilir
miyiz

Kollarmizda?

Kiskaniyorum su cicekleri!

Nasil renkli renkli aglyor yapraklari,
Acaba bizim de cicek acabilir mi
Saclanmizda?

Kiskaniyorum su dogay!!

Nasil tutuyor bu kadar guzel seyi
bir arada,

Acaba biz de tutabilir miyiz
guzellikleri

Bir arada?

Fatma Tugce Kurnaz

Kartal Kutlu Aktas I0O/4. sinif

Memleketim Amasya
Tarkiye'de elma denince akla
gelen ik sehir,

Orasi Yesilirmak'n gectigi en guzel
yerdir.

Oray! gorsen sanirsin ki cennetin
ikizidir,

Neresi diye sorarsaniz,
memleketim Amasya.

Kral kayalarinin, Ferhatla Sirinin
bulundugu yer,

Mehmetin, Beyazitin ve Selim'in
yasadig yer,

Tarih icinde tarihin goruldugu
biricik yer,

Neresi diye sorarsaniz,
memleketim Amasya.

Gormek isterseniz siradag, ova,
yayla ve vadiyi,

Unld kanall ve Amasyanin ozel
kalesini,

Sahane memleketimde daha ne
eksik bilmem ki?

Neresi diye sorarsaniz,
memleketim Amasya.

Gokhan Guler

Mehmet Bilgil [OO/6-A/Suluova/Amasya

BT s Cocuk

enygelenliel

Benim Siram

llkokul, ortaokul

Lise, Universite

Hep sen vardin yanimda,
Dostca davrandin bana,
Sana agladim,

Sana guldum,

Sana yazdim, sana ¢izdim.
Gercekleri sana kazidim,
Hicbir sey istemedin benden,
Yalniz birakmadin,

Ne desem tamam dedin,
Ama artik gitmem gerek,
Unutma tamam mi, bu eski
dostunu

Benim siram.

Doganer Uysal

Istanbul [0O/6-C/Sisli/Istanbul

Balibey llkégretim Okulu
Bu yuva sevgi dolu,

Kim sevmez bu okulu?

Cagdas uygarlik yolu,

Balibey llkogretim Okulu.

Okulda oynar, kosariz
Derslerimizde de cosariz.
Her turlu engeli asariz.
Okulumuzda mutlu yasariz.

Okulumuzun her yani tertemiz,
Dikkatliyizdir hepimiz.
Basarmaktir hedefimiz,

Cunku biz Balibeyliyiz.

!

Bilim Cocuk okuruz,
Bilim cocugu oluruz.
Severiz biz deneyi,
Kim sevmez Balibey'i?

Balibey IOO/4-B sinffi

Mustafa Kemal Pasa/Bursa

Bahar Siiri

Bu sabah mutluluga a¢ pencereni,
Bir guzel ann dunku kederinden,
Bahar geldi, bahar geldi, ginesin
dogdugu yerden,

Cocugum uzat ellerini.

Su guzelim gozIu buzady,
Duy boéyle kosturan sevinci,
Dinle, nasll telas telas carpiyor,
Toprak ananin kalbi.

Soyle yani basima ¢cimenlere uzan,
Kulak ver gumburtisune dunyanin,
Baharin, gencligin ve askin,
Tarkusunu soyleyelim hep bir
agizdan.

Nihal Susar

lzzet Ayaydin [OO/7-A/Incirliova/Aydin

Kis Geldi Kis!...

Guzel bir kis sabahi,
Penceremden baktim disari.
Bembeyazdi her yer karla kapl.
Kis geldi kigl....

Montumu giydim ilk basta,
Atkimi taktim boynuma,
Giktim disarn arkadaslarimla
Oynadim doya doya

Kis geldi kigl....

Girince sicacik evime
Hissettim sicakligr icimde
Oyle guzeldi ki oynamak
Bir kere olsa bile

Bulsra Nur Gullu

Dért Eyliil [OO/5-A/Buldan/Denizli

Aile Olmak Ne giizel Sey!
Alle ne guzel sey!

Birlikte aglariz, birlikte guleriz.
Heyecani, mutsuzlugu birlikte
yeneriz.

Yemek yiyip egleniriz.

Masallar, sarkilar...

GUnumuze nese ekleriz.

Baba, anne, cocuklarla,
Sevincliyiz deriz.

Aile olmak ne guzell
Kiymetini bilmeliyiz.

Feyza Nur Basak

80. Yil Ozel Idare [OO/4-A/Kiitahya
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Resimler
1 Eda KOFOg|U Seyrani [0O/4-A/Develi/Kayseri
& Elif Turkay Dért Eyil I00/58/Tire/lzmir
8 Berke Gl Avukat Mail Blydkerman I00/
2-A/Tepebasi/Eskisehir
4 Cennet Bigi Fevzi Cakmak [00/68/Siit
8§ Semih Karadongel anayasa i00/8CKarabik
6 Arda G(")ktogan Cicipark Anaokulu/
5 yas grubu/Konak/lzmir
7  Berika Sahin Dr. Gani Bahadi 100 75. Yi
Anaokulu/lsenderun/Hatay
8 Muhammet AKEOpP mus 00724 Zonguidek

9 Damla Akba§ 50. General Refet Bele [00/
4E/Kartal/lstanbul

10 Rasit Cevahircioglu esentepe 100/34/Gerede/Bolu

11 |d|| GUney Tezel Toplu Konut [0O/2. sinif/Eryaman/Ankara

Adres TUBITAK Bilim GCocuk Dergisi/Sizden Gelenler Késesi/Ataturk Bulvari/No:221/06100/Kavaklidere/Ankara
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mektup kutusu

Goniilden Bir Merhaba!

Bursanin Gemlik ilcesi, Umurbey
beldesinde gorev yapan bir sosyal
bilgiler 6gretmeniyim. Burasi,
tayinimin ik ciktigr yerdi.
Siniflanmda ¢ocuklardan 100.000 TL
toplayarak cesitli dergiler almaya
basladik. Bunlardan, ilkogretim
cocuklarina en uygun olaninin Bilim
Cocuk oldugunu goérdum. Her
sayisini aldik. Cocuklugumda Bilim
Teknik alanlarin timanan iyi
universiteler bitirdigini
gozlemlemistim. Elbette bunun,
tek nedeni dergi degildi. Ancak bu
derginin, o arkadaslanmin ufkunu
genislettigini ve onlann cagdas
insanlar olmalarinin har¢larindan biri
oldugunu dusunuyorum.
Ogrencilerime de bu tip dergileri
okuma aliskanligr kazandirmak
istiyorum. Para toplayip dergiyi
aliyoruz ve her gun bir 6grenci
eve goturuyor. Dergiyi herkes bir
kez eve goturdukten sonra,
isteyen istedigi kadar
inceleyebiliyor. Ben de dergi
icindeki konulardan sinav
yaplyorum; ama not vermiyorum.
Sonug olarak ¢cocuklardan bazilari
dergiye abone oldu; hatta baska
okullardan arkadaslar da.
Cocuklann resimlerini ve yazilarini
Sizden Gelenler kdsesine
gonderdik. Dort tanesi yayimlandi.
Bu da ¢ocuklarin dergiye daha
fazla ilgi gostermelerine neden
oldu. Duvar dergisi yaptik.
Derginizde yayimlanan ilging
yazllar astik. Gercekten cok guzel
bir dergi ¢ikaryorsunuz. Sizi
yurekten tebrik ederim. Sevgilerim
ve takdirlerimle.

Tuncay Karakacan
Umurbey Abdullah Fehmi [OO Sosyal Bilgiler Ogretmeni /
Gemlik Bursa

Sizin gibi “yiiregiyle” ¢alisan ogretmenlerimizden
aldigimiz geribildirimler bize bilyiik umut veriyor.
Amaglarimiza biraz daha yaklastigimizi hissederek
¢ok mutlu oluyoruz.

Bilim Cocuk

Merhabal!
Ben, derginizi yeni okumaya
baslayan bir universite
ogrencisiyim. Kardesimin de
okumasini istedim. Onbir yasinda,
ilkogretim okuluna giden,
yasitlarina gére daha fazla okuyan
bir kizkardesim var. Derginizi ona
armagan etmeyi disundum, ama
derginizin hangi yas gruplarina
seslendigini bilmiyorum. Yardimci
olursaniz sevinirim.

Nihat Bostanci

Bilim Cocuk Dergisi. 7 — 15 yag grubundan ilkogretim
ogrencilerine yonelik olarak hazirlaniyor. Ancak, daha
kiiglik ve daha bilylik yaslarda da okuyucularimiz var.
Amacimiz, bilylik ya da kigiik tim okuyucularimiza
bilimi sevdirmek, onlarin bilimle bir bag kurmasini
saglamak. Dilegimiz, okurlarimizin daha da artmasi.
Umariz, biz bu mektubu yayimlayana kadar kardesiniz
de dergimize abone olmustur.

Bilim Cocuk

Sevagili Bilim Cocuk,
Derginizi begenerek okuyorum.
Tasanmi ¢ok guzel. Biimdeki son

gelismeleri, bazi hayvanlar ve
bilgisayar teknolojilerini derginizden
ogreniyorum. Derginizde, yeni ¢ikan
oyunlar tanitir misiniz?

Can Cavas
Eczacibasi 0O 6-C Kartal Istanbul

Dergimizle ilgili dvglilerin igin ¢ok tegekkiir ederiz. Yeni
¢ikan bilgisayar oyunlarini tanitmay tercih
etmiyoruz. Glnkii bu igi yapan zaten gok sayida dergi

var. Bizim amacimiz, bilim alanindaki bilgileri ve
yenilikleri sizlere aktarabilmek.
Bilim Cocuk

Sevgili Bilim Cocuk,
Ben bir abonenizim. Tekirdagda
oturuyorum. Dergiler, bana 20 gun
gecikmeli geliyor. Lutfen bir sey
yapin! Ayrica derginizde
bilimadamlari vb. kisilerin
posterlerini verirseniz sevinirim.
Necati Oktay
Zaman zaman dergilerin geg geldiginden yakinanlar
oluyor. Bu tiir durumlarda elimizden geldigince
gecikmenin neden kaynaklandigini bulmaya ve sorunu
¢ozmeye ¢aliglyoruz. Yakin zamanlarda bilimadamiar
gibi kigilerin posterlerini verme planimiz yok. Ancak,
bu sayimizdan baglayarak dergimizde bilimadamlarini

tanitacadiz. Yeni kbsemizi begenmen dilegiyle. ..
Bilim Cocuk

Mektup Arkadag: Araniy @r

Duygu Agirbag
Kendime mektup arkadagi ariyorum. Kiz olursa sevinirim. Kitap
okumay seviyorum. Prenses, Bilim Cocuk ve Donald Amca
dergilerini severek okuyorum. Dogum tarihim: 28.5.1997.
TUBITAK Yayinlarindan okudugum kitaplar: Bir Zamanlar,
Yeryiiziinde Yagam, Uzay Denen O Yer, Deneylerle Bilim,
Viicudunuz ve Siz, Viicudunuz Nasil Caligir?

Kéyliler sok./No:15/Daire:9/Igcebeci/Ankara

Arzu Eda Akinc
10 yagindayim. Kitap okumayi, resim yapmayi ve miizik dinlemeyi
seviyorum. Mektuplagmak isteyen arkadaglardan haber
bekliyorum.

Sabuni mah/Dojanca Ragit sok/Emek apt/A-Blok/Daire:5/Edirne

Rana Arslan
M yagindayim. 5. sinifa gidiyorum. Kitap okumayi, bilgisayar
oynamayi gok seviyorum. Bir mektup arkadagim olmasini gok
isterim. Mektuplariniz cevapsiz kalmayacak. Mektup arkadagim
kiz olursa sevinirim.

Keles cad/Belediye Loj/Kat:3/Daire:9/Harmancik/16770/Bursa

Burakhan Kara
01.01.1993 Van dogumluyum. Kayseri'de oturuyorum. Osman
Goksu 100 5. sinif sgrencisiyim. Annem 6gretmen, babam
gazeteci. Zeynep Su adinda 7 aylik bir kardegim var. Satrang
oynamayi ¢ok seviyorum. Yagitlarimla mektuplagmak istiyorum.

Flevne mah/Barig Mango cad/ Giilveren Sitesi/B Blok/No:14/Daire:2/Kayseri
Hazal Giindiiz
7 Subat benim dogumgiiniim. 11 yasindayim. Bisiklet stirmekten,
kitap okumaktan, test ¢ozmekten, Bilim Cocuk okumaktan,
bilgisayar oynamaktan hoslaniyorum. Cinsiyetin hig dnemi yok.
Mektuplarinizi dért gozle bekliyorum. ,

Saray cad/No:\5/Glines Ishani/AntakyalHatay

Buse Tezci
20.06.1995 dogumluyum. 3. sinifa gidiyorum. Ugraglarim resim
yapmak, kitap ve Bilim Cocuk okumak ve bisiklete binmek. Eger
siz de isterseniz mektuplagabiliriz. Mektuplarinizi “9999” gozle
bekliyorum.

Yenibati mah/519 sok/Uygarkent Sitesi/No:29/Batikent/Ankara

Bize Yazin!

Biigra Karaoglan
13 yagindayim. 7. sinifa gidiyorum. Resim yapmaktan ve
bilgisayar oynamaktan hoglaniyorum. Daniel Radcliffe ve Shakira
hayraniyim. Mektuplariniz cevapsiz kalmayacak.

Durmug Terzioglu cad/Yenimah/No:79/Kogarli/Aydin

Kaan Babag
1991 Mustafa Kemal Paga — Bursa dojumluyum. 7. sinifa
gidiyorum. Harry Potter’in tiim kitaplarini ¢ok seviyorum.
Basketbol oynayarak ve bilgisayarla ugragarak zaman gegiririm.
Mektuplarinizi bekliyorum. Erkek de, kiz da olsaniz mektuplariniz
cevapsiz kalmayacak.

Hamza Bey mah/Sirmalar cad/Kultir Sitesi/B Blok/Kat:1/Daire:4/Mustafa

Kemal Paga/16500/Bursa

Burcu Akbalik

Merhaba Arkadaglar! Ben ve kopegim “Haylaz” mektup

arkadaglari ariyoruz. Képegim yaramazliktan, bense kitap

okumaktan, miizik dinlemekten, giir yazmaktan, televizyon

izlemekten ve daha pek ¢ok gseyden zevk alirim. 11 yagindayim ve

5. sinifa gidiyorum. Képegim henliz dort aylik. .
Gokalp mah/3212 eok/Karasu apt/No:17/Daire:1/Zeytinburnu/lstanbul

Géktiirk Ongen
1994 dogumluyum. 4. sinifa gidiyorum. Bog zamanlarimda Bilim
Cocuk okumay, futbol oynamay: ve miizik dinlemeyi severim.
Cinsiyet farketmez. Herkesle mektuplagabilirim. Sevgilerimle.

4 Eylul mah/Yildinm Beyazit cad/No:44/Kat:2/Kiitahya/Simav

Cigdem Yalgin
1991 dogumluyum. Film seyretmeyi, polisiye roman okumay,
miizik dinlemeyi (ézellikle Teoman ve Tarkan), fikra anlatmay: ve
Fenerbahge'yi gok seviyorum. Mektuplarinizi bekliyorum.

Kasim Paga mah/119 sok/Eren Sitesi/Niliifer Blok/No:6/Bozlyik/Bilecik
Cihad Caglar
Miizik dinlemeyi severim. Sari-kirmizil Galatasaray' severim. Yabanci
miiziklerden hoglaninm. Spor yapmayi, kitap okumay da severim.

Hamdi Bey mah/Hidir sok/No:32/Biga/17200/Canakkale

Hilal Demir
18 Ekim cumartesi 1995 dogumluyum. & yasindayim. 3. sinifa
gidiyorum Sarki sdylemekten gok hoglaniyorum. Mektuplagmak

istiyorum.
Uzun Yol sok/No:1&/Daire:8/Detay apt/Hatice Sultan mah/istanbul

Mektuplannizi bekliyoruz. Ancak, ok uzun yazmamanizi rica ediyoruz. Boylece kdsemizde daha cok sayida mektuba yer verebiliriz.

TUBITAK Bilim Gocuk Dergisi Mektup Kutusu Késesi Atattrk Bulvan No: 22| Kavaklidere 06100 Ankara / e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

60 Bilim Cocuk



Emanuel. Bu adi Italyan krallar

kullanmis olsa da kuguk Victor

adindan memnun dedil. Bundan

dolay! kendine yeni bir ad

seciyor: Lollipop.

Herkesten kendini

Lollipop diye

cagirmalarini istiyor.

GUnku o, sopalarin ucuna takilan lollipop
sekerlerini yemeye bayiliyor. Ustelik Lollipop,
yalayip saydamlastirdigi lollipop sekerlerini
gozune yaklastinp icinden baktiginda,
karsisindaki kisiye istedigini yaptirabiliyor.
Annesi, ablasl ve buyUkannesiyle birlikte
yasayan Lollipop, lollipop sekeri yardmiyla bir
arkadas edinir. Ardindan evdeki is bolumu ve
harchgini tutumlu harcamasl konularinda
yasadigi sikintilar yine saydamlastirdigi sekeri
yardimiyla ¢cdzer. Bu ydntemle 6dunu koparan
misafir kopekten kurtulmayl basaramasa da

® bircok sikintidan kurtulmayi basarir.

e

- g = o Avusturyali yazar Christine Nostlinger, cocuk
: ' . kitaplar yazmaya baslamasini da sdyle anlatiyor:
* Cocuk kitaplari yazmayi hi¢ dusunmemistim.
Gocuklanmi buyuttugum yillarda evde o kadar
o L . sikiltyordum ki, bir cocuk kitabi resimlemek
Christine Nostlinger . _ istedim. Ama bunun icin énce bir
Ceviri: Necdet Neydim : : . cocuk kitabi gerekliydi. Ben de
GUI’]I§IQI Kitapllgl {2 W kafamdan bir 6yku uzdurup yazdim.
: 1 Ancak kitabin resimlerinden ¢cok
_ Oykusu begenildi. O zaman ben de
Christine Nostlinger', yazdigi ) ; \ resim yapmam, yazanm dedim
birbirinden guzel cocuk i L \ kendi kendime. Iste, o gun bu
kitaplariyla taniyoruz. Yazar, bu e, T 27 gundur cocuk kitaplan yaziyorum...”
kez de dokuz yasindaki bir B Lollipop yemekten hoslanan Lollipop
gocugun oykusunu anlatiyor bize. - adl cocugun dykusiini severek
Kahramanimizin adi aslinda Victor- okuyacaksiniz.

Gokhan Tok
Bilim Gocuk G



Hazidawan: it 7GR yigit@comic com

BYXEY ANAARCR

Her yl Mart agrin ogununa geliyoruz... Once biza bahar Burreul IE:l'!_:lﬂl-" Tu u pan yu du eried gan, Mard sy
mujdeciel gimesli bie gin gosterigor, Bir de anesk | yapligiz b0l planlers kafiahalarda ghlligor. Baga-
yagarhklanmz: undup kandimiz aokaga aliyoruz. nak yagmur ve cogul have seklandiklan gerden giki-

tpeutler mnnkde.. Bu gl da oy ey abdo. Baglodigmz
oyurun tam orfaands birden have kapsnd ve yagmur
o, i

T e

Bun yufdmurin dinmiesin beklurken. o igios Eiiral'la biz de wjier kielikkan biijla havalarda finee yorganm al-
abarlt. Halla uzaktan FEL:-BI: qhqﬂdan hile Efll- i@ caklsnar, eonea mm’ annamderln cdsena I:ng.ﬂthk.
megge hasladim... Biliesi=iz, fnee glmgegl ghrdrsi-
ik, arkonndnn de o kerkung gk piromond gelis.
Eidylkken korkutun snne-buabalamman odasine ; -7 Gocuklar,
s@ud@ima ghk ghdernesi hani, cliigan yidnmin

= bizder ne knder uznkia
| L S

Bimdi gimgek cakmasin
heklayecagiz, Bimgek cakhf
ontls kronometrags bazacagirm
vu gk plriHiuind bekkemeyw
|y baglayacafiz. Bee peldif anda da
: kerourpnrveee| re | churrurssoagin.

.--r"'f'.r___r_.:r.,"".:r ¥ "r_._.a.;._,a-. ! .
T o sarada baban kronomelrs e bash ve

beklarmeya bagladik.
i

: L]

———— =




Himan.,. Bekmy coculdar, ginmgegin gbrdotistyle ses
arasinte lam 100 saniyps geomis,,, Birden urakligos
ilemmamiz igin gheinhisd we sesi sracindaki zaman
forlarn bmarniz yedodl. Eimgek gakmonmdan eoneald
her & saniye. yuklagk 1.5 kilomelreye denk
geliyor. Yani eu anda yaklagk 3 Klomelre
uzefimizdaki bir simgekten korkuyorsunuz,

Hayw, ayre anda gilowor, 1gik ;
gechen pok daha hizh oldugu kgin bnoe

gimahin pakigin phrdyon iz, Bonea de
arkasindon seal geliyor. ldel orenmdaki
zaman farkendan da blze olan

il hewaplayguabilyons.

Himm... Anhyorum.
Gok hgeklirler bubo,
Bon bir soru sorabiliv

robgirn?

Blbehu Burak'vgim.

Yaninizda
yatabilir

| Yimdiyse yagmurun dinmaesinden unudumu
keemig, simgege olan uekhgima hgaﬁunrum. "
L :'"_. _-:‘_':r.'___-" S S ..rl__
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Bilim Cocuk Kartlarr'yla

Likenleri

aniyoruz

Agaclarn kabuklarnnda, evlerin duvarlarinda ya da
taslann uzerinde zaman zaman bitki, yosun ya da
mantara benzeyen bazi canlilar gorurtz. Kimileri
ilging bicimleriyle, kimileri de renkleriyle ilgimizi
ceker. Hatta, bazi koylerde cocuklar, taslarin
uzerinde yasayan bu canlilan tukurukleriyle islatarak
ellerine kina yaparlar. Iste bu ilging canlilar ne bitki,
ne mantar ne de yosun. Bu canlilara liken deniyor.
Hatta bunlar tek bir canlidan bile olusmuyor.
Aslinda likenler, iki farklr canlinin birarada yasadigi bir
ortak yasam bigimi, yani simbiyoza ¢ok iyi ornek
olusturuyorlar. Bu ortak yasami olusturan canlilarsa
mantarlar ve suyosunlari.

Ortak yasam bigiminin amaci, iki-farkli.canlinin
birbirinden yararlanmasi. Likenlerde, mantarlar ve
suyosunlar tek baslarina olduklarindan daha fazla
yarar saglarlar. Mantarlar, 1siga duyarli olan
suyosunlarni kurumaktan ve yuksek isiktan
korurken, suyosunlar da mantarlara fotosentez

Ty 5:0n Goous

yoluyla seker sadlarlar. Mantarlar, sekeri
suyosunlarindan ozel iplikciklerle toplarlar.
Salgiladiklar 6zel bir maddeyle suyosununun hdcre
duvarinin gecirgenligini artinrlar. Boylece, seker
diftizyon yoluyla suyosununun hucre duvarindan
mantarin ozellesmis iplikgiklerine geger. Bir likenden
ince bir kesit alip, mikroskop altinda incelerseniz,
yapisindaki-mantar ve suyosunlarini siz de kolayca
gorebilirsiniz.

Likenlerin yasama alanlart ¢cok genis ve degiskendir.
Kutuplardan ¢ok sicak bolgelere, daglardan kiyilara
ve c¢ollere kadar cok genis bir dagilim gosterirler.
Toprakta, kayalarda ve taslarda, agaclarda, agag
kabuklarinda, kemiklerde, deride, yunde,
kerestelerde, evlerin duvarlarinda, anitlarda,
kiremitlerde, mezar taslarinda ve hatta camlarda
buytyup gelisebilirler.

Bazi liken tdrleri yapilarina bagl olarak, hava
kirliligine karsi cok dayaniksizken, bazilar ¢ok kirli
ortamlarda da yasayabilirler. Bu &zelliklerinden
dolay! likenler, belirli bolgelerdeki hava kirliligi
kontrollerinde kullanilir. Sayilarinin 12.500 ve [7.000
arasinda bulundugu tahmin edilen liken turlerinin
kullanildiklarr tek alan bu degil elbette. Baz! liken
tarleri yiyeceklere katilirken, bazilar ilag, boya,
parfum ve dekorasyonda da kullanilir.

Bu ayki bilim ¢ocuk kartlarinda likenlerihazirlarken,
oncelikle Turkiye'de sik¢a gorebileceginiz ve ilging
ozellikleriyle kendini kolayca belli eden turleri
secmeye ozen gosterdik. Bu konudaki
yardimlanndan dolayi Ankara Universitesi Fen
Fakultesi Biyoloji Bolumu Arastirma Gorevilisi Dr.
Atilla Yildiza tesekkur ederiz. Liken kartlarnizia
dogada yeni bir dunya kesfetmeye hazir misiniz?

Kartlar. Hazirlayan Banu Binbasaran TUysuzogiu



likenler

atyelesi likeni Bryoria fuscescens

Aile Alectoriaceae

Bicimi Dals! liken

Yasam alani igneyaprakii ve genis yaprakl
agaglarin asitli kabuklar, silisli kayalar ve duvarlar
Ozellikler Kikart dioksite bagh hava kirliligine
duyarl oldugu icin, kirliligin yogun oldugu
bolgelerde yayilisi tehlike altindadrr. Ingiltere’de
koruma altina alinmistir.

/ r

beyazcerceve likeni Squamarina lentigera

Aile Bacidiaceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alami Kumluy, kalsiyum karbonatli toprak ve
kumullar

Ozellikler Bos arazilerde koloniler halinde gelisir.
Ancak, bos alan bulamama, ¢iftcilik etkinlikleri ve
otlatma gibi nedenlerden dolayi soyu tehlikede.
Ingiltere'de koruma altinda.

! nler

hiyeroglif liken Graphis scripta

Bicimi Kabuksu liken

Yasam alani Dere kenarlarindaki agaclann golgeli
kisimlari, akgaagaclar

Ozellikler Kirliige cok az dayanabilen bir likendir.
Agag kabugu uzerindeki gor U, Cince yazilar ya
da murekkeple yazilmis gizli bir sifreyi andinr. Bu
sayede, kendini kolayca gizleyenbilir.

kenler

i likeni Calicium viride

Aile Caliciaceae

Yasam alami Asitli agag kabuklar, odun ve toprak
Ozellikler Kukurt dioksitten kaynakli hava kirliligine
orta derecede dayanakl turlerden biridir. Bu

enl

altin sach liken Teloschistes flavicans

Aile Teloschistaceae

cimi Dals liken
Yasam alani Bol isikli ve agik alanlarda asitli
kayalar, toprak, odun, ince dallar ve agag kabukln
Ozellikler Ozelikle kikart dioksit kirliigine karsi
dayaniksizdir. Havanin temiz oldugu yerlerde
goruldr. Ingiltere'de soyu tehlike altinda oldugu igin
koruma altindadir.

likenler

soluyan kalkan Hypogymnia physodes

Aile Parmeliaceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alani Silisli kayalar, agaclar ve asitli
ortamlar

Ozellikler Kirli havaya dayanikiidir. Asitli ortamlara
direncinden dolay, sulfur dioksit kirliligi olan
bdlgelerde yasayabilir. Asitlik gostergesi olarak
kullanilir.

enler

izlanda likeni Cetraria islandica

Yasam alam Verimsiz taglik alanlar ve daglik
bolgelerdeki toprak

Ozellikler Bu likenden elde edilen un, Fransada
pastacilikta, ¢ikolata yapiminda ve seker hastalar
icin hazrlanan ézel bir ekmegin Uretiminde
kullanilyor.

Aile Teloschistaceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alani Besin maddelerince ¢ok zengin olan
agaglar, kiremitler, silisli ve kalkerli kayalar
Ozellikler Sari renginden dolay! eskiden sarilik
hastaligina iyi geldigi dustnulirmus. Hava kirliligine
karsi dayanikli turlerden biridir. Bazi kene turlerinin
temel besin kaynagidir.

likenler

pacavra likeni Platismatia glauca

Parmeliaceae
Bicimi Yapraksi liken
Yasam alami Agaclar, kayalar, toprak ve asitli
ortamlar
Ozellikler Kurumus yapragi andirr. Mantar
ol U etkisi vardir. Hafif kirli ortamlarda
yasayabilir.

-

Ren likeni Cladonia rangiferina

Aile Cladoniaceae

Bicimi Dalsi liken

Yasam alani Agik alanlar, yosun-liken gayrlar,
ucurum kenarlan ve kiyl bolgelerindeki kayaliklar
Ozellikler Kisin ren geyidi, sigir ve miskokiizi gibi
hayvanlar icin iyi bir besin kaynagidir. En hizli
blyldugu dénemler, nemin yuksek, sicakligin
dasuk oldugu ilkbahar ve guz ddénemleridir.

r

Florida sakal likeni Usnea florida

Aile Parmeliaceae

Bicimi Dalsi liken

Yasam alani Genis yaprakll agaclarnn ince dallan,
agacg govdeleri, fundalilar, citler ve iyi isik alan
bolgeler

Ozellikler Hava kirliigine cok duyarlidir. Bu lik-
enden hazrlanan pudralar, eskiden saglar uzatmak
icin kullaniirmis.

/ r
giinisigi likeni Vulpicida pinastri

Aile Parmeliaceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alani Ozellikle kozalakll agaclarin topraga
yakin bélimleri ve agag kabuklari

Ozellikler Zehirli bir tirdr.

likenler

kadeh likeni Cladonia pyxidata

Aile Cladoniaceae

Bicimi Dalsi liken

Yasam alam Yosunlu kayalar, duvarlar, agag
govdeleri ve asitli toprak

Ozellikler Kiiciik bir kadeh bicimindedir. Zamks|,
nisastall bir madde iceren bu likenler, bazi goégus
hastaliklarinin tedavisinde kullanilirlar.

Aile Rhizocarpaceae

Bicimi Kabuksu liken

Yasam alam Silisli kayalar, duvarlar, glinesli alanlar
Ozellikler Adini, kayalarin (izerinde olusturdugu
haritayr andiran bicimlerden alrr. Bazi yérelerde kina
yosunu, kaya yosunu gibi adlar da alan bu tdr,
koylerde ¢ocuklar tarafindan kina yerine kullanilr.

likenler

yashadam sakali Usnea longissima

Aile Parmeliaceae

Bicimi Dalsi liken

Yasam alam Agaclar ve calllar

Ozellikler Yagh bir adamin sakalini andirdig igin
ormanin krali olarak kabul edilir. Eskiden yilbagi
agaclarini suslemek igin kullaniirmis. Ancak, hava
kirliligi ve agag kesiminin artmasindan dolayr bugin
artik pek ¢ok Avrupa Ulkesinde bulunmuyor.

likenler

halka likeni Evernia prunastri

Aile Parmeliaceae

Bicimi Dalsi-yapraksi liken

Yasam alani Ruzgara aclk ve gunesli alanlar, park-
lardaki agaglar ve caliliklar

Ozellikler Kozmetik sanayiinde kullanilir. Fransa'da
bu likenden kadin parfUmu yapilir. Kikart dioksit
kirliligi olan bolgelerde yasayabilir. Cok genis alan-
larda goruldr.

nler

kikirdak likeni Ramalina fraxinea

Aile Ramalinaceae

Bicimi Dalsi liken

Yasam alani Agaclar ve kayalar

Ozellikler Hava kirliigine karsi diger tiiflere gore
daha fazla duyarlidir. Bunun nedeni, havayla
karsilasan yuzey alaninin daha genis olmasidir. Bu
liken, bagka bazi liken tdrleriyle birlikte antibiyotik
yapiminda kullanilir.

nler

kafatasi likeni Parmelia saxatilis

Aile Parmeliaceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alami Asitli ve silisli kayalar, aga¢ kabuklari
Ozellikler Orta derecede kikirt dioksit kirliigine
dayaniklidir. Bu likenden elde edilen bazi maddeler
sara hastaliginin tedavisi icin gerekli olan ilaclarin
yapiminda kullaniliyor.

duvar likeni Lecanora muralis

Aile Lecanoraceae

Bicimi Kabuksu liken

Yasam alani Kiregli zeminler, kiremitler, evlerin
duvarlar, tozlu ve besin maddelerince zengin agag
kabuklari

Ozellikler Hava kirliigine karsi ok dayanikiidir.
Bulundugu ylizeyde, cesitli blyUkilkte dairesel
bigimli yapilar olusturur.

I'ik

halka likeni Pseudevernia furfuracea

Aile Parmeliaceae

Bicimi Yapraksi-dals liken

Yasam alani Cam ya da genis yaprakli agaclar
Ozellikler Genis yayllis gésterebilen bu tir, hava
kirlliginden ¢ok fazla etkilendigi icin, blyuk kent
merkezlerinde pek gortlmez. Daha ¢ok temiz
atmosferli bolgelerdeki agaclar Uzerinde bulunur.
Kozmetik sanayiinde kullanilr.

Aile Physciaceae

Bicimi Kabuksu liken

Yasam alam Agag kabugu, kaya, odun
Ozellikler Adini (izerindeki siyah noktaciklardan
alir. Hava kirliligine gok dayanikli bir liken tdradur.

Aile Parmeliaceae

Bicimi Dalsi liken

Yasam alani Agaglar, yash odunlar, kayalar ve
evlerin duvarlar

Ozellikler Kolay gdze ¢arpan bir turddr.
Cogunlukla kis yagislarinda gelisir. Zehirlidir. Boya
maddesi Uretiminde kullanilir.

koépek likeni Peltigera canina

Aile Peltigeraceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alam Kumlu ya da kalsiyum karbonatli
toprak

Ozellikler Eskiden kuduz hastaliginin tedavisinde
kullaniirmis. Bilimsel adini bu ézelliginden alrr.
Cogunlukla bazik ortamlarda gérulur.

likenlerin temel bicimleri

Yapraks! liken
ki koruyucu mantar
tabakasl bulunur. Kok
yapllar sayesinde,
yasadiklar ylzeyden biraz
yuksekte dururlar.

Dalsi liken
Tipki callya benzer bir
yapilar vardrr. Yasadiklari
yuzeylere tek bir
noktadan bagli olurlar.

Yasadiklar ylzeyde
kabuk olustururlar. Bu
kabuk oldukg¢a kalin ya da
yuzeyin igine dogru
gémald bulunur.

7k ler

akciger likeni Lobaria pulmonaria

Aile Lobariaceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alani Agag govdeleri ve nemli kayaliklar
Ozellikler Yizeyi akciger keseciklerine
benzetildigi icin bu ad alir. Eskiden, bu benzerlik
nedeniyle akciger hastaliklarina iyi geldigi
ddsunualdrmus. Kozmetik sanayiinde, koku vermek
icin parfumlere katilir.

like r

kalkan likeni Parmelia sulcata

Aile Parmeliaceae

Bicimi Yapraksi liken

Yasam alani Agag, kaya ve bazen toprak
Ozellikler Cok yash yaprak ya da yaprakgiklar
andiran bir liken tartdur. Yilda yaklagik | cm
buyumeyle en hizl gelisen liken tirlerinden biridir.
Turkiye'de, ozellikle tanm alanlari ve ¢evresindeki
agaclarin gévdesinde gelisir.

likenler

likenler nasil cogalir?

Liken, mantar ve suyosunundan olusur. Suyosunu,
koruyucu mantar tabakasinin altinda yasar.
Suyosunu, mantara fotosentez yoluyla seker
saglar. Bunun karsiiginda mantar da suyosununu
Gok gugli isiktan ve kuruma tehlikesinden korur.
Likenlerin en bilinen ¢ blyume bigimine dalsi,
yapraks| ve kabuksu denir. Likenler, "soredya” adi
verilen sporlarini havaya birakarak ¢ogalirlar.
Asagida, yapraksi bir likenin sporla nasil tredigini
goreceksiniz.

Mantar tabakas!




