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Kızak, kayak, buz pateni… Bunlar kış 
sporlarından birkaçı. Başka hangi kış sporları var? 
Önce biraz düşünün. Sonra da yeni bir kış sporu 
bulmaya çalışın. Haydi buluş atölyeciler 
iş başına!

Yeni Bir Kış Sporu
Bulabilir misiniz?

Tuğba Can
Çizim: Esin Özbek

Finlandiya, Dünya’nın kuzeyinde yer alan bir ülke. 
Dolayısıyla iklimi soğuk; üstelik bazı bölgeleri 
yılın yarısında sürekli kar altında. Bu durum orada 
yaşayanlara esin kaynağı olmuş. Karda yüzme 
yarışları düzenlemeye başlamışlar. Bu yarışta 
sporcular, başlangıç noktasından kara atlıyor 
ve kulaç atıp emekleyerek karda ilerliyorlar. 

Yeni Bir Kış Sporu mu? 

Kar üzerinde yapılamayacak üç spor söyleyin.

Kış sporları da elbette diğer sporlar 
gibi dayanıklılık gerektiriyor. Sporcular, 
sağlıklı beslenerek ve bol egzersiz yaparak 
dayanıklılıklarını artırıyor. Ayrıca birçok kış 
sporunda, sporcuların baş etmesi gereken şeyler 
de var. Kar, buz ve soğuk hava gibi. İlginç ama 
baş edilmesi gereken bu şeyler aynı zamanda 
birer esin kaynağı. Örneğin, kar ulaşım için bir 
engel. Karda yürümek zor, ilerlemek zor. Ancak 
bu zorluklardan esinlenilerek geliştirilmiş, karda 
ulaşımı kolaylaştıran kızak, kayak gibi çok sayıda 
araç var. Bu araçlar kış sporlarında da kullanılıyor.

Kış Sporları

Biraz Daha Düşünelim
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Belkıs Çalışkan – Adıyaman / Ayşe Göktaş, Buket Şen, Çiğdem Görgülü, Gizem Erçoban, Gözde Beyza Zorlu, Nilay Gürler, Sude Nur Pala, Umut Erim – Afyon / Affan Çam, A. Efe Pala, Abdullah Samet Gökçe, Ahmet 
Yalınalp Özüm, Arif Emre Gülhan, Aslı Kargın, Asya Ezel Demirel, Asya Tonyalı, Aysu Doğanoğlu, Ayşenur Cüceloğlu, Azra Yüzgeç, Bekircan Karataş, Berkan Özer, Berke Almaç, Berkin Tomur, Ceren Pehlivanoğlu, 
Çağan Tomur, Çağın Sarıaslan, Deniz Akbuluz, Dilara Erdoğan, Elifsu Çay, Emine Can, Emirhan Cıncık, Göksu Atay, Gözde Eda Erçıktı, Gülsüm Naz Yozgat, Hazal Sebiha Vural, İbrahim Emre Baş, İlhan Özayar, İlknur 
Akbaş, Mehmet Başar, Mehmet Efe Güzelbulut, Merve Acar, Meryem Yamaç, Meva Eylül, Mihriban Yılmaz, Osman Kağan Özer, Öncü Yapan, Rabia Buyraz, Semih Koyuncu, Simay Hemşindereli, Sude Bababalım, 
Suna Nisa Apaydın, Süleyman Çınar, Şule Keçeli, Tolga Erol, Yağmur Karagöz, Yusuf Albayrak, Z. Beyza Fidan, Zeynep Burç, Zeynep Er – Ankara / Huriye Nisa Dibekçi, Tuncay Girgin, Türkü Bektaş, Yusuf Kılıç – 
Antalya / Tuğçe Akoğlu – Aydın / Ahmet Tarık Kösecioğlu, Arbel Şahin, Ayça Çekim, Ayşegül Erol, Batuhan Erdin, Cemaliye Kandemir, Ebrar Temel, Emine Aydoğan, Emine Büşra Zabun, Eren Hayat, Fahrettin Arslan, 
Fatma Nur Sak, Ferdi Kopuk, Hanife Alanyalıoğlu, Hüsamettin Eser, İbrahim Eren Bakır, İlhan Emre Adak, İlhan Emre Erdoğan, İlyas Sert, İsa İnan, Merve Türkmen, Mustafa Barut, Narin Yıldız, Nevzat Kurtlarlıoğlu, 
Özlem Güven, Salih Can Köse, Semih Zengin, Senem Kızılözlüoğlu, Sude Akbal, Şevval Çetin, Şeyda Bey, Şeyma Bektaş, Şule Deniz, Taha Yasin, Yusuf Bayram Yıldız – Balıkesir /Ş. Gizem Efilti, Ümran Eldek – 
Denizli / Ömer Faruk Aydın – Düzce / Alperen Karakayalı – Erzincan / Umut Kansızlar – Eskişehir / Ahmet Özdemir, Alper Can Demirekin, Ayşen Zümre, Cevat Erdem, Ömer Ali Gökdemir, Sıla Eryiğit – Isparta / 
Berfin Arslan, Defne Purut, Elif Azra Buldu, Elif Naz Karataş, Emir Ali Görgen, Emre Keskin, Mehmet Vefa Nizam, Okyanus Altınbulak – İstanbul / Berna Simon, Ceren Demirkent, Melisa Yılmaz, Zeren İzgi – İzmir / 
Bahadır Mert, Mustafa Emre Ölmez - Konya / Ece Erten - Kütahya / Alperen Ekinci - Mersin / Cansu Fidan, Eylül Ercan, Pırıl Dişçigil - Muğla / Mehmet Efe Demir - Tokat / Kerem Söke - Yalova

Siz de bu köşeye katkıda bulunmak istiyorsanız çalışmalarınızı en geç 15 Şubat 2014 tarihinde 
elimizde olacak şekilde bize gönderebilirsiniz.
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Katkıda Bulunanlar 

Yeni Bir Kaşık Tasarlayanlar

Kerem Söke’nin
Hastalık Önleyici Kaşığı Belkıs Çalışkan’ın

Çok Yönlü Kaşığı

Taha Yasin Varol’un
Süper Kaşığı

İbrahim Emre Baş’ın
Protezler İçin Kaşığı

Alperen Ekinci’nin
Akıllı Kaşığı

Bahadır Mert’in
Hop Tıp Kaşığı


