Milattan énce 450 yilinda Kos adasindayiz. Adanin limana gikan caddesi lizerinde kurulu pazar yerinde

Gel vatandas gell Iyonya'nin en
glizel zeytinyaglari burada!

Hipokrat

Kos mu? Kulagima yabana gelmryo
bu isim. Tam olarak nerede
bu ada Peynircigim?

(0 460 - MO 870)

Yazan ve Cizen:

Bilgin Ersozli

o giin aligveris yapan yiizlerce Eski Yunan arasinda Hipokrat'la annesi de var.

Ege Den|Z| nde, bizim Bodr‘um un
hemen karslsmda Simit¢igim. Bir
diger adi da Istankoy.

Ask olsun! Bayat balik satar
miyim ben hi¢? Daha bu sabah
A tuttuk. TarTaylm 7

CTaze madem tart '

Kedi pay! da ekle
balik¢r amca.

= Daha yeni yemek yemistik
Simitgigim.

Balikg! ¢inekoplari tartarken Hipokrat az énce tezgdhinin
aniinden gegftkiem zey‘rmyagi saﬂctsmm aniden bayildigini farl

Aa adam birden

oldugu yere seriliverdi
anne!

Inleyip +i+r-emeyé baslad.
Epilepsi krizi geciriyor
olabilir.

Nasil bokmayaltm?
irden yere yigildin. Zangir zangir e ; =
titriyordun. I¢ine katii bir ruh Belki de biri

girmis olsa gerek. V biyi yopmistir.

Nigin yerdeyim ben? Neden
herkes bana l:n:tk:ycar‘j

<" Haklisin ama 2500 yil
once oluyor bunlar; o devirde
ne 112'si, ne ambulansi
Simitgigim?

Ay ne kétu ruhu, ne blylisi?
Neler diyor bu insanlar Peynircigim boyle?
Belli ki bir hastaligi var adameagizin.
Biri de 112'yi arayip bir ambulans 4
cagirmadi! <

)

Hipokrat'in yasadigi dénemde
doktorluk, tip egitimi veren bir
okula giderek edinilebilen bir
meslek degildir. Tibba ilgi duyan
insanlar bir doktorun yaninda
cirakhk yapmakta, yillar iginde
ustalarindan goriip
ogrenebildikleri clciide tibbi
bilgiye sahip olabilmektedir.
Hipokrat da énce bu yolu izler.
IIk tip egitimini Kos adasinda
doktorluk yapan babasindan alir.
Ancak bununla yetinmez.
Bilgilerini artirmak, uzak
diyarlarda yasayan baska
doktorlarin deneyimlerinden de
yararlanabilmek i¢in uzun bir
yolculuga gikar.




-Oh, ne glizel! Yaz tatili gibi tip egitimil S
Bol bol denize girip tarihi ve turistik

yerleri gezseymis baril 2= Bizim bugiin tarihi
/ dedigimiz yerler o dénemin
T A\ sXC insanlarinin hayatlarini siirdiigi

kentler Simitgigim.

Daha énce tanimadigi hastaliklar ve tedavileri konusunda pek ¢ok
sey agrenir.

Defne yapraklarini iyice yumusayana

kadar kaynat. Uzerine bir tutam ayrikotu serpip
karigimi havanda glizelce ez. Elde edecegin

merhemi yaral bélgenin lizerine... g

Ayrikotunu, defnenin
suyunu siizdiikten sonra
katiyoruz, degil mi?

Goriyor musun?

Hipokrat 6grendigi
her seyi not aliyor
Peynircigim.

Yillar sonra o donemde belki baska hicbir doktorun sahip olmadigi
kadar gok tip bilgisiyle memleketine doner. Hipokrat hem
hastaliklari daha iyi gdzlemleyebilmek hem hastalara daha iyi
tedavi olanag sunabilmek hem de doktorluk dgrenmek
isteyenlerin belirli bir disiplin iginde t1p editimi almalar
gerektigini diistintir. Bu nedenle adanin yesilliklerle dolu bir
tepesinde bir tedavi ve egitim merkezi kurar.
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Yani Hipokrat tarihin ilk
hastanesini kurmus Simitcigim!

Bu hastaligin tedavisinde
hatmi gigegi kullaniyoruz sevgili meslektasim.
Once cicegin tag¢ yapraklarini ayiracaksin...

ar

Yoleulugu boyun

L.

Himm! Sonra?

=

Zaman iginde aldigi notlari, kargilagtigi hastaliklara ve uygulanan
tedavilere gére siniflandirir, kendinden baska doktorlarin da
okuyup anlayabilecegi gekilde diizenler.

ece

Bir anlamda tip kitab: yaziyor
Hipokrat. Oyle mi?

Hipokrat yasadigi ¢agda hastaliklarin koti ruhlarin isi ya da ilahi
cezalar oldugu yéniindeki yaygin inanigin kar‘;lamdaym Ona 9ore
hastaliklarin dogal nedenleri vardi.

Bu nedenler aragtirilip dgrenilebilir,

hastalar! yeniden sagliklarina kavusturacak '

yontemler ve ilaglar gelistirilebilirdi.

Hastalar, rahatsizliklar: siiresince

sagliklarina yeniden kavusmalarina katki

saglayacak kosullarda bakilmaliydi.

Belirli bir egitimden gecerek yetkinlik

kazanmis doktorlar tarafindan tedavi

edilmeliydi.

Hipokrat'tan giiniimiize ulagan bir :

gelenek vardir: Meslege yeni baglayan S

saglik galisanlari, gsrevlerini belirli bazi

ilkelere uyarak yapacaklarina dair yemin .

ederler. Ettikleri o yemin "Hipokrat Yemini" olarak adlandirilir.

Bu dykiiyl okuyan
kadaglarimizin kimisi de bir glin
o yemini edecek mi yani?

Evet Simitgigim.
Kim bilir ne gogu hem de!



