
Japonya’ya özgü geleneksel giysilerden biri “kimono”.
Kimono sözcü¤ü giysi anlam›na geliyor. Kimonolar›n birçok
çeflidi bulunuyor: mevsimsel, sezonluk kimonolar, törenlerde
giyilen kimonolar ve erkekler için dikilen kimonolar var.
Giysi, kimono ad›n› 18. yüzy›lda alm›fl. Kimonolar›n en
de¤erlileri ipekten yap›lm›fl olanlar.

Japonya

Macaristan ulusal giysilerinin günümüzdeki halini almas›, 17.
yüzy›la dayan›yor. Dönemin soyluluar›n›n giydi¤i giysilerin
sonradan çeflitlendirilerek halka uyarlanmas›yla geleneksel
giysiler ortaya ç›km›fl. Giysilerde, Macaristan’›n uzun y›llar
boyunca Osmanl› ve Avusturya egemenli¤inde olmas›n›n 
etkileri de görülebilir. Bunun yan›nda çevresindeki di¤er
ülkelerin kültürleri ve renkleri de Macar ulusal giysilerini
tamamlayan di¤er ö¤eler.

Kuzey Amerika yerlileri, birbirinden farkl› özelliklere sahip
olsalar da geleneksel giysileri benzerlikler gösterir.
Ço¤unlukla ifllenmifl deriden yap›lan giysiler, kimi zaman 
renkli kartal tüyleriyle tamamlan›r. En renkli giysiler,
törenlerde flamanlar›n giydikleridir. Farkl› kabilelerin giysileri
üzerine iflledikleri desenler farkl›d›r. Bu desenler, genellikle
kabilenin totemi olan figürü yans›t›r.

Kore, Asya’n›n en köklü geçmifle sahip ülkelerinden biri.
Geleneksel giysileri de onlar›n bu tarihi geçmiflini yans›t›yor.
Tarihte Mo¤ollarla yak›n iliflkileri olan bu ulusun, ad›na 
“hanbok” dedikleri giysilerinde 13. yüzy›lda Mo¤ol
soylular›n›n giydi¤i giysilerden esinlenilmifl. Bölgenin ›l›man
iklimine uygun olarak ele al›nan giysiler zamanla benzersiz
tasar›mlara sahip olmufl.

Türkiye, üzerinde bulundu¤u co¤rafyan›n getirdi¤i bir
çeflitlili¤e sahip. Türkiye’nin hemen hemen her yöresine ait
birbirinden farkl› geleneksel giysilerden söz edebiliriz.
De¤iflik giysiler aras›nda en s›k rastlanan modellerden biri,
ad›na “bindall›” denen elbiseler. Çiçek, yaprak gibi s›rma
ifllemelerin bulundu¤u elbiseler, evlenecek her genç k›z›n
çeyizinde bulunurdu. E¤er kifli çok zenginse elbisenin
ifllemeleri alt›n da olabilirdi.

Afrika’n›n çeflitli ülkelerine da¤›lm›fl olan Zulu kabilesinin
halk›, a¤›rl›kl› olarak Güney Afrika yerlilerini oluflturur.
Afrika’n›n s›cak ikliminden en az etkilenecek biçimde 
tasarlanm›fl giysiler giyerler. Zulu erkekleri, savaflç›
geçmifllerini vurgulayacak sert hatl›, kad›nlarsa canl›, parlak,
gözal›c› renkli giysileri seçerler. Ayr›ca bunlar› tamamlayacak
boncuklar da kullan›rlar.

Yunanistan ulusal giysileri, di¤er Balkan ülkelerinin 
giysilerine benzerlikler gösterir. Bununla birlikte en 
ay›rdedici giysi, erkeklerin giydi¤i ve ad›na “foustenella”
denen etekli giyecektir. Genellikle üzerinde bir yelek ve bafla
tak›lan fesle birlikte tak›m oluflturur. Kimi zaman
ayakkab›lar›n üzerine ponpon kondu¤u da olur. Kad›nlar da
canl› renkleri olan ifllemeli giysiler giyerler.

Bir Kuzey Avrupa ülkesi olan Norveç’in ulusal giysilerine
“bunad” ad› veriliyor. Genellikle gündelik yaflamda sade
tasar›mlara sahip olan bu giysi, özel günlerde, sözgelimi
dü¤ünlerde çok renkli ve gösteriflli olabiliyor. A¤›rl›kl› olarak
tek parça ve ask›l› olan bu giysilere bir de bafll›k efllik 
ediyor.

Massailer, Afrika’da a¤›rl›kl› olarak Kenya ve Tanzanya’da
yaflar. Aslan avc›l›¤›, bu halk›n öne ç›kan özelliklerinden 
biriydi. Di¤er Afrika halklar›ndan daha uzun boylu ve ince
yap›l› olan Massailer, a¤›rl›kl› olarak k›rm›z› renkli elbiseler
giymekten hofllan›r. Massai kad›nlar›n›n giysilerinin gösteriflli
tak›lar ve boncuklarla süslendi¤i de görülür.

Nijerya ulusal giysilerini, ülkedeki çeflitli kabilelerin 
gelenekleri belirliyor. En s›k rastlanan giysiler, ülkenin en
büyük kabilesi olan Yorubalar›n giydikleri. Bunlar, uzun ve
tek parça giysiler. Afrika’n›n s›cak ikliminde hareketleri
k›s›tlamayan ve vücudun kolayca serinlemesini sa¤layacak
biçimde düflünülmüfl. Giysileri, genellikle külah benzeri bir
bafll›k tamaml›yor.

Güney Amerika ülkelerinden biri olan Peru’da ‹spanyollar›n ve
eski ‹nka uygarl›¤›n›n etkilerini görmek mümkün. Ayr›ca
bölgede yaflayan Aymara yerlilerinin geleneksel giysileri,
ulusal giysilerin oluflmas›n› etkilemifl. Canl› renkleri olan 
giysileri püsküllü bafll›klar tamamlar.

Çok genifl bir co¤rafyaya da¤›lm›fl olan Rusya’n›n geleneksel
giysilerini belirleyen en önemli etkenlerden biri so¤uk. Rus
giysileri, fl›k olman›n yan›s›ra biraz da so¤uktan korunmak
için yap›lm›fl. Böyle olunca dü¤ünlerde ya da di¤er özel 
günlerde kullan›lan giysiler d›fl›ndakilerin çok süslü olmamas›
do¤al. Öte yandan Ruslar, özellikle Orta Asya’da di¤er 
boylardan etkilenerek yöresel desenlere ve süslemelere 
yer verirler.

Tayland, di¤er Asya ülkelerinde oldu¤u gibi fl›k giysileriyle
dikkat çeken bir ülke. Ulusal giysiler, genellikle uzun ve tek
parça halinde giyiliyor. Geleneksel giysilerin üzerine giyilen
bafll›klar da göz al›c› ve bunlar› tamamlar nitelikte. Eski ad›
Siyam olan Taylandl›lar, giysilerini tamamlamak amac›yla
s›kl›kla bellerine kuflak da ba¤l›yorlar. Günümüzde daha çok
k›rsal alanlarda görülen bu giysiler, canl› renklere sahip.

‹skoçlar›n geleneksel giysisinin ad›na “kilt” denir. Genelde
erkeklerin giydi¤i bu giysi, bir etek, kimi zaman ete¤in
üzerinden omuza at›lan bir parça kumafl ve diz alt›na kadar
uzanan çoraplardan oluflur. Giysinin üzerindeki ekose 
desenlere “tartan” denir. Her ‹skoç ailesinde bu desenler ve
renkler farkl›d›r.

‹sveç geleneksel giysilerinde, iklimin ve do¤an›n izlerini
görmek mümkün. Y›l›n büyük bölümünde kar olmas› ve
ülkenin kuzeyde yer almas›ndan dolay› özellikle de k›fl günleri
günefl görmemesi, ‹sveç halk›n›n renklere düflkünlü¤ünü
art›rm›fl. Özellikle kad›n elbiseleri renkli ve c›v›l c›v›l oluyor.
Erkeklerse di¤er Kuzey Avrupa ülkelerinde oldu¤u gibi, ceket
ve yelekten oluflan tak›mlar ve diz alt›nda biten pantolonlar
giyiyorlar.

Hindistan, çeflitli bölgelere ayr›lm›fl ve her bölgede bir-
birinden zengin kültürel farkl›l›klar bar›nd›ran bir ülke. 
Her bölgenin geleneksel giysileri bir di¤erininkinden farkl›
olabiliyor. Bunun yan›nda giysilerde turuncu, sar›, k›rm›z›,
mavi gibi canl› renkleri görmek mümkün. ‹pek flallar gibi
aksesuarlar ve gösteriflli tak›lar kullan›yorlar. Ayr›ca
kad›nlar›n al›nlar›na yap›flt›rd›klar› ve ad›na “bindi” dedikleri
dövmeler de geleneksel giysilerin bir parças› gibi olmufl.

Bir Balkan ülkesi olan Bulgaristan giysilerine bakt›¤›m›zda
Bulgar halk›n›n geçmiflini görmek mümkün. Türklerin ve
di¤er Slav devletlerininkine benzeyen giysiler, halklar›n
geçmiflte sürekli bir kültürel al›flveriflte bulundu¤unu 
gösteriyor. Erkeklerde kaftan benzeri giysileri, kalpak ve keçe
külah gibi bafll›klar tamamlarken, kad›nlar renkli ve ifllemeli
elbiseler giyiyor.

Çin, binlerce y›ll›k geçmiflinin getirdi¤i bir kültür birikimine
sahip. Bu kültür birikimini, Çin’in geleneksel giysilerinde
görmek de mümkün. Yüzy›llarca Çin’in tekelinde kalm›fl ipek
üreticili¤i nedeniyle, giysilerin ana özelli¤ini ipek oluflturuyor.
Giysiler, giyen kiflinin toplumsal s›n›f›na göre de¤iflebiliyor.
Daha alt s›n›ftan yoksul insanlar›n giysileri daha sadeyken,
zengin Çinlilerin giysileri daha cafcafl› ve gösteriflli olabiliyor. 

Balkanlar›n bir parças› olan Arnavutluk’ta da giysiler, öteki
Balkan ülkeleriyle benzerlikler tafl›r. Kad›nlar, çeflitli 
renklerde, kimi zaman ifllemeli baflörtüler takarlar. Bu
baflörtüleri, giysileriyle uyumlu renklerdedir. Erkeklerin
geleneksel giysileriyse bir fes ve t›pk› Yunanl›larda oldu¤u
gibi, etekli elbisedir. Fesleri, ço¤unlukla beyaz ve k›rm›z› 
renklidir.

Uzun, kaftan benzeri giysiler, Mo¤olistan’›n sert so¤uklar›na
dayan›kl›d›r. Gündelik yaflamda kullan›lan giyecekler,
dayan›kl› ve so¤uk geçirmeyen malzemeden yap›l›r. 
Deri ya da yünden yap›lan giyecekler, Mo¤ollar›n geleneksel
sporlar›ndan olan ata binme s›ras›nda biniciyi 
engellemeyecek biçimde yap›l›r. Tören giysileri daha renkli
ve süslüdür, giysiler ucu sivri bir bafll›kla tamamlan›r.

Eski Yugoslav cumhuriyetlerinden biri olan H›rvatistan, bu
özelli¤i nedeniyle komflular›yla benzer özellikleri olan
geleneksel giysilere sahip. H›rvatlar›n boyunlar›na
ba¤lad›klar› boyun ba¤lar›, sonradan tüm ülkelerin kulland›¤›
ve ad›na kravat dedi¤imiz boyun ba¤›na dönüflmüfltü. Bunun
yan›nda, H›rvat giysilerinde belde renkli kuflaklar› ve cep
niyetine kullan›lan büzgülü küçük çantalar› görmek mümkün.

Meksika giysileri, Avrupa’dan gelip yerleflen ‹spanyollarla
Meksika’n›n yerlilerinin giysilerinin bir kar›fl›m›n› sergiler.
Ad›na “Sombrero” denen genifl kenarl›kl› büyük flapkalar
Meksika’n›n simgesi olmufltur. Sombrerolar, kumafltan
yap›labildi¤i gibi has›r olanlar› da vard›r. K›sa ceket ve 
pantolondan oluflan erkek elbiselerine yald›zl› ifllemeler
yap›ld›¤› da olur. Ayr›ca kimi zaman ad›na “panço” denen
pelerin benzeri giysiler de so¤uktan korunmak için kullan›l›r.

Almanya, Avrupa’n›n ortas›nda çeflitli iklim çeflitlerini
bünyesinde bar›nd›ran bir ülke. Bu da çeflitli eyaletlerde 
giysilerin farkl›l›klara sahip olmas›na neden olmufl. Erkeklerin
diz alt›nda biten pantolonlar›, kimi yerlerde ucuna tüy tak›lan
flapkalar özgün giysiler aras›nda. Gömleklerin üzerinde yelek,
ceket s›kl›kla kullan›l›yor. Kad›nlardaysa ifllemeli yakalar ve
önlük benzeri parçalar ulusal giysilerin parças›.

‹spanya, geleneksel kültür olarak hem etkilemifl hem de etki-
lenmifl bir ülke. Güney Amerika’daki ülkeler, ‹spanyol giysile-
rine benzer giysiler giyerken, ‹spanyollar da Araplardan etki-
lenmifller. Bunun en belirgin örne¤i, kad›nlar›n giydi¤i uzun
plili etekler. Genellikle s›cak ‹spanya ikliminden dolay› bu
giysilere bir yelpazenin efllik etti¤i de olur. Topuklu ayakkab›-
lar ve kimi zaman bafl örtüleri de k›yafeti tamamlar. Erkekler
de k›sa kenarl›kl› flapkalar ve siyah, ifllemeli giysiler giyerler.

Giysi ler

Yayg›n olarak Eskimo ad›yla bilinen Inuitler, kuzey kutbunun
so¤uk ve yaflamas› güç koflullar›nda yaflamlar›n› sürdürürler.
Genellikle avc›l›kla yaflayan bu insanlar›n giysileri, avlad›klar›
hayvanlar›n derilerinden yap›l›r. Bu hayvanlar, ay› ya da fok
gibi memeliler olabilir. Tabaklanan deriden yap›lan giysilerin
so¤u¤u geçirmemesi gerekir.

‹skoçya
Giysi ler

Mo¤olistan
Giysi ler

Eskimo (Inuit)
Giysi ler

Yunanistan
Giysi ler

Zulu
Giysi ler

Meksika
Giysi ler

Almanya
Giysi ler

Arnavutluk
Giysi ler

Çin
Giysi ler

Bulgaristan
Giysi ler

Türkiye
Giysi ler

Hindistan
Giysi ler

‹spanya
Giysi ler

Tuareg
Giysi ler

Fransa
Giysi ler

H›rvatistan
Giysi ler

‹sveç
Giysi ler

Kore
Giysi ler

Amerikan Yerlileri
Giysi ler

Macaristan
Giysi ler

Massailer
Giysi ler

Norveç
Giysi ler

Nijerya
Giysi ler

Peru
Giysi ler

Rusya
Giysi ler

Tayland
Giysi ler

Tuaregler, Kuzey Afrika’da Cezayir, Fas gibi ülkelerde
yaflayan bir halk. Yaflad›klar› bölge çöl oldu¤u için giysileri
de çöle uyumlu olarak düflünülmüfl. Tuaregler, günefli
engellemek ve çöl kumunun a¤›zlar›ndan, burunlar›ndan 
dolmas›n› önlemek için her yerlerini örterler. Farkl› Tuareg
kabilelerinin bafllar›na takt›klar› türbanlar da farkl› renktedir.
Yaln›zca kad›nlar de¤il, erkekler de yüzlerini örter.

Fransa, çeflitli bölgelerinde küçük de¤ifliklikler gösterse de,
di¤er Akdeniz ülkelerindekilere benzeyen geleneksel giysilere
sahip. Erkeklerde bir flapka, ceket ve yelek temel giyecekler.
Ayr›ca boyuna ba¤lanan fular ya da kravat bu giysiyi
tamaml›yor. Kad›nlar da çeflitli renklerde olabilen 
gömleklerinin üzerine yelek giyiyorlar. Almanya’da bu yelek
ve ceketler a¤›rl›kl› olarak deriyken, Fransa’da pamuklu
kumafllar ye¤leniyor.


