Asi Nasil €tki €der?

Bogmaca, kabakulak, kizamik, kizamik¢ik, sucicegi, difteri,
tetanos, verem, gocuk felci... Bunlar agilari olan yani aglyla
dnlenebilen hastaliklardan bazilari. Cok kuguk yaglarda
yapildigindan kimini hatirlamasak da bu hastaliklarin bly(k
¢ogunluguna kargt hepimiz agi olduk. Peki vicudumuza
girdikten sonra agilarin nasil etki ettigini, bizi bu hastaliklardan
nasil korudugunu 6grenmek ister misiniz?

Bunu anlayabilmek igin oncelikle
hastalik yapici bakteri ya da viriis
gibi mikroorganizmalar viicudumuza
girdiginde bagisiklik sistemimizin
onlarla nasil miicadele ettigine
bakalim:

r Ama bildiginiz gibi mikroorganizmalar béliinerek
hizla gogalabilen canlilar. Bir zararl bakteri

viicudumuza girip de henliz antikorlar tarafindan
fark edilmeden baslinmeyi basardiginda, artik
antikorlar tarafindan etkisiz hdle getirilmesi
gereken iki zararli bakteri olur.

Bu, hastalik yapici bir
mikroorganizmanin temsili

BEisss  sa

gibi silahlarini kusanmis ve
bize saldirmaya hazir.
Ceperlerindeki geometrik
sekilleri goriyor musunuz?
Iste onlar antijen.

Her hastalik yapici
mikroorganizma tird,
birbirinden farkl
sekillerde antijenler tagir.
Bu mikroorganizmanin
antijenleri kiiciik tiggenleri
andiriyor.

kaladild Stk futun.
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Iste, birkag antikor isgalci bir zararli
mikroorganizmay: kiskivrak yakalamis.
Artik bu mikroorganizmanin

viicudumuzda enfeksiyon olusturarak
bizi hasta etmesine imkan kalmad!.

Bur, kagmal
1 Alarm, alarm!
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Bu da bagisiklik sistemimizde bulunan
savunma hticrelerimiz tarafindan uretilen
antikor dedigimiz maddelere bir ornek.
Antikorlarin temel gorevi viicudumuza
giren her tiirlii yabanci maddeyi etkisiz
hale getirmek.

Peki antikorlar bunu nasil yapacak? Ozel

Sen de kimsin? E;ﬂifﬁkﬁgg yflpllar'l Sclyesind‘e, .St?nki bir anahtarin
© balayordum da- kilide yerlesmesi gibi yabanci
e mikroorganizmanin antijenlerine

baglanarak.
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Hay aklimizla bin yagayalim.
Kapi kollari pusu kurmak igin harika bir yer. Eninde
sonunda biri bu kolu tutacak, biz de onu hasta
edebilecegiz. Heh heh!

Hah!
Hazir olun, biri kapi
koluna uzaniyor.

Durun, durun! Sakin bulagmayin! Bu gocugu taniyorum ben.
Gegenlerde viicuduna girmistim, keske girmez olaydim! Meger bize
karsi asi olmus dnceden, Bagisiklik sistemindeki antikorlar lizerime oyle
bir gullandi ki canimi zor kurtardim. Bence kolayca hasta
edebilecegimiz, agi yaptirmamg birini bekleyelim.

Sonra o ikisi béliindigiinde dort, sonra
sekiz, sonra on alti derken birkag saat
icinde bagisiklik sistemimiz binlerce,
hatta milyonlarca iggalciyle miicadele

etmek zorunda kalabilir.
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Bazen gerekli sekil ve sayida antikor
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liretmekte geg kalarak viicudumuz
bu miicadelede yenik diiser. Iste
o zaman hastalaniriz. Bagigiklik
sistemimize disaridan yardim etmemiz
gerekir. Doktora gider ilaglar alir ve
 iyilesmeyi bekleriz.

Yani bagigiklik sistemimiz
vicudumuza giren yabanci
mikroorganizmalari taniyip onlari
cabucak etkisiz hdle getirebilirse
hastalanmaktan kurtulabiliyoruz.
Bunu bagaramazsa hastalaniyoruz
ve tedavi gormemiz gerekiyor.

Iste bu kadar basit!

Peki bagisiklik sistemimiz bu yabanci
mikroorganizmalarla kontrollii bir
sekilde 6nceden tanistirilirsa ne olur?

Iste bilim insanlari pek gok hastaligi
onlemenin yolunu bu sekilde buldu. Once bizi
hasta eden mikroorganizmalarin hangileri
oldugunu kesfettiler. Bu mikroorganizmalari
laboratuvar ortaminda inceleyip gesitli
yontemlerle gligsiizlestirdiler. Elde ettikleri
zararsiz mikroorganizmalari ya da o
mikroorganizmalara ait pargalari kontrollii bir
sekilde viicudumuza enjekte ederek bagisiklik
sistemimizin onlari tanimasini ve kolayca
etkisiz hdle getirmesini sagladilar. Iste bu
biyolojik maddelere asi diyoruz.

~ Bagisiklik sistemimizin harika bir 6zelligi de
su: Bir zararl mikroorganizma tiirlyle
tanistiginda onu uzun siire unutmuyor ve
kendini ona karsi savunmaya hazir halde
tutuyor. Yani asi oldugumuzda,
gligsiizlestirilmis mikroorganizmalarla tanisan
antikorlar, ileride ayni tiirde ama bize
gergekten zarar verebilecek glgte bir
mikroorganizmayla karsi karsiya kaldiginda
onu hizla tespit edebiliyor. Boylece zararli
mikroorganizmayi gogalmaya firsat bulamadan
etkisiz hale getirebiliyorlar ve o
mikroorganizmanin sebep olacagi hastaliga

\ yakalanmiyoruz.
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