
Hindistan dünyan�n yedinci büyük ülkesi. Ama nüfusu en fazla olan ikinci ülke.  Burada bir 
milyardan fazla insan ya��yor! Hindistan’�n farkl� bölgelerinde hem do�a ko�ullar� hem 
de insanlar�n ya�am biçimleri birbirinden çok farkl�. Koskocaman bir ülke olan Hindistan, 
geçmi�te birçok farkl� uygarl��a ev sahipli�i yapm��. Bu uygarl�klar�n izleri ve onlardan 
kalan öyküler de Hint kültürünün zenginli�inin bir parças� olmu�. Buras� gerçekten de bir 
efsaneler ve masallar ülkesi...

Yüzölçümü: 3.287.240 kilometrekare

Ba�kenti: Yeni Delhi

Nüfusu: Yakla��k 1.029.000.000
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Hindistan’�n ba�kenti Yeni Delhi. En büyük kentiyse eskiden “Bombay” olarak bilinen Mumbai. 

Mumbai’nin nüfusu yakla��k 14 milyon. Buras�, dünyan�n ikinci en kalabal�k kenti. Burada dünyan�n 

hemen her yerinden, her kültürden insanlar ya��yor. Burada birbirinden çok farkl� ya�am biçimleri 

bir arada görülüyor. Mumbai, Hindistan’�n en önemli ekonomi merkezi. Kentin baz� bölgelerinde çok 

varl�kl� insanlar ya��yor. Ama, kent sakinlerinin önemli bir bölümü  yoksul insanlardan olu�uyor. Asya 

k�tas�ndaki en büyük gecekondu bölgesi Mumbai’de. Kent nüfusunun % 60’a yak�n� bu bölgede ya�am�n� 

sürdürüyor.

Hindistan’da kent içi ula��mda en çok 

“motorlu rik�a” olarak adland�r�lan, 

bu üç tekerlekli motorlu ta��tlar 

kullan�l�yor. Asl�nda rik�a, bisikletle 

ya da insan gücüyle çekilen küçük 

arabalara verilen genel ad. Ancak 

bugün bunlara trafikte çok az 

rastlan�yor. Onlar�n yerini motorlu 

rik�alar alm��. Bu ta��tlar, taksiden 

ucuz oldu�u için daha çok tercih 

ediliyor. Örne�in, Mumbai’de 

200.000’den fazla motorlu rik�a var!
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Hindistan’da Haziran – Eylül aylar�, muson mevsimi olarak biliniyor. Muson, Hint Okyanusu’ndan kaynaklanan 

büyük ya�mur f�rt�nalar�na verilen ad. Bu ya�murlar sayesinde akarsularda ve göllerde ülkeye bütün y�l 

yetecek kadar su toplan�yor. Ama muson f�rt�nalar� sellere de yol aç�yor. Bu nedenle yap�lara ve tarlalara 

büyük zarar verebiliyor.

Hindistan’da çok say�da bayram ve �enlik var. Bunlar�n en önemlisi ve en büyü�ü “Divali”. Hindular, 

yeni y�l� Divali’yle kar��l�yor. Divali’nin kökeni Hint mitolojisindeki eski bir öyküye dayan�yor. 

Bu bayramda iyili�in kötülü�e ve �����n karanl��a kar�� zaferi kutlan�yor. Bu nedenle evlerin 

çevresinde kandiller yak�l�yor, her yer fenerlerle süsleniyor, havai fi�ek gösterileri düzenleniyor ve 

maytaplar patlat�l�yor.
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Hindistan denince ilk akla gelen canl�lardan biri, fil. 

Hindistan’da çok eski dönemlerden bu yana insanlar, filleri 

evcille�tirerek çe�itli i�lerde kullanmak üzere e�itmi�ler. 

Hindistan’da filleri e�itip onlar�n bak�m�n� yapan ki�ilere 

“mahut” ad� veriliyor. Mahutlar ya�amlar�n� filleriyle birlikte 

geçiriyor. Bugün mahutlar�n say�s� çok azalm��. Fillerin 

de! Çünkü ya�am alanlar�n�n yok olmas� nedeniyle soylar� 

tehlike alt�nda. Bugün Hindistan’daki fillerin ço�u özel 

koruma bölgelerinde ve onlar için kurulmu� bar�naklarda 

ya��yor. Asya filinin bir alt türü olan bu filler Hint fili 

olarak adland�r�l�yor.

Hindistan’�n ulusal ku�u 

olarak kabul ediliyor. 

Hint mitolojisinde 

ve masallar�nda 

tavusku�undan s�kl�kla söz 

ediliyor.

Banyan, Hint inciri de denen bir bitki. Bu 

bitkinin tohumlar� a�açlar�n üzerindeki 

kovuklarda ya da çatlaklarda 

çimleniyor ve kökleri topra�a ula��yor. 

Ard�ndan yeni gövdeler, dallar ve kökler 

olu�turarak geni� bir alana yay�l�yor. 

Böylece sürekli olarak geli�iyor. Bu özelli�i 

nedeniyle banyan, Hindistan’da ölümsüz 

olarak kabul ediliyor.

Hindistan’da 

100’den fazla mango 

çe�idi yeti�iyor. 
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Asl� Zülal
Çizim: Bar�� Has�rc�

Hindistan’da nüfusun ço�u inan��lar� 

gere�i vejetaryen yani et yemiyor. Bu 

nedenle sebze ve meyveler, pirinç ve pide 

benzeri ekmekler Hint mutfa��nda önemli 

yer tutuyor. Baharatl� soslar, yo�urt ve 

süt de çok tüketiliyor.

Malzeme (2 ki�ilik)

1 bardak portakal suyu

Küçük parçalar halinde kesilmi� 1 muz

2 bardak so�uk süt

4 küp buz

2 ka��k vanilyal� dondurma

Muz, portakal suyu ve sütün yar�s�n� bir kaba koyup iyice 

ç�rp�n. Malzemelerin kalan�n� da ekleyip iyice kar��t�r�n. 

Dilerseniz tüm malzemeleri bir kaba koyup elektrikli 

ç�rp�c�yla da kar��t�rabilirsiniz. So�uk olarak servis 

yap�n. Afiyet olsun.

Hindistan’da en çok oynanan 

oyun, kriket. Bu oyun, iki 

tak�mla, iki devre halinde 

oynan�yor. Devrelerin her 

birinde bir tak�m vurucu, 

öteki tak�msa kar��lay�c� 

oluyor. Vurucu tak�m�n 

amac�, kar�� tak�m�n kalesini 

devirmek. Bu oyunda kale, 

yere dikey olarak saplanan 

üç çubuktan olu�uyor. Topa 

vurmak içinse özel bir sopa kullan�l�yor. Vuru� 

yap�ld�ktan sonra vurucu tak�m�n oyuncular� iki kale 

aras�nda ko�arak gidip gelmeye ve bu sayede puan 

toplamay� hedefliyor. Rakip tak�m�n oyuncular�ysa onlar� 

engellemeye çal���yor.

 Bilim Çocuk24


