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Tatil Günlüğüm
Tatil, dinlenmek, yeni arkadaşlar edinmek, 
yeni şeyler keşfetmek ve okula giderken 
zaman ayıramadığımız şeylere zaman 

ayırmak demek.

Gemici düğümlerini öğrenmek, gökyüzü 
gözlemleri yapmak, kuşları tanımak... 

Tatilde yapılabilecek öyle çok şey var ki!

Tatil günlüğünün sayfalarında farklı öneriler 
yer alıyor. Bu önerileri yerine getirerek 

eğlenceli bir tatil geçirebilirsiniz. Günlüğün 
sayfalarındaki boş yerlere gözlemlerinizi ve 
tatil anılarınızı yazabilirsiniz. Dergimizin 

ekinde verdiğimiz çıkartmaları da yazılarınızı 
süslemek için kullanabilirsiniz.

İyi Tatiller...
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Gemici Düğümlerini Öğrenebilirsiniz

Camadan Bağı
Düğümler yalnızca denizcilikte değil doğa 
sporlarında, izcilikte ve arama-kurtarma 
çalışmalarında da önemli. İşte en çok 
kullanılan düğümlerden ikisi:

Kazık Bağı
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Büyükbaştankara
Boyu: 14-15 cm

Sığırcık
Boyu: 19-22 cm

Saka
Boyu: 12-14 cm

Parklarda ve bahçelerde bile birçok değişik kuş türü görülebilir. 
Büyükbaştankara, saka ve sığırcık gibi.

Parklardaki ve Bahçelerdeki 
Kuşları Tanımayı Öğrenebilirsiniz
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Yemek Yapabilirsiniz
Tatilde basit yemekler yapmayı öğrenebilirsiniz. 
Bunun için bir büyüğünüzden yardım isteyin.

Meyveleri küçük küçük (yaklaşık 2 cm 
boyunda) doğrayın. Portakal suyuna 
bal ekleyip karıştırarak bir sos yapın. 
Meyve parçalarını bu sosla karıştırın. 
Dilerseniz salatanızı ceviz ya da 
fındık parçalarıyla süsleyebilirsiniz.

Malzeme
3-4 farklı meyve
1 portakalın suyu
İki kaşık bal

Meyve Salatası Tarifi
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Pusula iğnesinin kırmızı ucu kuzeyi, 
beyaz ucu güneyi gösterir. Pusulayı 
elinizde yere paralel olarak tutun. 
İğnenin kuzeyi gösteren ucunun 
gösterdiği yöne doğru dönün. Bu 
durumda sol kolunuz batıyı, sağ 
kolunuz da doğuyu gösterir.

Pusula Nasıl Kullanılır?
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Tohumdan Bir Bitki Yetiştirebilirsiniz
Fasulye, bezelye, mısır 
ve benzeri bitkilerin 
tohumları bir saksıda ya da 
bahçede kolayca çimlenir 
ve kısa sürede gelişip 
büyür. Bitkilerinizi saksıda 
büyütecekseniz, saksının 
dibine birkaç delik açmayı 
unutmayın.
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Rüzgâr Çanı Yapabilirsiniz
Deniz kabuklarını ya da somun ve 
vida gibi metal nesneleri iplerle bir 
çubuğa bağlayarak bir rüzgâr çanı 
yapabilirsiniz. Denizkabuklarından 
yapılmış bir rüzgâr çanı, en küçük 
esintide bile tatlı sesler çıkarır.
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Bir "Anı Kutusu" Yapabilirsiniz

Malzeme
Ayakkabı kutusu
Boyalar ya da 
kaplama kâğıdı
Kalem

Kutunun dışını kâğıtla 
kaplayarak ya da 
boyayarak süsleyin. 
Üzerine ne amaçla 
kullanacağınızı ve tarihi 
yazın. Kutuya tatiliniz 
boyunca kullandığınız 
biletleri, biriktirdiğiniz el 
ilanı, kozalak, tohum, deniz 
kabuğu vb. nesneleri ve 
notlarınızı koyun.
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Farklı Taşıtlarla Yolculuk Yapın

Fayton, teleferik, deniz 
otobüsü... Bazı yerleşim 
yerlerinde birbirinden 
değişik toplu taşıma 
araçları kullanılır. 
Bunların nasıl ve 
hangi amaçlarla 
kullanıldığını araştırın. 
Tatilde gittiğiniz yerde 
farklı toplu taşıma 
araçlarını kullanın.
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Takımyıldızları Bulmayı Öğrenebilirsiniz
Geceleri gökyüzündeki takımyıldızları bulmak, gökyüzü 
gözlemciliğinin temellerinden biri. Eski çağlarda 
yaşamış insanlar, gökyüzündeki yıldızları hayali çizgilerle 
birleştirmişler. Oluşan şekilleri, hayvanlara, mitolojideki 
kahramanlara ya da yaşamlarındaki önemli nesnelere 
benzetmişler. Böylece takımyıldızlar ortaya çıkmış. 
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"Başparmak Sineması" Yapabilirsiniz?
Başparmak sineması, başparmakla bir 
ucundan tutulup sayfaları hızla serbest 
bırakılarak çevrilen minik bir kitapçık. 
7 cm uzunluğunda, 4 cm eninde 
20 kadar kâğıdı üst üste koyun. 
En üstteki kâğıda bir karakter 
çizin. Karaktere nasıl bir hareket 
yaptıracağınıza karar verin (örneğin, 
zıplamak). Sonra alttaki kâğıtlara 
karakteri bu hareketi yaparken aşama 
aşama çizin.
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Ay'ı Gözlemleyebilirsiniz
Ay, Dünya'ya en yakın ve gökyüzündeki en 
parlak gökcismi. Ay'ın yüzeyi derin vadiler, 
kraterler bölgeler ve tepelerle dolu. Ay'daki 
yerşekillerini hem çıplak gözle hem de bir 
dürbün yardımıyla gözlemleyebilirsiniz. Ay'ın 
evreleri de ilginç bir gözlem projesi olabilir.



15

....../....../2010

Doğadan Topladığınız Nesnelerle 
Heykeller Yapmak İster misiniz?
Akçaağaç, meşe, atkestanesi tohumları, 
çam kozalakları, dal parçaları, taşlar ve 
deniz kabukları kullanarak minik heykeller 
yapabilirsiniz. Bunları yaparken yapıştırıcı ve 
boya kalemleri de kullanabilirsiniz.
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Bir Şiir Yazın!
Aklınıza gelebilecek her şey hakkında bir şiir 
yazılabilir! Yıldızlar, deniz, güneş, sevdiğiniz 
oyuncaklarınız, aileniz, arkadaşlarınız, 
yapmaktan hoşlandığınız şeyler, yolculuklar... 
Bazı şiirler bir öykü anlatır; bazı şiirler komik, 
bazıları hüzünlüdür. Bazı şiirler uyaklıdır; 
bazılarıysa düz yazı gibidir. Önemli olan, 
şiirdeki sözcüklerin iyi seçilmiş olması ve 
içinizden geçenleri doğru ifade etmesidir. 
Herkes şiir yazabilir!



17

....../....../2010

1717

Başka Dillerde "Merhaba!" 
Demeyi Öğrenmek İster misiniz?
( INDUÄDILINDE� Ä� . AMASTE� �
İTALYANCA� Ä� #IŸO� � Ä� ŒAVÄOKUNUR� 	
Yunanca: � Ä� 9ASSU� OKUNUR� 	
&LAMANCA� Ä� ( ALLO� �
0ORTEKIZCE� Ä� " OMÄDIA� � Ä� " OHNÄDIYA� OKUNUR� 	
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Bir Kukla Gösterisi
Düzenleyebilirsiniz
Kukla yapmak çok kolay! Eski çorapları gazlı 
kalemlerle boyayarak ve üzerlerine kartondan 
göz ve kulak yapıştırarak el kuklaları 
yapabilirsiniz. Parmak kuklası yapmak için 
eski eldivenlerin parmak bölümlerini kullanın. 
Bir çubuğa takılarak oynatılan ya da 
parçaları iple hareket ettirilen kuklalar da 
yapabilirsiniz. 
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Bir Ağaçla Arkadaş Olun!
Ne ağacı olduğunu öğrenin. Onun 
büyümesini izleyin. Ağacınızın 
gövdesini, yapraklarını, dallarını 
meyve ve tohumlarını gözlemleyin. 
Ağaç arkadaşınızla fotoğraf 
çektirin ya da onun resmini yapın. 
Onunla ilgili küçük bir gözlem 
defteri de tutabilirsiniz. 
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Atık Malzemelerden 
Müzik Aletleri Yapın
Pet şişelerin içine mercimek, bulgur 
ya da fasulye koyarak marakas 
yapabilirsiniz. Delik zımbasıyla plastik 
bir tabağın kenarlarına açtığınız 
deliklere uçlarında boncukları bulunan 
ipler bağlayın. Gazoz kapaklarının 
içine kurdeleden parmak geçirme 
halkaları yapıştırıp zil yapın.

Marakas Tef
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Kuşlar İçin Bir 
Ziyafet Hazırlayın
Ayçekirdeği, yerfıstığı, ufalanmış 
esmer ekmek (çok kuruysa 
nemlendirin) ve fırında közlenmiş 
patates, kuşlara verilebilecek 
yiyecekler. Bir süt kutusunun bir 
yanına, kuşların içine girebileceği 
büyüklükte bir pencere açın. 
Hemen altına bir tahta kaşık 
yerleştirin. Yiyecekleri kutuya 
doldurun. Yaptığınız bu yemliği 
bahçede ya da balkonda kedilerin 
erişemeyeceği bir yere asın.
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Üçboyutlu Kartlar 
Yapabilirsiniz
Dikdörtgen biçimindeki bir 
kartonu tam ortadan ikiye 
katlayın. Ortasını çizimdeki gibi 
kesik çizgili yerlerden kesip 
oluşan parçayı içe katlayın. İkiye 
katladığınız aynı boyda bir başka 
kartonun içine yapıştırın. Ortasına 
kartı açanlara sürpriz olabilecek 
bir resim yapıştırın. 
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Böceklerin Seslerini Dinleyin
Cırcırböcekleri, çekirgeler ve 
ağustosböcekleri kanatlarını birbirine 
sürterek, karınlarını titreştirerek ya 
da bacaklarını karınlarına sürterek 
çeşitli sesler çıkarırlar. Sesini 
duyduğunuz ya da karşılaştığınız 
böceklerin ses çıkarmak için hangi 
yöntemi kullandıklarını tahmin 
etmeye çalışabilirsiniz.
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Tatile Gittiğiniz Yerle İlgili 
Bir "Anı Defteri" Yapabilirsiniz
Anı defterinize gördüğünüz yerleri, arkadaşlarınızın 
adlarını, neler yaptığınızı not 
edin. Notlarınızı yanlarına çizimler 
yaparak, anı olarak topladığınız 
bilet, peçete, el ilanı ya da deniz 
kabukları gibi nesneleri yapıştırarak 
süsleyin. Defterin her sayfasını 
farklı bir şekilde tasarlayın.
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"En Sevdiğim Yer"
Bu tatilde zaman geçirdiğiniz 
yerlerden en çok hangisini 
sevdiniz? Bu sayfaya, bu 
yerle ilgili düşüncelerinizi ve  
izlenimlerinizi yazın.
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Tatilde Tanıştığım Arkadaşlarımın Adresleri

Ad Soyad: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Tel: ........................................................
Adres: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,  

Ad Soyad: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Tel: ........................................................
Adres: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Ad Soyad: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Tel: ........................................................
Adres: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Ad Soyad: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Tel: ........................................................
Adres: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Ad Soyad: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Tel: ........................................................
Adres: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Ad Soyad: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Tel: ........................................................
Adres: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Ad Soyad: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Tel: ........................................................
Adres: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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