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Tatillerde farklı farklı yerleri gezmek, biraz 
dinlenmek ve yolculuğun tadını çıkarmak 
oldukça keyifli, değil mi? Çoğu yolculukta 
her şey önceden planlanır. Gidilecek yerler 
belirlenir, rota oluşturulur ve elbette valiz 
hazırlanır. Peki, bir valizde neler olmalı? 

22



33

Bu kitapçıkta, bir yolculuk için hazırlanırken nelere 
dikkat edebileceğinizden bahsettik. Öncelikle bir 
çantaya ya da valize ihtiyacınız olacak. Ancak 
gideceğiniz yere ve kalacağınız süreye göre 
yanınıza alacağınız eşyaların sayısı ve çeşidi 
değişiklik gösterebilir. Valizinizin boyutunu 
belirlerken bunlara dikkat edebilirsiniz.

Ayrıca yolculuk sırasında ihtiyaç 
duyabileceğiniz eşyalara kolayca 
erişmek için küçük bir sırt ya da
el çantası hazırlamak da iyi olacaktır. 

Ailenizin kimlik, bilet, 

pasaport gibi önemli 

belgeleri kolayca 

erişebildikleri bir 

çantada bulundurduğunu 

görebilirsiniz. 
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Valize eşyaları yerleştirmeye giysilerinizden 
başlayabilirsiniz. Hangi mevsimde yola 
çıkıyorsunuz, orada hava nasıl olacak? 
Gideceğiniz yerin hava durumunu kontrol etmek, 
yanınıza alacağınız giysilerin çeşidini belirlemek 
için size yardımcı olabilir.

4 tişört, 4 çift çorap, 
3 şort…

Gideceğiniz

yerde hava çok 

güneşli olacaksa 

yanınıza şapka 

almakta

fayda var.
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Soğuk bir yere giderken mont, bot, atkı gibi 
ihtiyaçlarınız olabilecekken sıcak bir yer 
için valizinizde terlik ve şort gibi eşyalar 
bulundurabilirsiniz. Diğer yandan yaz tatilinde 
bile yağmurla karşılaşabilirsiniz. Böyle durumlar 
için bir yağmurluk ya da şemsiyeyi de valize 
eklemek işinizi kolaylaştırır.

Ne kadar süre kalacağınız ise yanınızda 
götüreceğiniz giysilerin sayısını 
belirlemeniz için önemli. Örneğin 
kalacağınız gün sayısına göre yanınıza 
kaç tane tişört, atlet ya da pijama 
alacağınıza karar verebilirsiniz.
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Kamp yapacaksanız ya da konaklayacağınız 
yerde alışveriş yapma imkânınız olmayacaksa 
yanınıza şampuan, diş fırçası, sabun gibi 
kişisel bakım ürünleri almanız gerekebilir.

Sağlığınızı korumak da 

çok önemli. Kullanmanız 

gereken ilaç, krem 

veya gözlüğünüz 

varsa onları da yanınıza 

almayı unutmayın.
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Ceyhun yanına alacağı kişisel bakım 
ürünlerinin bir listesini hazırlamış. Banyoda 
onları bulmasına yardım edebilir misiniz?

l Tarak
l Kâğıt mendill Islak mendill Diş macunul Diş fırçası

l Güneş kremil Banyo lifi



Kamp tatilinden bahsetmişken... Belki doğayla 
iç içe olacağınız bir yolculuğa çıkıyorsunuz. 
Hatta belki gökyüzü ya da kuş gözlemi 
yapacaksınız. Böyle bir durumda da yanınıza 
almanızda fayda olacak birkaç şey önerebiliriz.

Doğada rahat hareket 
etmenizi sağlayacak 

bir ayakkabı

Sinek ısırıklarından 
korunmak için 
sinek kovucu 

sprey

Dinlenmek ve uyumak 
için çadır, çadır matı 

ve uyku tulumu

Gözlem yapabilmek 
için dürbün

İçeceklerinizi 
sıcak ya da 

soğuk tutmanızı 
sağlayacak 

termos



Rotanızı 
belirlemek için 

harita Aydınlatma için 
kafa lambası

ya da el feneri

Küçük yaralanmalar 
için ilk yardım çantası

Temizlik ihtiyacınızı 
karşılayacak hijyen 

malzemeleri
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Gideceğiniz yerde ihtiyacınız olabilecek 
şeylerden bahsettik. Ancak yanınıza sadece 
sizin ihtiyaç duyabileceklerinizi mi almalısınız? 
Ziyaret edeceğiniz sevdikleriniz için yanınızda 
kendi hazırladığınız küçük hediyeleri, 
pişirdiğiniz lezzetli kurabiyeleri veya lokum, 
çikolata gibi ikramları da götürebilirsiniz.

Ayrıca yolda geçireceğiniz zaman da 
seyahatinizin bir parçası. Yolculuğunuzu 
keyifli kılmak için çantanıza atacağınız 
kitap, dergi, etkinlik kitapçığı ya da 
oyuncaklardan yararlanabilir ve ailenizle 
oyunlar oynayabilirsiniz. Hatta 
dergimizdeki “Evde, Bahçede, Arabada... 
Haydi Oynayalım!” yazısı ile bu kitapçık 
yolculuk sırasında size eşlik edebilir.
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Yolda acıkabilirsiniz ve her 
zaman mola vermek mümkün 
olmayabilir. Bunun için çantanızda 
atıştırmalıklar bulundurabilirsiniz. 

Ailenizin kullanmanıza izin verdiği 
tablet ve cep telefonu gibi akıllı 
cihazlardan müzik dinleyebilmek 
ya da film izleyebilmek için 
yanınıza kulaklık alabilirsiniz. 



Haydi tatil planınızı yapın ve 
yanınıza almanız gerekenleri 
unutmamak için bir liste hazırlayın!

Nereye gideceğim? Kaç gün kalacağım? 

Gittiğim yerde hava nasıl? Yolculuğum kaç saat sürecek?



1313

Yanıma Alacaklarım
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Hilal, yaz tatili için ihtiyaçlarından eksik olanları 
yolda tamamlayacak. Ancak ilerlerken yalnızca 
tüm eksiklerini tamamlayabileceği yollardan 
geçmeli ve aynı yolları tekrar kullanmamalı. Buna 
göre izlemesi gereken yolu bulabilir misiniz?

Eksikler
l Güneş kremi
l Terlik
l Plastik top
l Güneş gözlüğü

l Kitap
l Şapka
l Atlama ipi
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Bilim Çocuk dergisi, Ağustos 2025 sayısının ekidir.

Yolculuklarda yanınızdan 
ayırmadığınız bir eşyanız var mı?

..............................................................

..............................................................

..............................................................

Daha önce farklı şehirlere ya da 
ülkelere gittiniz mi? Gittiyseniz 

nereleri gezdiniz?

..............................................................

..............................................................

..............................................................

Nereye seyahat etmek isterdiniz?

..............................................................

..............................................................

..............................................................

Yanıtlar

6-7. sayfa

14-15. sayfa


