
Likya Yolu Yürüyüşü

Teke Yarımadası’ndayız. Nisan başı. Güneşli bir gün. 
Gelincikler, ladenler, papatyalar, orkideler ve geyik otları 
insana mutluluk veriyor. Oradan oraya zıplayan oğlaklara 
ne demeli? Peki mis gibi kokan portakal ağacı çiçeklerine. 

Yoldayız. Bu öyle bir yol ki, gökyüzü, deniz, orman, özetle eşsiz 
bir doğa insanı kucaklıyor ve aralarda on on beş haneli köylerin 
güzel insanlarıyla buluşma olanağı sağlıyor. Likya Yolu’na hoş 
geldiniz. Tarihi bir yol bu. Antik tiyatrolar, kaya mezarları ve 

diğer kalıntılar bu yolun arkeolojik güzellikleri. Dahası da var...
gelincik
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Likyalılar
Akdeniz’in 
Fethiye ve 
Antalya körfezleri 
arasındaki Teke 
Yarımadası, antik 
çağda Likya 
olarak bilinirdi ve 
burada Likyalılar yaşardı. 

Eski çağlarda insanlar düşmanlardan 
korunmak için kentleri deniz kenarlarına 
ve dağların yamaçlarına kurarlardı. 
Bunlar savaşçı toplumlardı. Hem kara 
hem deniz güçleri vardı. İyonyalı şair 
Homeros’un eserlerinde Likyalıların 
tarih sahnesine bir savaşla girdikleri 
söylenir. Troya Savaşı’yla... 
Bu savaşta Likyalılar, Akhalara 
karşı Troyalıların yanında yer aldı. 
Ardından Likya Pers hâkimiyetine 
girdi. Büyük İskender’in Persleri 
yenmesiyle de Roma İmparatorluğu
bu bölgeye hâkim oldu. 

Roma İmparatorluğu zamanında 
bölge zenginliğinin en üst seviyesine 
geldi. Bizans dönemini Selçukluların 
Anadolu’ya gelmesi izledi ve burası 
zamanla Türkleşti.

Likya Yolu
Peki Likya Yolu nasıl 
ortaya çıktı? Bu işin 
mimarı Kate Clow adlı 
bir İngiliz yürüyüşçü. 
Türkiye’de iş nedeniyle 
bulunan Clow, bölgenin 
coğrafyasından ve 

tarihinden çok etkilendi. Kolları sıvadı ve 
Likyalılar tarafından kullanılan tarihi yolları 
da kapsayan parkurlar belirledi. Bu iş kolay 
değildi, tam yedi yıl sürdü. 1999 yılında 
yürüyüşçülere açılan parkur, yeryüzünün 	
en güzel uzun yürüyüş rotalarından biri sayılır. 
Toplamı 540 kilometre olan rotanın temel 
olarak yirmi bir parkuru vardır.

Tırmanışların ve inişlerin bol olduğu 
parkurlarda kimi zaman keçi yolu 
olarak adlandırılan patikalar izlenir. 
Dağların yamaçlarında dolaşılır, 

bölgenin bitki örtüsünü işaret eden 
kızılçam, defne, sakız ağaçlarının 
olduğu orman yollarına girilir, köylerin 
içinden, portakal ve nar bahçelerinin 
arasından geçilir. Elbette Patara, 
Myra, Andriake ve Letoon antik 
kentleri, Gelidonya Feneri, Simena 
Kalesi, Kayaköy, Yanartaş gibi tarihi 
yapılar ve özel yerlerle de karşılaşılır. 
Kral mezarları, antik tiyatrolar, kaleler 
insana tarihi yaşatır. Bir de bunlara 
Akdeniz’in güzelim koyları eklenince 
bu yürüyüşün ne kadar 
benzersiz olduğu 
ortaya çıkar.
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Fethiye

Ölüdeniz

Kalkan
Kaş
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Antalya
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Demre

Finike

Karaöz

Limyra Olympos

Çıralı

Tekirova
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Göynük

Beldibi

Faralya

Yedi Burun

Patara

Apollonia

Saklıkent

Kınık

Likya Yolu (509 kilometre)
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Patara Antik 
Kenti’ndeki bir 
sütun

orkide
papatya

Likya Yolu  haritası

Likya Yolu parkurlarında 
buradaki gibi yön ve uzaklık 
belirten tabelalar vardır. 
Ayrıca genellikle kayalar 
üzerine kırmızı ve beyaz 
boyalarla yapılmış işaretler 
yürüyüşçülere rehberlik eder. 
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Musa Dağı - Adrasan - Gelidonya 
Feneri - Karagöz Parkuru
Likya Yolu parkurları arasında en 
bilinenlerden biridir. Toplamı 33 kilometre 
olan bu uzun parkur, molalarla birlikte 
on on iki saat sürer. Parkurun Musa 
Dağı’ndan Adrasan’a iniş kısmı zorludur. 
Ancak Akdeniz’in kılavuz fenerlerinden 
biri olan Gelidonya Feneri’ne ulaşınca tüm 
yorgunluğunuz geçer. Ülkemizin en yüksek 
konumdaki feneri olma özelliğini taşıyan bu 
fener, bölgenin denizcilik tarihine de işaret 
eder. Burada yaşayan halklar denizciliğe 
önem vermişlerdir. 

Belören - Myra - Demre Parkuru
Belören köyünden başlayan parkur 18 
kilometredir. Yaklaşık sekiz saatlik bir 
yürüyüş içerir. Yürüyüş sırasında nar 
bahçelerinden geçmek, antik yollardan 
yürümek ve Myra Antik Kenti’ni ziyaret 
etmek mümkündür. Yamaçlara oyulmuş 
kaya mezarlarının fotoğrafını çekmek 
ve antik tiyatronun taş basamaklarına 

oturup dinlenmek isteyebilirsiniz. 
Parkur Demre Çayı’nın vadi 
tabanına inerek son bulur. Bu 

da antik yerleşim alanlarının 
güvenlik dışında bir başka 

gereksinimini ortaya 
koyar. Eski kentler su 

kaynaklarının 
yakınına 
kurulmuştur.

Yürüyüşçüler İçin Notlar

Tüm yolu tamamlamak iki ayı bulabilir. Bu 
nedenle yürüyüşü uzun soluklu bir projeye 
dönüştürüp belirli parkurlar seçip bunları 
tamamlamakta fayda var. Bölgede Akdeniz 
ikliminin görüldüğü düşünülürse yürüyüş için 
en uygun mevsimler ilkbahar ve sonbahardır.

Yürüyüş malzemesi olarak en başta bir sırt 
çantası ve bilekleri koruyacak bir yürüyüş 
ayakkabısı gerekli. Tırmanış ve inişleri 

kolaylaştıracak bir çift yürüyüş batonu da 
alınabilir. Bunun yanında fener, düdük ve ilk 
yardım çantası da güvenlik açısından önemli. 
Bir şapka ve güneş kremi de sizi güneşin 
zararlı etkilerinden büyük oranda korur.

Yanınızda mutlaka su olmalı. Ceviz, 
badem, fındık, kuru incir ve kuru kayısı 
gibi yemişlere ve enerji veren 
yiyeceklere gereksiniminiz olacak.

Gelidonya Feneri

Kaya mezarları
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Pdynee - Letoon - Kumluova - 
Xanthos Parkuru
Gösterişli antik kentleri ziyaret 
edebileceğiniz bu parkurda çok sayıda 		
su kaplumbağasına da rastlayabilirsiniz. 
Antik çağda Xanthos, Likya’nın en büyük 
idari merkezi, Letoon ise dinî merkeziydi. 
Her iki antik kent de UNESCO Dünya 	
Mirası Listesi’ndedir. Kolay bir parkur olan 
16 kilometrelik bu yürüyüş sekiz on saatinizi 
alır. Parkur Xanthos’a kadar düz devam 
eder, ancak sonrasında tırmanışlar başlar. 
Çayköy’le Üzümlü arasında, yolun çoğunda 
antik su kemerleri üzerinde yürünür. 

Faralya - Kabak - Alınca Parkuru
Likya Yolu yürüyüşü Akdeniz’in muhteşem 
koylarını ziyaret etme olanağı da sağlar. 
Bu koylardan biri de Kabak. Faralya’dan 
tırmanışla başlayan parkur, Kabak’ta 
mola verene kadar orman içinde geçer. 
Molada denize bile girebilirsiniz. Ancak 
Kabak’tan sonra 700 metrelik sıkı tırmanışa 
da hazırlıklı olun. Bir tepenin çevresini 
dolaşa dolaşa Alınca köyüne ulaşılır. 
Buradaki gün batımı tüm bu 
yorgunluğa değer. Ufuk çizgisi 
yerinde bulutların olduğu nefis 
manzaraya bakarak hayaller 
kurabilirsiniz. Yaklaşık 
12 kilometrelik 
parkuru tamamlamak 
sekiz saati bulur.

Hem yürüyüş yolunu takip edebilmek hem de bitki ve 
kuş gözlemi yapabilmek için yanınıza rehber kitap, harita, 
pusula, dürbün, kâğıt kalem ve fotoğraf makinesi almayı 
unutmayın. 

Karşılaşacağınız antik kentleri gezmek için bir müzekart 
edinebilirsiniz. Alındığı tarihten itibaren bir yıl boyunca 
kullanılabilen bu kartla üç yüzden fazla müzeyi ve ören 
yerini ücretsiz ziyaret edebilirsiniz. 

Köylerde mola verip yerel yiyecekleri tadabilirsiniz. Elbette 
sohbet ederek bölge hakkında bilgi sahibi de olabilirsiniz.

Yaşlı bir zeytin ağacı

Xanthos Antik Kenti
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Bu tabela, Likya 
Yolu’nun başlangıç 
noktasındadır. 
Sonrasında 
muhteşem Ölüdeniz 
manzarası eşliğinde 
tırmanış başlar. 
İlk parkur, Ovacık, 
Ölüdeniz, Kozağaç 
ve Kirme’den geçer.
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