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Patlamis misir, tiim diinyada cok sevilen bir yiyecek. Bunun nedeni
yalnizca lezzeti degil, ayn1 zamanda saglikli bir besin olmasi.

Patlam|§ Misir CO'( ESki kullanmamislar. Ancak zaman icinde
patlamis misir sabah kahvaltilarinin en

Zamanlardan Beri Var sevilen yiyecegi haline gelmis. Bugun
kahvaltilarda yenen misir gevregi de o

Amerika kitasina ilk ayak bastiginda zamanlarin patlamis misirli kahvaltilarindan

Kristof Kolomb'in dikkatini ceken seylerden sonra ortaya cikmis.

biri, Amerikali yerlilerin kullandiklar,

patlgmlg misirdan yapllmlgltakllar olmus. Sinema Salonlarlnln

Yerliler, patlamis misirdan icecek ya da

corba da yapiyorlarmis. Ancak misir Vazgegilmezi

patlatma yontemleri biraz farkliymis. Misir

tanelerini yaglayip bir cubuga Patlamis misir 1800°IG yillarin

geciriyorlarmis. Sonra da cubugu atese sonunda sinemaseverlerle bulusmus. O

tutuyorlarmis. Patlamis misiri da cubugun zamana kadar patlamis misir sokaklarda

Uzerinden isirarak yiyorlarmis. satiliyormus. Daha sonra saticilar patlamis

misir tezgahlarini sinema salonlarinin

onune kurmaya baslamislar. Baslangicta

sinema salonlarinin sahipleri bu durumdan

hic memnun olmamis. Saticilarin, s,
musterileri sinema salonlarindan
uzaklastiracagini dusinmusler.

Patlamis musir,
Amerika'ya yerlesen
Avrupalilarca da sevilmis.
Onlar patlamis misirlari
taki olarak



oy
)

Ancak durum hic de dyle olmamis. Insanlar
patlamis misirlarini alip filmleri izlemeye
devam etmisler. Zamanla patlamis misir
sinema salonlarinin icinde de satilmaya
baslanmis.

Patlamis Misirin Sirri

Misir tanelerinin patlamasina neyin
neden oldugunu biliyor musunuz? Misir
tanesi gergcekte misir bitkisinin tohumu.
Her tohum gibi icinde “embriyo” var.
Tohum ¢imlendiginde bu embriyodan yeni
bir misir bitkisi gelisir. Embriyonun
cevresinde bolca nisasta iceren bir besin
deposu vardir. Besin deposunda nisastayla
birlikte bir miktar su da bulunur. Tohumun
disi sert bir kabukla cevrilidir. Misir tanesi
iIsindikca icindeki su buharlasmaya ve
genlesmeye baslar. Tipki bir balonun

! W Peru’da tarihoncesi

; donemden kalma misir
taneleri bulunmus. Bu
misir taneleri o kadar
iyi korunmus ki bugtin
bile patlayabilmisler.

¥ kopuge benzer gorunimund alir. Misir
| taneleri cok kuruysa patlamaz. Misir

havayla doldurulmasi gibi. Boylece iceride
bir basing olusur. Olusan bu basing, misir
tanesinin patlamasina neden olur. I¢
kisimdaki nisasta disa dogru acilarak
yaklasik 40 kati kadar buyur ve beyaz,

tanelerinin cok kurumamalari icin
kavanozda saklanmalari gerekir.

Patlamig Misirh Bilim

Kendinizi dev bir patlamis misirdan
dev bir lokma alirken hayal ettiniz mi hi¢?
Oyleyse, siki durun! Biliminsanlari patlamis
misirlarin boyutunu iki katina ¢ikarmanin
yolunu bulmuslar. Misir tanesinin icerdigi
suyun isinarak buharlastigini ve bunun da
patlamaya neden oldugunu daha 6nce
belirtmistik. Patlama sirasinda misir
tanesinin icindeki nisasta disa dogru ¢ikar
ve blUyUmeye baslar. Buyume, disaridaki
hava basinci engel olana kadar devam
eder. Disaridaki hava basinci dusukse
blylme daha fazla olur. Iste, biliminsanlari
da bu bilgiden hareketle bir deney
tasarlamislar. Once, misir patlatma
makinesine bir elektrik stpurgesi hortumu
baglamislar. Sonra makineyi calistirip misir
tanelerini patlatmaya baslamislar. Patlayan
misir tanelerinden nisasta disari cikmaya
baslayinca elektrik stpurgesinin
hortumuyla icerideki havayi cekmisler.
Boylece misir tanelerinin beyaz kisimlari
daha cok genislemis. Peki sonuc? Elbette
dev patlamis misirlar!
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