Satin/Alyyerum,
Peki/Neden?

‘ ® Ailenizle alisverise cikmadan once bir liste hazirlar
misiniz? Bazen aligveristen dondugunuzde listenizde

4 bulunmayan urunler de aldigimizi fark etmissinizdir.

([® Bunu neden yaptiginizi hic diisiindiiniiz mii?

Aligverig listesini ihtiyaglarimizi dugtnerek

hazirlariz. Belki giysi, belki yiyecek ve
icecek, belki de kirtasiye malzemesi...
Oncesinde buzdolabini kontrol edip nelerin
eksik olduguna bakariz, eskiyen ya da
kagUk gelen giysilerimizi ayirip yerine £
alinacaklari belirleriz, kullandi§imiz defter |
ve kalemleri gdzden gegiririz. Sonra da

bir liste olugtururuz.
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Elbette aligverig igin harcayabilecegimiz
..... belli bir miktarda para vardir. Bu miktari

dogru kullanmak i¢in 6zen gostermemiz
gerekir. Ornegin paramizi harcarken

once listedekileri satin alinz. Sonrasinda
paramiz kalirsa istedigimiz Granleri almaya
¢aliginiz. Tabii bunun igin 6nce ihtiyag ve
isteklerimizi belirleriz.




Bir GrGna satin alirken neden onu tercih
ettiginizi dagunun. Diyelim ki gok soguk
gunlerde giydiginiz kazak size artik kaglk
gelmeye bagladi. Bu durumda yeni bir Beslenmek, barinmak,
kazak almazsaniz (iglyebilirsiniz. Yani bu giyinmek ve temiz
durum sizi sikintiya dusgUrebilir. igte bunun
gibi eksikligi yagaminizi olumsuz etkileyen
arnler intiyagtir.

suya erismek en temel
ihtiyaclardandir.

Simdi de giyilebilir durumda kazaginiz
varken farkl desenli bir kazak begendiginizi
dugunan. Sizce bu kazaga gergekten
intiya¢ duyuyor musunuz? Aslinda bu kazak
olmasa da soguk glnlerde giyebileceginiz
bir kazaginiz var. Satin aldiginizda sizi
mutlu edecek ancak olmadiginda size bir
eksiklik hissettirmeyecek geyler istektir.
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isteklerimiz i¢inde bulundugumuz duruma
gore intiyaca donagebilir. Ornegin sofrada
beslenme ihtiyacimizi kargilamaya yetecek
kadar kahvaltilik varken tost yemeyi

tercih etmek bir istektir. Ancak beslenme
¢antamizi evde unuttugumuzda ag¢
kalmamak igin okul kantininden alacagimiz
tost bir ihtiyagtir.

Oyuncak ayiyt alacok kadar
param birikmig. Ancak sanirim
su an sirt gantasini daha gok
istiyorum. Biriktirmeye devam
edecegim.

Hargligimizla ihtiyaglarimizi
satin almaya dncelik verebiliriz.
Tabii her zaman sadece bunu
yapmak zorunda degiliz. Bazen
isteklerimize yonelik harcamalar
da yapabiliriz. Ancak harcama
yaparken ileride farkli intiyaglarimiz
olabilecegini de duginmemiz
gerekiyor. Boylece beslenme
¢antamizi unuttugumuzdaki gibi
beklenmedik durumlarda harghigimiz
- oldukga ige yarayacaktir. Belki
bir kumbarada isteklerimizi satin
alabilecek paray! biriktirmek, bu
konuda bize yardim edebilir.
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