
�lk parfümü kimin yapt��� bilinmiyor. Ama parfümün binlerce y�ll�k 
bir geçmi�i var. Tarih öncesi dönemlerden bu yana insanlar güzel 

kokulardan ho�lanm��. Ho�lar�na giden kokular elde etmek için kimi 
zaman çok ilginç malzemeleri birbiriyle kar��t�rm��lar. Parfümler 
zaman içinde fabrikalarda üretilmeye ba�lanm��. Ayr�ca parfüm 
yap�m�nda do�al malzemelerin yan� s�ra laboratuvarda elde edilen 
kimi yapay malzemeler de kullan�lmaya ba�lanm��. ��te parfümün 

öyküsü…
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Eski M�s�r, bundan 5000 y�l önce kurulmu� 
ve yakla��k 3000 y�l süresince varl���n�  
sürdürmü� bir uygarl�k. Eski M�s�rl�lar 
güzel kokular�n hastal�klar� uzak tutaca��na 
inan�rm��. Bu nedenle ho� kokulu ya�lar, 
merhemler haz�rlarlarm��. Bunlar özellikle 
dinsel törenlerde kullan�l�rm��. Kokulu 
ya�lar�n ve merhemlerin yap�m�nda 
kulland�klar� malzemeler daha çok zeytin, 
yasemin, sandal, amber, sak�z, zambak, 
portakal gibi bitkilerin kabuklar�ndan, 
çiçeklerinden ve tohumlar�ndan elde edilirmi�. 
Eski M�s�rl�lar�n haz�rlad�klar� kokulu ya�lar 
kat� halde olurmu�. Bu kokulu ya�lar� 
ba�lar�n�n üzerine koyarlarm��. Bu ya�lar bir 
süre sonra s�cak havan�n etkisiyle erir ve 
çevreye güzel kokular yay�l�rm��.
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Bundan yakla��k 2500 y�l 
önce kurulmu� olan Eski Yunan 

Uygarl���’nda güzelli�e ve temizli�e 
büyük önem verilirmi�.  Eski Yunanlar�n 

vücudun hemen her bölümü için ayr� bir koku 
kulland��� anlat�l�yor. Örne�in, bacaklar�na hurma ya��, 

kollar�na nane ya��, ka�lar�na ve saçlar�na mercankö�k ya��, 
dizlerine ve boyunlar�na da kekik ya�� sürüyorlarm��. 

Eski Yunanlar ellerini kille temizlerlermi�. Kil, bir 
anlamda bugünkü sabun yerine kullan�lan bir temizlik 

malzemesiymi�. Güzel kokmas� için kilin içine 
kokulu ya�lar kar��t�r�rlarm��. S�v� parfümleri 

ilk olarak üretenler de Eski Yunanlar olmu�. 
Parfüm yap�m�nda en s�k kulland�klar� 

malzemeler gül, sak�z, safran, tarç�n, 
menek�e, sandal, Hint sümbülü 

gibi bitkilermi�. 

�nsanlar�n parfüm merak� zaman içinde Avrupa 
k�tas�na do�ru yay�lm��. Bundan yakla��k 2000 y�l 

önce kurulmu� olan Roma �mparatorlu�u döneminde 
parfümlerin çok sevildi�ini ama çok pahal� 

oldu�unu biliyoruz. Bu nedenle parfümler yaln�zca 
varl�kl� insanlar taraf�ndan kullan�labiliyormu�. Bu 
varl�kl� insanlar banyo yapt�klar� sulara parfüm 
kar��t�r�yor, giysilerine, ayakkab�lar�na, hatta 

köpeklerine ve atlar�na bile parfüm sürüyorlarm��. 
Anlat�lanlara göre, �ölen sofralar�n�n kuruldu�u 
salonlarda gösteri� amac�yla üzerlerine parfüm 

sürülmü� güvercinlerin uçuruldu�u bile oluyormu�. 
Hatta ünlü Roma hükümdar� Neron’un saray�n�n 
odalar�n�n, parfüm püskürtmeye yarayan küçük 

borucuklara dö�eli oldu�u söylenir. 
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Parfüm yap�m�n�n tarihinde, Arap dünyas�n�n 
da ayr� bir yeri var. Arap kimyac�lar, parfüm 
üretiminde kullan�lan çe�itli araçlar geli�tirmi�ler. Bunun 
yan� s�ra parfüm yap�m�n� ve parfüm yap�m�nda kullan�lan 
maddeleri ve kar���mlar� anlatan kitaplar yazm��lar.

1200’lü y�llarda �stanbul ve Venedik parfüm ticaretinin iki önemli 
merkezi haline gelmi�. Daha sonra bu merkez Paris’e kaym��. 
Anlat�lanlara göre o dönemlerde Paris’te sokaklar pek temiz 
de�ilmi� ve kanalizasyon kokusundan geçilmiyormu�. Kentlerde, 
kirli sulardan kaynaklanan salg�n hastal�klar görülmeye ba�lan�nca 
halka aç�k banyolar kapat�lm��. Ancak yeni bir temizlik yöntemi 
bulunmas� gerekiyormu�. ��te parfüm tam bu s�rada insanlar�n 
ya�am�na girmi�. �nsanlar vücutlar�n� parfümlü bezlerle 
temizlemeye ba�lam��lar. Saçlar�n� da y�kamak yerine kokulu 
pudralarla tar�yorlarm��. Ayr�ca kötü kokular� gizlemek için 

giysilerinin alt�na koku keseleri de dikiyorlarm��. Pek çok ki�i 
sokaklardaki kötü kokular� duymamak için de ellerinde 

çiçek buketleri al�p d��ar� ç�k�yormu�. ��te tüm bu 
nedenler parfüm kullan�m�n� o dönemde ya�ayan 
Parisliler için neredeyse bir zorunluluk 
haline getirmi�. Bu da Fransa’da 
parfüm konusunda çok çal��ma                   
yap�lmas�yla sonuçlanm��.

20. yüzy�la gelindi�inde, 
laboratuvarda yapay koku maddeleri 

üretilmeye ba�lanm��. Bu, parfüm 
dünyas�nda neredeyse bir devrim olmu�. 
Böylece parfümün günümüze de�in uzanan 
alt�n ça�� da ba�lam��. Parfüme olan ilginin 
giderek artmas�, parfüm �i�elerinin ve 
ambalajlar�n�n tasar�m�n� da özel bir i� kolu 
haline gelmesini sa�lam��.

Bakal�m parfümün yüzy�llard�r süren 
öyküsünde gelecekte neler yer alacak?

Zeynep Olgun
Çizim: Ay�e �nan Alican Bilim Çocuk24


