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“Tuareg”, Afrika’n›n kuzeyinde yaflayan, ço-
¤u göçebe, genifl bir insan toplulu¤una verilen
ad. Tuareg deve kervanlar›, 20. yüzy›l›n ortalar›-
na kadar Sahra Çölü’ndeki ticarette önemli rol
oynam›fl. Daha sonra, deve kervanlar›n›n yerini
trenler ve kamyonlar alm›fl. Günümüzde çok sa-
y›da Tuareg, Sahra Çölü’nün k›y›s›ndaki kentler-
de yafl›yor. Bir bölümü de çöldeki göçebe ya-
flamlar›n› sürdürüyorlar. Kimileri kamyonlar› ye¤-
lese de, kimi Tuaregler de deve kervanlar› ifllet-
meyi sürdürüyorlar. Tuaregler’in geleneksel ya-
flam biçiminde çiftlik hayvanlar›n›n önemi bü-
yük. Develerin yan› s›ra, keçi ve koyun sürülerine
ve efleklere de sahipler.

Sahra Çölü’nde birçok vaha bulunuyor. Yol-
culuklar s›ras›nda insanlar ve hayvanlar bu va-
halarda mola vererek su gereksinimlerini gideri-
yor ve yanlar›ndaki su kaplar›n› dolduruyorlar.
Kimi vahalar, yaln›zca çöldeki bir su kuyusun-
dan olufluyor. Kimi vahalarsa, içine kentlerin ku-
rulmas›na olanak sa¤layacak kadar genifl, tar›-

ma elveriflli alanlardan olufluyor. Eskiden vaha-
larda karfl›laflan insanlar birbirlerine en son ha-
berleri verir, mal al›flveriflleri yaparlarm›fl. Kimi
bölgelerde bu gelenek bugün de sürüyor. Tua-
regler, çölü çok iyi tan›yor ve vahalar›n yerlerini
biliyorlar. Bu bilgiler kuflaktan kufla¤a aktar›l›yor.

Sahra Çölü’nden elde edilen tuz, Tuareg
kervanlar›n›n tafl›d›¤› en de¤erli mal. Günümüz-
den milyonlarca y›l önce, bugün Sahra Çö-
lü’nün bulundu¤u yer okyanuslarla kapl›yd›. Ok-
yanus kuruduktan sonra, geride yaln›zca tuzlar›
kald›. Tuz, insan sa¤l›¤› için önemli; çöldeki in-
sanlar için çok daha önemli. S›cak, kuru bölge-
lerde insanlar ve hayvanlar terle çok fazla mi-
neral kaybediyorlar. ‹nsanlar, kaybettikleri mi-
neralleri de yiyeceklere koyduklar› tuzla geri al›-
yorlar. Ayn› nedenle, hayvanlar›na da tuz yedi-
riyorlar. Ayr›ca, tuz, besinlerin kurutulup saklan-
mas›nda da kullan›l›yor.

Tuaregler, Günefl’in zararl› etkilerinden korun-
mak için uzun giysiler giyiyorlar. Giysilerinin bir
baflka özelli¤i de bol ve kat kat olmas›. Böylelikle,
ter kolay kolay buharlaflm›yor ve bedenlerini daha
uzun süre serin tutuyor.

Sahra Çölü’nde, tuz birikintilerinin fazla
oldu¤u bölgeler var. Bu bölgelerdeki insanlar,
elde ettikleri tuzu satarak geçimlerini sa¤l›-
yorlar. Tuz, deve kervanlar›yla tafl›n›yor.

Sahra Çölü’nde birçok vaha bulunuyor.Tuareg kamp›.
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http://www.calacademy.org/exhibits/africa/exhi
bit/sahara/tuareg/index.html

http://www.uiowa.edu/~africart/toc/people/Tu
areg.html
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