
Robert Koch, 1843 – 1910 y›llar› aras›nda yafla-
m›fl bir Alman hekim. Kalabal›k bir ailenin çocu-
¤uydu. Maden müfettifli olan babas›, ona derin bir
seyahat tutkusu afl›lam›fl, annesinden de do¤ay›
sevmeyi ö¤renmiflti. Göttingen Üniversitesi’nde t›p

e¤itimi gören Koch, baflar›l› bir hekim oldu. Kendi
evinde bir laboratuvar kurup araflt›rmalar›n› bura-
da sürdürmeye bafllad›.

Koch’un ilk araflt›rma konusu, koyun ve s›¤›rlar›
hasta eden, ayr›ca insanlara da bulaflan flarbon

‹nsanl›k, tarih boyunca birçok hastal›kla
savaflmak zorunda kald›. Bugün bulafl›c›
oldu¤unu bildi¤imiz birçok hastal›¤›n
nedeni eskiden bilinmiyordu. Üstelik bu
hastal›klara da görünmeyen güçlerin neden
oldu¤u düflünülüyordu. fiarbon, tüberküloz
ve kolera salg›nlar› bir anda patlak veriyor,
birçok insan ölüyordu. Robert Koch,
bulafl›c› hastal›klara bakterilerin neden
oldu¤unu ortaya ç›kard›. fiarbon, tüberküloz
ve kolera bakterileriyle ilgili çal›flmalar›, zaman içinde hem bu hastal›klara karfl›
afl›lar›n gelifltirilmesini hem de tedavi yöntemlerinin bulunmas›n› sa¤lad›.
Tüberküloz konusundaki çal›flmalar›, ona 1905 y›l›nda Nobel T›p Ödülü’nü de
kazand›rd›. Ayr›ca Robert Koch’un araflt›rmalar›, “bakteriyoloji” ad› verilen bir
mikrobiyoloji dal›n›n da do¤mas›na neden oldu.
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hastal›¤›yd›. fiarbon hastal›¤›na bakterilerin neden
oldu¤u daha önceden bulunmufltu. Ancak Koch,
flarbon konusunda çal›flmak istiyordu. Gerçekten
de bu konuda yapt›¤› araflt›rmalar, flarbon hasta-
l›¤›n›n nas›l yay›ld›¤›na iliflkin birçok yeni bilginin or-
taya ç›kmas›n› sa¤lad›. 

Koch, flarbon üzerindeki araflt›rmalar› bir sonu-
ca vard›ktan sonra, bakterileri incelemeyi kolay-
laflt›racak çözümler üretmeye yöneldi. Bugün de
bakterileri ço¤altmak üzere kullan›lan özel cam
kaplar içindeki besiyerlerini gelifltirdi. Bakterilerin
mikroskop alt›nda daha kolay incelenmelerini
sa¤lamak amac›yla yeni bakteri boyama yön-
temleri gelifltirdi. Bunlar gibi birçok çal›flmas›, has-
tal›k yapan bakterilerin daha kolay incelenmesini
sa¤lad›. Ayr›ca bulafl›c› hastal›klarla ilgili birtak›m
ölçütler belirledi. “Koch Önermeleri” ad› verilen bu
ölçütlere göre hastal›¤a iliflkin çeflitli saptamalar
yap›l›yordu. Örne¤in, bir bulafl›c› hastal›¤›n her
aflamas›nda, hastal›¤a neden olan etkenin varl›¤›-
n›n izlenmesi gerekiyordu. Bir baflka ölçütse bir

hastal›k etkeninin
sa¤l›kl› bir dokuya afl›-
lanmas› halinde hastal›-
¤›n ortaya ç›kmas› gerekti¤iyle ilgiliydi.

Koch, Berlin’e gitti ve burada kurdu¤u labora-
tuvarda tüberküloz konusunda çal›flt›. Bu konuda
yapt›¤› çal›flmalar›n önemli sonuçlar ortaya koy-
maya bafllad›¤› bir dönemde M›s›r’a görevli ola-
rak gönderildi. Görevi, M›s›r’da patlak veren kole-
ra salg›n› üzerine çal›flmalar yapmakt›. Burada ko-
lera hastal›¤›na yol açan bakteriyi buldu ve kole-
ra salg›nlar›n›n nas›l önlenebilece¤ine iliflkin yön-
temler gelifltirdi. Onun gelifltirdi¤i yöntemler, bu-
gün de kullan›l›yor. 

Tekrar ülkesine ve tüberkülozla ilgili çal›flmalar›-
na dönen Koch’un ünü dünyaya yay›lm›flt›. Bun-
dan sonraki yaflam›nda çocuklu¤undan beri iste-
di¤i fley gerçekleflti ve s›k s›k yolculuk yapt›. Çünkü
farkl› ülkeler, kendi ülkelerinde yayg›n olarak görü-
len hastala›klar› araflt›rmas› için onu davet ediyor-
lard›. Bu flekilde M›s›r’da amipli dizanteri, Hindis-
tan’da kolera, Afrika’da s›¤›r vebas›, uyku hastal›-
¤› ve ateflli humma gibi hastal›klar üzerinde çal›flt›.
Bu hastal›klar›n nedenlerini ve nas›l yay›ld›klar›n›
buldu. Tüm bu çal›flmalar› sonunda meyvesini ver-
di ve 1905 y›l›nda Nobel T›p Ödülü’nü kazand›. 

Zuhal  Özer
Kaynak:

http://nobelprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/1905/koch-bi-
o.html
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Kolera araflt›rmalar› s›ras›nda çekilmifl bu

foto¤rafta ortada oturan Robert Koch.

Koch, bulafl›c›
hastal›klarla ilgili

araflt›rmalar›n› dünyan›n›
farkl› ülkelerinde

sürdürdü.

Koch, çal›flmalar›n›

anlatt›¤› bir konferansta

görülüyor.
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