
Çeflitli selamlaflma biçimleri var. Bunlardan
günümüzde en yayg›n olan› insanlar›n
karfl›laflt›klar›nda birbirinin elini s›kmas›. El s›kman›n
tarihinin çok eskilere dayand›¤› söyleniyor. Eski
M›s›r hiyerogliflerinde "vermek" fiili uzanm›fl el
resmiyle gösteriliyordu. Buradan, selam vermek
sözcü¤ünün de k›sa sürede bu anlama
büründü¤ünü görebiliriz. Eli havaya kald›rarak ya da

el s›karak yap›lan selamlaflman›n insanlar›n silah
tafl›malar›n›n ola¤an say›ld›¤› dönemlerden kald›¤›
söyleniyor. ‹ki kifli karfl›laflt›¤› zaman, genellikle silah
kullanan el olan sa¤ ellerini birbirlerine uzat›p,
ellerinin bofl oldu¤unu, silah tafl›mad›klar›n›, bar›flç›
amaçlar tafl›d›klar›n› belli ederlerdi. Elin silahs›z
oldu¤unu gören kifli de kendi elinin de silahs›z
oldu¤unu gösterip, dostça bir yaklafl›mda
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‹ki insan karfl›laflt›¤›nda selamlafl›r. Birbirini tan›yan iki kifli
karfl›laflt›¤›nda bu selamlaflma daha samimi olur. Bununla birlikte
selamlaflma biçimleri toplumdan topluma de¤iflir. Tarih boyunca da
insanlar birbirlerini farkl› biçimlerde selamlam›fllard›. Gelenekler,
yaflay›fl biçimi, hatta nerede yaflad›¤›m›z bile selamlaflmam›z›
etkiliyor. ‹nsanlar birbirlerini de¤iflik biçimlerde selaml›yor. Peki hiç
düflündünüz mü, neden selamlafl›r›z?
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oldu¤unu belli ederdi. Günümüzde de insanlar el
s›k›fl›yor. Türkçe’de bu tür selamlaflman›n bir ad› da
"tokalaflmak". Bu sözcü¤ün kökeni saça tak›lan
tokaya dayanm›yor elbette. Argoda  da vermek,
teslim etmek anlam›na gelen toka etmek, asl›nda
‹talyanca dokunmak, temas etmek anlam›ndaki
"toccare" sözcü¤ünden geliyor. ‹talyanca
"toccamano" el s›kmak demektir. Eski Roma’da
‹mparator, halk› sa¤ elini ileri do¤ru uzatarak
selamlard›. Bu selamlaflma flekli askerlerin ellerinde
silah olmad›¤›n› gösterdi¤i selamlaflman›n de¤iflik
bir biçimiydi. Do¤u Roma ‹mparatorlu¤u olan
Bizans’taysa imparator, el gö¤sün sa¤ yan›nda
yumruk olacak biçimde s›k›larak selamlan›rd›.
Do¤uya gittikçe, elleri göstererek selamlaflma
yerini e¤ilerek selam vermeye b›rak›rd›. Araplar,
ellerini gö¤üslerinde çapraz yap›p e¤ilirlerdi.
Uzakdo¤uda bugün bile hafifçe e¤ilerek
selamlaflma yayg›nd›r.

Daha çok Türkiye’de ve di¤er Müslüman ülkelerde
uygulanan bir gelenek de el öpmek. Özellikle
gençler, kendilerinden yaflça büyük olanlar›n
ellerini öperek selamlafl›r. Eli öpüp ard›ndan aln›na
götürme adeti gençlerin karfl›s›ndakinin yafl›na,
konumuna ve deneyimine sayg› gösterdi¤inin bir
ifadesi olarak düflünülür. Günümüzde el öpme
adeti, büyüklerin yan›nda ayak uzat›lmamas›, bacak
bacak üzerine at›lmamas› gibi birçok adetle birlikte
erime sürecine girmiflse de, geçerlili¤ini koruyor.

‹ki insan karfl›laflt›¤›nda e¤er bafllar›nda flapka varsa,
selamlaflma biçimleri de de¤iflir. Eli flapkan›n
siperli¤ine götürerek ya da flapka ç›kar›larak selam
verilmesi adettir. Selamla flapka ç›karma aras›ndaki
iliflki, Asurlular dönemine kadar gider. Asurlularda
esirlerin yeni efendilerine sayg›lar›n› soyunarak
göstermeleri gerekiyordu. Eski Yunan’da da
benzer biçimde yeni köleler bellerinden yukar›s›n›
ç›plak b›rak›rd›. Bu adet zamanla yaln›zca bafl›n aç›k
b›rak›lmas› haline dönüfltü. Bafl›n aç›k olmas›n›n
teslimiyet anlam›na gelmesi gittikçe biçim
de¤ifltirdi ve sayg› duyulan büyükler karfl›s›nda
flapka ç›kar›larak sayg› ifade edilir oldu. Ortaça¤
Avrupas›’nda köylülerin, toprak a¤alar›na karfl›
sayg›lar›n› ifade etmelerinin yolu bafllar›ndaki
flapkalar› ç›karmakt›. Selamlaflmada da büyü¤ün
küçü¤ü görmesi gerekiyorken, küçük büyü¤e
flapka ç›kar›rd›. fiapkan›n ç›kar›lmas› zamanla yerini
flapkan›n hafifçe kald›r›lmas›na, daha sonra elle
kald›r›lacakm›fl gibi tutulmas› ya da flapkaya
yaln›zca dokunulmas›na b›rakt›.

Türkiye’de fiapka Kanunu kabul edildikten sonra
flapkayla nas›l selamlafl›laca¤› da tart›fl›lm›flt›.

Cambridge Üniversitesi’nde Türkçe hocal›¤›
yapm›fl olan Halil Halit Bey, ‹ngiliz usulü, flapka
ç›karmadan el bafla götürülerek selamlaflman›n
kabul edilmesini önermiflti. Ama Alman usulü,
flapka ç›karma ve e¤ilerek selam verme biçimi
benimsendi. Yine bu biçime ba¤l› olarak, bir büyük
karfl›s›nda flapka ç›kar›ld›ktan sonra  o kifli flapkas›n›
bafl›n› koyduktan sonra bile bafl› aç›k durarak sayg›
ifade ediliyordu. 

Dünyada daha pek çok selamlaflma gelene¤i var.
Burunlar› birbirine sürtme, yüze tükürme, dil
ç›karma gibi selamlaflma adetleri bize tuhaf da
gelse halen uygulan›yor. Bizde ayr›ca insanlar›n
samimiyet derecelerine göre selamlafl›rken
yanaklardan öpme, sar›lma, kucaklaflma da söz
konusu. 

Selamlaflma, karfl›laflan iki kifli için küçük, ama
önemli bir tören olmay› sürdürüyor. Üstelik
yaln›zca karfl› karfl› karfl›ya gelen insanlar
selamlaflm›yor. Denizde karfl›laflan vapurlar›n ya da
trenlerin birbirilerini düdüklerini çalarak ya da
›fl›klar›n› yakarak selamlamas› da adetten. Eskiden
limana giren bir geminin, karadakileri kuru s›k› top
at›fllar›yla selamlamas› da s›kça görülen bir olayd›.
Top at›fl›yla selamlama, günümüzde devlet
büyüklerini selamlamak için hâlâ kullan›lan bir
yöntem. Atatürk Kurtulufl Savafl› y›llar›nda
Ankara’ya geldi¤i zaman seymenlerce
karfl›lan›rken Dikmen s›rtlar›ndan top at›fllar›
yap›ld›¤› söylenir.

Dili, gelenekleri, inançlar› ne olursa olsun, insanlar›n
selamlaflmas›, birbirlerine karfl› düflmanca duygular
beslemediklerinin bir göstergesi. Selamlaflmak
asl›nda "ben dostum" demenin bir yolu. Bütün
dostlara selam!
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