Merhaba
Ben Dostum

Selamlasmanin Tarihi

Iki insan karsilastiginda selamlasir. Birbirini taniyan iki kisi
karsilagtiginda bu selamlagsma daha samimi olur. Bununla birlikte
selamlagma bicimleri toplumdan topluma degisir. Tarih boyunca da
insanlar birbirlerini farkl bicimlerde selamlamislardi. Gelenekler,
yasayis bicimi, hatta nerede yagadigimiz bile selamlagmamiz
etkiliyor. Insanlar birbirlerini degisik bicimlerde selamliyor. Peki hic
diisiindiiniiz mii, neden selamlasiriz?

Cesitli selamlasma bigimleri var. Bunlardan el sikarak yapilan selamlasmanin insanlarin silah
gunumuzde en yaygin olani insanlarin tagimalarinin olagan sayildigr donemlerden kaldig
karsilastiklarinda birbirinin elini skmasi. El skmanin sdyleniyor. Iki kisi karsilastigi zaman, genellikle silah
tarihinin cok eskilere dayandigi soyleniyor. Eski kullanan el olan sag ellerini birbirlerine uzatip,
Misir hiyerogliflerinde "vermek" fiili uzanmis el ellerinin bos oldugunu, silah tasimadiklarini, bansci
resmiyle gosteriliyordu. Buradan, selam vermek amaglar tasidiklanni belli ederlerdi. Elin silahsiz
sdzcugunun de kisa surede bu anlama oldugunu goren kisi de kendi elinin de silahsiz
burandtgunu gorebiliriz. Eli havaya kaldirarak ya da oldugunu gosterip, dostc¢a bir yaklasimda
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oldugunu belli ederdi. Gunumuzde de insanlar el
sikistyor. Turkge'de bu tur selamlasmanin bir adi da
"tokalasmak". Bu sézcugun kokeni saga takilan
tokaya dayanmiyor elbette. Argoda da vermek,
teslim etmek anlamina gelen toka etmek, aslinda
italyanca dokunmak, temas etmek anlamindaki
"toccare" sdzcugunden geliyor. italyanca
"toccamano" el sikmak demektir. Eski Roma'da
Imparator, halki sag elini ileri dogru uzatarak
selamlardi. Bu selamlasma sekli askerlerin ellerinde
silah olmadigini gosterdigi selamlasmanin degisik
bir bicimiydi. Dogu Roma imparatorlugu olan
Bizanstaysa imparator, el gdégsun sag yaninda
yumruk olacak bicimde sikilarak selamlanirdi.
Doguya gittikge, elleri gostererek selamlasma
yerini egilerek selam vermeye birakirdi. Araplar,
ellerini géguslerinde ¢apraz yapip egilirlerdi.
Uzakdoguda bugun bile hafifce egilerek
selamlasma yaygindir.

Daha ¢ok Turkiye'de ve diger Musluman uUlkelerde
uygulanan bir gelenek de el 6pmek. Ozellikle
gencler, kendilerinden yasga buyuk olanlarin
ellerini 6perek selamlasir. Eli 6pup ardindan alnina
goturme adeti genclerin karsisindakinin yasing,
konumuna ve deneyimine saygi gosterdiginin bir
ifadesi olarak dusunuldr. Gunumuzde el dpme
adeti, buyuklerin yaninda ayak uzatimamasi, bacak
bacak Uzerine atimamasl gibi birgok adetle birlikte
erime surecine girmisse de, gegerliligini koruyor.

ki insan karsilastiginda eger baslarinda sapka varsa,
selamlagsma bicimleri de dedgisir. Eli sapkanin
siperligine goturerek ya da sapka ¢ikarilarak selam
veriimesi adettir. Selamla sapka ¢ikarma arasindaki
iliski, Asurlular ddnemine kadar gider. Asurlularda
esirlerin yeni efendilerine saygilarini soyunarak
gostermeleri gerekiyordu. Eski Yunan'da da
benzer bicimde yeni koleler bellerinden yukarisini
¢iplak birakirdi. Bu adet zamanla yalnizca basin acik
birakilmasi haline dénustu. Basin acik olmasinin
teslimiyet anlamina gelmesi gittik¢e bicim
degistirdi ve saygl duyulan buyukler karsisinda
sapka ¢ikarilarak sayg ifade edilir oldu. Ortagag
Avrupasinda koylulerin, toprak agalarina kars!
saygllarini ifade etmelerinin yolu baslarindaki
sapkalari ¢cikarmakti. Selamlasmada da buyugun
kUcugu gormesi gerekiyorken, kuguk buyuge
sapka cikarirdi. Sapkanin ¢ikarimasi zamanla yerini
sapkanin hafifce kaldinimasina, daha sonra elle
kaldinlacakmis gibi tutulmasl ya da sapkaya
yalnizca dokunulmasina biraktl.

Turkiye'de Sapka Kanunu kabul edildikten sonra
sapkayla nasil selamlasilacagr da tartisiimistl.

Cambridge Universitesinde Turkge hocalig
yapmis olan Halil Halit Bey, Ingiliz usull, sapka
¢lkarmadan el basa goturulerek selamlasmanin
kabul edilmesini dnermisti. Ama Alman usuld,
sapka c¢ikarma ve egilerek selam verme bigimi
benimsendi. Yine bu bi¢ime bagl olarak, bir buyuk
karsisinda sapka ¢ikarildiktan sonra o kisi sapkasini
basini koyduktan sonra bile basl agik durarak sayg
ifade ediliyordu.

Dunyada daha pek ¢cok selamlasma gelenedi var.
Burunlar birbirine surtme, ylze tukurme, dil
¢lkarma gibi selamlasma adetleri bize tuhaf da
gelse halen uygulaniyor. Bizde ayrica insanlarin
samimiyet derecelerine gore selamlasirken
yanaklardan 6pme, sarilma, kucaklasma da sz
konusu.

Selamlasma, karsllasan iki kisi igin kaguk, ama
dnemli bir téren olmayi strdariyor. Ustelik
yalnizca karsi karsi karslya gelen insanlar
selamlasmiyor. Denizde karsilasan vapurlarin ya da
trenlerin birbirilerini duduklerini calarak ya da
isiklarini yakarak selamlamasi da adetten. Eskiden
limana giren bir geminin, karadakileri kuru siki top
atislanyla selamlamasi da sikga gorulen bir olaydi.
Top atislyla selamlama, gunumuzde deviet
buyuklerini selamlamak i¢in hala kullanilan bir
yontem. Atatark Kurtulus Savasi yillarinda
Ankara'ya geldigi zaman seymenlerce
karsilanirken Dikmen sirtlarindan top atislari
yapildigi soylenir.

Dili, gelenekleri, inanclar ne olursa olsun, insanlarin
selamlasmas, birbirlerine karsl dusmanca duygular
beslemediklerinin bir gostergesi. Selamlasmak
aslinda "ben dostum" demenin bir yolu. Butun
dostlara selam!
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