
Bir y›l› daha geride b›rakmak üzereyiz. Yeni bir y›la girecek olman›n

heyecan› daha flimdiden içimizi kaplamaya bafllad›. Yeni y›l, ço¤u kifli-

ye bir yenilenme, tazelenme iste¤i verir. Ayn› durum bizim için de ge-

çerli. Duydu¤umuz yenilenme iste¤inden yola ç›karak, yeni y›l için si-

ze yeni köfleler haz›rl›yoruz. Bir güzel haber daha var: Mart ay›nda

dergimiz 64 sayfa olacak, yani size daha çok fley aktaraca¤›z. Bilim Ço-

cuk Dergisi’ni ilk say›s›ndan beri alanlar bilirler; bafllang›çta sayfa sa-

y›m›z 32’ydi. O günden bugüne hep büyümeye, geliflmeye, yenilenmeye

çal›flt›k. Amac›m›z, sizlerle birlikte ileriye gitmek oldu her zaman. Si-

zin bize yans›tt›¤›n›z ›fl›kla flimdi bu noktaday›z ve daha da iyi olmak

istiyoruz. Hep birlikte daha güzele do¤ru gidece¤imize inan›yoruz. Gü-

zele, yeniye ilerleyelim derken sözü kapak konumuza getirelim: "Spor

ve Bedenimiz". Spor da, bir anlamda bedensel yenilenme ve bu yenilen-

meyi koruyabilme durumu asl›nda. Bir insan›n en de¤erli hazinesi be-

denidir. Ona çok iyi bakmak, korumak ve her fleyden önemlisi iyi dav-

ranmak gerekir. "Bunun yolu nedir?" diye soracak olursan›z, birkaç

yan›t› var. Yan›tlardan biri, spor yapmak. Bu say›m›zda spor yapma-

n›n bedenimizde ne gibi de¤iflikliklere neden oldu¤unu, nas›l bizi daha

sa¤l›kl› k›ld›¤›n› inceleyece¤iz. Üstelik Bilim Çocuk Kartlar›’n›n konu-

su da do¤a sporlar›. Anlayaca¤›n›z, size büyük bir spor flöleni veriyo-

ruz. Hepinize mutlu, sa¤l›kl› ve bol sporlu bir yeni y›l dileriz.
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