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Kisin disari gktiginizda burnunuz,

el parmaklariniz ve yanaklarinizin

yani sira kulaklarinizin da kizardigini fark
etmissinizdir. Soguk havayla birlikte burun,
el parmaklari, kulaklar gibi viicudun ug
noktalarindaki damarlar biiziiliir yani daralr.

Sodukta kalindikca damarlarin daraldidi
bblgelerdeki oksijen miktari azalir.
Buralardaki dokular, oksijen seviyesini
dengelemek icin damarlari genisleten bazi
maddeler salgilar. Béylece damarlar genisler
ve bu bélgelere daha fazla kan génderilir.
Kulaklarda cilt ince, damarlarsa yiizeye
yakin oldugundan belirgin bir kizariklik
olusur.

Kulaklarin kizarmasinin bir diger nedeni
de kanin viicut sicakligini dengeleyici
6zelliginden kaynaklanir. Kan viicutta
dolanirken isinir ve soduk bir yere
ulastiginda orayi i1sitir. Burun, el
parmaklari, kulaklar ya da yanaklar
soduda daha fazla maruz kalir.
Dolayisiyla sicakliklar viicudun %
dider bdlgelerine gbre daha
diisiiktiir. Buralarin isinmasi
icin bolca kan génderilir,
sicaklik dengelenir ve

bu bdlgeler kizarir.
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Sorularinizi e-posta ya da internet sitemiz araciligiyla
gonderebilirsiniz.

e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

Internet: bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin




