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Evimizde kedi ya da köpek beslemek sağlığımıza zararlı mıdır? 
Toprak Vurgun / Ankara

Ev hayvanları sağlıklı oldukları sürece, genellikle 
insan sağlığı için tehdit oluşturmazlar. Hem 
onların hem de onlarla aynı evde yaşayan 
insanların sağlıkları için ev hayvanlarının 
aşılarının zamanında yaptırılması gerekir. 
Tüyler ya da dışkı, düşük bir olasılıkla da olsa 
insanlara parazit bulaştırabilir. Ancak bunun 
için hayvanın parazitli olması gerekir. Hayvanlar 
bu parazitleri genellikle çiğ et yediklerinde 

ya da dışarıda dolaşılan ayakkabılarla 
oynadıklarında vücutlarına alırlar. Ancak 
parazitlere karşı aşılanmış hayvanlar 
hastalanmaz ve hastalık yaymazlar. Zaten 
bu parazitler insanlara genellikle kedi ve 
köpeklerden değil, pişmemiş ya da az pişmiş 
etlerden, iyi yıkanmamış meyve ve sebzelerden 
ya da sağlık koşullarına uygun hazırlanmayan 
başka yiyeceklerden bulaşır.
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