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Bu kartlarda eglenceli

yemek tariflerine yer verdik.

Bu tarifleri yaparken de
yerken de keyif alacaginizi
umuyoruz. (Keskin aletler
kullanmak gerektiginde
bityiiklerinizden yardim
almay1 unutmayin.)
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Malzeme

- Kepekli yuvarlak ekmek

* Krem peynir

- Kivircik marul

- Domates

- Kirmizi dolmalik biber

- Salatalik

- Siyah zeytin

Yapilig

- Ekmegi ortadan ikiye kesin.

-Yarisina krem peynir stirtin.

-Tki ince salatalik diliminden gézleri hazirlaym.

- 1ki siyah zeytin parcasindan da gézbebeklerini
yapin.

- Kivircik marul yapraklarmin ug kisimlarimi
saglari olusturacak gekilde peynirin tizerine

- Ince uzun kesilmis kirmizi biber
parcasindan da agzi hazirlayin.
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Biber Yelkenli

Malzeme

- Kirmizi dolmalik biber

- Cedar peyniri (kasar peyniri de kullanabilirsiniz)
- Stizme yogurt

- Maydanoz ve nane gibi yesillikler

- Kiirdan

Yapilis

- Biberi dérde béliin ve gekirdeklerini ¢ikarin.

- Maydanoz ve naneleri ince ince kiyin.

-Stizme yogurda bu yesillikleri ekleyip karistirin.

- Bu karigim1 biberin i¢ine doldurun.

- Peyniri tiggen bir dilim seklinde kesin.

- Ucgen peynire kiirdan iki noktadan gecirin.

- Ktirdanin ti¢genin tabanina yakin olan ucunu
stizme yogurda batirin.

yerlestirin.
- Iki ince domates diliminden
kulaklarr yapin.
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Kartlarr dis ¢izgilerinden
kesin. Delikli zimbanin
orta ¢izgisini kartlarm én
yliziindeki ¢izgiye denk
getirerek belirtilen yerlere
delikler agin. Tuum kartlar
delikleri birbirine denk
gelecek sekilde tst tiste
koyun. Bu deliklerden
yaklagik 40 cmTik bir yiin
parcasi gegirip iki ucunu
birbirine baglayin.
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Cicek Balges:
Salata

Malzeme

- Kereviz sap1, kuskonmaz gibi ince uzun sebzeler
- Taze sogan

- Domates

- Haslanmig misir

 Maydanoz

Yapilig

- Bir tabagda bitkilerin gévdelerini olugturmak
amaciyla kullanacaginiz ince uzun sebzeleri
(kereviz sapi gibi) yerlestirin.

- Taze soganlarin yesil kissmlarindan ¢imenleri
hazirlayin.

- Misir tanelerini bazi bitki gévdelerinin tepesine
yerlestirin.

- Domatesin kabugunu serit halinde kesip bundan
birkag ¢icek olugturun. Bunlarr diger gévdelerin
tepesine yerlestirin.

- Maydanozdan bitkilerinize yaprak yapin.
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Peyvx}r
Kardan
Adam




Mini Kelebek Sandvicler

Malzeme
- Kepekli tost ekmegi

- Krem peynir (her ¢esit peynir kullanabilirsiniz)
- Kivircik marul

- Domates

- Taze sogan

Meyve Buz

Malzeme

- Mevsim meyveleri

- Dondurma ¢ubugu

- Buzluga girebilen cam bardak

Yapilis
- Ekmekleri kelebek seklinde kesin.
Bunun igin kelebek seklindeki bir kurabiye

Yapilig

- Meyvelerin suyunu sikin ya da piire haline kalibmdan yararlanabilirsiniz.
getirin. o o - Kestiginiz ekmeklerin arasina peynir striin ve
' I\k'ieyve suyunu ya da pitresini bardagin icine kivircik marul yapraklarmi yerlestirin.
oyun.

- Taze sogandan da kelebeklerin antenlerini

yapin.
- Tabaginizi domateslerle stisleyin.

- Dondurma ¢ubugunu bardagin igine koyun.
- Cubugu dik tutmak icin yapigkan bant
kullanabilirsiniz.

Peyn}r Kardan Adam

Malzeme
- Yumugak beyaz peynir
- Taze kasar peyniri

- Havug
Yo Meyve Kebap
Malzeme
Yapilig - Mevst ,
evsim meyveleri
- Peynirleri rendeleyin ve birbirine iyice - Silzme yofjurt
karigtirin, - Vanilya
- Bu karigimdan ti¢ ayri boyda top yapin. - Limon
- Toplar, en biiyiigt en altta, en kiigugii en 'K’f”
- Cop ¢is qubuklan

ustte olacak sekilde yerlestirin.

- Peynir kardan adama ¢érek otundan géz, agiz
ve diigme yapin.

-Sapkasini, burnunu ve atkisii da havugtan
hazirlaym.

Yapilig

- Mevsim meyvelerini kiigiik kiictik dograyin
ve ¢op gis cubuklarina gegirin.

- Yogurdu iyice ¢irpim.

- Yogurda ezilmis kivi, limon kabugu rendesi ve
vanilya ekleyerek bir sos hazirlayin.

- Meyve kebabinizi bu sosa batirarak

yiyebilirsiniz.






