Dogadaki
Avyak lzlerimiz

Deniz kiyisinda yurirken kumda biraktigimiz Gunluk yasantimizda gergeklestirdigimiz
ayak izlerini dalgalar bir anda yok ediverir. yemek yemek, banyo yapmak, ulasim araci
Ancak dogada biraktigimiz tim izler bu kullanmak gibi bircok etkinlik igin dogal
kadar cabuk yok olmaz. Bazi “izler” vardir ki kaynaklari kullaniriz. Ancak bu kaynaklari
uzun sUre varhgini korur ve bize cok 6nemli her kullanisimizda dogada birtakim
bir sey anlatir: Dogal kaynaklari ne kadar degisiklikler olmasina neden oluruz. iste bu
kullandigimizi. degisiklikler dogada biraktigimiz izlerdir. Bu
P izlere “ekolojik ayak izi” denir.
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i Isinma ve aydinlanma
A, gereksinimlerimiz icin
i kullandigimiz elektrigi
A elde etmek amaciyla
, petrol, dogal gaz, kémir
gibi fosil yakitlar kullanilir.
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Et, sut, deri ve yin

elde etmek amaciyla
AN o yetistirilen hayvanlar igin

A N genis otlaklar gerekir.
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Ekolojik ayak izimizin buyuklagi dogal kaynaklari ne kadar hizl tikettigimizi gésterir. Dogal
kaynaklarin bircogu yenilenebilir. Ancak dogal kaynaklari yenilenme hizlarindan daha hizl
tuketirsek ekolojik ayak izimiz doganin basa cikabileceginden daha buyuk olur. Bu durumda
dogal kaynaklar bir stre sonra tukenir. Ancak kaynaklarin tikenmemesi icin yapabilecegimiz
bircok sey var. iste bunlardan bazilari.

Yakit tiketimini
Sayfalarinin azaltmak igin
tima eve olabildigince

kullanilmamis yakin yerlerden
defterlerin bos alisveris yapmak
sayfalarindan BAKKAL
not defteri
yapip
kullanmak

Yipranmis
giysileri atmak
yerine onarip
tekrar kullanmak
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Plastik, cam, metal ve
kagit atiklari geridéntsim

Kitaplari baskalariyla Yakin yerlere gitmek icin kutul 3
. . S bir ul bi k utularina atma
paylasmak, kiictulen giysileri ir ulasim aracina binme
ve artik oynanmayan yerine ylrimek

oyuncaklari gereksinimi

olan kisilere vermek :
Plastik
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pil kutularina
atmak

Peki sizce bu
konuda baska
neler yapilabilir?
Buradya yazin.

Pinar Dindar
Cizim: Nazli Tunali
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