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1892 yilinin bir senbahar sabah) Istanbul dayiz. Hayli istahl bir cocuk alan Server Kémil,
burnuna gelen nefis bir kokuyla uyanmis.
| ! Smif, snif!

Ne kokuyor boyle? Ohl Annem leziz bir seyler
pisiriyor belli ki. Kahvalti icin gozleme mi yapiyor J
acaba? Hemen mutfaga gidip bakayim.

Ben simdiden sevdim bu
L —— Server Kamil'i Peynircigim.
Snif, snif! Bu arada gergekten de glizel
kokuyor ancak gizleme degil, tavuk dogru yoksa Server Kamil'inki mi,
suyuna ¢orba kokusu bu. iy simdi anlariz.

Bir dakika sonra mutfakta...

E Giinaydin,

olay gelsin annecigim.
Enfes bir koku gelivor.
MNe pisiriyorsun bize

Hah! Gardin mu? Soz
kenusu yemek eldu mu
kimse burun sinirlerime
kil yutturamaz. Asla
yaniimazlar
Peynircigim,

Ohé 6hs shegal
Ohhé shasol

Melahat Teyze cigerlerini
feci ugiitmiis galiba.

Glnaydin oglum. Komsumuz Ben de aelavirm mi 2 [
= geleyim mi anne? Ha ha ha!
Melahat Hanim hastaymis da... ¥ Lem Melahat Teyze'ye gecmis olsun ' Peki, gel bakalim.
Iyi gelir diye ona tavuk suyuna
bir corba yapip gatireyim dedim. A Corba pisi h
Al i AN pisince hemen
Hali yoktur simdi yemekle = cikalim ki dedigin gibi
> | : sicak sicak

Hig suphem kalmad.
Burun sinirlerini tebrik ediyorum | Kesinlikle kafa dengiyiz
Simitgigim. Havadaki koku \ Sepver Kamil'le. f~m
) molekiillerini
aninda analiz
ediverdiler.

Diin aksam doktora haber ver'mis-rim : Lyilik Alicigim.

2. Onu bekliyorduk da teyzecigim. Nefis corba getirdik.
( [\ Hos geldiniz. Iceri buyurun. o Tavuk, sodan, patates, havug,
i e ) ke var ne l_.fok Kdmil? T - karabiber... Ne ararsan
g . var icinde. Sahane,

Annene hasta corbasi
getirdik.

7 Sorma. Oksiiriiginin sesi Y Eh, bir kise koysunlar da
sokaktan duyuluyor. — igiversin bari. Akl corbada
b 4 kaldi gocugun.




Komsu teyzenin yattigi odada...

-—-/Gegmig olsun.
Verin elinizi dpeyim
Melahat Teyze.

Sag ol Kamil oglum, sag ol.
Ancak yanagmayin, o késede durun siz.
Ohha, chal Ne olur ne olmaz.

Yok canim.

Hastaligimin bulasici

! olabilecegini distinuyor
_ ve ondan kaygilaniyor
3 sanirim.

Himm! Lyi nivetli de olsa bu gat kapi
ziyaretten pek memnun olmadi
Melahat Teyze

galiba.

—aldim ancak bu ara o kadar mesgguliiz ki

Server Kdmil'le annesi hasta komsularina hél hatir serarken
beklenen doktor da gelir. vsisl
e ik olmayin
Haberinizi diin akgam Doktor Bey. Hdlsizligin
ustine oksirigilim
kesilmeyince biraz
telaslandi gocuk iste...
Ohha chol
-ﬁ

Melahat Hamm, anca vakit bulabildim...
Anlatin bakalim, sikdyetiniz

Bulasici bir hastalik
hastalanan ¢ok olabilir.

demek ki.

Sizler? Musaadenizle lutfen.

Hastamizi muayene etmem gerek. Tabii Doktor Bey,

tabii. Biz de kalkacaktik

zaten.

Doktor bu gksirigtn
nedenini nasil anlayacak?

Doktor muayeneyi bitirdidinde bir kigida bir seyler yazip
Kdmil"in arkadasgi Ali'ye verir.

Bu aralar vakalarda artis oldugu igin
tiiberkiilozdan siiphelenmistim. Neyse ki annenin
semptomlar farkh Ali. Simdilik lgitmeden ibaret
oldugunu diisuniiyorum, Bir kosu eczaneye gidip su

recetedeki ilaglari yaptir. Bir hafta

Eh iyi. Hasta ziyareti kisa olur
zaten. Haydi, mikrop filan _‘
kapmadan biz de kalkalim
Peynircigim.

O cantada neler var

kullansin, haberleselim.

Anladim efendim.

Haklisin Simitgigim.
Merak ettim.
MNesi varmis acaba? / olmadigina

sevindim.

Iki hafta sonra Kdmil'le Ali sokakta r'r:|51|r:|§r'r;,',.

— i—

Sorta Kémileigim. Usiitmiis degil, bir
cesit gripmis annem. O coktan iyilesti
ancak mikrobu ben de kapmisim. Kulugka
siresi mi varmis ne? Doktorun dedigine
gore bende etkisini yeni gostermis.
Simdi tekrar eczaneye gidiyorum
ancak bu kez kendim igin.

Oh! Cek ciddi bir seyi

Ben de. Tilberkiiloz, yani verem
o dénemlerde cok tehlikeli
bir hastalikmis gunkd.

e

" Aal Annen iyilesti diye biliyordum. c
Simdi sen mi hastalandin Ali?

—

Yorulma sen. Regeteyi bana ver de
eve daniip yat Alicigim. Ilaglari ben
yaptirip getiririm size. —1

' Ha ha hal
Bu bir terim Simitgigim. Hastalik yapan
mikroplarin bulasmasiyla hastalik
belirtilerinin ortaya ¢ikmasi arasinda
gegen siireye kulucka siiresi

deniyor.

Server Kdmil boylece doktorluga
ilgi duymaya baglar. Okulda ve
gevresinde tip egitimi hakkinda
bilgi alabilecegi insanlarla
konusur, kitaplar okur, gazete
ve dergilerde tibbi gelismelerle
ilgili haberler veren makaleleri
yillar boyu takip eder. Ozellikle
bulasici hastaliklara neden olan
mikroorganizmalarin gizemli
diinyasini merak etmekte, o
yillarda diinyanin dort bir
yaninda bu diinyay: kesfetmekte
olan bilim insanlarimn arasina o
da katilmak istemektedir.
Kararini vermistir. Doktor
olacak ve @mru boyunca insanlari
hastaliklardan kurtarmak igin
gahisacaktir.




Doktor almak icin Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneye girer ve orada
zorlu bir askerf tip editiminden geger.

Ogrenecek ne gok sey var.
Cok galismam lazim, cok!

Evet Simitgigim.
Ulkemizde cagdas
tip egitimi sunan
ilk fakiilteymis.

1902 yilinda mezun olur. Artik Glkesine hizmet vermeye hazir bir
doktordur. Bakteriyolo ji aloninda uzmanlagan Server Kdmil Bey,
bildiklerini tlkenin cesitli vilayetlerindeki askeri hastanelerde
t1p dgrencilerine aktarmaya baglar.
Evet, bu dersimize
zaman zaman llkemizi de kasip
kavuran verem hastaligindan ve son
yillardaki galigmalariyla bu illetten belki de
vakin bir zamanda kurtulmamizi saglayacak
buluslar yapan Alman doktor
Robert Koch'tan bahsederek
baslamak istivorum.

i Oykiisiini okumustuk

Simitgigim. Pek cok salgin

5 /'  hastaligin nedenini bulan ve
hi yabanci galismalariyla bu hastaliklara
gelmedi bana./ karsi agilar gelistirilmesini
) ' saglayan bilim insani.

Bakteriyoloji aloninda bilgilerini artirmasi ve tibbin bu
alanindaki yenilikleri Glkesine tagiyabilmesi amaciyla devlet
tarafindan 1908 yilinda Paris’e, Pasteur Enstitlisline

derilir.
SEnderie Buradaki gibi sistematik calismalar

tlkemizde biz de kurmaliyiz.

A

Bana da dyle geldi.

Revirlerimiz cephede yaralananlar kadar,

savasin getirdigi olumsuz kosullarda salgin hastaliklardan kendini
koruyamayan askerlerimizle dolup tasiyer. Dismanla gégiis gdgiise

carpisirken bir yandan da gériinmeyecek kadar kiigiik zararh
bakterilerle, virislerle miicadele etmek gergekten gok glic.

Ohl Iste bu iyi haber.
Tlaclar ise yaradi demek.
Kurtuldu gocuklar.

Ne kadar biiyiik gticliik
etmisler.

yapabilecegimiz olanaklara ve gagin en
gelismis cihazlarina sahip enstitiileri

Birkag yil sonra bu amaglari gergeklestirmek iizere yurda
diiner. Ancak isler umdugu gibi gitmez. Ulke de diinya da uzun
yillar siirecek zorlu bir déneme girmis, savas canlar calmaya

baglamigtir.
e Eyvah ki ne eyvahl
Diinya bir ¢ilginhiga degru
gidiyor. Bu isin sonunda biiyiik,
cok blyik bir savas
¢ikacaga benziyor.

Galiba Simitcigim. O dénemde
"Biiyiik Savas" olarak
adlandirilmis.

Birinci Diinya Savasi'm
kastediyor galiba.

yildan uzun bir sire bir cepheden
izmetlerde bulunur.

Doktor! Doktor! Ug giin dnce mide
bulantisi ve siddetli ishal sikayetleriyle
revire yatan askerlerimizin atesi

1 diismeye basladi.

Evet Simitgigim. Hem de
ne kadar uzun bir siire.




Sanunda bu katii dénem sona erer. Kurtulug Savasgi'nin
kazanilmasinin ardindan Cumhuriyet kurulur ve dlkenin yeniden
kalkimp refaha kavugabilmesi icin yeni bir miicadele baglar. Bu
miicadelede Sewer Kémil Bey gibi saglik alaninda galigan bilim

Sanatoryumlarda yalnizea
verem hastaligi mi tedavi
ediliyor peki?

ger‘ekhrlyor. Bu has'rallga kur§| ba.ﬁ'ar'l
kazanmak istiyorsak bir an énce bu bakimi
saglayabilecegimiz sanatoryumlar

Server Kémil Bey 1924 yilinda Heybeliada Sanataryumunun...

kil

=
=

= Hayir Simitcigim.
En ¢ok verem hastalar yararlansa d-:t
uzun dénemli tedavi gerektiren baska
hastaliklara sahip insanlar da

yatabilir sanatoryumlarda.

1928 yilinda Refik Saydam Merkez Hif zissihha Enstitisindn...

1931 yilinda da Tiirk Mikrobiyoleji Cemiyetinin kurulugunda énel
roller oynar. Bu hizmetleriyle iilkemizde verem, bogmaca, grip,
kizamik, tifo ve kizil gibi pek gok salgn hastahiin énlenmesi
yolunda biivilk mesafeler alinmasini ve bu hastaliklara yakalanan
insanlorin tedavilerinin gergeklestirilmesini saglar.

Tahlil sonuglarimz, cok tehlikeli Sa olun.
olan bu hastaliktan tamamen Elleriniz dert gormesin
kurtuldugunuzu gésteriyor. Yarin Doktor Bey.

taburcu olabilirsiniz.

Ha ha ha! Hifzissihha
Simitgigim, yani saghk
koruma. Saghkh yasamak
icin alinmasi gereken
onlemlerin tiimii.

Hifff... Hifffzihh...

Telaffuz etmesi amma zor bir
sozcik bu bayle! Anlam ne
acaba?

» —
Qo
i
Sahane, sahane! e
Iste, zamaninda okudugu o g = 1333

sahane okulun hakkinm vermis, -
ilkesine borcunu fazlasiyla
tdemis Server Kdmil Bey.

Evet Simitgigim.
Bence de.

Evet. Bugiin de diinyamiz yeni
bir salgin hastaliga kars: miicadele veriyor.
Bu miicadelede bizler de iizerimize diiseni
yapmali, hem kendi saghgimiz hem de diger
insanlarin iyiligi igin bilim insanlarinin 6giitlerini
dinleyerek ellerimizi sik sik yikamali, gegici bir
siireligine sosyal temas: azaltmali ve baskalariyla
bir arada bulundugumuz ortamlarda aramizda
belirli bir mesafe olmasina Gzen gdstermeliyiz.
Ornegin Peynireigim, ikimiz birbirimize genellikle
wakin duruyoruz. Sen soyle azicik yandaki
kareye dogru kay bakalim.

Server Kimil Tokgéz dmriniin sonuna dek salgin hastaliklarla
miicadele etti ve ilkesinde saglik hizmetlerinin gelismesi icin
cahst. Yazdigi kitaplar ve yetistirdigi
yiizlerce égrenciyle Tiirkiye'de
mikrobiyolojinin ilerlemesine

biiyiik katki saglad.
Ny Ha ha ha!
T Cok haklisin Simit¢igim. Bu
- ?ﬁ mesafe yeterli olur samirim.

0 zaman dykiimiizi gegmiste ve
gliniimiizde salgin hastaliklara
karsi kahramanca miicadele eden
biitin bilim insanlarina, saghk
calisanlarina ve tabii ki Server
Kamil Tokgoz'e tesekkiir
ederek bitirelim.




