
Bulufl yapmak için neler
yap›lmas› gerekti¤i bir s›r
de¤il! Ortada bir sorun
olacak. Sonra da bu
soruna çözüm yol-
lar› arayacaks›n›z.
Buraya kadar her
fley kolay! Kolay ol-
mayan, özgün ve
yeni bir düflünce bul-
mak! Bunun da üstesin-
den gelebilirsiniz. Yapma-
n›z gereken, düflünme becerile-
rinizi, özellikle yarat›c› düflünme beceri-
lerinizi gelifltirecek çok say›da etkinli¤e kat›lmak!
‹flte sihirli sözcüklerimiz: “yarat›c› düflünmek”. Ya-
rat›c› düflünmek denince akl›n›za neler geliyor?
Yeni bir düflünce ortaya atmak. Baflka bir deyiflle,
iki düflünceyi, daha önce olmad›¤› bir flekilde bir-
lefltirmek. Bir konuya farkl› bir bak›fl aç›s›yla, yeni
bir yaklafl›mla bakabilmek. Bir sorunu çözmek!
Bunlar›n hepsi olabilir. Üstelik, “siz de çok oluyor-

sunuz!” diyeceksiniz ama ister
inan›n, ister inanmay›n

herkes yarat›c› düflüne-
bilir. Ama herkes!.. 

fiunu hep göz-
lemliyoruz. Baz›lar›
“ben yarat›c› düflü-
nemem” deyip iflin

içinden ç›k›yor. Ora-
da durun bakal›m!

Gündelik yaflam›n›z› dü-
flünün. S›rt çantan›z›n iki as-

k›s› da koptu! Bunlar› birbirine
ba¤lamay› düflünmediniz mi? Belki de

kurflunkaleminizin  boyu o kadar k›sald› ki kullan-
makta zorluk çektiniz. Kullan›lmaz durumdaki gaz-
l› boya kaleminin plastik borusunu ç›kar›p kalemi-
nize takmad›n›z m›? Hiç mi düfl kurmad›n›z? Da¤›-
n›k odan›z› toplaman›n, ödevleri kolayca yapma-
n›n, daha h›zl› koflman›n, a¤aca ç›kman›n ya da uç-
man›n yollar›n› aramad›n›z m›? Kimbilir, daha hat›r-
layamad›¤›m›z ne yarat›c› düflünceleriniz oldu?  

Yarat›c› Düflün,
Bulufl Yap!
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Öyle bir bulufl yapmak istiyorum ki... Buluflum, dünyay› de¤ifltirsin! Yafla-
m› kolaylaflt›rs›n. Herkes, “Bu ne ola¤anüstü bir düflünce!” desin. Tüm
bunlar size nas›l geliyor? Bunlar› okuyunca heyacanlan›yor musunuz?
Yoksa, burun mu k›v›r›yorsunuz? Belki de dünyay› de¤ifltirecek bir bulufl
yapabilece¤inize inanm›yorsunuz. Öyleyse çok ama çok yan›l›yorsunuz.
Birincisi, bugüne kadar yap›lan bulufllar›n hepsi dünyay› de¤ifltirdi, yaflam›
kolaylaflt›rd›. Ortaya ç›kan düflüncelerin hepsi ola¤anüstüydü. ‹kincisi,
herkes bulufl yapabilir. Ama herkes!..
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Baz›lar› da he-
men her istedi¤inin
an›nda olmas›n›
istiyor. “Yarat›c›
düflünece¤im” de-
yince bunu yapa-
bilece¤ini san›yor.
Ne yaz›k ki, çal›flma-
dan, çaba gösterme-
den, üzerinde kafa patlat-
madan, yorulmadan yeni ve öz-
gün bir düflünce ortaya ç›km›yor. Peki, nas›l
yarat›c› düflünece¤iz? Elbette yarat›c› düflünme
becerilerimizi gelifltirmenin yollar› var. Hem de
pek çok! 

‹‹lliiflflkkii  kkuurr!! Çevrenizdeki eflyalara bak›n
ve bunlar aras›nda iliflki kurmaya çal›fl›n. Birbiri-
ne yak›n nesneler aras›nda iliflki kurmak kolay-
d›r. Örne¤in, birer k›rtasiye malzemesi olan silgi
ve kalem birlefltirilerek silgili kalem ortaya ç›k-
m›flt›r. Daha zor olan birbirine uzak nesneler ara-
s›nda iliflki kurmakt›r. Saati, yaln›zca zaman› de-
¤il; s›cakl›¤›, deniz seviyesinden yüksekli¤i ya da
yönü gösterecek flekilde kullanmak ak›ll›ca de¤il
mi? 

DDee¤¤iiflflttiirr!!  Çevrenizdeki eflyalar› de¤ifltir-
meye çal›fl›n. Örne¤in, kaleminizin boyunu uzat-
mak ne ifle yarar? Bir bardak ne kadar küçülebilir?
‹ki kiflinin giyebilece¤i bir tiflört yap›lamaz m›? Ma-
yo tek ya da iki parçal›d›r. Üç parçal› bir mayo üre-
tilebilir mi? A¤açlardan elde edilen kâ¤›t yerine ne
kullan›labilir? En büyük ama en hafif çikolata  na-
s›l yap›labilir?

‹‹flfllleevviinnii  ddee¤¤iiflflttiirr!! Nesneleri küçültüp
büyüterek, daralt›p geniflleterek de¤ifltirebilece¤i-
niz gibi bunlar›n ifllevlerini de de¤ifltirebilirsiniz.
Tükenmez kalemin içindeki tel yay› düflünün. Bu
yay›n bir benzerinin, spiral defterinizin sayfalar›n›
bir arada tutmay› sa¤lad›¤›n› hat›rlay›n. Peki, ba-
lon baflka ne ifl kullan›labilir? Bardak, su içmek d›-
fl›nda ne ifle yarar? 

SSoorruunn  ççöözz!!
Gündelik yaflamda kar-

fl›laflt›¤›n›z ve karfl›lafl-
mad›¤›n›z sorunlara
çözümler bulmaya ça-
l›fl›n. Ya¤mur ya¤d›-

¤›nda saç›n›z›n ›slanma-
s›n› nas›l önleyebilirsiniz?

Cebinize koydu¤unuz çiko-
lata eriyebilir. Bunun erimemesi

için ne yap›labilir? Bunlar karfl›laflabi-
lece¤imiz sorunlar. Belki de hiç karfl›laflmayaca-

¤›n›z sorunlar› kendiniz üretebilirsiniz. Ya okuma
yazma bilmeseydiniz, nas›l al›flverifl ederdiniz?
Ya yerçekimi daha fazla olsayd›, nas›l yürürdü-
nüz? Küçük kutu büyük kutunun içine girer. Peki,
büyük kutu küçü¤ün içine nas›l girer?

UUyyaarrllaa  yyaa  ddaa  eessiinnlleenn!! Çevrenizi
dikkatle gözlemleyin. Gördü¤ünüz nesnelerin
özelliklerine dikkat edin. Bu özelliklerin baflka bir
alanda ifle yaray›p yaramayaca¤›n› düflünün. Ör-
ne¤in, örümceklerin a¤ örmek için ürettikleri ipek,
hem hafif ve esnek hem de çelik kadar sa¤lamd›r.
Bu ipe¤in moleküler yap›s› ö¤renilirse hafif, esnek
ve sa¤lam yeni malzemeler üretilebilir. Çok iyi yü-
zücü olduklar› bilinen köpekbal›klar›n›n derileri
taklit edilerek yüzücü mayolar› yap›labilir. 

BBaassiittlleeflflttiirr!!  Çevrenizdeki nesnelere ba-
k›n ve bunlar›n nas›l daha az parçal› olabilece¤ini
düflünün. Örne¤in saat, kolda kay›fls›z nas›l dura-
bilir? Kulpu olmadan bardak nas›l kolay tutulabi-
lir? Kolu olmadan kap›y› nas›l açar›z? 

Bu yollar› deneyin. Bakal›m düflünme beceri-
lerinizde ne gibi de¤ifliklikler olacak? Ancak, flun-
lar› da unutmay›n. Yeni ve özgün bir düflünce  bu-
labilece¤inize önce kendiniz inan›n. Çevrenizi sor-
gulay›n. Ç›lg›n fleyler düflünmekten, farkl› bak-
maktan korkmay›n. Cesur olun. Düfl kurmaktansa
hiç vazgeçmeyin.

Tu¤ba Can
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