
Yaflamak için ne gerekir? Bu sorunun yan›tlar›ndan biri elementler ol-

sa gerek. Hidrojen, oksijen, karbon, azot, demir, alüminyum, çinko,

magnezyum... ‹flin ilginç yan›, asl›nda hepimizin bu elementlerden olu-

flan birer kimyasal madde kar›fl›m› olmam›z. Yap›m›z› oluflturan, ya-

flamsal ifllevlerimizi sürdürmemizi sa¤layan her fley temelde element-

ler. Dünya’daki yaflam›n ve tüm do¤al döngülerin temelinde de onlar

var; evrenin oluflumunun temelinde de. ‹nsan› heyecanland›ran bir öy-

küsü var "her fleyimizi" oluflturan elementlerin ortaya ç›k›fl›n›n. O za-

manlar evren daha çok gençti. Büyük Patlama yeni gerçekleflmifl ve ev-

ren yeni oluflmufltu. Evrenin oluflumundan sonra ortaya ç›kan hidro-

jenden de y›ld›zlar oluflmufltu. Y›ld›zlar, çekirdeklerindeki hidrojeni

"yakmaya" bafllad›lar. Bu s›rada, hidrojeni giderek daha a¤›r element-

lere dönüfltürdüler. Ta ki demir oluflana kadar. Baz› y›ld›zlar, yak›tla-

r›n›n tümünü kulland›lar. Ve bommmm! Patlama  s›ras›nda s›cakl›k o

kadar artt› ki, demirden a¤›r elementler ortaya ç›kt›. Bu elementler,

patlaman›n etkisiyle uzaya yay›ld›lar ve gezegenleri oluflturdular.

Dünya da bu gezegenlerden biriydi. Dünya’da yaflam, ilk kez bu ele-

mentlerden oluflmaya bafllad› ve ilk canl›lar ortaya ç›kt›. Zamanlar za-

manlar› kovalad›; ilk canl›lardan, yeni yeni canl›lar evrimleflti. Zaman-

lar zamanlar› kovalamaya devam etti ve bu kez insanlar evrimleflti. fiu

y›ld›zlardan gelen elementler vard› ya, onlar da böylece canl›l›¤›n te-

melindeki yerlerini ald›lar. Asl›nda hepimiz "y›ld›z tozuyuz". Üstelik,

bundan milyarlarca y›l önce ölen y›ld›zlar›n "çocuklar›y›z".
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