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Yasamak i¢in ne gerekir? Bu sorunun yanitlarindan biri elementler ol-
sa gerek. Hidrojen, oksijen, karbon, azot, demir, aliiminyum, ¢inko,
magnezyum... Isin ilging yani, aslinda hepimizin bu elementlerden olu-
san birer kimyasal madde karigimi olmamiz. Yapimizi olusturan, ya-
samsal iglevlerimizi siirdiirmemizi saglayan her sey temelde element-
ler. Diinya’'daki yasamin ve tiim dogal déngiilerin temelinde de onlar
var; evrenin olusumunun temelinde de. Insani heyecanlandiran bir Gy-
kiisti var "her seyimizi" olugturan elementlerin ortaya ¢ikiginin. O za-
manlar evren daha ¢ok gengti. Biiylik Patlama yeni gergeklesmis ve ev-
ren yeni olusmugtu. Evrenin olusumundan sonra ortaya ¢ikan hidro-
jenden de yildizlar olugmugtu. Yildizlar, ¢ekirdeklerindeki hidrojeni
"yakmaya" bagladilar. Bu sirada, hidrojeni giderek daha agir element-
lere déniigtiirdiiler. Ta ki demir olusana kadar. Bazi ylldizlar, yakitia-
rinin timini kullandilar. Ve bommmm! Patlama sirasinda sicaklik o
kadar artt1 ki, demirden agir elementler ortaya ¢iktl. Bu elementler,
patlamanin etkisiyle uzaya yayildilar ve gezegenleri olusturdular.
Diinya da bu gezegenlerden biriydi. Diinya’da yasam, ilk kez bu ele-
mentlerden olusmaya bagladi ve ilk canlilar ortaya ¢iktl. Zamanlar za-
manlari kovaladl, ilk canlilardan, yeni yeni canlilar evrimlesti. Zaman-
lar zamanlari kovalamaya devam etti ve bu kez insanlar evrimlegti. Su
yildizlardan gelen elementler vard: ya, onlar da bdylece canliigin te-
melindeki yerlerini aldilar. Aslinda hepimiz "yildiz tozuyuz". Ustelik,

bundan milyarlarca yil énce élen yildizlarin "gocuklariyiz".
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