
HER AY IN  15 ’ ‹NDE  Ç IKAR

Sevgili Okurlar›m›z,

Bu keçiler çok ak›ll›ym›fl me¤er. Üstelik a¤›zlar›n›n tad›n› da bilir-

lermifl. En güzel otlar› seçer, afiyetle yerlermifl. ‹nsanlar da pek

ak›ll›ym›fl. Onlar da keçileri izlemifller. Bakm›fllar ki keçiler her otu

yemeyip yaln›zca baz›lar›n› yiyorlar, hemen keçilerin yedikleri

otlar›n tad›na bakm›fllar ve anlam›fllar onlar›n ne kadar ak›ll›ca

seçimler yapt›klar›n›. O gün bugündür hep keçileri ölçü alm›fllar ve

onlar›n yedikleri otlar› yemifller. Biz de çok merak ettik bu ot iflini.

Yollara düfltük ve otlar›n çok zengin oldu¤u bir yere, Datça’ya git-

tik. Orada yaflayan insanlardan otlara iliflkin bilgiler ald›k.

Bunlardan hangi yemekleri yapt›klar›n›, ne tip çaylar

haz›rlad›klar›n› ö¤rendik. Me¤er ne kadar da çok ot varm›fl yiye-

bilece¤imiz. Yeme¤i, salatas›, çay› bir yana, otlar› çok daha farkl›

amaçlarla kulland›klar›n› da gördük. Örne¤in, delikanl›otu denilen

bir otu bayramlarda okullar› süslemede kullan›rlarm›fl ya da keçi-

boynuzunun tohumlar›ndan oje yap›p t›rnaklar›na sürerlermifl.

Gördük ki orada yaflayanlar için otlar her fley olmufl. Onlar, böyle-

sine de¤erli kaynaklara sahip olduklar› için kendilerini flansl›

saym›fllar. Biz de bu gezimiz s›ras›nda do¤ay›, farkl› bir gözle bir

kez daha tan›d›k. Bize sundu¤u olanaklar›n s›n›rs›zl›¤›n› yeniden

hissettik. Ülkemizde bulunan bitki türlerinin zenginli¤ini yeniden

fark ettik. ‹çimize büyük bir heyecan doldu. Oradan ayr›ld›¤›m›zda

yedi¤imiz otlar›n lezzetli tad› vard›.

Zuhal  Özer
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“Benim manevi miras›m ilim ve ak›ld›r ”
Mustafa Kemal Atatürk
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