
Alexander Fleming, 1881 y›l›nda ‹skoçya’da
do¤ar. Çocuklu¤u, 7 kardefliyle birlikte çiftlikleri-
nin çevresini saran akarsular, vadiler ve çal›l›klar
aras›nda geçer. Fleming, sonralar› buran›n do-
¤as›ndan bilinçsizce de olsa çok fley ö¤rendi¤ini
söyler. Babas› ölünce, üç kardefliyle Londra’ya
gider. 1901’de Londra Üniversitesi St. Mary T›p
Okulu’na girer. 1905’te cerrah olarak uzmanlafl-
maya bafllar. Ancak cerrah olarak çal›flmaya
bafllarsa St Mary’den ayr›lmas› gerekecektir. Bu
yüzden afl› servisine geçmeyi tercih eder ve kari-
yerinin sonuna kadar St. Mary’de kal›r. 1906’da
araflt›rmalar›na bafllar. ‹lk y›llar, bakteriler ve an-

tiseptiklerle ilgilenir. ‹nsan dokular›na zarar ver-
meyen antiseptik maddeler üzerinde çal›flmaya
bafllar. 1908-1914 aras›nda burada okutmanl›k
da yapar. 

I. Dünya Savafl› boyunca, orduda doktor
olarak hizmet verir. Bu dönemde de araflt›r-
malar›na devam eder. Burada, çal›flma
arkadafllar›yla birlikte çok a¤›r enfeksiyonlar-
la karfl›lafl›r.Ancak asl›nda bunlar bugün için
küçük sayabilece¤imiz enfeksiyonlard›r.
Fleming, “enfeksiyona neden olan mikroor-
ganizmalarla savaflmaya yard›mc› olabilecek bir
kimyasal olmal›” diye düflünür hep. Savafl bo-

Alexander Fleming’in keflfetti¤i
penisilin, bakteriyel enfeksiyonlar›
tedavi etmede baflar›yla kullan›lan
ilk antibiyotikti. Ondan önce, pek
çok insan günümüzde çok basit
say›lan bakteriyel enfeksiyonlar
nedeniyle yaflam›n› yitirmiflti.
Bakteriyel bir enfeksiyona, vücut 
sistemimizde hayatta kalmaya ve
ço¤almaya çal›flan milyonlarca
küçük bakteri neden olur.
Antibiyotiklerse bu bakterilere
sald›rarak onlar› öldürürler ya da en
az›ndan ço¤almalar›n› engellerler.
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yunca yaral›lar› tedavi edebilmek için pek çok
yenilik yapar. ‹ltihab›n hastal›klarla savaflmak için
olufltu¤unu kan›tlar ve yayg›n bir hastal›k olan
frengiye karfl› yeni bir tedavi gelifltirir. Ancak da-
ha sonra yapaca¤› keflif bunlar› gölgede b›ra-
kacakt›r.

1918’de savafl bitince tekrar St. Mary T›p
Okulu’na döner. 1920’lerde gözyafl›, tükürük gibi
pek çok vücut s›v›s›nda bulunan bir enzimin var-
l›¤›n› keflfeder. “Lizozim” ad›n› verdi¤i bu enzim,
bakterilerin hücre duvarlar›na zarar vererek, on-
lar› öldürür. Ancak, antibiyotik etki gösteren bu
enzim, a¤›r enfeksiyonlarda etkili de¤ildir.
Fleming, aramaya devam eder. 

St. Mary’nin laboratuvar›nda pek
çok ifl bir arada yürütülmektedir ve
bu yüzden buras› genelde dü-
zensizdir. Ancak, bu düzensizlik
flansa dönüflür. Fleming
1928’de, içlerinde bakteri
üretilen petri kaplar›n› te-
mizleyip düzenlemeye ça-
l›fl›rken, biri dikkatini çe-
ker. Çünkü, o zamanlar›n
en ciddi enfeksiyonlar›na
neden olan stafilokok gru-
bu bakterilerin bulundu¤u
bu kapta küf olufltu¤unu
görür. fiafl›rt›c› olan, bu kü-
fün çevresinde bakterisiz bir
bölge olmas›d›r. Bakterilerle
bafla ç›kman›n yollar›na sürekli il-
gi duymufl olan Fleming, küften
bir örnek al›r. ‹nceledi¤inde bu-
nun Penicillium notatum adl› küf
mantar› oldu¤unu anlar. Bu
küfün, zararl› bakterilerin gelifl-
mesini engelleyen bir madde salg›lad›¤›n› bulur.
Fleming, bakterileri öldüren bu etken maddeye
“penisilin” ad›n› verir. Penisilinle baz› deneyler
yapan Fleming, onu saf halde elde etmeyi ba-
flaramaz. Ancak, küf kültürünün, 800 kez sulan-
d›r›ld›¤›nda bile, bakterilerin büyümesini engel-
ledi¤ini görür. Yeni buluflunu zarar vermeyecek
biçimde hayvanlar üzerinde dener.

Fleming’in 1929’da yay›mlad›¤› bulgular›,
çok az ilgi uyand›r›r. Bir süre daha küfle çal›flma-

ya devam etse de, penisilini ay›rmak ve ar›tmak
çok zordur. Bu yüzden bu ifli kimyac›lara devre-
der. Ancak, t›p dünyas›n›n yeteri kadar destek
vermemesi sonucu araflt›rma durur. Penisiline
karfl› olan ilgi, bundan sonra ancak II. Dünya Sa-
vafl› s›ras›nda yeniden canlan›r. 1940’da kimyac›
Ernst Chain ve Howard Florey, ifle b›rak›lan yer-
den devam ederek penisilini ay›rmay› ve ar›tma-
y› baflar›rlar. Fareler üzerinde yap›lan bir deney-
de penisilin, streptokok grubu bakterileri öldüre-
rek enfeksiyonlu fareleri iyilefltirir. Bu, büyük bir
baflar›d›r; ancak, penisilinin insanlarda kullan›l-
mas› için çok daha büyük miktarlarda (yaklafl›k
3000 kat fazlas›) elde edilmesi gerekir. Florey, ‹n-

giliz ilaç firmalar›n›n ilgisini çekemeyin-
ce, ABD’ye yönelir ve burada peni-

silin üretimine önayak olur. II.
Dünya Savafl› sonlar›nda, müt-

tefik kuvvetlere ba¤l› tüm as-
kerlerdeki bakteri enfeksi-
yonlar›n› tedavi etmeye ye-
tecek kadar penisilin üretil-
mektedir.  

Fleming, uzmanlaflt›¤›
immünoloji (ba¤›fl›kl›k bili-
mi), bakteriyoloji ve kemo-
terapi üzerine çok say›da

makale yazar. Bunlar, bilim-
sel dergilerde yay›mlan›r.

Çal›flmalar›ndan ötürü pek
çok ödül ve madalya kazan›r.

1944 y›l›nda Sir unvan›na, 1945’te
de Chain ve Florey’le birlikte
penisilinle yapt›klar› çal›flmalar-
dan ötürü Nobel Ödülü’ne lay›k
görülür. Fleming, alçakgönüllü
bir biçimde penisilini do¤an›n

yapt›¤›n›, kendisinin yaln›zca onun varl›¤›n› fark
etti¤ini söyler. 1945 sonras›ysa antibiyotik ça¤›
olur. 1948’de emekli olan Fleming, iki evlilik ya-
par ve bir o¤lu olur. 1955’de de bir kalp krizi so-
nucu ölür.

Meltem Yenal  Coflkun 
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Penisilinin kayna¤› 
Penicillium notatum


