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F›r›n›n›z›n iskeletini oluflturmada kullanmak için dayan›kl› ve esnek
a¤aç dallar› toplay›n. Bunlar›, yar›m daire oluflturacak flekilde bükerek,
yan yana  topra¤a saplay›n. Baflka bir yol da, dallardan iki grup
oluflturup, bunlar› birbirlerine tellerle ba¤layarak, üst k›s›mda bir
çapraz oluflturmak. F›r›n›n›z› yerde ya da ayakl› olarak da yapabilirsiniz.
‹skeleti oluflturduktan sonra, haz›rlad›¤›n›z bulamaçla iskeletin

boflluklar›n› doldurun.
Oluflturdu¤unuz f›r›n
duvar›n›n içini ve d›fl›n›
yeniden ince bir bulamaç
tabakas›yla kaplay›n. Ancak,
bu ifllemi yaparken hep
afla¤›dan yukar› do¤ru
ilerleyin. F›r›n› oturtaca¤›n›z
zemini de kal›n bir flekilde
kaplamay› unutmay›n. Hiçbir
yerde boflluk kalmamal›.

Son biçimi verdikten sonra
f›r›n›n›z, içinde atefl yakmaya
haz›r hale gelir. ‹lk atefl, f›r›n›n›z›n
nemini al›r ve iyice kurumas›n›
sa¤lar. Birkaç saat ya da 2-3 gün
boyunca kurutulmufl bir f›r›n
daha dayan›kl› olur. 

Öncelikle, büyük  bir le¤enin içerisine bir birim (örne¤in, bir kova)
dolusu kille, iki ya da üç birim kum kar›flt›r›n. Bu kar›fl›ma su ekleyin ve
yo¤un bir bulamaç elde edene kadar bulamac›, ellerinizle ya da
ayaklar›n›zla ezin. Ezerken azar azar saman ekleyin. Saman, kil
kar›fl›m›n›n, dallardan yararlanarak yapaca¤›n›z oca¤›n iskeletine daha
iyi yap›flmas›n› sa¤layacak. 

Do¤adayken atefl yakmak –elbette dikkatli
olmak ve önlem almak kayd›yla– birço¤umuzu
heyecanland›r›r. Kamp yerine karanl›k
çöktü¤ünde, hem biraz olsun ›s›nabilmek hem
de yiyecekleri ateflte piflirmek için, ço¤u zaman,
kuru odunlar, dallar toplan›r, bunlar
tutuflturularak bir atefl yak›l›r. Ateflin yak›lmas›yla
birlikte ortal›k bir anda ayd›nlan›r; s›cac›k olur ve
keyif dolu saatler bafllar. Ateflin çevresinde,
gece boyu sohbet edilir, ilginç an›lar, f›kralar
anlat›l›r, yeni arkadafll›klar kurulur… Atefl adeta
büyüler çevresinde oturanlar›. Asl›nda,
günümüzde, özellikle de büyük kentlerde
yafl›yorsak, ateflle do¤rudan iliflkimiz ister
istemez s›n›rl›. Oysa eski ça¤larda insanlar için
ateflin önemi çok büyüktü. Onlar ›s›nmak,
avlad›klar› hayvan›, yemeklerini ya da ekmeklerini
piflirmek için atefl yakarlard›. Daha geç
dönemlerdeyse insanlar de¤iflik malzemelerden
içinde atefl yakabilecekleri ve yemeklerini
piflirebilecekleri f›r›nlar yapt›lar. Günümüzde,
dünyan›n de¤iflik yerleflim bölgelerinde yaflayan
insanlar hâlâ do¤al malzemelerden yapt›klar›
f›r›nlar› kullan›yorlar. Peki, do¤ada bulaca¤›n›z
malzemelerle kendi kendinize bir f›r›n
yapabilece¤iniz hiç akl›n›za gelmifl miydi?
Gözünüz korkmas›n; f›r›n›n yap›m› son derece
basit. Dahas›, yarat›c›l›¤›n›z› kullanarak, onu pek
çok de¤iflik biçimde yapabilirsiniz. F›r›n için
gereken malzemeler, killi toprak, kum, saman,
su, de¤iflik kal›nl›kta ve boydaki birkaç dayan›kl›
a¤aç dal›, sa¤lam ip ve tel.

F›r›n Yapmak
‹ster misiniz?
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