
Çikolatayla İlgili İlginç Bilgiler

Kimi zaman çikolatanın üzerinde beyaz 
lekeler oluştuğunu görmüşsünüzdür. 

Çikolata uygun koşullarda 
saklanmadığında içindeki kakao yağı 

yüzeye çıkar. Bu nedenle de çikolatanın 
üzerinde beyaz lekeler oluşur.

Beyaz çikolatada kakao katı maddesi 
olmadığından bazı çikolata ustaları beyaz 

çikolatayı çikolata olarak kabul etmez.

Ortalama büyüklükteki bir kakao 
ağacının yıl boyunca verdiği 

meyvelerden yaklaşık 2 kilogram 
kadar çikolata elde edilir.

Uzay yolculuklarında çikolata gibi
kalorisi yüksek, kolay paketlenebilen 
ve kırıntı oluşturmayacak yiyecekler 
tercih edilir. Uzaya ilk çikolata, Rus 
kozmonot Yuri Gagarin’le birlikte 

1961 yılında gönderilmiştir.Çikolatanın insan sağlığına bazı 
yararları olsa da çikolatayı fazla 

tükettiğimizde çikolatanın içeriğinde 
bulunan bir kimyasalın zehirlenmeye 

yol açtığı bilinmektedir.

Çikolatanın erime noktası vücut 
sıcaklığımızdan daha düşük 

olduğu için avucumuzda bir süre 
bekletirsek çikolata erir.

Bildiğimiz anlamda 
ilk çikolata tableti 1847 yılında 

İngiltere’de üretilmiştir. 
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