Atik Gidalardan Yapilan
Atistirmalik Krakerler

Hollandali bir arastirmaci, Cinli bir
teknolgji firmasiyla ortak ¢alisarak
lic boyutlu yazicida sebze ve meyve
kabuklari ve pilavdan atistirmaliklar
iretti. Arastirmac, lilkesindeki
calismalarinda atistirmaliklarin

ana maddesi olarak bayat ekmek
kullaniyordu. Cin’deyse ana madde
artik pilav oldu.

Cin’de piring ¢ok tiiketiliyor. Dolayisiyla

pilav da Cin’de en cok atilan yemek artig..
Artik pilavlan, gdriintiisii ve tad giizel {iriinlere
ddniistiirmek icin énce bir hamur elde edilmis.
Hamuru renklendirmek icin artik meyve ve
sebzeler kullanilmis. Renkli hamura licboyutiu
yazia kullanilarak gesitli sekiller verilmis.

Daha sonra ortaya ¢ikan iiriinler kurutulmus.

Yiizde 75'in iizerinde gida atigindan
yapilan bu gevrek, kraker benzeri
atistirmaliklar tath, tuzlu ya da
baharatl olmalari icin farklh ot ve
baharatlarla tatlandirilabiliyor.

Diinyadaki gidalarin yaklasik ticte biri
cesitli nedenlerle atiiyor. Ornegin
fabrikalarda iiretilen sekli bozuk ya da
istenen boyutta olmayan uiyecekler,
zamaninda tiiketilmeyip ciiriiyen meyve
ve sebzeler, evlerimizde ve lokantalarda
artan yiyecekler hep ¢bpe gidiyor.

Bu da yilda yaklasik 1,6 milyar ton

gida demek. Diinyada artan niifusun
daha ¢ok yiyecege ihtiya¢ duydudu
diisiindiliirse gidalari degerlendirmek
icin bu iyi bir yol olabilir.
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