
Domates, havuç, salatal›k gibi sebzelerin ve muz gibi
meyvelerin renklerinin kayna¤›, de¤iflik tiplerdeki renk
maddeleridir; klorofil, likopen, karoten, ksantofil gibi. Bu
maddeler, hücrelerin yap›s›nda bulunan ve plastid ad›
verilen özel organellerin içinde yer al›r ve günefl ›fl›¤›n›
farkl› renklerde yans›t›rlar. Yaln›zca bitkilerde bulunan

plastidlerin, farkl› ifllevleri yerine getiren de¤iflik tipleri
vard›r. Bunlar›n baz›lar›, bitki beslenmesinde çok önemli
görevler üstlenirler. Baz›lar›ysa bitkilere renk veren
maddeleri ya da niflasta ve ya¤ gibi maddeleri
depolarlar. Bu özelliklerine göre plastidler üç gruba
ayr›l›r: kloroplastlar, kromoplastlar ve lökoplastlar.
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Salatal›k Neden
YYYYeeeeflflflfliiii llll? Domates
Neden KKKK›››› rrrrmmmm››››zzzz ››››?

Bir manav dükkân›n›n resmini çizmek isterseniz nelere dikkat
edersiniz? Önce yan yana birkaç tahta sand›k çizmeli, sonra
sand›klar›n içini farkl› renklerle doldurmal›s›n›z. Ne olmal›
sand›klarda? K›rm›z› domatesler, yeflil salatal›klar, sar› muzlar,
turuncu havuçlar. Me¤er ne kadar renkliymifl bu sand›klar. Hiç
merak ettiniz mi bunca rengin kayna¤›n›?



Bitkilerde yeflil rengin kayna¤› klorofildir. Klorofil,
kloroplast denilen yap›lar›n içinde bulunur. Klorofil,
bitkilerin besin üretimi aç›s›ndan son derece
önemli bir olay olan fotosentezde rol al›r.
Fotosentez sayesinde bitki, günefl enerjisinden
yararlanarak besin olarak kulland›¤› glukozu üretir.
Klorofilin temel görevi, güneflten gelen ›fl›k
enerjisini kimyasal enerjiye dönüfltürmektir.
Bitkilerin yeflil renkteki yaprak, gövde, meyve ya da
sebze kabuklar›n›n tümünde, klorofil moleküllerini
içeren kloroplastlar bulunur. Bitkilerin içerdi¤i
kloroplastlar›n az ya da çok olmas›na ba¤l› olarak,
bu yap›lar aç›k ya da koyu yeflil görünürler.
A¤açlar›n yapraklar›, yeni oluflmaya bafllayan
meyveler, baz› bitkilerin gövdeleri hep yeflil
renktedir. Sararan yapraklarda ve olgunlaflan baz›
meyve sebzelerde kloroplastlar›n içindeki klorofilin
yap›s› zamanla bozulur. Bu nedenle kloroplastlar
art›k yeflil renkte olmaz. Kloroplastlar›, ksantofil ve
karoten gibi maddeler çevreler. Bu yüzden de
bitkilerin bu k›s›mlar› sar›, turuncu k›rm›z› gibi
renklerde görünür.

Bitki hücrelerinde kloroplastlardan baflka kromoplast
denilen plastidler de bulunur. Kromoplastlar, klorofilini
kaybeden kloroplastlardan oluflurlar. Temel görevleri,
baz› renk maddelerini depolamakt›r. Domatese k›rm›z›

rengini likopen denilen bir madde verir. Bu madde,
domatesin kabu¤una yak›n k›s›mlardaki kromoplastlar›n
içinde bolca bulunur. Bu sayede biz domatesi k›rm›z›
renkte görürüz. Havuçta da kromoplastlar bulunur.
Fakat domatesten farkl› olarak havuçtaki kromoplastlar,
karoten denilen ve turuncu rengi yans›tan bir madde
tafl›rlar. Karoten, havuçta bulunan A vitamininin
oluflmas›nda da önemli bir rol oynar.

Lökoplastlar, bitki hücrelerinde depo görevi yapan
plastidlerdir ve renksizdirler. Hücrelerde fotosentezle
elde edilen besin maddelerini ve baz› tip ya¤lar›

depolarlar. Lökoplastlar, genellikle bitkilerin ›fl›k
görmeyen k›s›mlar›nda ve depo organlar›nda (tohum
gibi) bulunurlar. Muzda, patateste ve baz› bitkilerin
yapraklar›n›n alt k›sm›nda, günefl görmeyen yerlerde
bol miktarda lökoplast bulunur. Lökoplastlar,
kloroplastlar ve kromoplastlara dönüflebilir. Örne¤in,
bir patates yumrusunu topraktan ç›kar›p günefle
b›rak›rsak belli bir süre sonra yeflil renk al›r. Do¤al
yollarla olgunlaflan muzlar›n kabu¤uysa bafllang›çta
yeflildir. Muz, topland›ktan bir süre sonra rengi
yeflilden sar›ya dönüflür. Ancak, bizim manavlardan
ald›¤›m›z muzlar›n o canl› sar› rengi, do¤al
olgunlaflmaya ba¤l› olarak oluflmaz. Bunlar›n ço¤u,
özel yöntemlerle sarart›l›r.

Bitkilerin çiçeklerinde, yukar›da sözünü etti¤imiz
temel renklerden çok daha farkl› renkleri de
görmemiz mümkün. Fakat bu renklerin kayna¤›, bitki
hücrelerindeki plastidlerde bulunan renk maddeleri
de¤ildir. Daha baflka maddeler de bitkilere renk verir.
Bu  maddeler, bitki hücrelerinde bolca bulunan baz›
karbonhidrat (fleker) moleküllerinin farkl› çeflitleridir.
Bunlardan dolay› çiçekler rengarenk olabilir. Bu
özellikleri sayesinde biz insanlar› oldu¤u kadar,
böcekleri ve baflka baz› canl›lar› da çekerler. Kayna¤›
ne olursa olsun, renklerin do¤ada çok önemli ifllevleri
oldu¤u kesin. Do¤ay› ne kadar iyi koruyabilirsek, o da
bize canl› renklerini o kadar çok sunar. 
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Muza rengini veren lökoplastlar›n ›fl›k mikroskobundaki
görünümü böyledir. Muzun lökoplastlar› içinde bir miktar
ksantofil ve baz› tip ya¤lar depolan›r.

Havuca turuncu rengini veren kromoplastlar, ›fl›k mikroskobunda
bu flekilde görülür. Karoten içeren kromoplastlar turuncu
renkte seçilebilir.

Bir kloroplast›n
içinde farkl› yap›lar
bulunur. Bunlar
sayesinde
kloroplast, günefl
enerjisiyle çal›flan
bir yemek fabrikas›
gibidir. 


