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n e  v a r
Etna Yanarda¤› Patlayacak m›?
28 Ekim 2002’de, ‹talya’daki Etna Yanarda¤›, 200 metre yüksekli¤e kadar lav ve
küller püskürtmeye bafllad›. Uzmanlara göre, yanarda¤da çok yak›nda güçlü bir
patlama gerçekleflebilir. Bu arada, bölgede depremlerin de görülmeye bafllanmas›yla
baz› yerler boflalt›ld›. Uzmanlar, yanarda¤›n kuzey bölümünde 2000 metre yükseklikten
akan lavlar›n, içi lav dolu yeralt› tünellerinin aç›lmas›na neden olabilece¤ini
düflünüyorlar. Bu durum, alçak yerlerde toprakta çatlaklar oluflmas›na neden olarak
yap›lar ve insanlar için tehlike oluflturabilir. 30 Ekim’de lav ak›fl› yavafllad›ysa da, acil
durum uyar›s› yap›lm›flt›. fiimdilik herkes yeni geliflmeleri bekliyor.

Dünyadaki Ayakizlerimiz
Araflt›rmac›lar, insan›n do¤ada b›rakt›¤› izleri gösteren ilk dünya haritas›n› yapt›lar.
Yeryüzündeki karalar›n toplam alan›n›n % 83’ünün; tah›l üretimi yapmaya uygun alanlar›n da %
98’inin insan etkinliklerinden etkilendi¤i ortaya ç›kt›. Araflt›rmac›lar›n bu haritay› yapma
amaçlar›, insan etkilerinin büyüklü¤ünü göstermek ve do¤ay› koruma çal›flmalar›na kolayl›k
sa¤lamak. Harita, insan etkinliklerinin yeryüzünde yaflam› nas›l etkiledi¤i konusunda bütüncül bir
bak›flla haz›rlanm›fl. Araflt›rmac›lar, herhangi bir bölgedeki insan etkisini ölçerken, insanlar›n
nüfus yo¤unlu¤u, bölgenin yollara ve su kaynaklar›na uzakl›¤›, elektrik altyap›s› ve arazinin ne
kadar de¤ifltirilmifl oldu¤unu gözönüne alm›fllar. Böylece, hangi bölgelerin ne kadar etkilendi¤ini
belirlemifller. Haritan›n, koruma çal›flmalar›n›n en etkili olaca¤› bölgeler ve hangi bölgelerde ne tür
önlemler al›nabilece¤i konusunda yararl› olaca¤› düflünülüyor. Haritay›
http://wcs.org/humanfootprint adresinde bulabilirsiniz.

Onuncu Gezegen mi?
Günefl sisteminde, gezegen büyüklü¤ünde yeni bir gökcismi keflfedildi.
Gökbilimciler flimdilik yeni gökcismine, Amerikan yerlilerinin tanr›lar›ndan biri olan
Quaoar’›n ad›n› takt›lar. 1250 kilometre çap›ndaki gökcismi, Plüton’un bir milyar
kilometre ötesinde yer al›yor. Ayr›ca Günefl’in çevresindeki turunu 288 y›lda
tamaml›yor. Quaoar, 72 y›l önce Plüton’un keflfinden bu yana Günefl Sistemi’nde
keflfedilen en büyük cisim. Quaoar’›n hacmi, bilinen tüm asteroidlerin hacminin
toplam›ndan daha fazla. 

Yeni keflfedilen gökcismi, "Kuiper Kufla¤›"nda yer al›yor. Kuiper Kufla¤›, Neptün’ün
yörüngesinin befl milyar kilometre uza¤›nda, kuyrukluy›ld›z benzeri gökcisimlerinin
bulundu¤u, buzlu döküntülerin yer ald›¤› bir bölge. Son y›llarda burada, Kuiper
Kufla¤› Cisimleri olarak adland›r›lan 500’den fazla buzlu gökcismi bulunmufl.
Plüton gezegeninin de bu kuflaktan içerilere göçetti¤i düflünülüyor. Oldukça
büyük bir gökcismi olmas›na karfl›n, Quaoar bir gezegen de¤il. Asl›nda, neyin
gezegen olarak kabul edilece¤i, gökbilimciler aras›nda tart›fl›lan bir konu; bir
gökcisminin gezegen olarak kabul edilebilmesi için, boyundan baflka özellikleri de
gözönüne al›n›yor.
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A¤latmayan So¤an!
Tokyo ve Kyoto Üniversitelerinden Japon araflt›rmac›lar, so¤anda bulunan ve so¤an
do¤rarken a¤lama tepkisine neden olan maddeyi buldular. Daha önceleri, so¤ana tad›n›
vermede rol oynayan "allinaz" adl› bir enzimin bu tepkiye neden oldu¤u san›l›yordu. Ancak,
araflt›rmac›lar so¤an›n içindeki "a¤latan" maddenin, tad›yla ilgisi olmayan "propanthial
S-oxide" adl› baflka bir madde oldu¤unu buldular. Ayr›ca, bu enzim etkisizlefltirildi¤inde,
so¤ana tad›n› veren baflka bir maddenin daha çok üretildi¤i görüldü. Araflt›rmac›lar,
gelecekte, besin de¤erini ve tad›n› de¤ifltirmeden, a¤latmayan so¤anlar›n üretilebilece¤ini
düflünüyorlar.

"Mumyalanm›fl" Dinozor Fosili
ABD’de Montana’dan araflt›rmac›lar, Brachylophosaurus türüne ait, eksiksiz bir
dinozor fosili buldular. 77 milyon y›ll›k ördek gagal› dinozorun, yedi metre boyunda,
1,5-2 ton a¤›rl›¤›nda ve üç-dört yafllar›nda oldu¤u belirlendi. Ancak, bu dinozor
fosilinin di¤erlerinden çok önemli bir fark› var: O bir "mumya" dinozor. Çünkü,
dinozorun yaln›zca kemikleri de¤il, derisi, pullar›, kaslar›, patileri gibi yumuflak
dokular›, hatta yedi¤i son yemek bile midesinde fosilleflerek korunmufl. Daha önce,
20. yüzy›l›n bafllar›nda üç “mumya” dinozor fosili daha bulunmufl; ancak, bunlardan
kapsaml› bilgiler elde edilememiflti. Mumya fosilin modern yöntemlerle incelenmesi,
dinozorlar hakk›nda çok önemli bilgilerin gün ›fl›¤›na ç›kmas›n› sa¤layabilir.
Araflt›rmac›lar, dinozorun ölmeden önce en son, e¤reltiotlar›, kozalak ve manolya
yedi¤ini de ortaya ç›karm›fllar. 

Leonid Göktafl› Ya¤muru 
Geliyor!
Leonid (Aslan) göktafl› ya¤muru s›ras›nda Dünya, Tempel-Tuttle adl›
kuyrukluy›ld›z›n, Günefl’in çevresinde dönerken geride b›rakt›¤› toz
kuflaklar›n›n içinden geçiyor. Geçmiflte, Leonid ya¤murlar› s›ras›nda Dünya,
bu kuflaklar›n tam olarak içinden de¤il de, yak›n›ndan geçiyordu. Bu yüzden
göktafllar›n›n say›s› da çok az oluyordu. Son birkaç y›ld›r Dünya bu
kuflaklar›n içinden geçiyor.

19 Kas›m 2002’de Dünya’n›n iki kufla¤›n tam içinden geçece¤i tahmin
ediliyor. Kuflaklar›n ilkinden, Türkiye saatiyle 04:00 – 08:00 aras›nda
geçece¤iz. Saat 06:00 s›ralar›nda göktafllar›n›n en yüksek say›ya ulaflaca¤›
düflünülüyor. Bu s›rada saatte üç bin kadar göktafl› gözlenebilece¤i
söyleniyor. Ancak bu saatte hava da ayd›nlanmaya bafllayacak. 19 Kas›m’da
Ay’›n dolunay olmas›ysa, gözlem koflullar›n› biraz olumsuz etkileyecek.
Uzmanlar, dolunay nedeniyle, gözlenecek göktafllar›n›n say›s›n›n 2-5 kat
azalaca¤›n› belirtiyorlar.
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ABD’deki California Üniversitesi’nden
araflt›rmac›lar, on y›ld›r Rio adl› denizaslan›yla
ö¤renme deneyleri yap›yorlar. Rio, birbirine benzer
flekilleri ve simgeleri efllefltirmede çok baflar›l›.
Araflt›rmac›lar, Rio’nun yeni problemleri çözerken
çok eskiden ö¤rendi¤i becerileri hat›rlayarak
bunlar› kulland›¤›n› da gözlemifller. Rio, primatlar
d›fl›nda, bu kadar uzun süreli bellek testleri
uygulanan ilk canl›.

Denizaslanlar›
Geçmifli
An›ms›yor

Bütün dünyada be¤eniyle izlenen “Harry Potter”›n ikinci filminin, yar›y›l tatilinde
gösterime girmesi bekleniyor. Bu arada, filmi ça¤r›flt›ran çeflitli oyuncak ve süs eflyalar›
da piyasaya çoktan ç›kt›. ‹ngiltere’de, hayvan haklar› savunucular›, filmden esinlenen
baz› hayvan dükkânlar›n›n, y›lbafl› arma¤an› olarak kar baykuflu satmalar›na karfl›
ç›k›yorlar. Filmde, Harry Potter’›n mesajc› baykuflunu oynayan Hedwig, bembeyaz bir kar
baykuflu. Film gere¤i, Harry onu küçük bir kafeste tafl›yor. Kar baykuflu ticaretine karfl›
ç›kanlar, filmden etkilenip de, kar baykuflu beslemenin do¤ru olmad›¤›n› savunuyorlar.
Kar baykufllar›, kuzey kutup bölgesi gibi, kayal›k ve karla kapl› bölgelerde yafl›yorlar. Her
gün kilometrelerce uçuyor ve bölgeye özgü, “lemming” adl› kemirgen memelilerle
besleniyorlar. Yani, bir kar baykuflunun evde beslenmesi olanaks›z. Hayvan haklar›
savunucular›, evde beslemek üzere kar baykuflu alanlar›n, k›sa bir sürede bunun
olanaks›zl›¤›n› anlayacaklar›n› belirtiyorlar. Amaçlar›, çok geç olmadan halk› bu konuda
önceden bilgilendirerek, kar baykufllar›n›n yaflamlar›n› kurtarmak.

Galapagos Adalar› yak›nlar›ndaki okyanus taban›nda, yanarda¤lar ve s›cak su
kaynaklar›n›n, metaller, tuzlar ve zehirli gazlar saçt›¤› bir “s›rt” bulunuyor. Okyanus
taban›ndaki derin bir yar›k olan Galapagos S›rt›, ilk bak›flta yaflamaya elveriflsizmifl gibi
görünüyor. Ancak, buras› dünyan›n belki de en ilginç canl›lar›na ev sahipli¤i yap›yor. Dev
deniz taraklar›, midyeler ve boylar› bir buçuk metreden de uzun tüp solucanlar›ndan söz
ediyoruz. Galapagos S›rt›’n›n bulundu¤u yerde denizin derinli¤i 2500 metreyi buluyor.
Daha önceleri, oksijen ve günefl ›fl›¤›n›n bulunmad›¤› bu tür yerlerde yaln›zca çok küçük
canl›lar›n yaflayabilece¤i san›l›yordu. 1970’li y›llarda tüp solucanlar›n›n keflfedilmesi,
okyanus taban›ndaki yaflam konusunda yepyeni bir bak›fl aç›s› getirdi. 

Araflt›rmac›lar, bu canl›lar›n buraya nas›l uyum sa¤lad›klar›n› ortaya ç›karmaya
çal›fl›yorlar. ABD’deki Minnesota Üniversitesi’nden bir araflt›rmac›, tüp solucanlar›n›n
yap›s›n› inceleyebilmek için özel bir görüntüleme ayg›t› gelifltirmifl. Ayg›t› tüp solucanlar›n›n
içine yerlefltirmek için, deniz alt›nda üç bin metre derinlikteki bas›nca dayanabilen özel bir
denizalt› kullan›lm›fl. Araflt›rmac›lar, denizalt›n›n robot kolu yard›m›yla, görüntüleme
ayg›t›n› bir tüp solucan›n›n içine yerlefltirmifller. Tüp solucanlar›n›n bedenlerinin eflsiz bir
yap›da oldu¤u görülmüfl. Araflt›rmac›lar›n bir sonraki hedefleri, denizin dibinde b›rak›larak
daha uzun süre bilgi toplamaya yarayacak yeni alg›lay›c›lar gelifltirmek.

n e  v a rn e  v a rn e  v a r
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DDeevv TTüüpp
SSoolluuccaannllaarr››nn››nn
YYaaflflaamm››

Harry Potter’›n Baykuflu 
Hayvan Haklar› Savunucular›n›
Harekete Geçirdi



"Assos – Yaflayan Kent"
‹stanbul’daki Özel Eyübo¤lu Lisesi’nin arkeoloji kulübünden ö¤renciler, Güney Afrika’da
düzenlenen bir proje yar›flmas›nda alt›n madalya kazand›lar. "National Youth Development
Trust" adl› kuruluflun düzenledi¤i arkeoloji projeleri yar›flmas›, "Tafl Çipten Mikroçipe" ad›n›
tafl›yordu. Arzu Arat, Emre Emino¤lu, Serdar Hepifller ve Derya Sözen’in haz›rlad›¤› projenin
ad›, "Assos - Living City" (Yaflayan Kent - Assos). Projeyle ilgili her türlü bilgi, haz›rlad›klar›
‹nternet sitesinde bulunuyor; sitenin adresiyse flöyle:
http://www.geocities.com/assossturkiye

Birleflmifl Milletler Çevre Programlar› (UNEP), her y›l,
dünyan›n dört bir yan›ndan çocuklar›n kat›ld›¤›, çevre
konulu uluslararas› bir resim yar›flmas› düzenliyor.
Yar›flman›n bu y›lki konusu, "Gelecek ‹çin Denizleri,
Gökyüzünü ve Ormanlar› Korumak". Yar›flma, 6-15
yafl›ndaki ö¤rencilere yönelik. Gönderilecek resimler,
okullarca seçiliyor. Kazanan resimler, UNESCO’nun
kartpostal ve posterlerine ve 2004 y›l› takvimine
bas›lacak. Yar›flmaya gönderilecek resimlerin, 29,7 X
42 santimetre boyutundaki kâ¤›tlara yap›lmas›
gerekiyor.

Resmin arkas›na flu bilgilerin hem Türkçe, hem de
‹ngilizce olarak yaz›lmas› gerekiyor: Resmi yapan
ö¤rencinin ad›, soyad›; do¤um tarihi; ev adresi, telefon,
(varsa) e-posta adresi; okulunun ad›, s›n›f›; okulunun
adresi (ülke ad›yla birlikte), telefonu, faks numaras› ve
okulun e-posta adresi.

Resimler için herhangi bir boya türü s›n›rlamas› yok.
Gönderilen resmin daha önce baflka bir yar›flmaya
gönderilmemifl ve herhangi bir yerde ç›kmam›fl olmas›
gerekiyor. Belli bir kifliyi, kurumu ya da markay›
gösteren resimler yar›flmaya al›nm›yor. Resimde hiçbir
yaz› bulunmamas› gerekiyor.

YYaarr››flflmmaayyaa kkaatt››llaaccaakk rreessiimmlleerriinn eenn ggeeçç 1111 OOccaakk 22000033 ttaarriihhiinnee kkaaddaarrYYaarr››flflmmaayyaa kkaatt››llaaccaakk rreessiimmlleerriinn eenn ggeeçç 1111 OOccaakk 22000033 ttaarriihhiinnee kkaaddaarr
aaflflaa¤¤››ddaakkii aaddrreessee ggöönnddeerriillmmeessii ggeerreekkiiyyoorr::aaflflaa¤¤››ddaakkii aaddrreessee ggöönnddeerriillmmeessii ggeerreekkiiyyoorr::

UNEP – Regional Office for Europe
UNEP – Children’s Painting Competition

15 Chemin des Anemones
1219 Chatelaine, Geneva,

SWITZERLAND
Yar›flmayla ilgili daha fazla bilgi edinmek için ‹nternet’te

http://www.unep.org/children_youth/kids/painting.htmhttp://www.unep.org/children_youth/kids/painting.htm adresine
göz atabilirsiniz.
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“Gelecek ‹çin Denizleri,

Gökyüzünü ve Ormanlar›

Korumak” 

R e s i m  Y a r › fl m a s ›
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Bu say›m›zda yine bir öykü

yazman›z› istiyoruz. Bize

gönderece¤iniz

öykülerden birini ya da

birkaç›n› seçerek fiubat

2003 say›m›zda

yay›mlayaca¤›z. ‹lk olarak

bu foto¤raf› inceleyin.

Gördükleriniz neler

düflündürüyor? Bunlar› bir

öyküye dönüfltürebilir

misiniz? fiimdi yapman›z

gereken, tasarlad›¤›n›z

öyküyü en güzel yaz›n›zla

bir kâ¤›da aktar›p bize

göndermek.
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Sihirli Kaya
Annem ve babamla birlikte tatil için çöl benzeri bir yere
gitmifltik. Tarihi yerleri gezerken kocaman ve upuzun, yar›m
simit biçiminde bir kaya parças› gördüm. Üzerinden atlamak
isteyen, ama geri dönen insanlar vard›. Buna bir anlam
veremedi¤im için anneme sordum. Annem, bu kayan›n sihirli
bir kaya oldu¤unu ve bu üstünden bir insan atlarsa dünyan›n
bar›fl içinde yaflayaca¤›n› anlatt›. Annemin dediklerini
duyunca oradan hemen atlamak istedim, ama annem izin
vermedi. Çünkü, kimse flimdiye kadar oradan atlamam›flt›.
Ben çok isteyince annem izin verdi. S›raya girdim. S›ra bana
gelince atlamam›n daha kolay olmas› için elime bir dal
parças› verdiler. Kayay› yak›ndan görünce geri dönmek
istedim, ama akl›ma savafllar gelince vazgeçtim. Z›plarken
dostlu¤un dünyay› daha güzel bir dünya yapaca¤›n›
düflündüm. O s›rada sanki bir güç, beni itekleyip kayan›n öbür
taraf›na koydu. Birden uyand›m. Yata¤›mdayd›m, kalk›p
salona gittim. Babam haberleri seyrediyordu. Haberlerde
savafllar›n birden durdu¤unu ve ülkede dostlu¤un bafllad›¤›n›
duyunca çok mutlu oldum. 

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Özüm Baykafl

Ahmet Merter ‹ÖO/4-C/‹stanbul

Gözümüz Devaml› Yükseklerde Olsun
Bir yaz günü sabah›yd›. Annem ve babamla pikni¤e gitmek
için haz›rlanm›flt›k. Yolda güzel bir yer bulduk ve piknik yapmak
için oturduk. Yeme¤i yedikten sonra biraz gezmek için
annemdem izin ald›m. Biraz yürüdükten sonra karfl›ma dev
bir kaya ç›kt›. Kayan›n arkas›nda bir uçurum vard›. Elimde üç
metre boyunda bir a¤aç dal› vard›. Bunu s›r›k gibi kullanarak
kayan›n tepesinden atlamay› düflündüm. Fakat sonra bunun
tehlikeli olaca¤›n› düflünerek vazgeçtim. Geri dönerek bu olay›
babama anlatt›m. Babam›n dikkatini çekti ve ailece bu tafl›
görmeye gittik. Ortas› oyuk bir kayan›n karfl›s›nda ailece
hayretler içinde kald›k. Kaya gerçekten çok yüksekti ve arkas›
uçurum biçiminde bir yamac›n kenar›ndayd›. Babam, bu
kayan›n insan›n ideallerini temsil etti¤ini söyleyerek; her

zaman gözümüzün yükseklerde olmas› gerekti¤ini, fakat
ad›m›m›z› atarken olabilecek tehlikeleri de hesaplamam›z
gerekti¤ini söyledi. Bu sözler beni çok etkiledi. Her ileri
ad›mda, düflünerek ve mant›¤›m›z› kullanarak hareket
etmemiz gerekti¤ini anlad›m. Büyük insanlar›n da,
amaçlar›na ulaflmak için çok çal›flmalar›, çal›fl›rken do¤ru
konular› kendilerine hedef edinmeleri ve mant›kl› düflünmeleri
gerekti¤ini anlad›m.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Berkay K›sakürek

Yeflilbahar ‹ÖO/6-A/Göztepe/‹stanbul

Baflarmak
Dinledi;
"Bu tepe çok yüksek! Üstünden atlayamazs›n!"
‹çinden gelen seslerden bir k›sm› böyle diyordu.
"Geri dön! Vazgeç! Baflaramazs›n!"
Di¤er yandan tam z›tt›n› düflünüyordu;
"Sak›n vazgeçme! ‹nan! Baflaracaks›n!"
Ayaklar› bir öne, bir arkaya gidiyor, karar veremiyordu.
Düflündü! Hayat› boyunca buradan atlamay› hayal etti¤ini
düflündü. Ta buray› ilk gördü¤ü andan beri… Ard›ndan
hemen al›flt›rmalar yapmaya bafllam›flt›. Bir, iki, derken befl
metre, on, on bir… ve derken onbefl metreydi. Bir zamanlar
bir metre ne kadar yüksekti. fiimdi on befl metre ne kadar
alçak. Düflündü! ‹nanmak eflittir baflarmak. Karar›n› verdi!
‹nand›! Buray› geçecekti. Baflaracakt›! Ve sonunda oldu.
‹flte di¤er taraftayd›. Atlay›fl›n› yapm›fl ve geçmiflti.
Dinledi! Vazgeç diyen ses sonsuza dek susmufltu!

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Abdullah Çakmak

Hac› Mustafa Tarman ‹ÖO/6-K/Ankara

Dilek Kayas›
Ailemle birlikte dünyay› dolaflmaya karar vermifltik.
Haz›rl›klar yap›ld› ve yola ç›k›ld›. ‹lk dura¤›m›z Fransa’yd›.
Fransa, öyle güzel bir yer ki anlatamam. Daha sonra
Amerika’da Dallas’a gittik. O kadar güzeldi ki çeflit çeflit
kayalar; o kayalar›n üzerinde flirin flirin evler. Ben buray› çok
be¤enince, babam o flirin mi flirin evlerden birini kiralad›. Hem
de tam bir haftal›¤›na. Ne kadar sevindim bilemezsiniz
arkadafllar. Sonraki gün oray› keflfe ç›kt›¤›m›zda çok
flafl›rd›m. Çünkü her kayan›n kendine özgü bir flekli vard›. Kimi
kalem gibi dimdik, kimi neye benzedi¤i belli olmayan flekiller…
Ama en çok dikkatimi çeken, köprüye benzeyen, alt›ndan
geçilince ne dilerseniz dileyin yerine getiren flirin bir kaya
parças›yd›. Ben ne diledim biliyor musunuz? "Bu öykümün
Bilim Çocuk Dergisi’nde yay›mlanmas›n›"… Dünya turumuzsa
hâlâ sürüyor.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Elif Y›ld›r›m

Beytepe ‹ÖO/7-B/Bat›kent/Ankara

??



"Balon bal›¤›" da denen bu bal›klar, flifltiklerinde,
mideleri normal hacmine oranla 100 kat büyüyor. Bu
hayret verici büyüme, midelerinin akordeona
benzeyen yap›s› sayesinde gerçeklefliyor. Midesi suyla
doldu¤unda, kirpibal›¤›n›n normalde hafifçe e¤imli olan
omurgas›, daha da e¤ilerek ters "u" biçimini al›yor.
Karaci¤er, ba¤›rsaklar ve di¤er iç organlar›ysa, h›zla
büyüyen midesiyle omurgas› aras›nda s›k›fl›yor. Bu
arada, derisi de d›fla do¤ru itiliyor. Tümüyle fliflmifl bir
kirpibal›¤›n›n derisi, normal durumuna göre 1,5 kat daha
gergin oluyor. Bilimadamlar›, bu derinin iki tabakadan
olufltu¤unu saptam›fllar: ince ve elastik d›fl tabaka ve
lifli iç tabaka. ‹ç tabaka, akordeon gibi yap›s›yla
genifllemeyi sa¤l›yor. D›fl tabakaysa, bal›k normal hale
döndükten sonra, derisinin buruflmas›n› önlüyor.

Kirpibal›¤›n›n pullar› da, di¤er bal›klar›n pullar›ndan biraz
farkl›. Bu pullar, ince, sivri uçlu, kemiksi diken
biçimindeler. Bal›¤›n tüm gövdesini kaplayan bu
dikenler, normalde bal›¤›n kuyru¤una do¤ru yat›k bir
biçimde duruyorlar. Dikenler, bal›¤›n fliflmesiyle birlikte,
gerilen derinin etkisiyle, dik konuma geliyorlar. Bu
dikenlerin, üzerlerine yaslanan herhangi bir cisme ya
da canl›ya karfl› e¤ilmeden durabilmek için, kendilerine
özgü bir yap›lar› var. 

A¤z› d›fl›nda her yerini etkileyen bu de¤iflimler,
kirpibal›¤›n›n düflmanlar›n› cayd›rmak için yeterli. Baz›
kirpibal›¤› türlerindeyse, ek bir silah daha var. Bu silah,
"tetrodotoksin" olarak adland›r›lan ve kirpibal›¤›n›n
ba¤›rsaklar›nda yaflayan bakteriler taraf›ndan üretilen
bir zehir. Çok küçük miktarlar› bile öldürücü olabilen bu
zehirli madde, bal›¤›n bütün vücuduna yay›lm›fl
durumda. Bu nedenle, kirpibal›¤›n› ve larvalar›n› yemek,
di¤er canl›lar aç›s›ndan son derece tehlikeli. 

n  n  n  n  n  n  n  Meltem Yenal Coflkun

Kaynaklar
http://biomechanics.bio.uci.edu/_html/nh_biomech/pufferfish/puffer.htm

http://www.pahoahs.k12.hi.us/cat/examples/puffer.html

Kirpibal›klar›, ilginç yap›lar› ve
garip davran›fllar›yla di¤er
bal›klardan oldukça farkl›lar.
Dinlendikleri zamanlarda di¤er
bal›klar gibi görünen kirpibal›klar›,
korktuklar›nda gözle görülür bir
de¤iflim geçiriyorlar. Midelerini
çok h›zl› bir flekilde suyla
doldurarak vücutlar›n› flifliriyor ve
sivri dikenlerle kapl› bir topa
dönüflüyorlar. Bu, yüzmek için
pek de elveriflli bir biçim de¤il;
ama düflmanlar›n›n gözünü
korkutmak ve onlardan kurtulmak
için son derece yararl› bir yöntem.

Korkarsam fiiflerim
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omurga

su
girifli

omurga

mide

mide

Korktu¤unda, midesine su pompalayarak fliflen kirpi bal›¤›,
(üstte) normal zamanlarda (altta) di¤er bal›klardan farkl› de¤il.



Ba¤›fl›kl›k sistemimizin nas›l iflledi¤ini do¤rudan
gözlemlemek biraz zor bir ifl. Çünkü bu sistem, sessiz
ve sakin bir biçimde ifller. Sa¤l›kl› bir vücut, karfl›laflt›¤›
hastal›k etkenleriyle ve yabanc› maddelerle
ço¤unlukla "çakt›rmadan" bafleder. Mikroplarla
bafledemedi¤imiz durumlarda da "hasta" oluruz.
Hastal›k etkenleriyle karfl›laflt›¤›m›zda, ilk olarak deri,
mukoza, tükürük, mide asidi ve gözyafl› gibi
vücudumuzun d›fla aç›k bölümlerindeki yap›lar ve
salg›lar devreye girer. Bunlar›n yap›s›nda yer alan
hücreler ve maddeler hastal›k etkenlerini daha
vücuda girme aflamas›ndayken uzak tutmaya yarar.
Ancak, bu savunma engellerini atlatan hastal›k
etkenleri de olabilir. Bu durumda baflka ba¤›fl›kl›k
tepkileri oluflur.

HHaassttaall››kkllaarr vvee BBiizz
K›fl geldi, sivrisinekler ortadan kalkt›; ama onlar›n
derimizde neden olduklar› kafl›nt›y› unutmaya pek

olanak yok. Bu nedenle onlar› sevmeye de pek
olanak yok. Üstelik kendi yaratt›klar› kafl›nt›
yetmiyormufl gibi, kimi zaman da vücudumuza
çeflitli hastal›k etkenlerini bulaflt›r›rlar. Ancak farkl›
bir bak›fl aç›s›yla düflünürsek, sivrisineklerin
derimizdeki etkisi "iyiye" iflaret! Gerçekten de
öyle; çünkü sivrisine¤in derimize hortumunu
sokup kan emmesinden sonra oluflan k›rm›z›ms›
flifllik, ba¤›fl›kl›k sistemimizin çal›flt›¤›n›n bir
göstergesi. Baflka bir örnek de, deride oluflan
kesikler ya da k›ym›k batmalar›. Bu tür durumlarda,
deride aç›lan bölgeden içeri bakteri ve virüsler
girebilir. Bunu önlemek üzere ba¤›fl›kl›k sistemi
devreye girdi¤inde, yara kapan›r ve onar›m bafllar.
Kimi durumlarda da ba¤›fl›kl›k sistemi devreye
girmekte geç kal›r ya da yetersiz olur. ‹flte, o
zaman yaraya bakteri ve virüsler bulafl›r. Buna
yaran›n mikrop kapmas› denir. Mikrop kapm›fl bir
yara iltihaplan›r. ‹ltihaplanma olay› da, ba¤›fl›kl›k

Yaflam› pek çok canl›yla paylafl›yoruz. Hatta baz›lar›yla paylaflt›¤›m›z
fley vücudumuz oluyor kimi zaman. Bakteriler, virüsler, mantarlar ve
asalak canl›lar›n bir k›sm› insan vücudunda yaflar. Bunlar›n kimi
vücudumuz için yarar sa¤larken, kimi de tersine zarar verir. Bu zarar
verici canl›lardan ya da baflka zararl› etkenlerden vücudumuzu
korumam›z› sa¤layan da ba¤›fl›kl›k sistemimizdir. Ola¤anüstü bir düzen
ve etkileflim içinde iflleyen bu sistem sayesinde vücudumuz
hastal›klarla savaflabilir. Gerçekte bu durumda, "vücudumuz savafl›r"
demek yerine, "hücrelerimiz ve moleküllerimiz savafl›r" demek daha
do¤ru. Çünkü, ba¤›fl›kl›k sisteminin ifllevlerinin ço¤u, hücresel ve
moleküler boyutlarda gerçekleflir. Bu durumda, ba¤›fl›kl›k sisteminde
yer alan yap›lar›, hücreleri, molekülleri ve onlar›n ifllevlerini yak›ndan
tan›mak daha uygun. Akyuvarlar›n savafllar›, tükürük ya da mide
s›v›s›n›n öldürücü gücü, derimizin dayan›kl›l›¤›... Bakal›m,
vücudumuzun bu "sessiz" sistemi neler yap›yor?
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sisteminin iflledi¤inin göstergelerindendir. Bir de
adlar›n› s›k s›k duydu¤umuz baflka hastal›klar var;
nezle, bademcik iltihab›, k›zam›k, kabakulak, s›tma,
AIDS gibi. Bunlardan birini, nezleyi ele alal›m.
Nezleye virüsler neden olur. Her soluk
ald›¤›m›zda, havadan bir sürü bakteri ve virüs al›r›z.
Ba¤›fl›kl›k sistemimiz genellikle bunlar› yok eder.
Ancak, kimi durumlarda da tersi olur ve ba¤›fl›kl›k
sisteminin elinden kaçan nezle virüsleri,
hastalanmam›za yol açar. Burnumuz akar, bafl›m›z
a¤r›r, hatta ateflimiz ç›kar. Bu nezle belirtilerinin
ortaya ç›kmas›, ba¤›fl›kl›k sisteminin koruma
ifllevini o ana kadar gerçeklefltiremedi¤ini
gösterir. Nezle olduktan sonra, iyileflebilmemizse

ba¤›fl›kl›k sisteminin, nezle virüslerini ortadan
kald›rd›¤›n› gösterir. Derimiz, solunum yolumuz,
derken s›ra geldi a¤z›m›za. Hastal›k etkenlerinin
vücudumuza girme yollar›ndan biri de a¤z›m›z.
Her gün hastal›k yap›c› mikroorganizmalardan
yüzlercesinin a¤z›m›za girdi¤ini biliyor musunuz?
Merak etmeyin, bunlar›n ço¤u tükürü¤ün ve
midedeki asit salg›s›n›n etkisiyle ölüyor. Peki, bu
canl›lar›n ölmedi¤i ya da tükürü¤ün ve mide
asidinin öldürücü etkisinden kurtuldu¤u
durumlarda ne oluyor? ‹flte, böyle durumlarda
ortaya ç›kabilecek sorunlardan biri besin
zehirlenmesidir. Kusma, bulant›, kar›n a¤r›s› ve
ishal. Kusmak, ishal olmak vücudumuz aç›s›ndan
biraz yorucudur. Ama bunun da iyi bir yönü var.
Çünkü, t›pk› önceki örneklerde oldu¤u gibi, bu
durumda da kusma ve ishal ba¤›fl›kl›k sistemimizin
çal›flt›¤›n› gösteriyor. 

Ba¤›fl›kl›k sistemimizin çal›flt›¤›n›n en önemli
göstergelerinden biri de atefllenmemiz.
Vücudumuz, hastal›k etkenleriyle bafletmeye
çal›flt›¤›nda, kimi zaman ateflimiz yükselir. Bunun
nedeni, akyuvarlardan “endojen pirojen” ad›
verilen özel bir maddenin salg›lanmas›d›r. Bu
madde, kan yoluyla beynin hipotalamus
bölgesine ulafl›r. Bir görevi de vücut s›cakl›¤›n›n
denetimi olan hipotalamusun verdi¤i komutlarla

Virüsler, hücre içine girerek ço¤al›rlar. Foto¤rafta k›rm›z› renkte
görünenler, uçu¤a neden olan Herpes simplex adl› virüslerdir.
Ba¤›fl›kl›k sistemi, bunlar› yok edemedi¤inde, uçuk ç›kar›r›z.

Ba¤›fl›kl›k sisteminde makrofaj denilen hücrelerin çok önemli
ifllevleri vard›r. Foto¤rafta k›rm›z› renkte görülen makrofaj, yeflil
renkte görülen bakteri hücrelerini “yiyerek” yok ediyor.
Bakterilerin yok edilmesini sa¤layan bu olaya fagositoz denir. 

YYaarraa NNaass››ll ‹‹yyiilleeflfliirr??
Derimizde bir kesik olufltu¤u zaman kan, damar d›fl›na ç›kar.
Deri hücrelerinden salg›lanan baz› kimyasal maddeler ve kan
pulcuklar›n›n etkisiyle fibrin oluflur. Fibrin, ipliksi bir a¤
oluflturur. Bu a¤, kan hücrelerinin d›flar› ç›kmas›n› önler. Bir
süre sonra bu a¤s› yap› kuruyarak sertleflir ve bir kabuk
oluflturur. Kabuk, yaran›n d›flar›yla ba¤lant›s›n› keser ve
mikroorganizmalar›n bulaflmas›n› önler. Ancak yine de kabuk
oluflana kadar bakteriler içeri girebilir. B lenfositlerin
oluflturdu¤u antikorlar, bu bakterilere do¤ru ilerler ve onlara
tutunurlar. Antikorlar›n tutundu¤u bakterileri de nötrofiller ve
makrofajlar yok eder. Bu s›rada bir yandan da derinin onar›m›
ve iyileflmesi gerçekleflir.

yara
bakteriler

makrofaj

antikorlar

B lenfosit



atefl yükselir. Ateflin yükselmesiyle birlikte
ba¤›fl›kl›k sisteminin devreye girmesini ya da
iflleyiflinin h›zlanmas›n› sa¤layan birçok olay
gerçekleflir. 

Hücre Savafllar›
Ba¤›fl›kl›k sisteminde yer alan organ, yap› ve
hücreler çok karmafl›k ve ayr›nt›l› bir etkileflim
içindedir. Bu sistemin temel bileflenleri olan
timus bezi, dalak, kemik ili¤i, akyuvarlar,
antikorlar, lenf sistemi, hormonlar ve baz›
proteinler; hepsi birlikte birbirini tamamlay›c› bir
iflbölümü içinde çal›fl›r. Bunlar›n tümünü birden
ak›lda tutmak biraz zor. Ancak, yine de sistemin

ö¤elerinin temel ifllevlerine gözatmaya timus
bezinden bafllayabiliriz. Timus bezi, gö¤üs kemi¤i
ve kalp aras›nda bir yerde bulunur. Yeni do¤mufl
bebekler için çok önemli olan bu bez, ba¤›fl›kl›k
sistemi hücrelerinden T lenfositlerin
üretiminden sorumludur. Dalak, kan› süzerek
yabanc› hücreleri ay›r›r. Kemik ili¤iyse, ba¤›fl›kl›k
sisteminde çok önemli ifllevleri olan akyuvarlar›n
üretimini gerçeklefltirir.

Akyuvarlar›n, bakteri ve virüslerin yok
edilmesinde iflbirli¤i içinde çal›flan farkl› çeflitleri

var. fiimdi ifl biraz daha karmafl›klafl›yor.
Akyuvarlar, temel olarak üç gruba ayr›l›r:
granülositler, lenfositler ve monositler.
Akyuvarlar›n % 50-60’› granülositlerdir. Bunlar da,
nötrofiller, özinofiller ve bazofiller olarak üç
s›n›fa ayr›l›r. Nötrofiller, damar duvar›ndan
geçerek dokulara do¤ru ilerleyebilirler. Elimize
k›ym›k batt›¤›nda ya da elimiz kesildi¤inde
nötrofiller h›zla bu bölgeye göç ederler.
Salg›lad›klar› çeflitli kimyasal maddelerle,
karfl›laflt›klar› bakterileri ya da yabanc›
molekülleri öldürürler. ‹ltihapl› bölgelerde oluflan
sar›ms› beyaz renkteki koyu s›v›n›n içinde bolca
hücre art›¤› ve nötrofil bulunur. Özinofiller, deri
ve akci¤erlerdeki asalaklarla savafl›r. Bazofiller
de histamin denilen özel proteinleri içerirler.
Histamin, iltihap belirtilerinin ortaya ç›kmas›na
neden olur. ‹ltihap belirtilerinin oluflmas›
sonucunda, bu bölgeye daha çok kan gelir. Bu
da iyileflmeye yard›m eder.

Akyuvarlar›n % 30-40’› lenfositlerdir.
Karfl›laflt›¤›m›z ço¤u bakteri ve virüsü yok
edebilen lenfositlerin B ve T hücreleri olarak da
adland›r›lan iki çeflidi vard›r. B lenfositler kemik
ili¤inde, T lenfositler de timus bezinde
olgunlafl›r. Bunlar›n ifllevleri birbirinden farkl›d›r. B
lenfositler, her antijene (vücuda yabanc› olan
ve antikor üretimine neden olan maddeler ya
da canl›lar) özgü antikor üretirler. Vücuda

Derimize k›ym›k batt›¤›nda, aç›lan k›s›mdan
giren bakterileri yok edecek olan nötrofiller
ve makrofajlar, damar d›fl›na ç›karak yaral›
bölgeye giderler. Fagositoz yaparak
bakterileri yok ederler. 

bakteriler
damar

makrofajlar



herhangi bir antijen girdi¤inde, B lenfositler
ço¤al›r ve milyonlarca antikor üretirler. 6 ayl›k
bebekken, vücudumuz antikor üretmeye bafllar.
O zamana kadar, anneden bebe¤e geçen
antikorlar ifl görür. T lenfositlerin de farkl›
ifllevleri yerine getiren farkl› çeflitleri vard›r.
Bunlardan öldürücü T lenfositler olarak
adland›r›lanlar, virüs tafl›yan hücreleri saptay›p
bu hücreleri öldürürler. Di¤er T lenfosit çeflitleri
de öldürücü lenfositleri destekleyen ifllevleri
yerine getirirler.    

Antikorlar, antijen niteli¤i tafl›yan bakteri, virüs
ya da zehirli maddelere tepki veren Y biçiminde
protein molekülleridir. Y biçimindeki antikorlar›n
k›sa kollar›n›n uç k›s›mlar›nda antijenlere
ba¤lanabilmelerini sa¤layan özel bölgeler
bulunur. Herhangi bir antijene ba¤lanm›fl olan
antikorlar, ya onlar›n hareketine engel olur ya
da ba¤›fl›kl›k sisteminde rol alan baflka
proteinlerin, hormonlar›n ve makrofajlar›n
devreye girmesi için iflaret verirler.
‹mmünoglobulinler de denilen antikorlar›n befl
çeflidi vard›r: Ayr›ca, karaci¤erde yap›larak kana
geçen baz› özel proteinlerin de, antikorlar›n
ifllevlerini tamamlay›c› farkl› rolleri vard›r. 

Akyuvarlar›n % 7 kadar›n› da monositler
oluflturur. Kemik ili¤inde üretilerek kana geçen
monositler, gittikleri dokularda makrofaj denilen
özel hücrelere dönüflürler. Her dokunun
kendine özgü makrofajlar› vard›r. Örne¤in,
akci¤erlerdeki makrofajlar duman ve toz gibi
yabanc› parçac›klar›, bakterileri ve virüsleri
temizlerler. Makrofajlar, büyük boyutlu
hücrelerdir ve serbest olarak yüzerler.
Fagositoz yapma becerisine sahiplerdir.

Ba¤›fl›kl›k sisteminde önemli bir yeri olan
fagositoz, bir hücrenin, yabanc› bir hücreyi kendi
içine alarak yok etmesidir. Makrofajlar›n önemli
bir görevi de, ölmüfl nötrofilleri temizlemektir.

Ba¤›fl›kl›k sisteminin çok önemli temel
tafllar›ndan biri de lenf sistemidir. Lenf
sisteminde, lenf dü¤ümleri, kanallar› ve
damarlar› birtak›m organlarla birlikte karmafl›k bir

Antikor çeflitlerinden biri olan ‹mmünoglobulin G’nin
molekül modeli.

AAnnttiikkoorr MMoolleekküüllüü
Antikorlar, hedefleri olan antijenlere çok s›k› tutunan protein
molekülleridir. Her antikor molekülü, birbirine efl iki hafif zincirden
ve iki a¤›r zincirden oluflur.

AAnnttiikkoorrllaarr ÖÖzzggüüllddüürr
Vücutta milyarlarca farkl› antikor molekülü üretilebilir. Bunlardan
her birinin antijenlerin ba¤land›¤› bir bölümü vard›r. Her antikor,
ba¤lanabildi¤i antijeni özel olarak tan›r.

hafif zincir

a¤›r zincir

antijen

hafif zincir

a¤›r zincir

antijenlerin ba¤land›¤› bölüm



a¤ oluflturur. Bu sistemin iflleyifli içinde kan ve
hücreler aras›nda lenf s›v›s› tafl›n›r. Lenf s›v›s›
beyaz renklidir ve çok say›da akyuvar (özellikle
lenfosit) içerir. Lenf dü¤ümleri, küçük fasulye
biçiminde yap›lard›r. Boyun, koltukalt›, kas›k gibi
bölgelerde gruplar halinde bulunurlar. Lenf
dü¤ümlerinde, lenfositler, monositler ve plazma
hücreleri üretilir. Ayr›ca, lenf s›v›s›n› süzerek
bakteri ve kanser hücreleri gibi yabanc›
maddeleri yok ederler. Normalde yumuflak yap›l›
olan lenf dü¤ümleri, böyle durumlarda büyür ve
d›flar›dan bile farkedilir hale gelir.
Bademciklerimiz de birer lenf dü¤ümüdür.
Bakteriler ya da virüslerle yo¤un bir biçimde
savaflt›¤›nda, bademciklerimiz flifler ve
iltihaplan›r.

Ba¤›fl›kl›k Sisteminin Dostlar›
Bilimsel çal›flmalar›n ilerlemesiyle hastal›klara
daha kolay çare bulunur oldu. Ancak, insanlar›n
hastal›klarla savafl›m›n›n tarihinde yer alan en
önemli bulufllardan biri afl›lard›r. Afl›, zay›flat›lm›fl
ya da ölü hastal›k etkenlerinden üretildikten
sonra vücuda verilir. Hastal›k etkeni, zay›flat›lm›fl
ya da ölü oldu¤undan vücutta hastal›k ortaya

ç›kmaz. Ancak vücut, afl› sayesinde hastal›k
etkenini önceden tan›r. ‹leride bu etkenle
karfl›laflt›¤›nda haz›rl›kl› oldu¤undan, onunla çok
daha k›sa sürede bafleder. Birçok hastal›¤›n afl›s›
var; ancak yine de baz› hastal›klar için afl›
gelifltirmekte zorluklar söz konusu. Bunlardan
biri olan grip virüsüne karfl› sürekli yeni afl›lar
gelifltirilmesi gerekiyor. Çünkü, grip virüslerinde
sürekli kal›tsal de¤ifliklikler ortaya ç›k›yor. Bu da,
her seferinde yepyeni bir canl›yla savaflmaya
çal›flmak anlam›na geliyor. Her y›l yeni grip afl›lar›
gelifltiriliyor. Ancak, sürekli yeni grip virüsleri
ortaya ç›kt›¤›ndan, bu afl›lar her durumda etkili
olam›yor.  

Ba¤›fl›kl›k sisteminin bakterilerle savaflmas›na
antibiyotiklerle yard›m edilebiliyor.
Antibiyotikler, bakterileri öldüren, ancak
hücrelere zarar vermeyen kimyasal maddeler.
Bu nedenle etkeni bakteriler olan hastal›klar›n
tedavisinde kullan›l›yorlar. Virüsler, hücre içinde

yaflad›klar›ndan, bunlar›n tedavisinde
antibiyotikler kullan›lam›yor. Her antibiyotik
yaln›zca belirli bakterilere etki edebiliyor.
Bununla birlikte antibiyotik kullan›m›na iliflkin
dikkat edilmesi gereken pek çok konu var. Buna
iliflkin daha ayr›nt›l› bilgiyi Ocak 2002 say›m›zdaki
“Antibiyotikleri Ak›ll›ca Kullanal›m” yaz›s›nda
bulabilirsiniz.

Ba¤›fl›kl›k Sistemi 
Yanl›fll›k Yapar m›?
Kimi durumlarda ba¤›fl›kl›k sistemi gerçekten
yanl›fll›k yapabilir. Bunun en iyi bildi¤imiz örne¤i,
alerjilerdir. Alerji, insan vücudunun, kendisi için
alerji yap›c› maddeye (alerjen) ya da maddelere

Kazan›lm›fl Ba¤›fl›kl›k Yetmezli¤i ad› da verilen AIDS, ça¤›m›z›n
en tehlikeli hastal›klar›ndan biri. Hastal›¤›n etkeni olan virüs,
ba¤›fl›kl›k sisteminin en önemli hücrelerinden olan "yard›mc› T
lenfositleri" yok eder. Ba¤›fl›kl›k sisteminin bu temel tafl›n›n yok
olmas›yla, vücut di¤er hastal›k etkenlerine karfl› yenik düfler.
Yukar›daki çizimde yeflil renkte görünenler AIDS etkeni olan
virüsleri simgeliyor. Bu virüsler, bir T lenfosite hücum ediyorlar.
Son y›llarda t›p dünyas›n›n en büyük çabalar›ndan biri AIDS
hastal›¤›n› yenebilecek ilaç ve afl›lar gelifltirebilmek.

Akyuvarlar, ba¤›fl›kl›k sisteminin temel tafllar›ndan biridir.
Akyuvarlar›n pek çok çeflidinden biri olan T lenfositler, virüs
tafl›yan hücreleri saptayarak öldürürler.
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verdi¤i tepkilerdir. Yiyecekler, çiçektozlar›,
hayvan tüyleri ya da çefltili kimyasal maddeler
alerji nedeni olabilir. Herhangi bir maddeye
alerjisi olan kifliler, bunlarla karfl›laflt›klar›nda,
vücutlar›nda çeflitli tepkiler oluflur. Örne¤in,
çiçektozlar›na alerjisi olan bir insanda burun
ak›nt›s›, gözlerde yaflarma, hapfl›rma gibi
belirtiler ortaya ç›kabilir. Bu tepkiler, temel
olarak solunum yollar›ndaki "mast hücrelerince"
gerçeklefltirilir. Bu hücreler, çiçektozlar›na tepki
olarak histamin denilen bir protein salg›larlar.
Histaminin, iltihap belirtilerine neden olan bir
etkisi vard›r. Ayr›ca, kafl›nt›ya da neden olur. Bu
tür belirtileri azaltmak amac›yla "antihistaminik"
maddelerin kullan›ld›¤›n› duymuflsunuzdur. Ancak
antihistaminikler, alerjiyi ortadan kald›rmaz;
yaln›zca belirtilerini azalt›rlar. 

Sa¤l›kl› bir insanda, her hücrede bulunan özel
moleküller sayesinde vücut, kendine ait
hücreleri tan›r. Ancak, ba¤›fl›kl›k sisteminin
yan›ld›¤› önemli bir durum daha vard›r. Bu
durumda vücut kendi kendini yabanc› bir
madde olarak alg›layarak, kendi hücrelerine
karfl› ba¤›fl›kl›k gelifltirir. Buna ba¤l› olarak baz›
ciddi hastal›klar ortaya ç›kabilir. Örne¤in, bir
çeflit fleker hastal›¤›nda, ba¤›fl›kl›k sistemi,
pankreasta insülin üretiminden sorumlu
hücreleri yok eder. Sonuçta da fleker hastal›¤›
belirtileri ortaya ç›kar. Bir de "romatoid artrit"
denilen bir hastal›k var. Bu hastal›ksa, ba¤›fl›kl›k
sisteminin eklem yerlerindeki dokulara
sald›rmas›yla oluflur. 

Kimi hastal›klarda sa¤l›kl› çal›flmayan organlar›n
de¤ifltirilmesi gerekir. Karaci¤er ve böbrek nakli
gibi. Baflka bir kimseden al›nan organ hastaya
ameliyatla nakledilir. Hastan›n vücudu,
nakledilen organ› yabanc› olarak kabul ederek
ba¤›fl›kl›k tepkileri verebilir. Bu, gerçekte
ba¤›fl›kl›k sisteminin bir yanl›fll›¤› de¤ildir. Ancak,
organ nakillerinin baflar›s›na azaltan ciddi bir
durumdur.

Ba¤›fl›kl›k sistemi, bilim dünyas›n›n ilgisini çok
çeken bir konu. Bu nedenle gelecekte, bu
konuda daha birçok geliflme olmas› bekleniyor. 

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Zuhal Özer

Kaynaklar
http://ekcsk12.org/science/regbio/immunitynts.html

http://www.howstuffworks.com/immune-system.htm
http://www4.tpgi.com.au/users/amcgann/body/immune_system.htm

http://rex.nci.nih.gov/PATIENTS/INFO_TEACHER/immune_sys
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/002247.htm

Son y›llarda kimi kanser türlerinin
tedavisinde immunoterapi
denilen yeni bir yaklafl›ma
baflvuruluyor. Bu tedavi
yönteminde, antikorlara kanser
hücrelerini tan›yan ve onlar›
öldürebilen ilaçlar ya da
radyoaktif maddeler ba¤lan›yor.
Antikorlar, kanser hücrelerini
bularak, bu maddelerin onlar›
öldürmesini sa¤l›yor.

Bir alerjenle karfl›laflt›ktan sonra, mast hücreleri histamin salg›lar.
Histamin, iltihap belirtilerinin ortaya ç›kmas›na neden olur.
Foto¤rafta histamin salg›lamaya bafllayan bir mast hücresi
görülüyor.

Alerjik durumlarda vücudumuzda oluflan tepkiler de ba¤›fl›kl›k
sisteminin devreye girmesiyle ortaya ç›kar. Soluk yollar›m›za
herhangi bir alerjen girdi¤inde, mast hücreleri tepki verir. Normal
durumlarda mast hücreleri foto¤raftaki gibi görünür.
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sever, sever, sever
ama en çok metali sever

uçak, kay›k, flapka, ev
yaratt›¤›n her fley güzel olur!

katla, k›r›flt›r, büzüfltür
tüm gerçekleri sorufltur
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H›z Motorlar›n›z› Yar›flt›r›n

B i r  F i z i k  K u v v e t i  E ¤ l e n c e y e  D ö n ü fl e b i l i r . . .

Kâ¤›ttan bir kay›k, sizin hiçbir kuvvet harcaman›za gerek kalmadan,
yaln›zca suyun yüzeyine dokunarak bir kaptaki suyu boydan boya geçebilir.
Nas›l m›? Suyun yüzeyindeki, yüzey gerilimi denen güçlü bir kuvvetin
etkisiyle... Yüzey gerilimi, bir s›v›n›n yüzeyindeki moleküllerin birbirini çekim
kuvvetidir. Bir barda¤› "a¤z›na kadar" suyla doldurun. Bir ataç› yavaflca

suya b›rak›n. Ataç suda yüzecektir. Çünkü,
suyun yüzey gerilimi çok hafif cisimleri
kald›racak güçtedir. Bu deneye farkl› flekilde
devam edebilirsiniz. Ataçlar› s›rayla, dikkatlice
suya dald›r›p, suyun içine b›rak›n. Su taflmadan
kaç tane ataç atabilirsiniz? Befl? On? Yirmi?
Otuz? Yüzey gerilimi öyle güçlüdür ki; çok say›da
ataç ekleseniz de su taflmaz. Ama dikkatlice
bakarsan›z, suyun üzerinin tümsekleflti¤ini
görürsünüz. Yüzey geriliminin etkisiyle suyun
üzerinde sanki bir deri varm›fl gibi olur. Elbette
bunun bir k›r›lma noktas› vard›r. Zaten o
noktadan sonra da su taflar. Yüzey
geriliminden, kâ¤›ttan bir h›z motorunu
yar›flt›rmak için yararlanabilirsiniz.

Gerekli Malzeme
n Karton

n Kalem

n Cetvel

n Bulafl›k deterjan› 

n Makas  

n Büyükçe bir kap  

aç kapa
tuttur da tuttur

nesneleri bulufltur...



yayl› k›skaç
gözünü dört aç...

yuvarla, döndür, sar, çevir,

sonunda de¤ifltir...

Haydi Bafllayal›m
Kartonun üzerine bir üçgen çizip, bu üçgeni dikkatlice
kesin. Bu h›z motorunuz olacak. Kab›n içini suyla
doldurun. Yaln›z, kap da, su da temiz olsun. H›z
motorunuzu yavaflça kab›n bir kenar›ndan suya b›rak›n.
Bulafl›k deterjan›ndan iflaret parma¤›n›za bir damla
damlat›n. Parma¤›n›z› hemen motorun arkas›ndaki suya
dokundurun. Deterjan suda yay›l›rken, h›z motorunuz

öne f›rlay›p hareket etmeye bafllayacak. fiafl›rmay›n, "Deterjan nas›l bir etki
yapt›?" diye düflünün. Deterjan, motorun arkas›ndaki yüzey gerilimini zay›flat›r.
Motorun önündeki yüzey gerilimi daha güçlüdür. Bu durum, motorunuzun ileri
do¤ru gitmesi için itici bir kuvvet oluflturur. Bu kadar basit. Ama h›z motorunuzu
yeniden yar›flt›rmak o kadar basit de¤il. Kab›n›zdaki suyu de¤ifltirmeniz gerekir.
Bu arada farkl› uygulamalar da yapabilirsiniz. Örne¤in, kartondan bir sarmal kesip,
deterjan› ortas›na damlat›n. Sarmal karton nas›l hareket edecek? Ya da
arkadafllar›n›zla kibrit çöplerini kullanarak, su balesi gösterisi düzenleyebilirsiniz.
(Kibrit çöplerini kullan›rken arka uçlar›na bir yar›k açmak gerekir.) Akl›n›za baflka
neler geliyor?

say tanecik say
dök tanecik dök...

önce, sonra, flim
di,

bitti...
az ekle, çok

ekle,
kar›flt›r

bekle...

...yumuflak m›, kuru mu?
bu

kolay bir soru mu?..

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n Tu¤ba Can

Kaynaklar
Ardley, N. 101 Great Science Experiments, 1993

Bosak, S. V. Science Is..., 1991



Bundan y›llar önce, her günü bir öncekine
benzeyen bir ortaokul ö¤rencisiyken, bir
arkadafl›m›z›n s›n›fa getirdi¤i pul koleksiyonunun
hepimizin ilgisini bir anda nas›l çekti¤ini dün gibi
hat›rl›yorum. Pul defterinin kal›n karton
sayfalar›ndaki saydam bantlar›n alt›na özenle
yerlefltirilmifl rengârenk pullar çok hoflumuza
gitmiflti. Öyle ki, defter elden ele dolafl›rken
hemen hepimizin akl›ndan ayn› fley geçiyordu:
Bunu biz de yapmal›yd›k! Birço¤umuzun içinde
pullara karfl› aniden oluflan merak, k›sa zamanda
yerini tatl› bir rekabete dönüfltürdü. Hepimiz
ailelerimize at›lmam›fl eski mektup zarflar›n›
soruyor, postanelere giderek pul dizileri sat›n
al›yorduk. Hatta akrabalar›m›z ziyarete gelirken
ne istedi¤imizi sorduklar›nda onlardan
atmad›klar› zarflar› ve pullar› istiyorduk. Elimizde
ayn› puldan birkaç tane birikirse, hemen bir
araya gelip birbirimize gösteriyor ve artanlar›
de¤ifl tokufl yap›yorduk. Bütün bunlara okulun
yak›n›nda buldu¤umuz bir koleksiyon dükkân› da
eklenince, koleksiyonlar›m›z h›zla büyümeye
bafllad›. Zarflar›n üzerinde öylesine duruyormufl
gibi görünen bu resimli küçük kâ¤›tlar›n, asl›nda
anlatacak çok fleyleri oldu¤unu da o zamanlar
keflfetmeye bafllad›k. Bizim genellikle tek bafl›na
gördü¤ümüz pullar›n ço¤u, asl›nda birkaç puldan
bafllayarak bazen yüzlerceye ulaflan bir dizinin
parças›yd›. Üstelik her dizi bir konuyu iflliyordu.
Bu konu çiçeklerden hayvanlara, tarihte iz
b›rakan insanlardan özel günlere, do¤al

Dünyan›n dört bir yan›na
mektup gönderebilmek için
zarflar›n üzerine
yap›flt›r›lan pullar›n,
asl›nda kendilerine ait
kocaman ve renkli bir
dünyalar› oldu¤unu biliyor
muydunuz?

Pullar›n
Harika Dünyas›
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güzelliklerden sanat eserlerine kadar birçok fley
olabiliyordu. K›sacas› pullar›n üzerinde bir kültür
birikimi yer al›yordu. Pullarla u¤raflt›kça, bu
kültürel birikim de yavafl yavafl bize do¤ru
akmaya bafllad›. Örne¤in, birço¤umuz tukan›n
gökkufla¤› gibi renkli kocaman gagas› olan
tropikal bir kufl, Ghana’n›n Bat› Afrika’da bir
ülkenin ismi oldu¤unu pullar sayesinde ö¤rendik.
Çeflitli ülkelerin devlet baflkanlar›n› ve önemli
kiflilerini pullar sayesinde tan›d›k. O zamanlar
say›s› 67 olan illerimizin en dikkat çekici yap›lar›n›
pullar üzerinde gördük, bölgesel folklor
k›yafetlerimizi pullar›n üzerinde seyrettik. Bir
daha da pullara asla o eski bak›fl aç›m›zla
bakmad›k.

Pullar›n Öyküsü
Pul düflüncesini ilk kez 1840 y›l›nda ortaya koyan
ve uygulanmas›n› sa¤layan, Rowland Hill adl› bir
‹ngiliz. O zamanlar ‹ngiltere’de posta
uygulamalar› pek iyi ifllemiyormufl. Her bir zarf›n
posta bedeli a¤›rl›¤›na ve gidece¤i yere göre
uzun hesaplar gerektiriyormufl. Ücret,
mektubun gidece¤i kifliden isteniyor ve ço¤u
zaman da al›c› bu ücreti ödeyemedi¤i için
mektup sahibine teslim edilemiyormufl. Hill, bir
gün paras› olmad›¤› için mektubunu alamayan
bir kad›n›n döktü¤ü gözyafllar›n› görünce, bu
konuda bir yenilik yapmaya karar vermifl.
Böylece posta gönderirken zarflar›n üzerine
ücretin önceden ödendi¤ini belirten kâ¤›tlar
yap›flt›rma düflüncesini ortaya atm›fl. Bundan
sonra, ilk pulun üzerine neyin resminin
koyulaca¤› tart›flmas› bafllam›fl. 2500 düflünce ve
250 çizim aras›nda bir eleme yap›lm›fl. Ard›ndan,
1 May›s 1840’ta sat›fla ç›kar›lan dünyan›n ilk
pulunun üzerinde, dönemin ‹ngiltere kraliçesi
Victoria’n›n portresinin yer almas›na karar
verilmifl. Tarihteki bu ilk pul, kraliçenin resmi
siyah bir zemin üzerine bas›l› oldu¤undan ve
fiyat› da 1 peni oldu¤undan Penny Black ad›yla
bilinir. Bu bulufl, posta iflletmesine ve mektup
göndermek isteyenlere öyle büyük bir kolayl›k
sa¤lam›fl ki, Rowland Hill, kraliyet ailesi
taraf›ndan Sir unvan›yla ödüllendirilmifl. Pul
merakl›lar› aras›nda Sir Rowland Hill bugün "Pulun
Babas›" olarak an›l›r.

Dünyada kullan›m› h›zla yayg›nlaflmaya bafllayan
pullar, Osmanl› ‹mparatorlu¤u’nda 13 Ocak 1863
tarihinde kullan›lmaya baflland›. Pulu, Osmanl›
‹mparatorlu¤u’na ilk getiren ve bu sayede ilk
Türk pulunun bas›lmas›n› sa¤layan kifli, Posta
Amiri Nazir’i Agah Efendi. Bas›lan bu ilk pulun
üzerinde, Sultan Abdülaziz'in imzas›n› temsil
eden tu¤ra; onun alt›nda da "Devlet-i liye
Osmaniye" ifadesi bir hilâl içerisinde yaz›l›d›r. Bu
nedenle ‹lk Türk pullar› tarihte "Tu¤ral› Pullar"
olarak geçer.

Siz de Pul Koleksiyonu Yapabilirsiniz

Her ülkenin pullar›, o ülkenin kültürel ve do¤al
zenginliklerini üzerinde tafl›r. Hangi yafltan olursa
olsun pul biriktiren ve onlar› inceleyen bir kifli,
bu küçücük kâ¤›t parçac›klar›n›n üzerinden
ülkelerin bayraklar›n›, para birimlerini, yönetim
biçimlerini, devlet baflkanlar›n›, geleneksel
giysilerini, hayvanlar›n›, bitki türlerini, tarihi
eserlerinden ulusal bayramlar›na kadar birçok
fleyi ö¤renebilir. Pul koleksiyonculu¤una "filateli",
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Pulu bulan 
Sir Rowland Hill

‹lk Türk pulunun bas›m›na öncülük eden Posta
Amiri Nazir’i Agah Efendi’nin resmi, yine bir pul
üzerinde.

1840’ta ç›kan ilk pul,
di¤er ad›yla Penny
Black



pul koleksiyonuyla u¤raflan kiflilere de 
"filatelist" denir.

Pul koleksiyonu, e¤lenceli ve kolay bir u¤raflt›r.
Çünkü bafllamak için, birkaç basit malzemenin
d›fl›nda ço¤u zaman pullara para vermeniz bile
gerekmez. Araflt›rarak, sorarak ya da
yak›nlar›n›zdan ve arkadafllar›n›zdan rica ederek
zarf toplayabilirsiniz. Bu sayede, ço¤u zaman
kendi koleksiyonunuza bafllayabilmek için
yeterince pul bulabilirsiniz. Bundan baflka,
düzenli aral›klarla postanelere u¤rayarak, yeni
ç›kan pul dizilerinden de sat›n alabilirsiniz. Varsa
mektup arkadafllar›n›z ve yurtd›fl›na s›k s›k giden
ya da yurtd›fl›nda yaflayan yak›nlar›n›z da, farkl›
ülkelerin pullar›n› edinmenizde size yard›mc›
olabilirler. Ayr›ca elinizde ayn› pullardan
biriktikçe, bunlar› di¤er koleksiyoncularla de¤ifl
tokufl ederek koleksiyonunuzu
zenginlefltirebilirsiniz. Pul koleksiyoncular›na flu
malzemeler gerekir: pul defteri, büyüteç, pul
maflas› (c›mb›za benzer, ancak uç k›sm› yass›d›r).

Pullar Zarftan Nas›l
Ayr›l›r?
Zarf üzerine yap›fl›k bir
pulu zarftan ay›rabilmek

için, bir miktar ›l›k su yeterli.
Zarf›n, üzerine pul yap›flt›r›lm›fl

bölümünü, pula zarar vermeden kesin ve ›l›k su
dolu bir kaba yerlefltirin. 10-15 dakika bekledikten
sonra, pulun zarftan kolayca ayr›labildi¤ini
göreceksiniz. Ayr›lan pulu dikkatlice al›n,
yap›flkan içeren k›s›m yukar› gelecek biçimde
kurumaya b›rak›n. Kurumas›na az bir zaman kala
da, kal›n bir kitab›n aras›na koyarak düzelmesini
sa¤lay›n. ‹flte, pulunuz koleksiyon için haz›r.
Ancak "ilkgün zarf›" ad› verilen zarflar üzerine
yap›flt›r›lm›fl, özel damgal› pullar zarf›yla birlikte
de¤erlidir. Bu nedenle ilkgün zarflar›n› oldu¤u
gibi saklamaya özen gösterin.

Pul Biriktirirken Nelere Dikat Etmeli?
Pullar› toplarken, koleksiyonunuzun daha
düzgün olmas› için baz› konulara dikkat
etmeniz gerekiyor. Bunlar›n ilki, pullar›n temiz
ve zarar görmemifl olmas›. Özellikle,
kenarlar›nda bulunan, "dantel" denilen k›sm›n
y›rt›k olmamas› gerekiyor. Bu k›sm›nda y›rt›k
olan pullar kusurlu say›l›yor. Ayr›ca pullar›
nemden de uzak tutmak gerek. Bunun için pul
defterini kuru bir yerde saklamak, arada bir
sayfalar›n› açarak havaland›rmak ve pullar›
dizerken aralar›nda biraz boflluk b›rakmak
yararl› olur. Ayr›ca, özellikle damgas›z pullara
parmak izinizin ç›kmas›n›
engellemek için,
pul maflas›
kullanmak
daha do¤ru
olur. ‹flte, hepsi
bu. Ancak,
sab›rl› olmay›
unutmay›n.
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Pul Deyimleri Sözlü¤ü
Pullarla ilgileniyorsan›z,
karfl›n›za s›kça ç›kabilecek
baz› pul deyimlerinin
anlam›n› bilmenizde yarar
var.

Sürekli Pul: Posta ücretlerinin ödenmesinde kullan›lan
pullard›r.

Resmi Pul: Ço¤unlukla resmi ifllemlerin ve anlaflmalar›n
geçerlilik kazanmas› için kullan›lan pullard›r.

Dizi: Ayn› ad alt›nda ç›kar›lan pullar›n her de¤erini içine
alan tak›ma denir.

‹lkgün Zarf›: Üzerlerine bir anma veya sürekli pul dizisi
yap›flt›r›l›p konuya ait ilkgün damgas›yla damgalanm›fl,
yaz› ve simgeler tafl›yan özel zarflard›r.

Anma Pulu: Bir olay›n veya kiflinin an›s›na ç›kar›lan,
üzerinde o kifliye veya olaya ait resim ve desenler olan
pullard›r.

Anma Blo¤u: Anma puluna benzer biçimde haz›rlanm›fl
ancak bir yerine, birçok puldan oluflan dizilere verilen
add›r.

Uçak Pulu: Mektubun uçakla gönderilece¤ini anlatan,
üzerinde de genellikle uçak resimleri olan pullard›r.



n  n  n  n  n  Levent Daflk›ran

Kaynaklar
http://www.filateli.8k.com

http://www16.brinkster.com/selimbus
http://www.isfila.com/index.html

http://www.showtvnet.com/hobby/biriktirelim/filateli/index.shtml
http://www.ptt.gov.tr/tr/pul/pul_culuk.html

http://www.fundooz.com/funzone/Hobbies&pets/Stamps/Stamps.asp
http://www.angelfire.com/ct/aytek/turgaytuna.html
http://www.glassinesurfer.com/f/gsrowlandhill.shtml

http://www.geocities.com/dakshina_kan_pa/art11/penny.htm
http://www.ptt.gov.tr/tr/yayin/dergi/0108/06.html

http://www.ptt.gov.tr/tr/pul/filateli.html
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Pul Merakl›lar› ‹çin 
Yararl› Adresler
Pul koleksiyonculu¤uyla
ilgileniyor ve hem
koleksiyonunuzu
geniflletmek, hem de bu ifle
gönül vermifl baflka
insanlarla tan›flmak
istiyorsan›z, afla¤›daki
adresler size yard›mc› olur.

PTT Genel Müdürlü¤ü 
Parasal Posta ‹flletme Dairesi Baflkanl›¤›,
Filateli fiubesi Müdürlü¤ü
Ulus 06101 ANKARA
Tel: (0312) 3095335, 3095336, 3095337,
3095339, 3095340, 3095341 
Fax: (0312) 3095308

Türkiye Filateli Dernekleri Federasyonu
fiafak Sokak No: 4/2, 80220 Niflantafl› -
‹stanbul
Tel: (0212) 230 38 78

‹stanbul Filateli Derne¤i 
fiafak sokak, No: 4/1, 80220 Niflantafl› -
‹stanbul 
Tel: (0212) 232 99 26 - 232 99 27
Fax: (0212) 231 06 24
http://www.isfila.com

Kad›köy Filatelistler Derne¤i
Viflne Sokak Arif ‹flhan› No:1 Kad›köy -
‹stanbul 

Yeflilköy Filatelistler Derne¤i
Havac› Muzaffer Sokak No: 9/3 Yeflilköy -
‹stanbul
Tel: (0212) 573 87 56

Ankara Filatelist Derne¤i
Kemer Sokak No: 2/3 Gaziosmanpafla -
Ankara
Tel: (0312) 446 34 97

Edirne Filatelistler Derne¤i
‹zmir Caddesi Ankara Sokak No: 23 22100
Kaleiçi - Edirne

Efes ‹zmir Filatelist Derne¤i
Fevzipafla Bulvar› Bahçeliler ‹flhan› No: 10/112,
Konak - ‹zmir
Tel: (0232) 483 84 23

KKoonnuulluu PPuull KKoolleekkssiiyyoonnccuulluu¤¤uu

Posta pullar›n›n üzerindeki resimler ve yaz›l›
bilgiler, bafll› bafl›na bir kültür hazinesidir.
Mektuplar›n üstüne yap›flt›r›lm›fl posta
pullar›nda yer alan görüntüler, geldikleri
ülkelerin para birimlerinden bayraklar›na,
tarihleri ve tarihi eserlerinden o ülkede
yaflayan bitki ve hayvan türlerine kadar birçok
de¤erli bilgiyi tafl›rlar. Pullar›n üzerinde yer alan
desenler böylesine çeflitli olunca,
koleksiyoncular›n karfl›s›na bir seçenek daha
ç›k›yor: Yaln›zca belli konular›n ifllendi¤i pullar›
biriktirmek; yani konulu pul koleksiyonculu¤u.
Tek bir konuyu kapsayan pul koleksiyonlar›nda
çiçekler, t›p, bayraklar, tablolar, arkeoloji,
edebiyat, spor, tablolar ve ressamlar, devlet
adamlar›, sahne sanatlar›, müzik ve tafl›tlar gibi
konular ele al›nabilir. En çok sevilen konularsa
bal›k, kufl, kelebek, y›rt›c› hayvanlar, evcil
hayvanlar, kediler, köpekler, böcekler, deniz
kabuklar›, sürüngenler gibi birbirinden farkl›
hayvanlar.

Siz de konulu bir pul koleksiyonuna sahip
olabilirsiniz. Bunun için yapman›z gereken,
pullar›n›z›n üzerinde görmeyi istedi¤iniz konuyu
belirlemek ve bu konudaki resimleri üzerinde
tafl›yan pullar› biriktirmek. Böylece ilgilendi¤iniz
konuda hem güzel bir görsel kaynak
oluflturabilir, hem e¤lenebilir, hem de bilginizi
art›rabilirsiniz.

Böcekler ve örümcekler, pul koleksiyoncular›n›n ilgi duydu¤u
konulardan biri.



Do¤ada pek çok canl›n›n sarmal biçiminde
oldu¤unu görebilirsiniz. Siz de sarmal biçiminde
baflka canl›lar bulmaya çal›fl›n.

SSSSaaaarrrrmmmmaaaallll llllaaaarrrr
HHHHeeeerrrr   YYYYeeeerrrrddddeeee.... .... ....

Bukalemunun güçlü kuyru¤u

genelde k›vr›k durur.

K›rkayak, düflmanlar›ndan kendini

korumak için s›k›ca k›vr›l›r.

E¤reltiotunun yeni ç›kan filizi

k›vr›kt›r. Büyürken yavaflça aç›l›r.

Koçun boynuzu büyüdükçe k›vr›l›r.
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n  n  n  n  n  n  n  n  n  Zuhal Özer

Kaynak
"Spirals", Ranger Rick, A¤ustos 2000

Salyangozlar›n kabu¤u k›vr›larak

geliflir. Bu nedenle sarmal

biçimini al›r.

Baz› kelebekler, çok uzun olan

dillerini k›vr›k tutarlar. Balözü

almak için dillerini yeniden

açmalar› gerekir.

Ayçiçe¤i bitkisinin çiçe¤i, çok

say›da küçük çiçekçikten oluflur.

Küçük çiçekçikler, en ortadaki

k›s›mdan büyümeye bafllarlar.

Bunlar büyüdükçe, eskileri sarmal

oluflturacak biçimde kenara iterler.
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Piton y›lan› dinlenmek için a¤aca

iyice dolan›r.

Y›lan›n bafl›na küçük bir
delik aç›p, içinden bir ucu

dü¤ümlü bir ip geçirin.
Y›lan›n›z› ipin di¤er ucundan

yüksek bir yere as›p
dönüflünü izleyebilirsiniz.

‹nce bir karton üzerine
yukar›daki gibi bir y›lan
çizip, kesin. ‹sterseniz

boyay›n, isterseniz üzerine
renkli ka¤›tlar yap›flt›r›n.

Dönen Bir Y›lan
Yapabilirsiniz...



Ülkemizde, bisiklet kullananlar›n kask takma
zorunlulu¤u henüz yok. Ama, Avustralya’da, ABD’nin
baz› eyaletlerinde ve Kanada’n›n baz› kesimlerinde
bisiklet kullan›rken kask takmak, yasalarla zorunlu
k›l›nm›fl. Çünkü, bisiklet bir oyuncak de¤il, bir tafl›t
asl›nda. Bu belki pek hoflunuza gitmeyecek; ama, 11
yafl›ndan küçüklerin, tafl›t trafi¤ine aç›k sokaklarda
bisiklet kullanmalar› yasak. T›pk›, 18 yafl›ndan önce,
ehliyetimizi almadan, araba kullanamayaca¤›m›z gibi. 

Kald›r›mda, sokakta, caddede, bisiklet yolunda ya da
parkta... Kulland›¤›n›z yer önemli de¤il. Ayn› flekilde,
gidece¤iniz mesafe ya da kullanaca¤›n›z sürenin azl›¤›
da. Çünkü, nerede ve ne zaman bisikletten
düflece¤inizi bilemezsiniz. "Ben bisikletten düflmem"
diyenler olacakt›r mutlaka. Peki ya birisi sizi iterse, ya
da bir arabayla çarp›fl›rsan›z? Bu yüzden her bisiklete
biniflinizde, mutlaka kask takman›z gerekiyor. 

Kask takman›n, birçok spor dal›nda oldu¤u gibi,
bisiklet kullan›rken de, yaflamsal önemi var. Her y›l
milyonlarca insan, bisikletten düflerek bafl›ndan
yaralan›yor. Bunlar›n büyük ço¤unlu¤unu da, ne yaz›k
ki çocuklar oluflturuyor. Oysa, yaln›zca kask takmak
bile, bafl yaralanmalar›n› % 85 oran›nda azalt›yor. Kask
takman›n, beyin zedelenmeleri riskini azaltma
oran›ysa, % 88. Ayr›ca, kask takarak, al›n ve burun
bölgesinin zedelenme olas›l›¤›n› da % 65 oran›nda
düflürebiliyoruz. 

Kask›n en önemli özelli¤i, bafl›, darbelerin olumsuz
etkilerinden korumas›. Bu amaçla, kasklar›n iç
yüzeyleri, özel köpüklerden yap›l›yor. Bu özel
malzeme, bafl›m›za ve beynimize gelen darbenin
fliddetini azalt›yor. Kasklar›n d›fl k›sm›ysa, plastik bir
malzemeyle kaplan›yor. En yeni modellerde kullan›lan
d›fl yüzey malzemeleri, PVC ve polikarbonat. Bu

Çocukluk düfllerimizin çok önemli bir parças›d›r bisiklet. Hepimiz, bir
bisikletimiz olsun istedik bir zamanlar. K›rm›z›, mavi, yeflil, sar›. Rengi
hiç önemli de¤il. Yeter ki s›n›f›m›z› geçelim, teflekkür ya da takdir
belgesiyle eve gelelim. Okuldaki baflar›m›za göre bisiklet sözleri ald›k,
anne babalar›m›zdan. Ama, bir fleyler eksik kald› hep. Beraberinde bir fley
daha almam›z gerekiyordu. Oysa biz, sadece bisikleti ald›k geldik evimize.
Bizi yaflama ba¤layacak kasklar› hep unuttuk. Asl›nda bu bizim toplum
olarak unuttu¤umuz bir konu. Caddeleri, sa¤›m›za solumuza bakarak
geçiyoruz. Arabada giderken emniyet kemeri tak›yoruz. Bebekleri, onlar
için özel yap›lm›fl araba koltuklar›na oturtuyoruz. Peki, söz konusu
bisiklet olunca, neden önlemimizi alm›yoruz?
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Önce Bafl›n›z›
Sa¤lama 
Al›n!



malzemeler de, kasklar›n dayan›kl› ve hafif olmas›n›
sa¤l›yor. Terlemeyi önleme de, aranan di¤er
özelliklerden. Kasklarda, bafl›n terlemesini önlemek
amac›yla delikler bulunuyor. Özellikle ön k›s›mda
bulunan deliklerin büyüklü¤ü, bu yüzden önemli. 

Kask›, bafl›m›za do¤ru bir biçimde yerlefltirmek de ayr›
bir önem tafl›yor. Çünkü, yanl›fl tak›lm›fl bir kask›n,
hiçbir koruyucu özelli¤i kalmayabiliyor. Do¤ru tak›lm›fl
bir kask›nsa, öne, arkaya ve sa¤a, sola oynamamas›
gerekiyor. Size küçük bir ipucu. Takt›ktan sonra yana
çevirmeye çal›flt›¤›n›zda, al›n deriniz hafifçe k›r›fl›yorsa
do¤ru takm›fls›n›z demek. Ama, rahats›z edecek
biçimde fazla s›k› da olmamal›. Kay›fllar›n› da her
zaman ba¤l› tutmal›s›n›z. Kask›n alt›na flapka ya da
benzeri bir fley de tak›lmamal›. Ayr›ca, sert tokalar da
tehlike yaratabiliyor. Bunlar, hem kask›n tam olarak
bafla oturmas›n› engelliyor, hem de kaza an›nda
k›r›larak, kesiklere neden olabiliyorlar. 

fiiddetli bir düflme sonucu, kask bile k›r›labilir. K›r›lmasa
da, ikinci bir darbeye karfl› dayan›ks›z hale gelebilir. Bu
nedenle, uzmanlar büyük darbe alm›fl kasklar›n,
k›r›lmam›fl olsalar bile de¤ifltirilmesini öneriyorlar.
Büyüdü¤ünüz sürece de, kask›n›z› de¤ifltirmek
zorunda kalacaks›n›z. T›pk›, küçülen giysilerinizin
yerine, yenilerini ald›¤›n›z gibi. 

Piyasada çok çeflit ve boyda kasklar bulunuyor. 1-5
yafl aras› çocuklar için bile kasklar var. Çocuklar için
gelifltirilen modeller, yetiflkinler için tasarlananlardan
biraz farkl›. Çocuk kasklar›, bafl›n daha büyük bir
bölümünü kapat›yorlar. Daha fazla koruma sa¤lamak
için, özellikle ense k›s›mlar› daha kapal› yap›l›yor.  

Art›k, büyük küçük hepimizin bisiklete binerken kask
takma al›flkanl›¤›n› kazanmam›z›n zaman› geldi. Bu
durumda, sizlere çok fazla görev düflüyor. Öncelikle,
anne ve babalar›n›za kasklar›n gereklili¤ini anlat›n.
Daha sonra arkadafllar›n›za da, her bisiklete
binifllerinde kask takmalar›n› önerin. Aç›kças› ifliniz zor,
çünkü ülkemizde kask kullan›m› hiç yayg›n de¤il. Ama
siz, bu yaz›m›z› okuduktan sonra, kasklar›n süs de¤il
zorunluluk oldu¤unu biliyorsunuz. Çünkü, yapt›¤›m›z
etkinlikler s›ras›nda, güvenli¤imizi sa¤lamak, yaflam
kurtar›c› önlemler almak zorunday›z. 

n  n  n  n  n  n  Meltem Yenal Coflkun

Kaynaklar
Popular Mechanics Ocak 2002

http://www.cdc.gov/ncipc/factsheets/bikehel.htm
http://www.bhsi.org

http://www.aap.org/family/ttipsfor.htm
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Deliklerin say›s› bafl›n terlememesi için önemli. Üst resimdeki
kask›n üzerinde tam 37 delik var. Da¤ bisikleti kasklar›n›n
delikleriyse daha büyük oluyor. (altta)

Korunmas›z bir bisikletçi, bafl›n›
sert bir yüzeye çarpt›¤›nda,
beyin öne do¤ru gelerek
kafatas›n›n iç yüzeyine çarp›yor.
Bu da, beyinde ezilmelere ve iç
kanamalara neden oluyor.
Çarpmalar sonucunda yüzeysel s›yr›k,
kesik ve eziklerin d›fl›nda, kafatas› k›r›lmalar›, fliddetli
beyin sars›nt›lar›, kal›c› beyin hasarlar›, hatta ölüm bile
olabilir. Oysa, kask tak›l›yen, kafatas› gelen darbeden
etkilenmez. Beyinde de, çarpman›n etkisiyle öne
do¤ru bir hareketlilik olmad›¤›ndan, herhangi bir
zedelenme olmaz. 



Cumhuriyeti Biz Böyle Kazand›k
Bir dede gördüm ak sakall›.
Çok çileler çekmifl halinden belli.
Ama mutlu ve onurlu.
Yaklaflt›m yan›na,
Oturdum dizlerine,
Yumuflac›k dizlerine.
Sordum nur yüzlü dedeye.
“Dede, biz Cumhuriyeti nas›l kazand›k?”
Hafifçe gülümsedi, gururla. 
Eskimifl, siyah-beyaz bir foto¤raf ç›kard›.
Özenle, okflar gibi, sever gibi.
“‹yi bak k›z›m bu resme
Sa¤daki yelekli benim, dizleri yamal›.
Öbür bafltaki de bizim han›m, eli mermili.
Bayrak tafl›yan ablam, öküzün bafl›nda abim.
Bütün köy orac›kta iflte.
Düflman› kovmak için ne gerekse orada.
Çocuklar m›? Onlar da en önde.
Cephede düflmana karfl›, mermiye karfl›.”
Saatlerce konufltuk dedeyle.
23 Nisanlar›, Dumlup›narlar›, Cumhuriyeti.
Resmi hediye etti bana.
“Sen de çocuklar›na bu resmi iyi anlat,
Övünsünler atalar›yla” diye.
Öptüm, aln›ma koydum.
Öptüm, yüre¤ime koydum.
Öptüm, öptüm.
Annemin sesiyle uyand›m.
Rüyaym›fl me¤erse hepsi.
Ama güzeldi her fley.
Bafl›m› kald›rd›m, flaflt›m.
Dondum da kald›m.
‹nanam›yordum.
Baflucumda o resim.

Yandaki fliir Zeynep Kekeç’e ait. Dizelerindeki
coflkusuna, Cumhuriyet’i kavray›fl›na, düfllerinde bile
yerini alm›fl olan, demokrasi, laiklik bilincine bak›p,
onun büyük biri oldu¤unu sanmay›n. O, daha Özel
Erken Baflar› ‹lkö¤retim Okulu’nda üçüncü s›n›f
ö¤rencisi. Hem ailesinden, hem Atatürk
devrimleriyle de¤iflim geçiren ulusal e¤itim
sistemimizin ona kazand›rd›¤› bilinçle yetiflen
milyonlarca çocuktan biri. Türkiye Cumhuriyeti’nin ve
Türk ulusunun, Atatürk devrimleriyle dimdik ayakta
durdu¤unu ve o devrimlerin açt›¤› ayd›nl›kta
ilerledi¤imiz sürece sonsuza kadar, dimdik hep
ayakta kalaca¤›m›z› da bilen Türk çocuklar›ndan. 

Bizler de, Atatürk’ün aram›zdan ayr›l›fl›n›n y›ldönümü
olan Kas›m ay›nda, Bilim Çocuk Kartlar›’n›zda, Atatürk
ve Devrimleri’ne yer verdik. ‹stedik ki, Atatürk ve
Devrimleri, oyunlar›n›zda bile yerini als›n. 

Atatürk, dünya yaflam›n›, bilim ve akl›n egemenli¤ine
b›rakan laiklik ilkesinin, ça¤dafl dünyan›n vazgeçilmez
temellerinden biri oldu¤unu halk›na anlatt›... Atatürk,
insanlar›n düflüncelerini aç›klayabilme ve baflkalar›n›n
haklar›na da sayg› göstererek inand›klar› gibi
yaflamalar› için demokrasinin gerekli oldu¤unu
ö¤retti... Atatürk, Türk ulusunun, ulusal, ahlâkî,
manevî ve kültürel de¤erlerinin, ulusal e¤itimle
korunup gelifltirilece¤i düflüncesini bize kazand›rd›...
Atatürk, Türkçe'nin ulusumuz aç›s›ndan ne kadar
önemli oldu¤unu halk›na ö¤retti; tarih bilincini de
beyinlerimize iflledi... Atatürk, Türk sanat›n›n
araflt›r›lmas›n› ve dünyaya tan›t›lmas›n› istiyordu.
Bunun için olanaklar sa¤lad›, yol gösterdi... Halkç›l›k
bilinciyle, her konuda, toplumdaki insanlar›n eflit
haklara sahip oldu¤unu fark ettirdi... "Türk ulusu, kan
dökerek elde etti¤i ulusal özgürlük düflüncesinden
hiçbir biçimde özveride bulunmayacakt›r" diyerek,
özgürlü¤ünden ödün vermeyecek bir toplum
yaratt›... Cumhuriyet’in sahibi olan bizler de,
Atam›zdan edindi¤imiz bu bilinçle, ulusumuzu, akl›n
ve bilimin özgür ve ayd›nl›k yolunda, sonsuza kadar
yaflataca¤›z.

Kartlar› Haz›rlayan: Gülgûn Akbaba
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Sevgili Bilim Çocuk Okurlar›,

Hepimiz, çevremizde olan bitenleri, canl›lar›n özelliklerini, uzay›n derinliklerinde neler oldu¤unu, besinlerin yararlar›n›,
makinelerin nas›l çal›flt›¤›n› ve daha milyonlarca konuyu anlamak ve ö¤renmek için istek duyar›z. ‹flte, anlamak ve
ö¤renmek istedi¤iniz sorular›n yan›tlar›n› araflt›rarak bu köflede yay›ml›yoruz. Yan›t›n› merak etti¤iniz tüm sorular›n›z›
afla¤›daki adrese gönderebilirsiniz.

TÜB‹TAK, Bilim Çocuk Dergisi Sorun Söyleyelim Köflesi
Atatürk Bulvar› No: 221 Kavakl›dere 06100 Ankara

SSooRRUUnn
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Sevgili Bilim Çocuk,
Ben bir gün yemek yerken dikkat ettim, yemek kafl›¤›n›n içinde
görüntüm ters, arkas›nda ise düz oluyor. Bunun nedenini
aç›klarsan›z sevinirim.

Evrim Solmaz
Hac›bey ‹lkö¤retim Okulu / 5-A / Bayrampafla / ‹stanbul

Yemek kafl›¤›n›n iç yüzü bir içbükey (çukur) ayna, d›fl
yüzüyse bir d›flbükey ayna gibidir. Bir cismi görebilmemiz
için, ondan gelen ›fl›nlar›n bize ulaflmas› gerekir. Ifl›¤›
düzgün olarak yans›tan cisimler kendi görüntümüzü
görmemizi sa¤lar. E¤er ›fl›¤›n yans›d›¤› yüzey düzse, bir
cisimden gelen tüm ›fl›nlar bu yüzeyden ayn› flekilde
yans›rlar. Bir içbükey ya da d›flbükey aynada durum biraz
farkl›d›r. E¤er bir içbükey aynaya tam karfl›dan
bak›yorsan›z, aynan›n tam ortas›ndan yans›yan ›fl›nlar, yine
tam olarak size do¤ru gelir. Ancak, kenarlardan yans›yan
›fl›nlar içe do¤ru bükülür. 

Bir içbükey aynaya yöneltilen birbirine paralel ›fl›nlar›n
hepsi aynan›n merkezine do¤ru bükülece¤inden, bir
noktada kesiflirler. Buna odak noktas› denir. Çukur
aynadan yans›yan bir görüntü, odak noktas›n› geçtikten
sonra, ters döner. E¤er, bir çukur aynaya bakt›¤›n›zda
kendi görüntünüzü ters görüyorsan›z, odak noktas›
sizinle kafl›k aras›nda bir yerde; düz görüyorsan›z,
gözünüzün arkas›nda yer al›yor demektir. Kafl›klar›n
çukurlu¤u fazla oldu¤undan, görüntüyü çok yak›na
odaklarlar. E¤er, kafl›¤›n iç yüzüne yeterince yak›ndan
bakabilirseniz görüntünüzün düz oldu¤unu görürsünüz.
Buna karfl›n, görüntüyü büyütmek için yap›lan çukur
aynalar›n çukurlu¤u çok azd›r. Görüntünüzü ters
görmek isterseniz böyle bir aynaya epeyce uzaktan
bakman›z gerekir. 

Bir d›flbükey aynada, ya da kafl›¤›n arka yüzünde, kendinizi
her zaman düz görürsünüz. Bunun nedeni, ›fl›nlar›n
merkeze do¤ru de¤il, d›fla do¤ru bükülmesidir. Böylece,
›fl›nlar hiçbir zaman kesiflmez.

Sevgili Bilim Çocuk,
fiapkal› mantarlar hayvan m›d›r, bitki midir?

Onur Gürses
Çerkezköy / Tekirda¤

Canl›lar›n s›n›fland›r›lmas›nda bitkiler, hayvanlar ve
mantarlar ayr› alemlerdir. Yani, mantarlar ne hayvan ne
de bitkidir. Mantarlar, tek hücreli olabildikleri gibi,
genellikle bitkiler ve hayvanlar gibi çok hücrelidirler.
Mantarlar, hareket etme yeteneklerinin olmay›fl›,
hücrelerin çevresinde hücre çeperinin varl›¤› ve sporlarla
ço¤almalar› nedeniyle bitkilerle benzerlik gösterirler.
Ancak, fotosentez yapamad›klar› için, mantarlar
besinlerini d›flar›dan al›rlar. Bu, onlar› bitkilerden ay›ran en
belirgin özellikleridir. Mantarlar›n besin kaynaklar›,
çürümekte olan organik maddeler ya da üzerinde
yaflad›klar› baflka canl›lard›r. Baz› mantarlar, üzerinde
yaflad›klar› canl›lara zarar verebildikleri gibi, baz› mantarlar
da birlikte yaflad›klar› canl›ya yarar sa¤layabilirler.
Araflt›rmalar, mantarlar›n genetik olarak, bitkilere oranla,
hayvanlara daha yak›n oldu¤unu gösteriyor.

fiapkal› mantarlar, çürükçül olarak yaflarlar. Yani,
çürümekte olan ölü bitki, hayvan gibi organik
maddelerle beslenirler. fiapkal› mantarlara, genellikle
orman ve çay›rlar gibi çürümekte olan organik
maddenin bolca bulundu¤u, nemli ortamlarda s›kça
rastlan›r.
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Kimileri bilimle u¤raflt›¤›n›n fark›nda de¤il.
Ya¤murdan sonra ortaya ç›kan solucanlar›
inceleyenler; evet, onlar yaflam bilimleriyle
u¤rafl›yor. Tafl toplay›p, bunlar› inceleyip
koleksiyonunu yapanlar; tamam, onlar
yerbilimleriyle ilgileniyor. Topaç çevirenlere,
bisiklet sürenlere fizik efllik ediyor. Peki, gazoz dolu
bir barda¤›n içindeki pipete üfleyip hava
kabarc›klar› ç›karmak, biraz yaramazl›k biraz
e¤lence de olsa, bilimle u¤raflmak de¤il de ne?
Anlamad›k; "Bilim bunun neresinde?" diyorsan›z,
pipete üflerken gerçekte hava bas›nc›ndan
yararlan›yorsunuz. Tüm bu yaramazl›k ya da
e¤lencenin alt›nda, merak duygusu ya da bir
sorunun yan›t›n› bulma iste¤i yok mu? ‹flte, bilim
bu merak duygusu ve sorulara yan›t bulma
iste¤iyle bafllam›fl ve geliflmifl. Keflif ve bulufllar
yaflam›m›za yön vermifl. Tamam tamam! Siz Bilim
Çocuk okurusunuz. Yaz›lar›m›z› izliyor, deneyler
yap›yor, Bilim Çocuk Kartlar›’n› biriktiriyor; bize
öyküler, fliirler, resimler, gözlemler
gönderiyorsunuz. Evet, siz kesinlikle bilimle
u¤rafl›yorsunuz. O zaman bu kadar söze gerek
yok. Ç›karal›m a¤z›m›zdan baklay›... Bir bilim
toplulu¤u kurman›z› öneriyoruz. Neden mi?

Böylece bilime olan ilginize yön vereceksiniz. Kimi
zaman tek bafl›na bir fleyler yapmak s›k›c› ve zor
olur. Beraber çal›flmak, düflünceleri paylaflmak,
çeflitli etkinlikler yapmak bilimle daha bilinçli ve
planl› olarak u¤raflman›z› sa¤layacak. Newton,
Edison, Feza Gürsey ve di¤er bilimadamlar› gibi
araflt›racak, keflfedecek ve bulufllar yapacaks›n›z.
Üstelik bir toplulukta çal›flt›¤›n›zda, toplumsal
yönünüz de geliflecek. 

Nereden Bafllayacaks›n›z?
Bir topluluk kurman›n en zor yan› bafllamakt›r.
Düzen içinde iflleyen bir sistem kuruncaya kadar
biraz zorlanacaks›n›z; ama bu gözünüzü
korkutmas›n. ‹lk ifl olarak bilim toplulu¤u kurma
düflüncenizi arkadafllar›n›zla paylafl›n. Bafllang›çta 5-
10 arkadafl yeterli. Bu iflin gönüllü¤e dayand›¤›n›
unutmay›n ve kimseyi zorlamay›n. Bir yetiflkinin
size rehberlik etmesi gerekli. Okulunuzdaki bir
ö¤retmen ya da birinizin velisi size rehber olabilir.
Önemli olan bu kiflinin, bu ifle zaman ay›rmay›
isteyen, bilimi seven ve sizi çal›flmalar›n›zda
yönlendirebilecek biri olmas›. Sonra bir toplant›
yeri ve tarih belirleyin. 

Yaflam›n›za Yeni Bir Yön Verin!

Bir Bilim Toplulu¤u Kurun!
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‹lk Toplant›
Çok heyecanl›... Bilim toplulu¤u, çal›flmalar›na
bafll›yor. Çal›flmaya bafllaman›n ilk ad›m›, bir araya
gelebilmek. Toplant› yapmak bunu sa¤lar. Ancak,
ilk kez bir araya gelen kifliler olarak öncelikle
birbirinizi tan›mal›s›n›z. Bunu bir oyunla yapabilirsiniz.
Herkes s›rayla ad›n› ve ilgilendi¤i bilimsel konular›
söylesin. Benim ad›m Bahar Genç; uzay,
karadelikler, y›ld›zlar, Mars, gökadalar ilgimi çekiyor,
gibi... Buraya kadar basit. Daha sonra rehber
ö¤retmeniniz ya da veliniz belirli bir süre tutsun.
Örne¤in, iki dakika... Sonra s›rayla herkes bu süre
içinde, daha önceden söylenmifl olan konular›n
hepsini saymaya çal›fls›n. ‹flin bu k›sm› e¤lenceli.
E¤lenirken belle¤inizi s›nayacak, bu arada da
birbirinize ›s›nacaks›n›z. Ancak, hepsinden önemlisi
birbirinizin ilgilendi¤i konular› ö¤eneceksiniz. Bu da
hangi konularda çal›flma yapaca¤›n›z konusunda
size ipucu olacak. ‹lk toplant›da beraber çal›flman›n
kurallar›n› da belirlemelisiniz. Kurallar›n›z› kendiniz
koyun. Herkes s›rayla bir bilim toplulu¤unun
amaçlar›n›n neler olmas› ya da olmamas›
gerekti¤ini söylesin. Bunlar üzerinde tart›fl›p, ortak
kararlar›n›z› bir kâ¤›da yaz›n ve buna uyaca¤›n›za
söz verip, imzan›z› at›n. Toplant› saatlerine
zaman›nda gelirim, sorumluluklar›m› yerine
getiririm, izin almadan topluluk odas›ndaki  eflyalar›
kullanmam, canl›lara asla zarar vermem gibi... Son
olarak toplulu¤unuzun amac›n› ifade eden bir
slogan bulun. Bu slogan› topluluk odas›nda
görünen bir yere as›n. Bu slogan her zaman size
ne yapt›¤›n›z› hat›rlats›n ve size destek olsun. Bu

arada çal›flmalar›n›z› yapacak bir oda gerekir size.
Okulunuzda ya da mahallenizde bofl bir oda
bulursan›z flansl›s›n›z. Yoksa toplant› ve çal›flma
amac›yla kullanaca¤›n›z bir oda sa¤lamaya çal›fl›n.

Ne Yapacaks›n›z?
‹kinci toplant›da bilim toplulu¤u olarak ne tip
çal›flmalar yapaca¤›n›z› tart›fl›n. Beyin f›rt›nas›
burada ifle yarar. Gerçekte birçok etkinli¤i bir
arada yapabilirsiniz. Bafllang›ç olarak bilimsel yaz›lar›
izleyip, bunlar› paylafl›n. Her toplant›da 10 dakikan›z›
bilimsel yaz›lar› okumak için ay›rabilirsiniz. Bir de
duyuru tahtas› haz›rlay›n. Bunu, hem birbirinizle
haberleflmek hem de bulduklar›n›z›, çal›flmalar›n›z›
duyurmak için kullanabilirsiniz. Basit malzemelerle
deneyler yapabilir, ›fl›¤›, elektri¤i, havay›, topra¤›,
kar›fl›mlar›, suyu keflfedebilirsiniz. Koleksiyon
yapabilirsiniz. Tafllar, yapraklar, tohumlar, deniz
kabuklar› toplayabilirsiniz. Bir proje de
yürütebilirsiniz. Bu proje çevrenizle ilgili olabilir.
Okulunuzun çevresindeki kufllar›, mahallenizdeki
elektrik tüketimini, ay›n evrelerini araflt›rabilirsiniz.
E¤lenceli de¤il mi? Daha da e¤lenceli olabilir.
Düflünmenizi ve yarat›c›l›¤›n›z› gelifltirecek oyunlar
oynay›n. Satranç, go gibi. ‹lk baflta duyular›n›z›
kullanmay› ö¤retecek oyunlar yararl› olur. Çünkü
bir bilimadam›n›n befl duyusunu da etkin bir
biçimde kullanabilmeyi ö¤renmesi gerekir.
Örne¤in, bir kifli çevredeki çeflitli sesleri bir teybe
kaydetsin. Sonra di¤erleri bunlar›n ne sesi
olabilece¤ini tahmin etsin. Ya da bir kiflinin gözünü
ba¤lay›p, eline bir nesne verin. Elindeki nesne ne
olabilir, dokunma duyusuyla tahmin etmeye
çal›fls›n; bu arada neler hisseti¤ini de söylesin. Sert
mi, yumuflak m›, so¤uk mu, pürüzlü mü gibi... Bir
baflka fikir de, befl duyuyu kullanabilecek bir robot
tasarlamak. Bu robotta befl duyuyla ilgili
mekanizmalar gelifltirin. Oyunlar›n›zda,
araflt›rmalar›n›zda, deneylerinizde, yani tüm
etkinliklerinizde uzmanlardan yard›m alabilirsiniz.
Örne¤in, robot tasarlarken robot topluluklar›
(örne¤in, ODTÜ Robot Toplulu¤u),  kufl gözlerken
kufl topluluklar› ya da dernekleriyle beraber
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Bilim Çocuk Dergisi’nde Ç›kan Baz› Yaz›lar ‹flinize Yarayabilir!
Yarat›c›l›¤›n Anahtar›: Beyin F›rt›nas›, Kas›m 2000 n Siz de Bir Bulufl
Yapabilirsiniz, fiubat 2001 n Bulufla Do¤ru, Mart 2001 n Siz de Mikroskop
Yapabilirsiniz, May›s 2001 n Yaz Tatilinde E¤lenelim, Haziran 2001 n Böcek
Gözlemcisi Olabilirsiniz, Temmuz 2001 n Do¤a Foto¤raf› Çekerken, Temmuz
2001 n Kesirlerle Bir E¤lence Günü, Eylül 2001 n Asit Ya¤murlar› ve Dünyam›z,
Ocak 2002 n Do¤ada Yön Bulma, fiubat 2002 n Bilimsel Proje Haz›rlarken,
fiubat 2002 n Bir Bulufl, Yeni Bir Dünya, Nisan 2002 n Matematik Sihirbaz›
Olabilmek, Nisan 2002 n Fen Bilgisi Bize Ne Ö¤retiyor, May›s 2002 n Her
Yerde Müzik Var, Haziran 2002 n Yaban Hayvanlar›n› ‹ncelerken, Temmuz
2002 n fiampiyon A¤ac› Kim Bulacak?, Temmuz 2002 n Bilim Dedektifleri
‹flbafl›na, A¤ustos 2002 n Mineralleri Nas›l Tan›mlar›z?, A¤ustos, 2002 n Ifl›¤›
Bükelim, Eylül 2002 n Bilim Çocuk Kartlar›-Biliminsanlar›, Eylül 2002 n F›r›n
Yapmak ‹ster misiniz?, Eylül 2002 n Kar›ncaaslan› Av›na Ç›kmaya Haz›r m›s›n›z?,
Eylül 2002 n Bir Çevre E¤itimi Projesi: Globe, Ekim 2002 n Sizin de Bir Web
Siteniz Olabilir, Ekim 2002



çal›flabilir, söylefliler düzenleyebilirsiniz. Uzmanlar›
toplant›lar›n›za davet edebilir ya da siz onlar›
ziyarete gidebilirsiniz. ‹lk gidilecek yerlerden biri de
bilim merkezleri. Do¤ayla ve bilimle ilgili belgesel
filmleri de kaç›rmay›n. Görüyor musunuz, ne çok
etkinlik var. Hâlâ akl›n›za ne yapaca¤›n›z tak›l›yorsa,
›fl›k, ses, elektrik, y›ld›zlar, atom, elementler,
kar›fl›mlar, hücre, bitkiler, hayvanlar, gerikazan›m,
temiz enerji kaynaklar›, neler neler... Siz yaln›zca
birlikte neler yapaca¤›n›za karar vereceksiniz. Tüm
yapacaklar›n›z› planlay›n ve bir zaman çizelgesi
haz›rlay›n. Planl› çal›flabilmek için bu bir zorunluluk. 

Etkin Çal›fl›rsan›z Sizi Neler Bekliyor?
Size ait bir oda. Duvarlar›nda posterler olan s›cak bir
ortam. Baflka neler olabilir bu topluluk odas›nda? Bir
duyuru tahtan›z›n olmas› gerekti¤ini söylemifltik.
Ayr›ca mikroskop, büyüteç, yerküre, deney tüpleri,
foto¤raf makinesi, dürbün gibi aletleri de yavafl yavafl
odan›zda toplamaya bafllay›n. Yani bir laboratuvar
köfleniz olsun. Bir de bilimsel kitaplar›n oldu¤u bir
kütüphane kurmak hofl olur. Araflt›rmalar›n›zda bu
kütüphane iflinize yarayacak. Toplulu¤unuz için bir de
günlük tutun. Bu günlü¤ü zaman zaman okuyarak,
nereden nereye yol alm›fl oldu¤unuzu izleyebilirsiniz.
‹flleri biraz daha ilerletince bir dergi ya da gazete de
ç›karabilirsiniz. "Bilim Gazetesi", "Afacanlar Bilim
Dergisi"… Yapt›¤›n›z her çal›flman›n kayd›n›, raporunu
tutun. Tüm bunlar› bir dosyada saklay›n. Üstelik, bu
çal›flmalar ileride birilerine kaynak olabilir, fikir verebilir.
Yapt›¤›n›z tüm çal›flmalar› okulunuzda ya da
mahallenizde sergilemelisiniz. Topluluk olman›n bir
özelli¤i de budur. Ö¤rendiklerinizi, yapt›klar›n›z› di¤er
insanlarla paylaflmak. E¤er etkin çal›fl›rsan›z, belki bir
gün baz›lar›n›z keflifleriniz ve bulufllar›n›zla yaflant›m›za
yön vereceksiniz.  ‹flte, o zaman biz de sizlerle gurur
duyaca¤›z.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Tu¤ba Can

Resimleyen Yi¤it Özgür
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Yararl› ‹nternet Adresleri
Bu adreslere gözat›p çal›flmalar›n›za yön
verebilirsiniz.

n www.bilimmerkezi.org.tr www.bilimmerkezi.org.tr 
‹stanbul Deneme Bilim Merkezi

n www.fezagurseybilimmerkezi.comwww.fezagurseybilimmerkezi.com
Ankara Feza Gürsey Deneme Bilim Merkezi

n www.dhkd.orgwww.dhkd.org
Do¤al Hayat› Koruma Derne¤i

n www.tema.org.tr www.tema.org.tr 
Türkiye Erozyonla Mücadele, A¤açland›rma ve Do¤al Varl›klar› Koruma Vakf›

n www.kimyaokulu.comwww.kimyaokulu.com
Kimyayla ilgili birçok konu ve deneyin oldu¤u bir sayfa

n www.fenokulu.comwww.fenokulu.com
Projelerinize fikir verecek bir sayfa daha

n http://proje.bitek-o.org/BLS8GUCYAI/http://proje.bitek-o.org/BLS8GUCYAI/
Bu sayfada bilim tarihiyle ilgili bilgiler bulabilirsiniz.

n http://www.yalcineli.com/gencbuluscular.htmhttp://www.yalcineli.com/gencbuluscular.htm
Buluflçular için bir sayfa



35. Satranç
Olimpiyat›
Bled/Slovenya

İlk satranç olimpiyatı� ����’te
�� ülkeden �� oyuncunun
katılımıyla Paris’te yapılmıştı 
Hatırlayacaksınız� #�  Satranç
Olimpiyatı� �&&&’de
İstanbul’daydı  #�  Satranç
Olimpiyatı ise dergimiz yayına
hazırlandığı sırada Bled’de
(Slovenya) başlamıştı 
Böylesine bir satranç bayramına
katılmak� her satranççının
düşüdür  Ama bu olanaktan
ancak her ülkenin� seçkin
oyunculardan oluşan 1 erkek ve
� bayan satranççısı
yararlanabilir  Bu yılki
olimpiyatta� yaşını başını
almış ustaların arasında� Türk
bayan ve Azerbaycan erkek
takımlarını görenler "yoksa
çocuk olimpiyatına ya da
gençler şampiyonasına mı
geldik?" diye şaşırdılar 
Azerbaycan’ın ilk dördü� yaşları
��5�6 arasında değişen
gençlerden kurulu  Üstelik �#�
erkek takımın arasında üst
sıraları zorlayacak güçteler  �&
bayan takım arasında mücadele
eden Türkiye takımında da�

sayısız Türkiye Şampiyonluğu
bulunan Nilüfer Çınar’ın yanı
sıra� �� yaşında # kızımız var:
Betül Cemre Yıldız (masada en
sağda) � Aslı Bayrak (ortada) ve
Serap Keskin  

Satrançta ya da kültür� spor�
bilim gibi diğer alanlarda
ülkemizi temsil etmek
istiyorsanız� sizin de
öğretmenlerinizin
yönlendirmesiyle yetenekli
olduğunuz ve ilgi duyduğunuz
alanlarda çok çalışmanız
gerekir 

OOlliimmppiiyyaatt RRuuhhuu

Viktor Korchnoi (İsviçre � 
masası� 6� yaşında)

Timur Recebov (Azerbaycan � 
masası�  �� yaşında)

TTuunnaa NNeehhrrii’’nnddeenn
GGeeççiişş
Diyagramda e dikeyi
Tuna Nehri’ni
simgeliyor  Problem�
vezir kanadında

bulunan beyaz atları Tuna
Nehri üzerinden Şah kanadına�
siyah atlarıysa vezir kanadına
en kısa yoldan geçirmek  Beyaz
atların bulundukları karelerden
sola (geriye) siyah atlarınsa
sağa (geriye) hareket etmeleri
yasak  Ayrıca� her hamle
sonucunda her dikey çizgide
sadece bir at bulunabilir 

n  n  n  n  n  Ziya Ahmedov

Satranç ooyynnuuyy rruuzz
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1
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Bilgisayarda u¤rafl›rken, özellikle de ‹nternet üzerinden
dosya indirirken ZIP, RAR, ACE gibi uzant›lar tafl›yan
dosyalarla oldukça s›k karfl›lafl›rs›n›z. Bu dosyalar sürpriz
yumurta gibidir; kendi bafllar›na farkl› bir dosya gibi
görünmelerine karfl›n, uygun yaz›l›mla açt›¤›n›zda, kimi
zaman birçok yeni dosya karfl›n›za ç›k›verir. Peki, nedir
bu dosyalar›n özelli¤i? Bilgisayarda baz› dosyalar neden
böyle tek bir dosya haline çevrilip öyle tutulur? Asl›nda
bu dosyalar içlerinde yaln›zca baflka dosyalar tafl›makla
kalmazlar, tafl›d›klar› dosyalar›n boyutunu ve kaplad›klar›
yeri de azalt›rlar. Bu tip dosyalara s›k›flt›r›lm›fl dosyalar
ad› verilir. Bilgisayarda dosya s›k›flt›rma ifli, özellikle baz›
durumlarda oldukça yararl›d›r. S›k›flt›rma yoluyla
küçültülen dosyalar hem yavafl ‹nternet ba¤lant›lar›
üzerinden daha çabuk gönderilirler, hem de disket ve
benzeri depolama araçlar›na daha kolay s›¤arlar. 

Dosyalar› Nas›l S›k›flt›r›r›z?
S›k›flt›rma yaz›l›mlar›n›n en ünlüsü, WinZip ad› verilen
s›k›flt›rma program›d›r. Bu program, s›k›flt›rd›¤› dosyalara
.zip uzant›s› yerlefltirir. Tüm s›k›flt›rma yaz›l›mlar› bu
uzant›y› tan›rlar. Bununla birlikte, s›k›flt›rma amac›yla
kullan›lan tek s›k›flt›rma arac› WinZIP de¤il. Bugün
ortal›kta, kendilerine özgü s›k›flt›r›lm›fl dosyalar oluflturan
birçok s›k›flt›rma yaz›l›m› var. Bunlar›n kimi daha h›zl›
olma, kimi de dosyalar›n boyutunu di¤erlerine göre
daha çok küçültebilme iddias›yla ortaya ç›k›yorlar.

Hem ‹nternet’te s›kça karfl›laflabilece¤iniz, hem de
kendi dosyalar›n›z›n kaplad›¤› yeri azaltmak için
kullanabilece¤iniz birçok yaz›l›m bulunmas›na karfl›n, üçü
yayg›n olarak kullan›l›r: WinZIP, WinRAR ve WinACE.

WinZIP (www.winzip.com): WinZIP, kolay yoldan ZIP
uzant›l› s›k›flt›r›lm›fl dosyalar oluflturman›z› sa¤layan en
temel yaz›l›m. Neredeyse bütün s›k›flt›rma araçlar›,
WinZIP’in oluflturdu¤u s›k›flt›r›lm›fl ZIP dosyalar›n› tan›r ve
açar. Ancak WinZIP, ZIP d›fl›ndaki s›k›flt›r›lm›fl dosyalar›n
ço¤unu tan›maz. Bugün her bilgisayarda ZIP dosyalar›n›
çözen yaz›l›mlar çok yayg›n oldu¤undan, s›k›flt›rma
amac›yla çok s›k kullan›l›r. Özellikle ‹nternet üzerinden
dosya indirmeye merakl›ysan›z, WinZIP yaz›l›m›
bilgisayar›n›zda mutlaka bulunmas› gerekenler aras›nda.

WinRAR (www.rarlab.com): WinRAR, RAR biçiminde
s›k›flt›r›lm›fl dosyalar oluflturmak ve açmak için kullan›l›r.

WinACE (www.winace.com): WinACE de, t›pk›
yukar›dakiler gibi kendi s›k›flt›rma format› olan ACE
dosyalar› için kullan›l›r.

Bilgisayarlar üzerinde oluflturdu¤unuz kocaman dosyalar›, nas›l daha az yer
kaplayacak hale getirebilece¤inizi ö¤renmek ister misiniz? Peki, ›fl›k oyunlar›
üzerine görüntülerle bezeli bir sitede gezinmeye ne dersiniz?

b ilgisayar 
d ünyas›ndan
I

I

WinZIP, bugün neredeyse her bilgisayarda bulunan bir s›k›flt›rma yaz›l›m›.

Bu da WinACE yaz›l›m›n›n ekran görüntüsü



Atmosferin, suyun ve buzun ›fl›kla oynad›klar› oyunlar ilginizi çe-

ker mi? Örne¤in, günefl ›fl›¤›n›n yeryüzüne do¤ru çizilmifl çizgi-

ler gibi görünmesi, su damlac›¤›ndan yans›yan ›fl›¤›n oluflturdu-

¤u flekiller, ya¤mur sonras› gökkufla¤› ve buz üzerinden yans›-

yan ›fl›k halkalar›? O halde ‹nternet ba¤lant›n›z› kurduktan son-

ra taray›c›n›z› aç›n ve adres bölümüne http://www.sun-

dog.clara.co.uk/atoptics/phenom.htm yaz›n. 

‹nternet taray›c›n›zda aç›lacak olan sitede sözü edilen türden

›fl›k oyunlar›n›n birçok çeflidini görmeniz mümkün. Gökkufla¤›n-

dan tutun da, günefl bat›m›nda oluflan ilginç görüntülere ka-

dar bu sitede birçok fley yer al›yor. Hatta sitenin

http://www.sundog.clara.co.uk/halo/halfeat.htm bölümün-

de, buz kristallerinden yans›yan ›fl›¤› bilgisayar›nda canland›rabi-

lece¤iniz bir yaz›l›m bile bulunuyor. ‹çerdi¤i güzel görüntüler

sayesinde eminim bu site hepinizin çok hofluna gidecek.

‹ n t e r n e t ’ t e  E ¤ l e n e l i m

de¤ifltirir.

n  n  n  n  n  n  n  Levent Daflk›ran
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S›k›flt›rma
Yaz›l›mlar› Nas›l
Çal›fl›r?
Nas›l olur da, bilgisayar üzerindeki bir dosya,
içeri¤i hiç de¤iflmedi¤i halde bazen gerçek
boyutunun yar›s›ndan bile daha az yer
kaplayacak kadar küçülebilir? Hiç merak ettiniz
mi? Bunun arkas›nda basit, ama çok ifle
yarayan bir düflünce yat›yor. Bu iflin küçük bir
denemesini yapal›m. Düflünün ki flöyle bir
cümle kurdunuz, ve bunu s›k›flt›rmak
istiyorsunuz: "Yaz› yaza yaza bütün bir yaz›
geçirdi." Bu cümle, aradaki boflluklar ve en
sondaki nokta da dahil toplam 38 karakterlik
bir yer tutuyor. Fakat dikkatle inceledi¤inizde,
cümlede hem "yaz›" hem de "yaza"
sözcüklerinin ikifler kez yer ald›¤›n›
farkedeceksiniz. Bunlar›n kökündeki "yaz"
sözcü¤ü de bu cümlede 4 kez geçiyor
demektir. fiimdi küçük bir sözlük olufltural›m ve
bu tekrarlanan sözcüklerin yerine daha k›sa
karfl›l›klar bulal›m. Daha sonra da cümlede, bu
sözcüklerin yerine buldu¤umuz karfl›l›klar›
kullanal›m. Örne¤in, bu cümlede en çok
tekrarlanan sözcük olan "yaz" sözcü¤ü için
"yaz=1" fleklinde bir karfl›l›k oluflturursak, ayn›
cümleyi flu flekilde söyleyebiliriz: "1› 1a 1a bütün
bir 1› geçirdi." Bu durumda yeni cümlemiz,
boflluklar dahil 30 karakterlik bir yer tutar. Buna
toplam 5 karakterden oluflan "yaz=1"
sözcü¤ümüzü de eklersek,  toplam 38
karakterlik cümleyi 35 karakterlik yere s›¤d›rm›fl
oluruz. Böylece gerçek halini hiç bozmadan,
kaplad›¤› yeri üç karakter kadar k›saltm›fl
oluruz.

Bilgisayarlarda uygulanan ço¤u s›k›flt›rma
yaz›l›m›n›n dayand›¤› temel budur. Bilgisayar
dosyalar›, iç yap›lar›na bak›ld›¤›nda, asl›nda
ço¤u zaman birbirini tekrarlayan verilerle
doludur. S›k›flt›rma yaz›l›m›, önce hangi verilerin
daha s›k tekrarland›¤›yla ilgili bir inceleme
yapar. Daha sonra s›k tekrarlanan verilerin
yerine koymak üzere, daha k›sa karfl›l›klar
bularak bir sözlük oluflturup, uzun verileri
sözlükteki karfl›l›¤› olan daha k›sa halleriyle
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Neandertaller, günümüzden yaklafl›k iki yüz binle otuz bin y›l
kadar önce Buzul Ça¤›nda, Avrupa ve Bat› Asya’da yaflam›fllard›.
Modern insan›n atalar›ndan Cro-Magnonlar’›n Avrupa’ya göç
etmesinden birkaç bin y›l sonra ortadan kayboldular. Bugün,
‹ngiltere’den Özbekistan’a kadar birçok bölgede yap›lan kaz›larda
Neandertaller’le ilgili buluntulara rastlan›yor. Peki ama,
Neandertaller kimdi? Nas›l yafl›yorlard›? Konuflabiliyorlar m›yd›?
Cro-Magnonlar’la bir süre ayn› bölgelerde yaflam sürdüklerine
göre, ilk modern insanlarla genleri kar›flm›fl m›yd›?
Araflt›rmac›lar, modern araflt›rma yöntemleri yard›m›yla
Neadertaller’i çevreleyen s›r perdesini aralamaya çal›fl›yorlar.

Neandertaller
Kimdi?



Neandertaller (Homo neanderthalis), Buzul Ça¤›
boyunca Avrupa ve Bat› Asya’da, Homo
sapiens’den, yani modern insandan önce ve bir
süre de onunla birlikte yaflayan canl›lard›.
Beslenme gereksinimlerini avlanarak ve çeflitli
bitkileri toplayarak karfl›l›yorlard›. Yaflam koflullar›
güçlüklerle doluydu. Kemik yap›lar› kal›nd›; beden
özellikleri so¤uk iklim koflullar›nda yaflamaya
uygundu. Peki, Neandertaller neden ve nas›l yok
olmufllard›? Bu konuda birçok farkl› görüfl var. Bu
görüfllerin yayg›n kabul görenlerinden biri,
insandan ayr› bir tür olan Neandertaller’in, modern
insan›n Avrupa’ya gelifli sonucu yok oldu¤u.
Araflt›rmac›lar, modern insan›n, do¤urganl›k h›z›
daha yavafl ve yaflam süresi daha k›sa olan
Neandertaller’in yerini ald›¤›n› düflünüyorlar. Buna
karfl›t bir baflka görüfle göreyse, binlerce y›l
boyunca Avrupa’n›n ayn› bölgelerinde birlikte
yaflayan Neandertaller’le Homo sapiens’ler
birbirine kar›flarak, bugünkü modern Avrupal›lar’›
oluflturmufllard›. Neandertaller’in tam olarak "kim"
olduklar› konusunda araflt›rmac›lar aras›nda bir
görüfl birli¤i olmasa da, Avrupa ve Asya’n›n
bat›s›nda yap›lan kaz›lar sonucu, nas›l yaflad›klar›
konusunda baz› bilgiler ortaya ç›kar›lm›fl.

KKeemmiikklleerr NNeelleerr SSööyyllüüyyoorr??
‹lk Neandertal kemikleri, 1856’da Almanya’da
Neander Vadisi’ndeki bir tafloca¤›nda bulunmufltu.
Bunlar› inceleyen bilimadamlar›, kemiklerin modern

insan kemiklerinden çok farkl›, yeni bir türe ait
oldu¤una karar vermifllerdi. Bilimadamlar› bu
kemikleri gerçe¤ine benzer biçimde bir araya
getirmeye çal›flt›lar. Ortaya ç›kan iskelet,
Neandertaller’in öne do¤ru e¤ilmifl, hantal
yürüyen, maymuna benzer canl›lar oldu¤unu
gösteriyordu. Daha sonradan bu kemiklerin yanl›fl
birlefltirildi¤i ortaya ç›kar›ld›. Bugün,
Neandertaller’in d›fl görünümünün bize daha çok
benzedi¤ini ve onlar›n da bizim gibi dik
yürüdü¤ünü biliyoruz.

Neandertaller genellikle en çok 40 yafl›na kadar
yafl›yorlard›. Ancak, araflt›rmalar Neandertaller’in,
modern insanlara göre çok daha h›zl› geliflti¤ini ve
olgunlaflt›¤›n› gösteriyor. Örne¤in, Neandertaller’in
40 yafl›, bizim 60 - 80 yafl›m›za denkti. 

Paleoantropologlar, Neandertal fosillerinin yafl›n›
ortaya ç›karmak için ilginç bir tarihlendirme yöntemi
kullan›yorlar. “Perikimata” ad› verilen bu yöntemde,
difl minesinin çevresindeki, say›s› yaflla birlikte artan
tabakalar inceleniyor. Cebelitar›k’taki bir kaz›da
bulunan bir kal›nt›n›n difllerini bu yöntemle inceleyen
araflt›rmac›lar, Neandertal’in öldü¤ünde dört yafl›nda
oldu¤unu bulmufllar. ‹lginç olan, yafl›n›n küçüklü¤üne
karfl›n, az› difllerinin ç›km›fl olmas›. Araflt›rmac›lara
göre bu, Neandertal çocuklar›n›n sütten kesilir
kesilmez kendi bafllar›n›n çaresine bakt›klar›n› ve
küçük yaflta olgunlaflt›klar›n› gösteriyor.

NNeeaannddeerrttaalllleerr NNaass››ll YYaaflfl››yyoorrllaarrdd››??
Neandertaller’in toplumsal yap›s› ve birbirleriyle
iliflkileri konusunda bilinenler k›s›tl›. Neandertaller,
30-50 bireyden oluflan gruplar halinde yafl›yorlard›.
Bedenlerini boyuyor, ma¤ara aslan› ve ma¤ara
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Fosiller üzerinde yap›lan incelemeler ve DNA araflt›rmalar›,
Neandertaller’in insandan farkl› bir tür oldu¤unu gösteriyor.
Neandertaller’in yap›lar› ve bedenlerinin biçimi modern
insanlar›nkinden farkl›yd›. Bedenleri daha k›sa ve geniflti;
kemik yap›lar› da daha güçlüydü. Araflt›rmac›lara göre bu,
Buzul Ça¤›’ndaki so¤uk iklim koflullar›na iyi uyum sa¤lam›fl
olduklar›n› gösteriyor. Burun boflluklar›n›n genifl olmas›
sayesinde soluk al›rken so¤uk hava daha h›zl› ›s›n›yordu.
Araflt›rmalar, Neandertaller’in beyinlerinin de modern
insan›nkinden daha büyük oldu¤unu gösteriyor.

Neandertaller, gruplar halinde, ma¤aralarda ya da aç›k
alanlarda yapt›klar› bar›naklarda yafl›yorlard›. Yaflam biçimleri
konusundaki bilgilerimiz k›s›tl›. Eldeki bulgular› inceleyen
araflt›rmac›lar, Neandertaller’in nas›l yaflad›klar› ve neden yok
olduklar› üzerinde farkl› görüfller ileri sürüyorlar.



ay›s› gibi canl›lar› avlamak için silahlar yap›yor ve
atefli kullanmay› biliyorlard›. 

Yaflad›klar› yerlerin yak›n›ndan toplad›klar›
tafllardan gereçler yap›yor; bunlar›, büyük bir
olas›l›kla a¤aç parçalar›na flekil vermek, avlar›n›
kesmek gibi ifllerde kullan›yorlard›. Ma¤aralarda,
kovuklarda ve aç›k alanlarda yafl›yorlard›.
Kaz›larda, Neandertaller’in aç›k alanlarda
kendilerine mamut kemiklerinden, a¤aç
parçalar›ndan ve hayvan derilerinden bar›nak
yapt›¤›n› gösteren kal›nt›lar bulunmufl.

Neandertaller’in sanatsal ürünleri konusunda çok
az bulgu var. Baz› kaz›larda, kiflisel süs eflyas›

oldu¤u düflünülen hayvan diflleri bulunmufl.
Ancak ma¤ara resmi, tafl ya da kemikten
heykelciklere rastlanmam›fl. Ancak, sanatsal
ürünlerinin günümüze kadar saklanmas› mümkün
olmayan bir biçimde olabilece¤ini düflünen
araflt›rmac›lar da var. 

Neandertal topluluklar›yla ilgili en ilginç
bulgulardan biri de, yaral›lara ve engellilere
bakt›klar›n› ve onlar›n yaflamlar›n› sürdürmelerine
yard›m ettiklerini gösteren bulgular. Bunun
örneklerinden biri, Fransa’daki La-Chappelle-aux-
Saints adl› kaz› yerinde bulunan ve "Yafll› Adam"
olarak adland›r›lan fosil. Bu adam›n yaklafl›k 40
yafl›nda oldu¤u bulunmufl. ‹ncelemeler sonucu,
bu adam›n felçli ve çene kemi¤inin k›r›k oldu¤u
anlafl›lm›fl. Araflt›rmac›lara göre, yaflam›n›
sürdürebilmek için bu adam›n baflkalar›nca
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Hayvan difllerinden yap›lm›fl boncuklar. Araflt›rmac›lar,
bunlar›n süslenmek için kullan›ld›¤›n› düflünüyorlar. Ayn›
dönemde Avrupa’da yaflam›fl ve Neandertaller gibi avc› ve
toplay›c› olan Cro-Magnonlar geride ma¤ara resimleri ve
küçük heykelcikler de b›rakm›fllar. Neandertaller’den kalan
sanat eserleriyse bu boncuklarla s›n›rl›.

Çeflitli kaz›larda bulunmufl el aletlerinden örnekler.
Neandertaller’in yaflamlar›n› sürdürebilmeleri aç›s›ndan el
aletleri büyük önem tafl›yordu. Avlanmak, et kesmek, atefl
yakmak gibi farkl› ifllerde kullanmak için farkl› aletler
yap›yorlard›.

Araflt›rmac›lar, Neandertaller’in d›fl görünümlerinin nas›l
oldu¤unu ortaya ç›karmak için özel bilgisayar
programlar›ndan yararlan›yorlar. Araflt›rmac›lar, günümüzde
yaflayan bir insan›n yüzündeki (altta) özellikleri tek tek
taram›fllar; bu özellikler orant›l› olarak bir Neandertal
kafatas›n›n üzerine aktar›lm›fl. En alttaki foto¤raftaki yüz,
iflte böyle ortaya ç›km›fl.



bak›lmas› gerekiyordu. Avlanamad›¤› için birileri
ona yiyecek getiriyor; yiyecekleri büyük bir
olas›l›kla önceden çi¤neyip yutulacak hale
getirerek onu besliyor ve hareket edebilmesi
için yard›m ediyordu.

NNeeaannddeerrttaalllleerr KKoonnuuflflaabbiilliiyyoorrllaarr mm››yydd››??
Araflt›rmac›lar, günümüzden 50.000 y›l kadar
önce, ilk modern insanlar›n beyin yap›s›nda,
konuflabilmelerine yarayan bir de¤ifliklik oldu¤unu
düflünüyorlar. Konuflma becerisi, onlar›n baflka
beceriler de gelifltirmelerine öncü olmufltu.
Peki, Neandertaller konuflabiliyorlar m›yd›?
Konuflma için, dil kökünün a¤›zda de¤il, g›rtlakta
olmas›; konuflmaya yarayan yap›n›n, g›rtla¤›n
afla¤› bölümünde yer almas› gerekiyor.
Konuflmaya yarayan yap›n›n fosilleflmifl
kal›nt›lar›na rastlama olana¤› yok. Ancak,
araflt›rmac›lar kafatas›n›n alt bölümünün biçimine
bakarak a¤z›n ve g›rtla¤›n yap›s› konusunda
tahminde bulunabiliyorlar. 1970’li y›llarda bilgisayar
yard›m›yla yap›lan çal›flmalarda araflt›rmac›lar,
Neandertaller’in a¤›z ve g›rtlak yap›s›n›n modelini
yeniden oluflturmufllar. ‹nsanlarda konuflmaya
yarayan yap›n›n, Neandertaller’de  g›rtla¤›n üst
bölümünde yer ald›¤› ortaya ç›km›fl. Bunun
üzerine araflt›rmac›lar, Neandertaller’in belli
sesleri ç›karamad›¤› ve bizler gibi konuflamad›¤›
sonucuna varm›fllar.

Ancak, Neandertaller’in konuflup konuflamad›¤›
tart›flmas› bununla kapanmam›fl. Modern
insanlarda, konuflmaya yarayan yap›, dilin
arkas›nda bulunan ve tavuklar›n lades kemi¤ine
benzeyen küçük bir kemi¤e ba¤l›d›r. 1983 y›l›nda,
‹srail’de bulunan 60.000 y›ll›k bir Neandertal
iskeletinde, bu kemi¤in de var oldu¤u görüldü.
Bu, Neandertaller’in de bizimkilere benzer sesler
ç›karabildi¤ini gösteriyordu. Ancak, baz›
araflt›rmac›lara göre, Neandertaller’in
konuflabilmek için gerekli g›rtlak yap›s›na sahip
olmalar›, konuflabildikleri anlam›na gelmiyor.

NNeeaaddeerrttaalllleerr ‹‹nnssaann››nn AAkkrraabbaass›› OOllaabbiilliirr mmii??
Son y›llar›n en ilginç geliflmelerinden biri de, bir
Neandertal fosilinden DNA örneklerinin elde
edilmesi oldu. Bu örneklerin günümüzde yaflayan
insanlardan al›nan örneklerle karfl›laflt›r›lmas›
sonucunda, günümüz Avrupal›lar›yla Neandertaller
aras›nda hiçbir akrabal›k bulunmad›¤› anlafl›ld›.
2000 y›l›nda yap›lan bir baflka araflt›rma da bu
sonuçlar› destekliyordu. Ancak, bu araflt›rmalar
yaln›zca iki fosilden al›nan DNA örnekleriyle
yap›ld›¤› için, kimi araflt›rmac›lar, daha fazla DNA
örne¤i bulunursa bu durumun de¤iflebilece¤ini

düflünüyorlar. Baflkalar› da, Neandertaller’le ayn›
dönemde yaflam›fl modern insanlardan al›nacak
DNA örnekleriyle karfl›laflt›rma yap›ld›¤›nda bu
sonuçlar›n de¤iflebilece¤ini öne sürüyorlar.

MMeelleezz BBiirr ÇÇooccuukk mmuu??
1998 y›l›nda, Portekiz’deki, Lagar Velho adl› kaz›
alan›nda, 25.000 y›ll›k bir Neandertal iskeleti
bulundu. ‹skeletin küçük bir çocu¤a ait oldu¤u
belirlendi. Araflt›rmac›lar, Neandertaller bu
tarihten çok önce ortadan kaybolduklar› için,
çocu¤un, ilk modern insanlardan birine ait
oldu¤unu düflünüyorlard›. Ancak, incelemeler
sonucu, çocu¤un hem Neandertal özelliklerine,
hem de ilk modern insanlar›n özelliklerine sahip
oldu¤u görüldü. Baz› araflt›rmac›lar, bu melez
çocu¤un, Neandertallerle ilk modern insanlar›n
kar›flarak ürediklerini gösterdi¤ini düflünüyorlar.
Baz›lar›na göreyse, iskeletin farkl› kemik
özellikleri, so¤uk havaya uyum sa¤lam›fl
olmaktan kaynaklan›yordu. Bu farkl› görüfller,
verilerin yorumlanmas›ndaki farkl›l›klardan
kaynaklan›yor olabilir.

Fosillerden elde edilen bilgiler ve DNA
araflt›rmalar›, Neandertaller’in bizim atam›z
olmad›¤›n› gösteriyor. Ancak, yine de
Neandertaller hakk›nda yan›tlanmas› gereken
birçok soru var. Neandertaller ne kadar ak›ll›yd›?
Neandertaller’in Cro-Magnonlar’la iliflkileri nas›ld›?
Neandertaller’in ortadan kalkmas›n›n nedeni
neydi? Bütün bu sorular›n yan›tlanabilmesi için,
daha pek çok bulguya gereksinim var. 

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Asl› Zülâl
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A¤›rl›k ve Kütle

Bir kamyonun a¤›rl›¤› ne kadard›r? 38 ton mu?
Bir baflka deyiflle 38.000 kg m›? Peki, bu
kamyonun kütlesi nedir? ‹flte, her zamanki gibi
a¤›rl›k ve kütle kavramlar› birbirine girmek üzere!
E¤er siz de bunlar› birbirine kar›flt›ranlardansan›z,
kendinizi yaln›z hissetmeyin; gündelik
konuflmalar›m›zda birço¤umuz bunu yapar›z.

Kütle, bir nesne ya da canl›y› oluflturan
maddenin niceli¤idir; kilogramla ölçülür. Ayr›ca
kütle, bir nesneye özgü bir özelliktir ve
nesnenin bulundu¤u yere göre de¤ifliklik
göstermez. A¤›rl›ksa, bir kuvvettir. Bu kuvvete
maruz kalan nesne, ya yeryüzünün ya da baflka
bir gökcisiminin çekim kuvvetinin etkisi

alt›ndad›r diyebiliriz. Tüm di¤er kuvvetler gibi,
onun da bir do¤rultusu ve fliddeti vard›r.
Do¤rultusu, çekim alan› oluflturan gökcisminin
merkezini gösterir ve fliddeti o yerin kütle
çekim ivmesine (g) ve nesnenin kütlesine (m)
ba¤l›d›r.

Kütle ve a¤›rl›k aras›ndaki iliflki P= m x g
eflitli¤iyle gösterilir. Yeryüzünde g sabiti 9,81m/s2

iken, Ay’da bu sabit Dünya’dakinin 1/6’i kadar,
yani 1,63 m/s2’dir. Bir baflka deyiflle, kütlenin
tersine, a¤›rl›k nerede ölçüldü¤üne göre
de¤iflebilir.

Soy ve Tür

A¤›rl›k ve kütle aras›ndaki fark› biliyor musunuz? Peki ya, Web ve
‹nternet sizce farkl› m›? Günlük konuflmalar›m›z s›ras›nda ço¤u
zaman birbirlerinin yerine kulland›¤›m›z ve bize aralar›nda bir fark
yokmufl gibi gelen kimi terimler, asl›nda birbirlerinden çok farkl›
fleyler için kullan›l›yor olabilir. ‹flte en çok kar›flt›r›lanlar! Bakal›m bu
sözcükler size de tan›d›k gelecek mi?

Aralar›ndaki 
Fark Ne?

Aslan ve kaplan ayn› cinse üye iki hayvan. Her ikisi de
Panthera cinsinden; aslan Panthera leo, kaplansa Panthera
tigris. Ancak, ayn› cinsten olduklar› halde bu ikisi farkl›
türdendir.
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fiöyle bir çevremize bakt›¤›m›zda, birbirinden
farkl› birçok canl› görebiliriz. Do¤adaki  canl›
türlerinin say›s›ysa milyonlarca.

Bilimadamlar›, bu durumun baz› kar›fl›kl›klara yol
açmas›n› önlemek için özel bir s›n›fland›rma ve
adland›rma yöntemi benimsemifller. Bu
yöntemin kullan›lmas› ayn› zamanda, ortak
atadan gelenleri bulmak ve akrabal›k iliflkilerini
ortaya ç›karmak aç›s›ndan da yararl›. En bilinen
s›n›fland›rma biçimiyse alem / flube / s›n›f /
tak›m / aile / cins / tür / alttür fleklinde
s›ralanan›. 

Bilimsel adlar genellikle Latince kökenlidir. Bu
nedenle bu adlar› ak›lda tutmak biraz güç.
Asl›nda günlük konuflmalar›m›zda bu çok da
gerekli de¤il; örne¤in, kedi için farkl› sözcükler
kullan›l›r; ancak, farkl› dillerde de olsa, kimse
kedinin Latince ad›n› kullanmaz.

Yak›n akraba olduklar›n› bildi¤imiz aslan ve
kaplan› ele alal›m. Bu iki akraba Panthera cinsi
alt›nda grupland›r›l›r. Her ne kadar bunlara
benzese de, çita bu cinsten de¤ildir. Ayn›
cinsten olmakla birlikte aslan ve kaplan farkl›
türdendir; kaplan Panthera tigris, aslansa
Panthera leo. Gerçekten de, bir türün

tan›mlanmas›nda en önemli nokta, bunlar›n
çiftefltiklerinde üreyebilmeleri ve dünyaya
gelen yeni bireylerin de üreme yetene¤ine
sahip olmas›d›r. Bu nedenle, aslan ve kaplan ayn›
türden kabul edilmezler. Bununla birlikte, ayn›
türden olan Sunda kaplan›yla (Panthera tigris
sondaica) Sibirya kaplan› (Panthera tigris
mongalica) çiftleflebilir ve dünyaya gelen
yavrular da üreme yetene¤ine sahiptirler. 

"Peki, soy bu s›n›fland›rman›n neresinde
bulunuyor?" diye düflünüyor olabilirsiniz. Soy,
daha çok evcil türler için kullan›lan bir terim.
‹nekler, tavuklar, koyunlar hatta kediler ve
köpekler için soydan söz edebiliriz. Asl›nda bu,
daha çok, basit ve kolay bir adland›rma olmakla
birlikte, biyolojik ölçütlere pek fazla dayanmaz.
Buna göre hayvanlar, fiziksel özelliklerine göre
adland›r›l›r. Örne¤in, inekler renklerine ve
boyutlar›na göre oldu¤u gibi, çok süt veren ya
da eti çok ve lezzetli olanlar biçiminde farkl›
soylar olarak ayr›labilirler.

Floresans (Floro›fl›ma) ve
Fosforesans (Fosfor›fl›ma)

Baz› saatlerde akrep ve yelkovan›n karanl›kta
parlamas› dikkatinizi çekmifltir. Bunun nedeni
fosforesans denilen olayd›r. Baz› spot ›fl›klar›n›n
difllerinizde, göz aklar›n›zda ya da giydi¤iniz
beyaz bir giyside parlamas›na neden olansa
floresanst›r. Biraz kar›fl›k de¤il mi? Sonuçta her
ikisi de ›fl›n›mla ilgili.

Nesnelerin üzerine uzun dalga boyunda bir ›fl›k
düfltü¤ünde, nesne bu ›fl›¤› so¤urur ve daha
büyük bir dalga boyunda yans›t›r. E¤er bu
yans›tma neredeyse anl›k bir süre içinde
gerçeklefliyorsa ve gönderilen ›fl›¤›n
kesilmesiyle sonlan›yorsa floresanstan, e¤er
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Her ikisi de bir ›fl›n›m türü olduklar› halde, floresansla
fosforesans kimi farkl›l›klarla birbirinden ayr›l›r.
Floresansta, nesnenin üzerine düflen ›fl›k kesildi¤i anda
yans›yan ›fl›k da kesilir. Fosforesanstaysa nesne, so¤urdu¤u
›fl›¤› kayna¤› kesildikten sonra bazen günlerce yans›tabilir.



yans›ma karanl›kta ve ›fl›¤›n so¤urulmas›ndan
sonra olufluyorsa ve ›fl›k tükeninceye dek
sürüyorsa fosforesanstan söz edebiliriz.

Web ve ‹nternet

Art›k, sinema saatlerini ö¤renmek ya da
koalalar›n beslenme biçimleriyle ilgili bilgi
toplamak, tek bir "t›klama"yla kutuplarda
dolaflmak çok kolay. Bu kolayl›¤› bize
sa¤layanlarsa, ‹nternet ve Web. ‹nternet,
dünyadaki birçok bilgisayar› birbirine ba¤layan
bir "a¤". Bu çok say›da a¤›n birbirine
ba¤lanmas›yla, ortaya çok büyük bir a¤ ç›kar. A¤,
birbirleriyle bilgi ve kaynaklar› paylaflmak üzere
birlefltirilmifl bilgisayar ve bilgisayar donan›mlar›
grubudur. ‹nternet üzerindeki tüm bilgisayarlar
birbirleriyle bilgi al›flverifli yapabilirler.

Web ya da di¤er ad›yla WWW (World Wide
Web – Dünya Çap›nda A¤) ‹nternet üzerindeki
bilgisayarlarda bulunan bilgileri paylaflmam›z›
sa¤layan bir araçt›r. Bilimsel malzemeler,
kitaplar, dergiler, foto¤raflar, oyunlar hepsi
WWW üzerinde yer al›r. WWW’yi milyonlarca
WWW sayfas› oluflturur. Bu sayfalar, dünyan›n
çeflitli yerlerindeki bilgisayarlarda saklan›r. WWW
sayfalar›n› görebilmek için çeflitli yaz›l›mlara
gerek duyulur. Bu nedenle, Web’e ‹nternet’te
kullan›lan bir uygulama diyebiliriz.

Lav ve Magma
Fen bilgisi derslerinde yanarda¤lar› incelerken,
ö¤retmeninizin hem magmadan hem de lavdan
söz etmesi baz›lar›n›z› flafl›rtabilir. "‹kisi ayn› fley
de¤il miydi?" diye kendi kendinize sorabilirsiniz.

Bu sorunun yan›t› "hay›r". Lav, püskürme
s›ras›nda yeryüzüne ç›kan magmad›r. Gerçekte,
ayaklar›m›z›n alt›nda, yerkabu¤unun 60-400 km
afla¤›lar›nda bir yerlerden bafllayan ve 2900 km
kal›nl›¤›nda k›smen eriyik halde bulunan ve
magmay› üreten bir katman bulunuyor. Bu
katman, içerdi¤i gazlar sayesinde yükselerek
yeryüzüne do¤ru ç›kar. Magma, yüzeye
yaklaflt›kça içerdi¤i gazlar›n üzerinde
oluflturdu¤u bas›nç azal›r; t›pk› bir gazoz
fliflesinin kapa¤› aç›ld›¤›nda, bas›nc›n azalmas›
gibi. Böylece volkanik gazlar, magma içinde
kabarc›klar oluflturur. Gazlar›n magmadan
kaçmalar› genellikle püskürme yoluyla olur ve
magma lav halinde yanarda¤›n eteklerinden
afla¤› akar.

Yo¤unluk ve Deriflim 

‹lk bak›flta bu iki kavram da birbirine çok
yak›nm›fl gibi görünebilir. Ancak, fizik ve kimya
gibi fen bilimlerinde yo¤unluk ve deriflim, farkl›
durumlar› tan›mlamada kullan›l›r. Bir kat›, s›v› ya
da gaz›n yo¤unlu¤u ya da di¤er ad›yla özkütlesi,
bir maddenin birim hacmine düflen kütlesi
anlam›na gelir. Yo¤unluk, belirli bir s›cakl›kta o
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Bu kalabal›k havuzda kaç kifli var? Metrekare bafl›na kaç
yüzücü düflüyor? Bulaca¤›n›z say›, yo¤unlu¤u mu yoksa
deriflimi mi verecek? Peki, bu iki kavram birbirinden farkl› m›?



madde için ay›rdedici bir özelliktir. Bir baflka
deyiflle, bir maddenin yo¤unlu¤u, kütlesinin
hacmine bölünmesiyle bulunabilir. Her
maddenin yo¤unlu¤u farkl›d›r. Örne¤in, suyunki
1’dir ve e¤er bir s›v›n›n yo¤unlu¤u 1’den büyükse,
onun sudan a¤›r oldu¤unu söyleyebiliriz.
Deriflimse, bir çözelti içinde çözünmüfl haldeki
bir maddenin miktar›n› anlamam›za yarar. Diyelim
ki, bir gazl› içece¤in içindeki fleker deriflimi 85,5
g/l’dir. Bu, elimizdeki gazl› içece¤in 1 litresinde
85,5 g fleker bulundu¤u anlam›na gelir.

Sonar ve Radar 
Bu iki kavram› büyük bir olas›l›kla denizalt›lar ya
da avc› uçaklar›yla ilgili fleyler okurken ya da
izlerken duymuflsunuzdur. Asl›nda, her ikisi de
ayn› temel ilkeye dayan›r; vericiden yay›lan
dalga, bir nesneye çarpt›¤›nda vericisine geri
döner. Radar ya da sonar ayg›t›, geri ald›¤› bu
dalgay› inceler. Bu incelemede, nesnenin
konumu saptan›r. Ancak, radar ve sonar ayn› fley
de¤ildir. Aralar›ndaki farkl›l›k, kullan›lan dalgalar›n
farkl› olmas›ndan kaynaklan›r. Radar, radyo
dalgalar› gönderir. Bu elektromanyetik dalgalar›n
yay›lmas› için herhangi bir arac›ya ya da deste¤e
gerek yoktur. Bofllukta ya da gaz ortam›nda
rahat hareket edebilirler. Ancak, s›v›larda ve
kat›lar gibi birbirine çok yak›n duran moleküller
bar›nd›ran ortamlarda daha zor hareket ederler.

Sonardaysa, ses dalgalar› kullan›l›r. Ses dalgalar›,
birbirine yak›n duran moleküller arac›l›¤›yla daha
rahat ilerleyebildi¤inden, s›v› ortamda gaz
ortamda oldu¤undan daha kolay yol al›rlar. ‹flte
bu nedenle, sonar daha çok sualt›nda, radarsa

havada kullan›l›r. Ancak yine de, bu durumun
kimi istisnalar› olabilir! Örne¤in, yarasalar deniz
canl›s› olmad›klar› halde, önlerindeki engelleri
saptamak ve avlar›n› bulabilmek için sonar
benzeri yöntem kullan›rlar.

Mayalar ve ‹nkalar
Mayalarla ‹nkalar’›n asl›nda iki ayr› uygarl›k
olduklar›n› bildi¤imiz halde, aralar›nda ne gibi
farkl›l›klar oldu¤unu ço¤umuz bilmeyiz. Bununla
birlikte, bildi¤imiz en önemli ortak noktalar›, her
ikisinin de bir zamanlar Yeni Dünya’da yaflam›fl
uygarl›klar oldu¤u. Gerçekte Mayalar, Yucatán
(Meksika), Guatemala ve Beliz’de, bir baflka
deyiflle Orta Amerika’da yaflam›fllarken;
"Güneflin Çocuklar›" ‹nkalar, Güney Amerika’daki
And Da¤lar›’nda yaflam›fllard›. ‹nka Krall›¤›, bugün
Kolombiya ve fiili’ye ait olan topraklarda 4000
km’lik bir s›n›r boyunca uzan›yordu.

Ne var ki, bu uygarl›klar varl›klar›n› ayn›
dönemlerde sürdürmemifllerdi. Kuruluflu MÖ
1500’lere kadar dayanan Maya Uygarl›¤›, alt›n
ça¤›n› MS 300-800 y›llar› aras›nda yaflam›fl ve
hâlâ s›r olan bir nedenle, 10. yüzy›l bafllar›nda
çökmeye bafllam›flt›. 12. yüzy›lda kurulan ‹nka
Krall›¤›’n›nsa topraklar›n› geniflletmesi 15. yüzy›l
bafllar›na rastl›yor. ‹nkalar, 1530’larda topraklar›na
ayak basan ve soyk›r›m bafllatan ‹spanyol
kâfliflerle karfl›laflt›klar›nda, parçalanma sürecine
de girmifl oldular. 

Her iki uygarl›ktan bize kalanlar da farkl›. Mayalar
bize, piramitlerini ve çok geliflmifl takvimlerini
b›rakt›lar. Peru’daki Machu Picchu Kalesi gibi kale
ve tap›naklarsa, Günefl’in Çocuklar›’n›n
miraslar›ndan. 
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2002-11-07

Wingate, P., ‹nternet, Tübitak Yay›nlar›, 1998
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Guatemala’n›n kuzeyindeki tropikal ormanlar›n içinde
bulunan Tikal kenti Mayalar’dan miras (solda).
And Da¤lar›’nda, 2000 m yükseklikteki, Machu Picchu Kalesi
Günefl’in Çocuklar› ‹nkalar’dan kalma (sa¤da).



Yemek kültürü ve bu kültürün tarihi, insan›n
karn›n› doyurmas›ndan farkl› bir fleyi içeriyor.
‹nsanlar açl›klar›n› bast›rmaktan çok, yiyip içmeyi
temel ifllevinin ötesine tafl›yarak, daha anlaml›
bir hale getirmifller. Yemek yemek bazen kutsal
bir fley olabilir. Birçok kültürün zeytin, hurma,

koyun eti, mayas›z ekmek gibi kutsal yiyecekleri
var. Domuz, geyik, tavflan gibi baz› hayvanlar›n
yenilmesinin yasaklanm›fl oldu¤u toplumlar da
bulunuyor. Ço¤u zaman zenginle yoksul
aras›ndaki fark› belirler yemekler. Yemek kültürü
toplumsal tabakalaflman›n göstergelerinden biri.
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Karn›m›z ac›kt›¤›nda yemek yiyoruz. Yerken, ço¤umuzun gözünden
kaçan bir fley var: Yedi¤imiz yemekler ve onlar› nas›l yedi¤imiz, bizim
kültürümüzün bir parças›.



Havyar zengin, kuru fasulye, bulgur pilav›ysa
daha yoksul sofralar› akla getirir.

Do¤adaki canl›lar aras›nda yaln›zca insan, yemek
yemeyi bir gereksinim, bir güdü olmaktan
ç›karm›fl, kültürel bir olguya dönüfltürmüfl. Yemek
yemenin bir zevk haline geldi¤ini çok eski
ça¤lardan beri görüyoruz. Sözgelimi, arkeolojik
bir kaz›da bulunan k›r›k bir seramik parças› bile, ait
oldu¤u dönemin yeme içme al›flkanl›klar›
hakk›nda ipucu verebilir bize. Kenarlar› yukar›
do¤ru yükseliyorsa ve çorba kafl›¤› gibi yukar›
dönükse içine s›v› bir yiyecek konuyor demektir.
Çevrede bu tabak biçimine çokça rastlanmas›, o
ça¤da o bölgede yaflayan insanlar›n sulu yemek
al›flkanl›¤› oldu¤unu gösterir. Taba¤›n alt›na da
bakabiliriz: E¤er yuvarlakçaysa, kül içine
gömülebildi¤ini ya da sac aya¤› üzerine
konabildi¤ini düflünebiliriz. Dibinin kal›nl›¤› ya da
kararm›fl olmas›ndan yola ç›karak hafif ateflte mi,
yoksa güçlü bir ateflte mi kullan›ld›¤› hakk›nda fikir
sahibi olabiliriz. Kenarlar› yayvan ve düz olan antik
bir tabak, piflirildikten sonra so¤utularak yenen
bir yemek için kullan›lm›fl olmal›d›r. Dibi düz bir
tabaksa  piflirildikten sonra bir yere konup,
kolayca sallanmadan bir süre bekletilen bir
yemek,  sözgelimi et, et sote için kullan›lm›fl
olabilir.  Genelde bulunan tabak çanaklar›n
boyunun günümüzdekinden pek farkl› olmad›¤›n›
görebiliriz. Bu da doyumluk bir porsiyonun
geçmiflten bugüne dek fazlaca de¤iflmedi¤ini
gösterir.

Mutfak malzemeleri toplumlar›n yaflam
biçimlerini, teknolojik düzeylerini, hatta ekonomik
durumunu da gösterebilir. Sözgelimi, Türkler

geçmiflte göçebe yaflam biçimine al›fl›k
olduklar›ndan, mutfak araçlar›nda uzun süre
çeflitlilik yoktu. Et yemeklerine düflkün
olduklar›ndan, kesici aletlere gereksinim
duyuyorlard›. Böylece savafl aletlerini mutfakta
da kulland›lar. Savafl yerine mutfakta kullan›lan
pek az aletten biri kafl›kt›r. Türklerin kafl›¤a verdi¤i
önemin bir göstergesi olarak kafl›kla ilgili
deyimlerin ve atasözlerinin çoklu¤una dikkat
etmek gerek. "Kafl›k düflman›", "pilavdan dönenin
kafl›¤› k›r›ls›n", "herkes kafl›k yapar ama sap›n›
ortaya takamaz" gibi örnekleri ço¤altmak
mümkün.

Göçer olmayan ve kentleflmeye çabuk geçmifl
toplumlarda mutfak aletlerinin çeflitlili¤ini
görebiliriz. Çeflitli araç gereçler, bunlar› mutfak
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Yemek yemek kimi zaman toplumsal bir ifltir. Dü¤ünlerde ya da
bayramlarda topluca yenen yemekler, insanlar›n bir araya
gelmesi için iyi bir f›rsat olur.

‹nsanlar›n yedi¤i fleyler çok çeflitli. Bu yiyeceklerin kimi, üzerlerinde hiçbir ifllem uygulanmadan tüketilir. Buna en iyi örnek meyveler. Öte
yandan pek çok lezzetli yemek, de¤iflik yiyeceklerin bir arada piflirilmesiyle yap›l›r.



içinde koyabilecek bir yer, as›lacak duvarlar ya
da saklanacak çekmeceler ister. Sözgelimi
Frans›z mutfa¤›ndaki araç gereç çeflitlemesi
oldukça kabar›kt›r. 

Farkl› malzemelerin kar›flt›r›lmas›yla yemek
piflirme evresi, yemek kültürlerinde önemlidir.
Baharat kullan›m› yaln›zca lezzet için de¤ildir,
etin temizli¤ini ve bozulmadan kalmas›n› da
sa¤lar. Baharatlar, ayr›ca yaz›n terlemenin
azalmas›n›, k›fl›nsa vücut s›cakl›¤›n›n artmas›n›
sa¤lar. Yiyeceklerin tek tek tüketilmelerinin yan›
s›ra kar›flt›r›larak tüketilmeleri, yemeklerin
çeflitlili¤ini ve damak zevkinin geliflti¤ini
gösteriyor. Dünyan›n en geliflmifl mutfaklar›ndan
biri olarak kabul edilen Frans›z mutfa¤›, soslar›yla
da ünlüdür. Sözgelimi, mayonez Frans›z
bulufludur. Türk mutfa¤›nda a¤›rl›kl› olarak
kullan›lan so¤an, yemek olarak Frans›z
mutfa¤›nda ç›kar karfl›m›za. 

Türkler farkl› malzemelerin bir araya
getirilmesiyle haz›rlanan yemekleri yapmay› ve
yemeyi, yüzy›llar içinde yay›ld›klar› co¤rafyalarda
karfl›laflt›klar› halklar sayesinde ö¤rendiler
diyebiliriz. Türk mutfa¤›nda yer alan Çerkez
tavu¤u Kafkaslar’dan geçerken ö¤renilmifl. Ayn›
flekilde "tavuk gö¤sü" tatl›s› da Balkanlar’dan
gelmifl. Yay›ld›klar› co¤rafyada de¤iflik yemekleri
kültürlerine ekleyen Türkler, her fleye karfl›n ete

ve ekme¤e olan düflkünlüklerini korumufllar.
Nedeniyse Türklerin çok eskiden beri
hayvanc›l›kla u¤raflmas›. Yemek al›flkanl›klar› da
bu do¤rultuda geliflmifl. Bu düflkünlük, bal›¤a
karfl› hiçbir zaman ayn› ölçüde olmam›fl. Oysa
insano¤lunun yedi¤i en eski yiyeceklerden birisi
bal›k. Bal›¤›n avlanmas›, di¤er av hayvanlar›na
göre daha kolay ve daha tehlikesiz. Bal›k ve
di¤er deniz ürünleri, denizden ç›kt›ktan sonra
k›sa sürede tüketildi¤i için, di¤er yiyeceklerden
daha sa¤l›kl› ve mikrop içermeyen besinlerdi.
Avrupa’da veba, tifo, kolera, çiçek gibi
hastal›klar›n salg›n olarak yay›ld›¤› dönemlerde
beslenen ya da avlanan hayvanlar, mikrobu
etlerine al›p çok uzaklara tafl›yabiliyordu. Sa¤l›kl›
ve temiz görünen hayvanlar, onlar› yiyen
insanlara hastal›k bulaflt›r›yordu; oysa bal›klar
hastal›¤a neden olan mikroplar tafl›m›yorlard›. 

Baz› yemekler bugün baz› uluslarla an›l›yor.
Günümüzün dünyas›nda kültürler ve toplumlar
kaynaflt›kça, ülkeler aras›ndaki farklar h›zla
azal›yor. Yine de hâlâ, patates deyince
Almanlar, pirinç deyince Çinliler, makarna
deyince ‹talyanlar geliyor akl›m›za. Yemekler ve
yemek yeme geleneklerini biraz da co¤rafya
belirliyor asl›nda. Sözgelimi, Akdeniz k›y›s›nda
yaflayan ülkelerin yemek yeme al›flkanl›klar› ve
yedikleri, birbirinden çok da farkl› de¤il. Akdeniz
bölgesinde yetiflen zeytin  ve bunlarla yap›lan
zeytinya¤l› yemekler, birbirine benzerlik
gösteriyor. Oysa Akdeniz mutfa¤›yla, Uzakdo¤u
mutfa¤› aras›nda da¤lar kadar fark var. Yaln›zca
bu kadar uzak co¤rafyalar› düflünmeyelim. Ayn›
ülkenin, da¤l›k bölgelerinde, ovalar›nda ve deniz
kenarlar›nda yaflayanlar, piflirdikleri yemekler ve
yemek yeme gelenekleri aç›s›ndan birbirinden
ayr›labilirler. Deniz k›y›s›nda bal›k, midye, kalamar
gibi denize özgü yiyecekler daha bol
tüketilirken, iç bölgelerde tar›ma ya da
hayvanc›l›¤a dayal› yeme al›flk›nl›klar› daha
geliflmifl olabilir.

Günümüz dünyas› h›zl› bir dünya. Bu dünyada
uzun uzun yemek yap›p yemek için fazlaca
zaman olmad›¤›n› düflünenler hamburger, tost
gibi ayaküstü at›flt›r›lan yiyecekleri seçiyor. Yine
de rahatl›kla söyleyebiliriz ki, insanlar›n yeme
al›flkanl›klar› ülkeden ülkeye, toplumdan topluma
çeflitlilik göstermeyi sürdürüyor.

n  n  n  n  n  n  n  n  Gökhan Tok
Kaynaklar

Anger, B., ‹nsanl›¤›n ‹ki Yüzü, Kaynak Yay›nlar›, 1994
Emiro¤lu, K., Gündelik Hayat›m›z›n Tarihi, Dost Kitabevi, 2001

http://www.kultur.gov.tr/kultursanat/b-hosmanli3html

Yemek yemek yaln›zca kar›n doyurmak demek de¤il, ayn›
zamanda kültürel bir olgu. 



Tost makinesinin yayd›¤› ›s›, öncelikle ekme¤in
yüzeyindeki suyun buharlaflmas›na neden olur. Bu
flekilde, ekme¤in yüzeyi kuru, gevrek bir kabu¤a
dönüflür. Sonra, kabuk kahverengileflmeye bafllar.
Çünkü, ekme¤in içindeki fleker ve aminoasit
moleküllerinde ›s› etkisiyle kimyasal bir de¤iflim olur.
Bu de¤iflimin sonucunda melanoidin denilen bileflikler
oluflur. ‹flte, kahverengi renk bu melanoidinlerden
kaynaklan›r. Daha iyi anlamak istiyorsan›z flu deneyi
yap›n. Bir kaba fleker koyup ›s›t›n. Bir süre sonra
flekerin rengi koyulafl›r. Renk de¤iflikli¤i, hem kimyasal
de¤iflimin hem de melanoidin oluflumunun bir
göstergesidir. Maddelerin, de¤iflikli¤e u¤ramas›
sonucunda, farkl› madde ya da maddelerin oluflmas›
olay›na kimyasal de¤iflim denir. Bir de suyun içinde
flekerin eridi¤ini düflünün. Bu kimyasal de¤iflim midir?
Hay›r. Çünkü, fleker suyun içinde erise bile, fleker
özelli¤ini yitirmez. Peki, bu nas›l bir de¤iflimdir? Bu,
fiziksel bir de¤iflimdir. Fiziksel de¤iflimde maddelerin
rengi, flekli, bulundu¤u hal de¤iflebilir, ama bileflimi
de¤iflmez.

S›ra geldi k›zarm›fl ekmeklerle ilgili bir deney yapmaya.
Amac›m›z, ekme¤in hangi durumda daha çabuk
kahverengileflece¤ini bulmak. Deney için, iki dilim
ekmek ve tereya¤a gereksinimimiz var; bir de tavaya.
Tavay› önceden ›s›t›n. Bu arada ekmeklerin birine
tereya¤ sürün. Sonradan yemek e¤lenceli olur. ‹ki

ekmek dilimini yan yana tavaya yerlefltirip, gözlemeye
bafllay›n. Hangisi önce kahverengileflecek? Ya¤s›z olan
elbette; ya¤l› olan yumuflak kalacak ve daha az
kahverengileflecek. Çünkü ya¤, ekme¤i kurumaktan
ve kimyasal de¤iflimden bir ölçüde koruyacak.
‹ncelemelerinize ilginç tostlar yaparak devam
edebilirsiniz. ‹flte, size bol enerji verecek bir tost.
‹çinde yok yok! Marmelat, bir bardak süt, 1 yumurta, 1
çay kafl›¤› vanilya, 2 yemek kafl›¤› portakal suyu, 1 çay
kafl›¤› tarç›n, s›v› ya¤, pudra flekeri ve ekmek... ‹ki dilim
ekme¤in aras›na marmelat sürün. Enerji topu haz›r. Bu
topu hareket ettirecek bir enerji f›rt›nas› nas›l olur?
Süt, yumurta, vanilya, portakal suyu ve tarç›n› bir kapta
kar›flt›r›n. Kar›flt›rd›kça kab›n içinde girdap olufluyor
de¤il mi? Güzel, art›k kimyasal de¤iflim zaman›. Teflon
tavaya az miktarda s›v› ya¤ damlat›p, 2 dakika k›zd›r›n.
Marmelatl› ekmekleri sütlü kar›fl›ma bulay›p tavaya
koyun. Ekmek, kimyasal de¤iflim sonucu
kahverengileflti¤inde di¤er taraf›n› çevirin. Bu taraf da
piflince tostunuzu bir taba¤a al›n. Son bir fley gerek.
Ama ne? Hat›rlayal›m: Önce bir enerji topu yapt›k, bu
top enerji f›rt›nas›yla hareketlendi, sonra kimyasal
de¤iflimden geçti. Evet, bulduk. Bir enerji ya¤muru...
Bunu pudra flekeriyle yapabiliriz. Tostunuzun üzerine
bir de pudra flekeri serpin. M›mmmm...

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Tu¤ba Can

Kaynak
D’Amico J., Drummond K. E. The Science Chef, 1995

Kaflarl›, sucuklu, kar›fl›k
tostlar... ‹ki dilim ekme¤in
aras›na istedi¤iniz yiyece¤i
koyun ve tost makinesinin içine
at›n. Bir de ekme¤i ya¤larsan›z,
tad›na doyulmaz! Peki, hiç
düflündünüz mü, tost
makinesinde neler olur? Ekmek
neden kahverengileflir? Is›n›n
ekme¤e etki etti¤ini kolayca
tahmin edebilirsiniz. Ama nas›l?

K›zarm›fl Ekmek
Neden
Kahverengileflir?
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Köyümü Seviyorum
Köyümün ad› Uluköy. Köyüm

Urfa’n›n güneydo¤usunda,
Suriye’ye yak›n; Urfa’ya da 40
kilometre. Köyümde insanlar,
pamuk ve bu¤day ekiyorlar.
Genelde evlerin bahçeleri var.
Bahçelerde domates, patl›can,
patates, salatal›k, so¤an, bamya,
ayçiçe¤i, kabak, karpuz, kavun,
üzüm, m›s›r, marul, nane ve

Urfa’n›n meflhur "isot"unu,
yani biberini yetifltiriyoruz.
Köyümüzde nar, armut, elma,
ceviz, aya, dut, portakal, erik
a¤açlar› var. Köyümde inek,
tavuk, keçi, ördek, kufllar ve
tilki var. Bir okulumuz var.

Köyümüzün nüfusu yaklafl›k 800
kifli. Benim 9 kardeflim var. Ailemi
çok seviyorum. Hoflçakal›n
arkadafllar…

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Abit Demir

Merkez Uluköy B. S. ‹ÖO/5. s›n›f/fianl›urfa

Kantara Kalesi
Ben KKTC’nin Girne flehrinde
yafl›yorum. Biz geçen yaz ailece
Kantara Kalesi’ne gittik.
Kantara Kalesi, 10. yüzy›lda
gözetleme amac›yla yap›lm›fl.
700 metre yükseklikte bulunan
Kantara Kalesi’nin çevresi
yemyeflil a¤açlarla çevrilidir.
Havan›n sisli olmad›¤›
zamanlarda kaleden Dipkarpaz
yar›madas›n›n ucunda bulunan
Zafer Burnu görülür. Bence

K›br›s’a gelen yerli-yabanc›
herkes Kantara Kalesi’ne ç›kmal›.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Cemre Koç

19 May›s Türk Maarif Koleji/KKTC

Zeytin A¤açlar›
Hafta sonu dedemin zeytinli¤ine
pikni¤e gitmifltik. A¤açlar›n
üzerinde küçük küçük zeytinler
vard›. Bu zeytinlerin sofram›za
kadar nas›l geldi¤ini merak ettim.
Bunu en iyi dedemin bilece¤ini
düflündüm. Çünkü, bu zeytinlere o
bak›yordu. Ben sordum; dedem de
bana anlatt›. ‹lkbahar aylar›nda
a¤açlar›n aç›m› olurmufl. Yani
a¤açlar›n yafllanan dallar› kesilir,
a¤açlar gençlefltirilirmifl. Belli
zamanlarda ç›kan, zeytinlere
zarar veren böceklere karfl›
a¤açlar ilaçlan›rm›fl. Yeflil zeytin,
sofram›za k›rma, çizme ve
dolmal›k zeytin olarak gelirmifl.
Kas›m ay›n›n bafl›ndan itibaren
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fiimdi meyve ve 
tohum zaman›!
Çevrenize çok dikkatli bak›n! Bir sürü
a¤ac›n meyve ve tohumla kapl›
oldu¤unu göreceksiniz. Bu konulardaki
gözlemlerinizi bekliyoruz.

Adres: Bilim Çocuk Dergisi/PK 156/06100 
Kavakl›dere/Ankara
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siyah
zeytinler

toplanmaya
bafllan›rm›fl. Zeytinler, a¤açlardan
s›r›k denilen uzun sopalar
yard›m›yla yerdeki örtülerin
üzerine silkelenirmifl. Daha sonra
bu zeytinler, evlerde zeytin
kalburlar›yla büyüklüklerine göre
ayr›l›rm›fl. Kooperatiflere sat›lan
zeytinler sofral›k hale getirilmek
üzere buralardaki büyük zeytin
sarn›çlar›na konulurmufl. Böylece
zeytinlerin sofram›za gelene
kadar geçirdi¤i evreleri ö¤renmifl
oldum.
n  n  n  n  n  n  n  n  n  Funda Kul

Atatürk ‹ÖO/3-A/Yenice/Çanakkale

Islak Çamafl›rlar

Geçen y›l bir k›fl günü annem
y›kad›¤› çamafl›rlar› balkona
asm›flt›. O gün de hava çok
so¤uk ve karl›yd›. Ertesi gün
çamafl›rlara bakt›m; hepsi kaz›k
gibi olmufltu. Üstlerinde de
biraz kar vard›. Çamafl›rlar tafl
gibi olmufllard›. Sanki içlerinde
birer insan vard›. Bunun nedeni,
o gece don olmas›yd›. So¤uk
herkesi oldu¤u gibi çamafl›rlar›
da etkilemiflti.
n  n  n  n  n  n  n  n  n  Hasibe Balc›

Aslanapa ‹ÖO/Aslanapa/Kütahya

Babam›n Resimleri
Babam resim yapar.
Resimlerine bafllarken, önce
kurflunkalemini eline al›r.

Kalemini
ka¤›d›n
üzerinde gezdirir.
Kalem izleri net görünmez ve
belirli bir flekilleri olmaz. Asl›nda
öyle de¤il; ama ilk bak›flta
babamdan baflkas› onlar›n ne
oldu¤unu anlayam›yor. Sonra
resmine renk vermeye bafllar.

Bu bitince resmi biraz daha
anlafl›l›r oluyor; ama hâlâ net
de¤il. Sonra abam›n en çok
kulland›¤› mavi boya ve alt›n
renkli kalemi devreye girer.
Babam›n resimleri manzara ya
da portreden çok farkl›. Onlar
soyut resim. Onun için herkes
babam›n resimleri hakk›nda
farkl› düflünebilir. ‹flte, size bir
örnek. Bakal›m siz bu resimde
neler göreceksiniz? Resmi bitti¤i
için art›k anlafl›l›r ve güzel.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  ‹rem Ar›

Haz›m Uluflahin ‹ÖO/7-B/Selçuklu/Konya

Kuflum Zümrüt
Benim bir kuflum var; muhabbet
kuflu. Vücudu yemyeflil, yüzünde

sar›,
mavi

benekler var. Babam onu
iflyerinden getirdi. Annesinin
rengi sar›, babas›n›n rengiyse
mavi. Ad› da Zümrüt. Ben ona
hep "aflk›m" diyorum.
Konuflmay› ö¤rendi; o da bana
"aflk›m" diyor. Elimle oynay›nca
çok seviniyor. Benim bafl›ma
tutunup kanatlar›n› aç›p
sallan›yor. Çok de¤iflik bir
uyuma biçimi var. Bafl›n›
tüylerinin aras›na sokup uyuyor.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Gizem Halis

Abidinpafla/Ankara

Kelebeklerle Gözlem
Benim gözlemledi¤im kelebe¤in
rengi k›rm›z›yla kahverengi
aras›yd›. Benekleri siyah ve
büyük büyüktü. Çiçeklere
kondu¤unda kanatlar›n› aç›p
kapat›yordu. Kanatlar›n› aç›p
kaparken de dönüyordu.
Böylece uzun bir süre çiçekten
çiçe¤e kondu. Sonra havada
dönerek ortadan kayboldu.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Elif Nalbant

Sipahiler ‹ÖO/5-A/Çaycuma/Zonguldak
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Düflünerek
E¤lenelim
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Kendine Bir Menü Seç!
Bir hamburgercide menüler ve fiyatlar› panoya as›lm›fl. Panodaki fiyat listesine bakarak menülerde
bulunan ürünlerin tek tek fiyatlar›n› bulabilir misiniz?

‹kiz Çad›rlar
K›z›lderili iki çocuk olan Beyaz Bulut’la Koflan Geyik’in çad›rlar› tümüyle birbirinin ayn›. Bu iki çad›r›
bulabilir misiniz?

Bozukluklar›n Gizemi
Burcu, Mehtap, Figen ve Gamze’nin toplam 16 bozuk paras› var. Bozukluklar, 4 tane 25.000 TL, 4 tane 250.000 TL, 
8 tane 100.000 TL’den olufluyor. Hepsinin eflit say›da bozuk paras› var; ancak miktarlar› farkl›. 

n Paralar›n›n toplam de¤eri en düflük olan kifli Gamze; ancak Mehtap’tan yaln›zca 75.000 TL eksi¤i var.
n Paralar›n›n toplam de¤eri en çok olan kifli Figen ve hiç 25.000 TL’si yok.
n Yaln›zca Burcu ve Mehtap’ta tüm bozukluklardan en az birer tane var.

‹puçlar›ndan yararlanarak, kimde hangi bozukluklardan kaçar tane oldu¤unu ve herbirinin toplam para 
miktar›n› bulabilir misiniz?

MMMMeeeennnnüüüülllleeeerrrr FFFF iiiiyyyyaaaatttt

Menü 1 Hamburger + patates k›zartmas› + kola                                          4.250.000 TL
Menü 2 Hamburger + dondurma + s›cak çikolata                                    4.000.000 TL
Menü 3 Hamburger + patates k›zartmas› + dondurma                             3.750.000 TL
Menü 4 Hamburger + patates k›zartmas› + dondurma + kola                  4.750.000 TL
Menü 5 Hamburger + patates k›zartmas› + dondurma + s›cak çikolata   5.250.000 TL
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n Buldu¤unuz sözcüklerde daire içine al›nm›fl harfleri do¤ru olarak s›ralay›n. 
Foto¤rafta bir üyesini gördü¤ünüz, Avustralya k›tas›na yerleflmifl en eski 
insan toplulu¤unun ad›n› bulacaks›n›z. 

Afla¤›daki kutucuklar›n üzerinde kar›fl›k duran harfleri
s›ralayarak do¤ru sözcükleri oluflturun.

SSöözzccüükk YYaakkaallaammaaccaa

1 J ‹ A N T R O L O P O

2 L ‹ R E Y

4 G A R U Y L I K

5 R ‹ H A T

3 B ‹ K A L E

Geçen Say›n›n Yan›tlar›

Aytaç’›n Çörekleri
2 

Sözcük Yakalamaca
Blastosit

Misafir Fareler
15

Düzelti
Kerem’in 35 de¤il 34 faresi

olacakt›. Düzeltir, özür dileriz.

Kitaplar Nas›l
Tafl›nacak?
4 

fiifreyi Çözelim!
5-2-8-6-1-4-3-7-0-9

Say›larla Oyun

Say› Bulmaca
Afla¤›daki resimde, her sütundan bir
say›n›n yerini öyle bir de¤ifltirin ki, tüm
sütunlardaki say›lar›n toplamlar› birbirine
eflit olsun!

Piflt, Elini
Kald›rma!
Afla¤›da verilen, birbirine geçmifl üç
daireyi yeniden çizin. Ancak, çizim
boyunca kaleminizin ucunu kâ¤›d›n
üzerinden hiç kald›rmaman›z gerekiyor.
Ayr›ca, çizdi¤iniz çizginin üzerinden

ikinci kez
geçmeyeceksiniz.
Haydi ifl bafl›na!



Rüyamda Atatürk
Bafllad› Kurtulufl Savafl›
Dan, dan, dan sesler
Uyand›m yerimden
‹rkildim birden.

Uyand›m, irkildim yerimden
Me¤erse rüyaym›fl gerçekten.
Televizyonda bir cumhuriyet filmi,
Atatürk Kurtulufl Savafl›’n›
kazanm›fl.

Film sürüyor,
Cumhuriyet, devrimler
Gurur duydum,
Mutluluk duydum içimden.

Yaflar Yürüdü

Konyaalt› Koleji Özel Müzzeyyen Çelebio¤lu

‹ÖO/8A/Antalya

Ben Bir Kitab›m
Ben bir kitab›m
Y›llard›r sayfas› aç›lmam›fl
Eskiden duran bir kitab›m
Sayfalar›m y›pranmam›fl.

Romal›lar, Yunanl›lar benim içimde
Dünyay› dolaflm›fl bir kitab›m
Hiç kimse benim fark›ma varmaz
Dünyada en büyük fark benim.

Deniz An›l

Alpdo¤an ‹ÖO/5. S›n›f/Pertek/Tunceli

Sonralar da Bitermifl
Günler, haftalar, haftalar, aylar,
aylar y›llar, y›llar da bir ömür kadar
k›sa de¤il mi asl›nda? Zaman h›zla
ak›p gidiyor. Siz bu yaz›y› okurken,
ben de yazarken harcad›¤›m›z
zaman› düflünün. Hayat›m›z›n ne
kadar önemli bir bölümü gitti
de¤il mi? Ve gitmeye devam
ediyor, edecek; bunu durdurmak
elimizde de¤il. Ve bizler ak›p
giden zaman›n fark›nda de¤iliz. Ne
içinde bulundu¤umuz an› yafl›yor
ne de gelecekle ilgili planlar
yapmaktan vazgeçiyoruz. Ne için,

zaman için, kimin için
yaflad›¤›m›z›n bile fark›nda de¤iliz.
Ak›p giden zaman bizi önüne
katm›fl, onunla birlikte ak›p
gidiyoruz. Hep bir sonraki an bir
sonraki gün için yafl›yoruz. Önce
liseye gideyim, sonra yaflar›m.
Sonra üniversiteye gireyim, sonra
ifle gireyim, sonra emekli olay›m,
sonra güzel ev alay›m, sonra… Ve
bir süre sonra art›k arkam›za
bakt›¤›m›zda ne dünün ne de
sonralar›n kald›¤›n› anlar›z. Biz
zaten hep sonray› yaflam›fl›z.

Selin Eren

TED Ankara Koleji/7-A/Yenimahalle-Ankara

Merak Etme
Bilirsin!
Bazen kelimeler yetersiz kal›r
Baz› duygular› anlatmaya,
E¤er böyle bir fley olursa çocuk!
Gelirim, elimi omuzuna koyup
Yana¤›na öpücük kondurmaya.

Baflak Bozkurt

Kurtulufl ‹ÖO/8-B/Tire/‹zmir

Diyarbak›r
Bir çarflamba düfltüm yola,
Yetifltim bir flehre.
Ad›n› bilmedi¤im bir flehir,
Etraf›mda etten duvar
Soruyorlar “kimsin, nesin?” diye
Ald›rmay›p geçiyorum...
Baflka bir flehre vard›¤›mda
Cana yak›n ve iyi insanlar
Soruyorum “kimsiniz?” diye
Cevap vermeyince anl›yorum
Bu alçakgönüllü insanlar›n
Nereli olduklar›n›,
Bu güzel flehrin Diyarbak›r
oldu¤unu.
Anl›yorum o surlar›n verdi¤i
güzelli¤i,
Anl›yorum insanlar›n neflelerini
Ve sevinçlerini anl›yorum.

Yusuf Emre Yir

fiehit Yüzbafl› Bahtiyar Er ‹ÖO/6.s›n›f/Diyarbak›r

Biricik Ö¤retmenim
‹lk gitti¤im zaman okula
Bir günefl gibi do¤dun karfl›mda
Seni annem gibi sevdim
Benim biricik ö¤retmenim

Gece gündüz çal›flt›n
Bizleri adam etmek için u¤raflt›n
Biz sevinirsek sevindin, üzülürsek
üzüldün
Benim biricik ö¤retmenim

Hayat bazen ac›, bazen tatl›
Okula gidince hayat her zaman
tatl›
Sen de çok tatl›s›n
Benim biricik ö¤retmenim

Annem gibi sevdin
Babam gibi e¤ittin
Bize hem anne hem baba oldun
Benim biricik ö¤retmenim

Beni e¤itimle besledin
Sevginle büyüttün
Sen ikinci annemsin
Benim biricik ö¤retmenim

Hayata ilk açt›¤›m zaman gözümü
‹lk önce annemi gördüm
Okula gitti¤im zaman
Ö¤retmenimi gördüm

Sevgin her fleye de¤er
‹çindeki sevgini bana ver
En çok sevdi¤im benim
Güzel, yüce ö¤retmenim

Sen cahilli¤i kapatt›n
Sevginle her fleyi ayd›nlatt›n
Ifl›¤›ms›n sen benim
Benim biricik ö¤retmenim

Meryem Kaplan

Kareteke ‹ÖO/5-A/Honaz/Denizli

SSiizzddeenn ggeelleennlleerr
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Ayzer Urlun

Yaln›zl›¤›m› ve düfllerimi paylaflacak mektup arkadafllar› ar›yorum. 14 yafl›nday›m. Kitap okumay›,
müzik dinlemeyi, televizyon izlemeyi, sporla u¤raflmay› ve Bilim Çocuk okumay› çok çok seven bir
k›z›m. Cinsiyet farketmez. Mektuplar›n›z› hasretle bekliyorum. 

Sur mah/Nusaybin cad/Kerem apt/No:217/Daire:9/73200/Cizre/fi›rnak

Gülflen Dönmez

29 Temmuz 1992 do¤umluyum. Selim fiahin ‹lkö¤retim Okulu 5-A s›n›f›na gidiyorum. Hobilerim,
bilgisayar ve basketbol oynamak, küçük kardeflime bakmak. Bilim Çocuk okumay›, az da olsa
ders çal›flmay› seviyorum. Mektuplar›n›z› dört gözle bekliyorum.

Karacami mah/‹nönü cad/No:36/Daire:6/Payas/Dörtyol/Hatay

Kardelen Deniz Gürbüz

17 Kas›m 1989 do¤umluyum. 8. s›n›ftay›m. En çok gökbilimleriyle u¤raflmay› ve kitap okumay›
severim. Bir de tatile ç›kmaktan hofllan›r›m. Benim yafl›mda biriyle mektuplaflmak istiyorum.

fiirinevler mah/Yunus Eme Bulv/Özdemirler apt/No:93/Sand›kl›/Afyon

Can Ertu¤rul

3. s›n›f ö¤rencisiyim. Spikerlikle ilgileniyorum. Büyüyünce spiker olaca¤›m. Bisiklete
binmeyi, yüzmeyi, kitap okumay› seviyorum. Kendime mektup arkadafl› ar›yorum.

Y›ld›r›m Beyaz›t cad/Cumhuriyet apt/A blok/Daire:5/Beytop 1. Bölge/Beylikdüzü/‹stanbul

Esra Gizem Oktar

Hobilerim: kitap ve bilim dergileri okumak, ders çal›flmak, televizyon izlemek, bisiklete
binmek, patene binmek, gazete okumak, ip atlamak, çember çevirmek, oda toplamak,
yemek yapmak. Büyüyünce doktor olmak istiyorum. Mektuplar›n›z› bekliyorum.

Ulusuluk sok/fiat›ro¤lu apt/C blok/No:28/Daire:8/Hasanpafla/Kad›köy/‹stanbul

Bulut Çetin

13 yafl›nday›m. Müzik dinlemeyi, kitap okumay›, spor yapmay› seviyorum. Pul
koleksiyonum var. Kendime bir mektup arkadafl› ar›yorum.

Mezbaha cad/Sayit apt/No:2/Daire:2/Ni¤de

Burak Ayar

3. s›n›ftay›m. Arabalardan ve bisikletlerden çok hofllan›yorum. Bilim Çocuk
okuyucular›n› tan›may› çok istiyorum. Mektuplar›n›z› bekliyorum.

Ahmet Taner K›fllal› cad/Gimat 2 Sitesi/13. Blok/No:6/Çayyolu/Ankara

Dudu Gül Bilgiç

1988 do¤umluyum. Kendime bir mektup arkladafl› ar›yorum. Müzik dinlemek,
kitap okumak, bilgisayar oynamak, bisiklet sürmek gibi birçok hobim var.
Mektuplar›n›z kesinlikle cevaps›z kalamyacakt›r.

Nalçac› cad/Camp›nar sok/Medrese mah/‹l ‹fl Kurumu Bitifli¤i/A Blok/No:5/Kat:3/Selçuklu/Konya

Mete Osman Bilgiç

1989 do¤umluyum. Düflüncelerimi paylaflabilece¤im bir mektup arkadafl›
ar›yorum. Do¤ayla iç içe yaflamay› seven bir insan›m. Bilgisayar oynamak,
bisiklet sürmek hobilerimdendir. Mektuplar›n›z› bekliyorum. Görüflmek
üzere…

Nalçac› cad/Camp›nar sok/Medrese mah/‹l ‹fl Kurumu Bitifli¤i/A Blok/No:5/Kat:3/Selçuklu/Konya

Merve Uyar

12.02.1989 do¤umluyum. Kitap okumaktan, bilimle ilgilenmekten
hofllan›yorum. Ayr›ca ilgi alan›m olan matematik, fen ve bilim
alanlar›nda yaz›flmak isteyenlerle zevkle yaz›flabilirim. Bana yazar
m›s›n›z?

Kapu mah/Bekirpafla cad/No:17/Daire:6/Merkez/Giresun

Emre Taylan Duman

1991 do¤umluyum. 6. s›n›fa gidiyorum. Kendime mektup arkadafl›
ar›yorum.

An›t mah/313 sok/Molla Salih apt/Kat:3/Daire:10/Mersin/Tarsus A
d
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MMeekkttuuppllaaflflmmaakk ‹‹sstteeyyeennlleerr......

R e s i m l e r

1 Merve Uyar
Gazi Pafla ‹ÖO/7-D/Giresun

2 Burcu Ümit
Çapa ‹ÖO/‹stanbul

3 M. Raflit Y›ld›r›m
Dumlup›nar ‹ÖO/3-D/‹stanbul

4 ‹lke Atefl
‹brahim Polat ‹ÖO/3-B/Aflkale/Erzurum

5 Hazar Ozan Bekler
4. s›n›f/‹stanbul

6 Senem Ünal
Dr. Refik Saydam ‹ÖO/4-C/‹stanbul

7 Serdar Çam
Mekece ‹ÖO/7-A/Pamukova/Sakarya
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Mitler, do¤a güçlerini ve do¤aüstü yarat›klar›
vurgulayan düfl ürünü öyküler. Yüzy›llar boyunca
bu öyküler, çeflitli kaynaklardan beslenerek
zenginleflti. Bafllang›çta a¤›zdan a¤›za, sözlü
olarak anlat›lan, kulaktan kula¤a yay›lan
söylenceler, sonralar› kaleme de al›nm›fl. Mitler,
evrenin ve insan›n yarat›l›fl›, ola¤anüstü ifller
baflaran kahramanlar›n serüvenleri, kentlerin
kurulufl öyküleri gibi konular› ifllerler. Bu öykülerin
tümüneyse mitoloji denir.

Mitoloji dendi¤inde akla ilk gelen, Yunan ve
Roma mitojloisinin öyküleri. Bu öyküler, bilinen en
renkli ve en yayg›n söylencelerden derlenmifl.
TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar› aras›ndan ç›kan
Yunan ve Roma Mitolojisi adl› kitapta, birçok
renkli resimle desteklenmifl bu öyküleri bulma
flans›n›z var. Zeus, Afrodit, Herkül, Apollon gibi
adlar bu kitab› okuduktan sonra size yabanc›
gelmeyecek. Maraton koflusunun ilk nas›l ortaya
ç›kt›¤›n›, Truva Savafl›n›, Roma ‹mparatorlu¤u’nun
nas›l kuruldu¤unu yine bu kitapta bulabilirsiniz. 

Düflle gerçe¤in içiçe geçti¤i masal diyarlar›na
ad›m atmak için bu kitab› okuman›z› öneririz.

kita
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k u r d u
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Yunan ve Roma
Mitolojisi
Colette Estin
Helene Laporte
Çeviren: Musa Eran
TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›
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