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Etna Yanardagi Patlayacak mi?

28 Ekim 2002'de, italya'daki Etna Yanardag, 200 metre yikeeklige kadar lav ve
killler pliskiirtmeye bagladi. Uzmanlara gore, yanardagda ¢ok yakinda giglii bir
patlama gergeklesebilir. Bu arada, bolgede depremlerin de gdriilmeye baglanmasiyla
baz yerler bogaltildl. Uzmanlar, yanardagin kuzey bélimiinde 2000 metre yikseklikten
akan lavlarin, igi lav dolu yeralti tiinellerinin aglimasina neden olabilecegini
diigiintiyorlar. Bu durum, alcak yerlerde toprakta ¢atlaklar olugmasina neden olarak
yapllar ve insanlar i¢in tehlike olugturabilir. 20 Ekim'de lav akig yavagladiysa da, acl
durum uyarisi yapilmigti. Simdilik herkes yeni gelismeleri bekliyor.
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Dunyadaki Ayakizlerimiz
Aragtirmacilar, insanin dogada biraktigi izleri gosteren ilk diinya haritasini yaptilar.
Yeryliziindeki karalarin toplam alaninin % &3’uiniin; tahil Uretimi yapmaya uygun alanlarin da %
9&'inin insan etkinliklerinden etkilendigi ortaya ¢ikti. Aragtirmacilarin bu haritayl yapma
amaglari, insan etkilerinin blytikliigiint gostermek ve dogayi koruma ¢aligmalarina kolaylik
saglamak. Harita, insan etkinliklerinin yeryliziinde yagami nasil etkiledigi konusunda buitincil bir
bakisla hazirlanmis. Arastirmacilar, herhangi bir bolgedeki insan etkisini dlgerken, insanlarin
hiifus yogunlugu, bdlgenin yollara ve su kaynaklarina uzaklig, elektrik altyapisi ve arazinin ne
kadar degigtirilmis oldugunu gozoniine almiglar. Boylece, hangi bolgelerin ne kadar etkilendigini
belirlemigler. Haritanin, koruma calismalarinin en etkili olacagi bolgeler ve hangi bolgelerde ne tiir
onlemler alinabilecegi konusunda yararli olacagi disuniliyor. Haritay
http://wcs.org/humanfootprint adresinde bulabilirsiniz.
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Onuncu Gezegen mi?

toplamindan daha fazla.

gozonine alinyor.

Glines sisteminde, gezegen bliyiikligiinde yeni bir gokcismi kegfedildi.
Gokbilimciler simdilik yeni gokcismine, Amerikan yerlilerinin tanrilarindan biri olan
Quaoar’in adini taktilar. 1250 kilometre ¢apindaki gokcismi, Fliiton’un bir milyar
kilometre otesinde yer aliyor. Ayrica Giineg’in gevresindeki turunu 268 yilda
tamamliyor. Quaoar, 72 yil dnce Pliton’un kesfinden bu yana Giineg Sistemi’nde
kegfedilen en bliyiik cisim. Quaoar’in hacmi, bilinen tiim asteroidlerin hacminin

Yeni kegfedilen gokcismi, "Kuiper Kugagi'nda yer aliyor. Kuiper Kusagi, Neptiin'iin
yoriingesinin beg milyar kilometre uzaginda, kuyrukluyildiz benzeri gokcisimlerinin
bulundugu, buzlu dokiintiilerin yer aldig: bir bolge. Son yillarda burada, Kuiper
Kusag Cisimleri olarak adlandirilan 500 den fazla buzlu gokcismi bulunmusg.
Pliiton gezegeninin de bu kugaktan igerilere gogettigi distiniliiyor. Olduk¢a
biylk bir gokcismi olmasina karsin, Quaoar bir gezegen degil. Aslinda, neyin
gezegen olarak kabul edilecegi, gokbilimciler arasinda tartigilan bir konu; bir
gokcisminin gezegen olarak kabul edilebilmesi igin, boyundan bagka ozellikleri de
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Aglatmayan Sogan!
Tokyo ve Kyoto Universitelerinden Japon aragtirmacilar, soganda bulunan ve sogan
dograrken aglama tepkisine neden olan maddeyi buldular. Daha dnceleri, sogana tadini
vermede rol oynayan "allinaz" adli bir enzimin bu tepkiye neden oldugu saniliyordu. Ancak,
aragtirmacilar soganin igindeki "aglatan" maddenin, tadiyla ilgisi olmayan "propanthial
S-oxide" adll bagka bir madde oldugunu buldular. Ayrica, bu enzim etkisizlestirildiginde,
sogana tadini veren bagka bir maddenin daha cok Uretildigi gorildu. Aragtirmacilar,
gelecekte, besin degerini ve tadini degistirmeden, aglatmayan soganlarin liretilebilecegini
diiglintiyorlar.

"Mumyalanmis" Dinozor Fosili

ABD’de Montana'dan aragtirmacilar, Brachylophosaurus tiiriine ait, eksiksiz bir
dinozor fosili buldular. 77 milyon yillik drdek gagali dinozorun, yedi metre boyunda,
1,5-2 ton agirliginda ve lig-dort yaslarinda oldugu belirlendi. Ancak, bu dinozor
fosilinin digerlerinden ¢ok cnemli bir farki var: O bir "mumya" dinozor. Clink,
dinozorun yalnizca kemikleri degil, derisi, pullari, kaslar, patileri gibi yumugak
dokulari, hatta yedigi son yemek bile midesinde fosilleserek korunmus. Daha énce,
20. yuzyilin baglarinda lig “mumya” dinozor fosili daha bulunmusg; ancak, bunlardan
kapsamli bilgiler elde edilememigti. Mumya fosilin modern yéntemlerle incelenmesi,
dinozorlar hakkinda gok énemli bilgilerin giin 1s1gina ¢ikmasini saglayabilir.
Aragtirmacilar, dinozorun 6lmeden once en son, egreltiotlari, kozalak ve manolya
yedigini de ortaya ¢ikarmiglar.

Leonid Goktas Yagmuru
Geliyor!

Leonid (Aslan) goktagl yagmuru sirasinda Diinya, Tempel-Tuttle adli
kuyrukluyildizin, Giineg’in ¢evresinde donerken geride biraktigr toz
kusaklarinin iginden gegiyor. Gegmiste, Leonid yagmurlari sirasinda Diinya,
bu kugaklarin tam olarak iginden degil de, yakinindan gegiyordu. Bu yiizden
gbktaslarinin sayisi da ¢ok az oluyordu. Son birkag¢ yildir Diinya bu
kusaklarin iginden gegiyor.

19 Kasim 2002’de Diinya’nin iki kusagin tam iginden gegecegi tahmin
ediliyor. Kugaklarin ilkinden, Tirkiye saatiyle 04:00 — 0&6:00 arasinda
gegecegiz. Saat 06:00 siralarinda goktaglarinin en yiiksek saylya ulasacagi
diistiniilliyor. Bu sirada saatte l¢ bin kadar goktasi gozlenebilecegi
soyleniyor. Ancak bu saatte hava da aydinlanmaya baglayacak. 19 Kasim’'da
AY’In dolunhay olmasiysa, gozlem kogullarini biraz olumsuz etkileyecek.
Uzmanlar, dolunay nedeniyle, gozlenecek goktaslarinin sayisinin 2-5 kat
azalacagini belirtiyorlar.
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Harry Potter'in Baykusu
Hayvan Haklan Savunucularini
Harekete Gegirdi

ABD’deki California Universitesinden
aragtirmacilar, on yildir Rio adli denizaslaniyla
dgrenme deneyleri yapiyorlar. Rio, birbirine benzer
sekilleri ve simgeleri eslegtirmede ¢ok bagaril.
Aragtirmacilar, Rio’nun yeni problemleri ¢dzerken
cok eskiden dgrendigi becerileri hatirlayarak
bunlari kullandigini da gozlemisler. Rio, primatlar
diginda, bu kadar uzun siireli bellek testleri
uygulanan ilk canli.

Blitin dinyada begeniyle izlenen “Harry Potter’in ikinci filminin, yariyil tatilinde
gosterime girmesi bekleniyor. Bu arada, filmi gagrigtiran gegitli oyuncak ve siis egyalari
da piyasaya goktan gikti, Ingittere’de, hayvan haklan savunucular, filmden esinlenen
bazi hayvan diikkanlarinin, yilbagi armagan olarak kar baykusu satmalarina karsi
¢ikiyorlar. Filmde, Harry Potterin mesajci baykugunu oynayan Hedwig, bembeyaz bir kar
baykusu. Film geregi, Harry onu kiigiik bir kafeste tagiyor. Kar baykugu ticaretine kargi
¢ikanlar, filmden etkilenip de, kar baykusu beslemenin dogru olmadigini savunuyorlar.
Kar baykuglari, kuzey kutup bolgesi gibi, kayalik ve karla kapli bélgelerde yagiyorlar. Her
guin kilometrelerce uguyor ve bdlgeye 6zgu, “lemming” adli kemirgen memelilerle
besleniyorlar. Yani, bir kar baykugunun evde beslenmesi olanaksiz. Hayvan haklari
savunuculari, evde beslemek tizere kar baykugu alanlarin, kisa bir siirede bunun
olanaksizligini anlayacaklarini belirtiyorlar. Amaglari, ¢ok geg olmadan halki bu konuda
onceden bilgilendirerek, kar baykuglarinin yagamlarini kurtarmak.

Galapagos Adalan yakinlarindaki okyanus tabaninda, yanardaglar ve sicak su
kaynaklarinin, metaller, tuzlar ve zehirli gazlar sa¢tigi bir “sirt” bulunuyor. Okyanus
tabanindaki derin bir yarik olan Galapagos Sirt, ik bakigta yagamaya elverigeizmis gibi
goriinilyor. Ancak, burasi diinyanin belki de en ilging canlilarina ev eahipligi yapiyor. Dev
deniz taraklar, midyeler ve boylar bir buguk metreden de uzun tiip solucanlarindan 6z
ediyoruz. Galapagos Sirtinin bulundugu yerde denizin derinligi 2500 metreyi buluyor.
Daha onceleri, oksijen ve giines 1siginin bulunmadig bu tiir yerlerde yalnizca ¢ok kiiglik
canlilarin yagayabilecedi saniliyordu. 19701 yillarda tiip solucanlarinin kegfediimesi,
okyanus tabanindaki yagam konusunda yepyeni bir bakis agisi getirdi.

Aragtirmacilar, bu canlilarin buraya nasil uyum sagladiklarini ortaya gikarmaya
calisiyorlar. ABD'deki Minnesota Universitesinden bir aragtirmaci, tiip solucanlarinin
yapisini inceleyebilmek igin 6zel bir goriintilleme aygiti geligtirmis. Aygrti tiip solucanlaninin
icine yerlestirmek icin, deniz altinda li¢ bin metre derinlikteki basinca dayanabilen ozel bir
denizalti kullanilmig. Aragtirmacilar, denizaltinin robot kolu yardimiyla, goriintiileme
aygrtini bir tiip solucaninin igine yerlestirmisler. Tiip solucanlarinin bedenlerinin egsiz bir
yapida oldugu goriilmiis. Aragtirmacilarin bir sonraki hedefleri, denizin dibinde birakilarak
daha uzun siire bilgi toplamaya yarayacak yeni algllayicilar geligtirmek.
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"Assos - Yasayan Kent"

istanbul'daki Ozel Eyiiboglu Lisesinin arkeoloji kultiblinden grenciler, Giiney Afrika'da
diizenlenen bir proje yarigmasinda altin madalya kazandilar. "National Youth Development
Trust” adl kurulugun diizenledigi arkeoloji projeleri yarismasi, "Tag Cipten Mikrogipe" adini
taglyordu. Arzu Arat, Emre Eminoglu, Serdar Hepigler ve Derya Sozen'in hazirladigi projenin
ad, "Assos - Living City" (Yagayan Kent - Assos). Projeyle ilgili her tiirlti bilgi, hazirladiklari
internet sitesinde bulunuyor: sitenin adresiyse soyle:
http://www.geocities.com/assossturkiye

Birlesmis Milletler Cevre Programlari (UNEF), her yil,
diinyanin dort bir yanindan gocuklarin katildigi, gevre
konulu uluslararasi bir resim yarismasi diizenliyor.
Yarismanin bu yilki konusu, "Gelecek igin Denizleri,
Gokytiziinti ve Ormanlari Korumak". Yarigma, 6-15
yagindaki dgrencilere yonelik. Gonderilecek resimler,
okullarca segiliyor. Kazanan resimler, UNESCO’hun
kartpostal ve posterlerine ve 2004 yili takvimine
basilacak. Yarismaya gonderilecek resimlerin, 29,7 X
42 santimetre boyutundaki kagitlara yapilmasi
gerekiyor.

Resmin arkasina su bilgilerin hem Tiirkge, hem de
ingilizce olarak yazilmasi gerekiyor: Resmi yapan
dgrencinin adi, soyadi; dogum tarihi; ev adresi, telefon,
(varsa) e-posta adresi; okulunun adi, sinifi; okulunun
adresi (lilke adiyla birlikte), telefonu, faks numarasi ve
okulun e-posta adresi.

‘ "-5;1'_-‘._ -

Resimler igin herhangi bir boya tiirli sinirlamasi yok.

y7) HI ° °
Ge|ecek lgin Den'2|enl Gonderilen resmin daha once bagka bir yarigmaya

gonderilmemis ve herhangi bir yerde gikmamig olmasi
gerekiyor. Belli bir kigiyi, kurumu ya da markayi

GakYUZijnﬁ Ve ormar“Ol'l gosteren resimler yarismaya alinmiyor. Resimde higbir

yazi bulunmamasi gerekiyor.

KorumOk” Yanismaya kahlacak resimlerin en geg 11 Ocak 2003 tarihine kadar

asagidaki adrese génderilmesi gerekiyor:

UNEP - Regional Office for Europe

UNEP - Children’s Painting Competition

R e S i m Y O r I $ m O S l 15Cheminde§Anemones
1219 Chatelaine, Geneva,

SWITZERLAND

Yansmayla ilgili daha fazla bilgi edinmek icin internet'te

http://www.unep.org/children_youth/kids/painting.htm adresine
g0z atabilirsiniz.

Asli Zulal

Bitim Goou (R



Bu sayimizda yine bir 6ykii
yazmanizi istiyoruz. Bize
gonderecedginiz
oykiilerden birini ya da
birkacini secerek Subat
2003 sayimizda
yayimlayacagiz. ilk olarak
bu fotografi inceleyin.
Gordiikleriniz neler
diisiindiiriiyor? Bunlari bir
oykiiye doniistirebilir
misiniz? Simdi yapmaniz
gereken, tasarladiginiz
oykiyi en guzel yazinizla
bir kdgida aktarip bize

gondermek.

A d r e s
Bilim Cocuk Dergisi PK 156 06100 Kavaklidere Ankara



oykiileriniz. . .
siirleriniz. . .

Sihirli Kaya

Annem ve babamla birlikte tatil igin ¢ol benzeri bir yere
gitmigtik. Tarihi yerleri gezerken kocaman ve upuzun, yarim
simit biciminde bir kaya pargasi gérdiim. Uzerinden atlamak
isteyen, ama geri donen insanlar vardi. Buna bir anlam
veremedigim igin anneme sordum. Annem, bu kayanin sihirli
bir kaya oldugunu ve bu listiinden bir insan atlarsa diinyanin
barig iginde yasayacagini anlatti. Annemin dediklerini
duyunca oradan hemen atlamak istedim, ama annem izin
vermedi. Clinki, kimse simdiye kadar oradan atlamamisti.
Ben ¢ok isteyince annem izin verdi. Siraya girdim. Sira bana
gelince atlamamin daha kolay olmasi igin elime bir dal
parcasi verdiler. Kayay! yakindan goriince geri donmek
istedim, ama aklima savaglar gelince vazgegtim. Ziplarken
dostlugun diinyay daha giizel bir diinya yapacagini
diiglindiim. O sirada sanki bir glig, beni itekleyip kayanin obiir
tarafina koydu. Birden uyandim. Yatagimdaydim, kalkip
salona gittim. Babam haberleri seyrediyordu. Haberlerde
savaglarin birden durdugunu ve llkede dostlugun bagladigini
duyunca gok mutlu oldum.

Oziim Baykas
Abmet Merter IOO/4-C/lstanbul

Goziimiiz Devamli Yiikseklerde Olsun

Bir yaz glinii sabahiydi. Annem ve babamla piknige gitmek
icin hazirlanmigtik. Yolda glizel bir yer bulduk ve piknik yapmak
icin oturduk. Yemegi yedikten sonra biraz gezmek igin
annemdem izin aldim. Biraz yiridiikten sonra kargima dev
bir kaya ¢iktl. Kayanin arkasinda bir ugurum vardi. Elimde lg
metre boyunda bir agag dali vardi. Bunu sirik gibi kullanarak
kayanin tepesinden atlamay distindiim. Fakat sonra bunun
tehlikeli olacagini dislinerek vazgegtim. Geri donerek bu olayi
babama anlattim. Babamin dikkatini ¢ekti ve ailece bu tagi
gormeye gittik. Ortasi oyuk bir kayanin kargisinda ailece
hayretler iginde kaldik. Kaya gergekten cok yiiksekti ve arkasi
ugurum bigiminde bir yamacin kenarindaydi. Babam, bu
kayanin insanin ideallerini temsil ettigini soyleyerek; her

zaman goziimiiziin yikseklerde olmasi gerektigini, fakat
adimimizi atarken olabilecek tehlikeleri de hesaplamamiz
gerektigini soyledi. Bu sozler beni gok etkiledi. Her ileri
adimda, diislinerek ve mantigimizi kullanarak hareket
etmemiz gerektigini anladim. Buyik insanlarin da,
amaglarina ulagmak igin gok ¢aligmalari, ¢aligirken dogru
konular kendilerine hedef edinmeleri ve mantikl diistinmeleri
gerektigini anladim.

Berkay Kisakurek

Yesilbahar [OO/6-A/Géztepe/Istanbul

Bagarmak

Dinledi;

"Bu tepe ¢ok yiksek! Ustiinden atlayamazsin!”

Iginden gelen seslerden bir kismi boyle diyordu.

"Geri don! Vazgeg! Bagaramazsin!"

Diger yandan tam zittin disiintiyordu;

"Sakin vazgegme! inanl Basaracaksin!"

Ayaklari bir one, bir arkaya gidiyor, karar veremiyordu.
Diiglindll Hayati boyunca buradan atlamayi hayal ettigini
diiglindil. Ta buray ilk gordiigli andan beri... Ardindan
hemen aligtirmalar yapmaya baglamigti. Bir, iki, derken beg
metre, on, on bir... ve derken onbes metreydi. Bir zamanlar
bir metre ne kadar yiiksekti. Simdi on beg metre ne kadar
algak. Diigtindiil iInanmak esittir basarmak. Kararin verdil
inandil Burayi gegecekti. Bagaracaktil Ve sonunda oldu.
iste diger taraftaydi. Atlayisini yapmig ve gegmigti,
Dinledil Vazgeg diyen ses sonsuza dek susmugtul

Abdullah Cakmak

Haci Mustafa Tarman IOO/6-K/Ankara

Dilek Kayasi

Allemle birlikte diinyayr dolagmaya karar vermigtik.
Hazirliklar yapildi ve yola ¢ikildi. ilk duragimiz Fransa'yd.
Fransa, oyle glizel bir yer ki anlatamam. Daha sonra
Amerika'da Dallag’a gittik. O kadar glizeldi ki ¢esit gesit
kayalar; o kayalarin lizerinde sirin girin evler. Ben buray gok
begenince, babam o sirin mi sirin evlerden birini kiraladi. Hem
de tam bir haftaligina. Ne kadar sevindim bilemezsiniz
arkadasglar. Sonraki giin orayi kegfe ¢iktigimizda ¢ok
sasirdim. Cunki her kayanin kendine 6zgii bir gekli vardi. Kimi
kalem gibi dimdik, kimi neye benzedigi belli olmayan gekiller. ..
Ama en ok dikkatimi geken, kopriiye benzeyen, altindan
gegilince ne dilerseniz dileyin yerine getiren girin bir kaya
pargasiydi. Ben ne diledim biliyor musunuz? "Bu dykiimiin
Bilim Cocuk Dergisinde yayimlanmasini”... Diihya turumuzsa
hala siiriiyor.

Elif Yildinm

Beytepe I00/7-B/Batikent/Ankara

Bilim Goouk (I



"Balon baligi" da denen bu balklar, sistiklerinde,
mideleri normal hacmine oranla 100 kat buyuyor. Bu
hayret verici buyime, midelerinin akordeona
benzeyen yapisi sayesinde gerceklesiyor. Midesi suyla
doldugunda, kirpibalginin normalde hafifce egimli olan
omurgasl, daha da egilerek ters "u" bigimini aliyor.
Karaciger, bagirsaklar ve diger i¢ organlariysa, hizla
buylyen midesiyle omurgasl arasinda sikisiyor. Bu
arada, derisi de disa dogru itiliyor. Tumuyle sismis bir
kirpibaliginin derisi, normal durumuna gore 1,5 kat daha
gergin oluyor. Bilimadamlari, bu derinin iki tabakadan
olustugunu saptamislar: ince ve elastik dis tabaka ve
lifli ic tabaka. I¢ tabaka, akordeon gibi yapisiyla
genislemeyi sagliyor. Dis tabakaysa, balk normal hale
dondukten sonra, derisinin burusmasini Onldyor.

Kirpibaliginin pullan da, diger baliklann pullanindan biraz
farkll. Bu pullar, ince, sivri uclu, kemiksi diken
bicimindeler. Baligin tim gévdesini kaplayan bu
dikenler, normalde baligin kuyruguna dogru yatik bir
bicimde duruyorlar. Dikenler, baligin sismesiyle birlikte,
gerilen derinin etkisiyle, dik konuma geliyorlar. Bu
dikenlerin, Uzerlerine yaslanan herhangi bir cisme ya
da canliya karsi egilmeden durabilmek igin, kendilerine
Ozgu bir yapilan var.

10 Bilim Cocuk

Agzi disinda her yerini etkileyen bu degisimler,
kirpibaliginin dismanlarnini caydirmak igin yeterli. Bazi
kirpibaligi tlrlerindeyse, ek bir silah daha var. Bu silah,
"tetrodotoksin" olarak adlandirlan ve kirpibaliginin
bagirsaklarnnda yasayan bakteriler tarafindan uretilen
bir zehir. Cok kuguk miktarlan bile oldurtcu olabilen bu
zehirli madde, baligin butun vicuduna yaylmis
durumda. Bu nedenle, kirpibaligini ve larvalarini yemek,
diger canlilar agisindan son derece tehlikel.



Bagisikhik
Sistemi

Yasami pek ¢ok canliyla paylasiyoruz. Hatta bazilariyla paylastigimiz
sey viucudumuz oluyor Kimi zaman. Bakteriler, virisler, mantarlar ve
asalak canlilarin bir kismi insan vicudunda yasar. Bunlarin kimi
viicudumuz i¢in yarar saglarken, kimi de tersine zarar verir. Bu zarar
verici canlilardan ya da baska zararli etkenlerden vicudumuzu
korumamizi saglayan da bagisiklik sistemimizdir. Olagantisti bir dizen
ve etkilesim icinde isleyen bu sistem sayesinde vicudumuz
hastaliklarla savasgabilir. Gergekte bu durumda, "vicudumuz savasir"
demek yerine, "hucrelerimiz ve molekillerimiz savasir" demek daha
dogru. Cunkii, bagisiklik sisteminin islevlerinin ¢ogu, hiicresel ve
molekiiler boyutlarda gerceklesir. Bu durumda, bagisiklik sisteminde
yer alan yapilari, hiicreleri, molektulleri ve onlarin iglevlerini yakindan
tanimak daha uygun. Akyuvarlarin savaglari, tikirik ya da mide
sivisimn 6ldirtci gicti, derimizin dayanikliligi... Bakalim,
vicudumuzun bu "sessiz" sistemi neler yapiyor?

Hastallklar ve Biz



sisteminin islediginin gostergelerindendir. Bir de
adlarni sik sik duydugumuz baska hastaliklar var;
nezle, bademcik iltihabl, kizamik, kabakulak, sitma,
AIDS gibi. Bunlardan birini, nezleyi ele alalim.
Nezleye virtsler neden olur. Her soluk

aldigimizda, havadan bir suru bakteri ve virus alirz.

Bagisiklik sistemimiz genellikle bunlar yok eder.
Ancak, kimi durumlarda da tersi olur ve bagisiklik
sisteminin elinden kagan nezle virusleri,
hastalanmamiza yol agar. Burnumuz akar, bagimiz
agrr, hatta atesimiz ¢ikar. Bu nezle belirtilerinin
ortaya ¢ikmasi, bagisiklik sisteminin koruma
islevini 0 ana kadar gerceklestiremedigini
gosterir. Nezle olduktan sonra, iyilesebilmemizse

bagisiklik sisteminin, nezle viruslerini ortadan
kaldirdigini gosterir. Derimiz, solunum yolumuz,
derken sira geldi agzimiza. Hastallk etkenlerinin
vucudumuza girme yollarindan biri de agzimiz.
Her gun hastalik yapicl mikroorganizmalardan
yuzlercesinin agzimiza girdigini biliyor musunuz?
Merak etmeyin, bunlarin ¢gogu tukuarugun ve
midedeki asit salgisinin etkisiyle oluyor. Peki, bu
canlilann élmedigi ya da tukuragun ve mide
asidinin oldurucu etkisinden kurtuldugu
durumlarda ne oluyor? Iste, bdyle durumlarda
ortaya clkabilecek sorunlardan biri besin
zehirlenmesidir. Kusma, bulanti, karin agrisi ve
ishal. Kusmak, ishal olmak vucudumuz agisindan
biraz yorucudur. Ama bunun da iyi bir yonu var.
Gunkd, tipki dnceki drneklerde oldugu gibi, bu
durumda da kusma ve ishal bagisiklik sistemimizin
calistigini gosteriyor.

A

Bagisiklik sistemimizin ¢alistiginin en dnemili
gostergelerinden biri de ateslenmemiz.
Vucudumuz, hastalik etkenleriyle basetmeye
calistiginda, kimi zaman atesimiz yukselir. Bunun
nedeni, akyuvarlardan “endojen pirojen” adi
verilen 6zel bir maddenin salgilanmasidir. Bu
madde, kan yoluyla beynin hipotalamus
bolgesine ulasir. Bir gorevi de vucut sicakliginin
denetimi olan hipotalamusun verdigi komutlarla
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ates yukselir. Atesin yukselmesiyle birlikte
bagisiklik sisteminin devreye girmesini ya da
isleyisinin hizlanmasini saglayan bircok olay
gercgeklesir.

Bagisiklik sisteminde yer alan organ, yapi ve
hucreler cok karmasik ve ayrnntili bir etkilesim
icindedir. Bu sistemin temel bilesenleri olan
timus bezi, dalak, kemik iligi, akyuvarlar,
antikorlar, lenf sistemi, hormonlar ve bazi
proteinler; hepsi birlikte birbirini tamamlayici bir
isbélumu icinde c¢alisir. Bunlarin tumuunu birden
akilda tutmak biraz zor. Ancak, yine de sistemin
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ogelerinin temel islevlerine gdzatmaya timus
bezinden baslayabiliriz. Timus bezi, gdégus kemigi
ve kalp arasinda bir yerde bulunur. Yeni dogmus
bebekler icin ¢ok dnemli olan bu bez, bagisiklik
sistemi hdcrelerinden T lenfositlerin
uretiminden sorumludur. Dalak, kani suzerek
yabanci hucreleri ayirr. Kemik iligiyse, bagisiklik
sisteminde ¢cok énemli islevleri olan akyuvarlarin
uretimini gerceklestirir.

_--..JﬂI

Akyuvarlarin, bakteri ve viraslerin yok
edilmesinde isbirligi iginde ¢alisan farkl ¢esitleri
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var. Simdi is biraz daha karmasiklasiyor.
Akyuvarlar, temel olarak u¢ gruba ayrilir:
granulositler, lenfositler ve monositler.
Akyuvarlarin % 50-60' granulositlerdir. Bunlar da,
notrofiller, ozinofiller ve bazofiller olarak ug
sinifa ayrilir. Notrofiller, damar duvarindan
gecerek dokulara dogru ilerleyebilirler. Elimize
kiymik battiginda ya da elimiz kesildiginde
notrofiller hizla bu bolgeye go¢ ederler.
Salgiladiklar ¢esitli kimyasal maddelerle,
karsilastiklari bakterileri ya da yabanci
molekulleri éldurdrler. Iitihapl bolgelerde olusan
sarimsi beyaz renkteki koyu sivinin i¢cinde bolca
hicre artigi ve nétrofil bulunur. Ozinofiller, deri
ve akcigerlerdeki asalaklarla savasir. Bazofiller
de histamin denilen ozel proteinleri igerirler.
Histamin, iltihap belirtilerinin ortaya ¢ikmasina
neden olur. lIitihap belirtilerinin olusmasi
sonucunda, bu bolgeye daha ¢ok kan gelir. Bu
da iyilesmeye yardim eder.

Akyuvarlarin % 30-40'1 lenfositlerdir.
Karsilastigimiz cogu bakteri ve virusu yok
edebilen lenfositlerin B ve T hucreleri olarak da
adlandirlan iki ¢cesidi vardir. B lenfositler kemik
iliginde, T lenfositler de timus bezinde
olgunlasir. Bunlarin islevleri birbirinden farklidir. B
lenfositler, her antijene (vicuda yabanci olan
ve antikor Uretimine neden olan maddeler ya
da canlilar) 6zgu antikor uretirler. Vucuda




herhangi bir antijen girdiginde, B lenfositler
cogalir ve milyonlarca antikor Uretirler. 6 aylk
bebekken, vucudumuz antikor Uretmeye baslar.
O zamana kadar, anneden bebege gecen
antikorlar is gorur. T lenfositlerin de farkli
islevleri yerine getiren farkl ¢esitleri vardir.
Bunlardan olduracu T lenfositler olarak
adlandirilanlar, virds taslyan hucreleri saptayip
bu hacreleri éldururler. Diger T lenfosit ¢esitleri
de dldurucu lenfositleri destekleyen islevieri
yerine getirirler.

Antikorlar, antijen niteligi tastyan bakteri, virts
ya da zehirli maddelere tepki veren Y biciminde
protein molekulleridir. Y bicimindeki antikorlarin
kisa kollarinin u¢ kisimlarinda antijenlere
baglanabilmelerini saglayan 6zel bolgeler
bulunur. Herhangi bir antijene baglanmis olan
antikorlar, ya onlarin hareketine engel olur ya
da bagisiklik sisteminde rol alan baska
proteinlerin, hormonlarin ve makrofajlarin
devreye girmesi igin isaret verirler.
Immunoglobulinler de denilen antikorlarin bes
¢esidi vardir: Ayrica, karacigerde yapllarak kana
gegen bazi ozel proteinlerin de, antikorlarin
islevlerini tamamlayici farkl rolleri vardir.

Akyuvarlarin % 7 kadarini da monositler
olusturur. Kemik iliginde uretilerek kana gecen
monositler, gittikleri dokularda makrofaj denilen
ozel hucrelere donusurler. Her dokunun
kendine 6zgu makrofajlari vardir. Ornegin,
akcigerlerdeki makrofajlar duman ve toz gibi
yabanci pargaciklari, bakterileri ve virusleri
temizlerler. Makrofajlar, buyuk boyutlu
hucrelerdir ve serbest olarak yuzerler.
Fagositoz yapma becerisine sahiplerdir.

Bagisiklik sisteminde dnemli bir yeri olan
fagositoz, bir hucrenin, yabanci bir hucreyi kendi
icine alarak yok etmesidir. Makrofajlarin dnemili
bir gérevi de, 6lmus notrofilleri temizlemektir.

Bagisiklik sisteminin ¢cok énemli temel
taslarindan biri de lenf sistemidir. Lenf
sisteminde, lenf dagumleri, kanallar ve
damarlar birtakim organlarla birlikte karmasik bir



ag olusturur. Bu sistemin isleyisi icinde kan ve
hdcreler arasinda lenf sivisi tasinir. Lenf sivisi
beyaz renklidir ve ¢cok sayida akyuvar (6zellikle
lenfosit) icerir. Lenf dugumleri, kiguk fasulye
biciminde yapilardir. Boyun, koltukalti, kasik gibi
bolgelerde gruplar halinde bulunurlar. Lenf

dugumlerinde, lenfositler, monositler ve plazma

hucreleri Uretilir. Ayrica, lenf sivisini suzerek
bakteri ve kanser hucreleri gibi yabanci

maddeleri yok ederler. Normalde yumusak yapilli

olan lenf dugumleri, boyle durumlarda buyur ve
disaridan bile farkedilir hale gelir.
Bademciklerimiz de birer lenf dugumudur.
Bakteriler ya da viruslerle yogun bir bigcimde
savastiginda, bademciklerimiz siser ve
iltihaplanir.

Bilimsel calismalarin ilerlemesiyle hastaliklara
daha kolay ¢are bulunur oldu. Ancak, insanlarin
hastaliklarla savasiminin tarihinde yer alan en
onemli buluslardan biri asilardir. Asl, zayiflatilmig
ya da 6lU hastallk etkenlerinden uretildikten
sonra vucuda verilir. Hastalik etkeni, zayiflatilmig
ya da Olu oldugundan vucutta hastalik ortaya
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¢lkmaz. Ancak vucut, asi sayesinde hastalik
etkenini dnceden tanrr. lleride bu etkenle
karsilastiginda hazirlikl oldugundan, onunla ¢ok
daha kisa surede baseder. Bircok hastaligin asisi
var; ancak yine de bazi hastaliklar i¢in as
gelistirmekte zorluklar séz konusu. Bunlardan
biri olan grip virusune karsi surekli yeni asilar
gelistiriimesi gerekiyor. Cunku, grip viruslerinde
surekli kalitsal dedgisiklikler ortaya ¢ikiyor. Bu da,
her seferinde yepyeni bir canliyla savasmaya
calismak anlamina geliyor. Her yil yeni grip asilari
gelistiriliyor. Ancak, surekli yeni grip virusleri
ortaya ¢iktigindan, bu asllar her durumda etkili
olamiyor.

Bagisiklik sisteminin bakterilerle savasmasina
antibiyotiklerle yardim edilebiliyor.
Antibiyotikler, bakterileri dlduren, ancak
hucrelere zarar vermeyen kimyasal maddeler.
Bu nedenle etkeni bakteriler olan hastaliklarin
tedavisinde kullaniliyorlar. Virasler, hiacre icinde

yasadiklarindan, bunlarin tedavisinde
antibiyotikler kullanilamiyor. Her antibiyotik
yalnizca belirli bakterilere etki edebiliyor.
Bununla birlikte antibiyotik kullanimina iliskin
dikkat edilmesi gereken pek ¢ok konu var. Buna
iliskin daha ayrintili bilgiyi Ocak 2002 sayimizdaki
‘Antibiyotikleri Akillica Kullanalim” yazisinda
bulabilirsiniz.

Kimi durumlarda bagisiklik sistemi gercekten
yanlislik yapabilir. Bunun en iyi bildigimiz érneg;i,
alerjilerdir. Alerji, insan vUcudunun, kendisi igin
alerji yapici maddeye (alerjen) ya da maddelere



verdigi tepkilerdir. Yiyecekler, ¢icektozlar,
hayvan tuyleri ya da cestili kimyasal maddeler
alerji nedeni olabilir. Herhangi bir maddeye
alerjisi olan kisiler, bunlarla karsilastiklarinda,
vlcutlarinda cesitli tepkiler olusur. Ornegin,
cicektozlarina alerjisi olan bir insanda burun
akintisi, gozlerde yasarma, hapsirma gibi
belirtiler ortaya ¢ikabilir. Bu tepkiler, temel
olarak solunum yollarindaki "mast hucrelerince"
gerceklestirilir. Bu hucreler, cigektozlarina tepki
olarak histamin denilen bir protein salgilarlar.
Histaminin, iltihap belirtilerine neden olan bir
etkisi vardir. Ayrica, kasintiya da neden olur. Bu
tur belirtileri azaltmak amaciyla "antihistaminik”
maddelerin kullanildigini duymussunuzdur. Ancak
antihistaminikler, alerjiyi ortadan kaldirmaz;
yalnizca belirtilerini azaltirlar.

Saglikh bir insanda, her hicrede bulunan 6zel
molekuller sayesinde vucut, kendine ait
hdcreleri tanir. Ancak, bagisiklik sisteminin
yanildigi énemli bir durum daha vardir. Bu
durumda vucut kendi kendini yabanci bir
madde olarak algilayarak, kendi hucrelerine
kars! bagisiklik gelistirir. Buna bagl olarak bazi
ciddi hastaliklar ortaya cikabilir. Ornegin, bir
cesit seker hastaliginda, bagisiklik sistemi,
pankreasta insulin Uretiminden sorumlu
hucreleri yok eder. Sonucta da seker hastalig
belirtileri ortaya cikar. Bir de "romatoid artrit"
denilen bir hastalik var. Bu hastaliksa, bagisikiik
sisteminin eklem yerlerindeki dokulara
saldirmasiyla olusur.

Kimi hastaliklarda saglikli calismayan organlarin
degistiriimesi gerekir. Karaciger ve bobrek nakli
gibi. Baska bir kimseden alinan organ hastaya
ameliyatla nakledilir. Hastanin vacudu,
nakledilen organi yabanci olarak kabul ederek
bagisiklik tepkileri verebilir. Bu, gercekte
bagisiklik sisteminin bir yanlishgr degildir. Ancak,
organ nakillerinin basarisina azaltan ciddi bir
durumdur.

Bagisiklik sistemi, bilim dunyasinin ilgisini gok
¢ceken bir konu. Bu nedenle gelecekte, bu
konuda daha birgok gelisme olmasi bekleniyor.

Bilim Qocuk 1%



Hiz Motorlarinizi Yarigtirin

Bir Fizik Kuvveti Eglenceye Do&nusebilir...

Kagittan bir kayik, sizin higbir kuwet harcamaniza gerek kalmadan,
yalnizca suyun ytizeyine dokunarak bir kaptaki suyu boydan boya gegebilir.
Nasil mi? Suyun yiizeyindeki, yiizey gerilimi denen gliglii bir kuvvetin
etkisiyle... Yiizey gerilimi, bir sivinin ylizeyindeki molekdllerin birbirini ¢ekim
kuwvetidir. Bir bardag) "agzina kadar" suyla doldurun. Bir atagi yavasca
suya birakin. Atag suda ylizecektir. Clinkd,
suyun yizey gerilimi ¢ok hafif cisimleri
kaldiracak gligtedir. Bu deneye farkli sekilde
devam edebilirsiniz. Atacglan sirayla, dikkatlice
suya daldirip, suyun igine birakin. Su tagmadan
ka¢ tane atag atabilirsiniz? Beg? On? Yirmi?
Otuz? Yizey gerilimi dyle gliglidir ki; ¢ok sayida
atag ekleseniz de su tasmaz. Ama dikkatlice
bakarsaniz, suyun lizerinin timseklegtigini
gorirsiiniiz. Yizey geriliminin etkisiyle suyun
lizerinde sanki bir deri varmis gibi olur. Elbette
bunun bir kirllma noktasi vardir. Zaten o
hoktadan sonra da su tasar. Yiizey
geriliminden, kagittan bir hiz motorunu
yarigtirmak igin yararlanabilirsiniz.

Gerekli Malzeme
Karton
Kalem
Cetvel
Bulasik deterjani
Makas
BuyUkce bir kap
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4 Kartonun Uzerine bir u¢gen ¢izip, bu u¢geni dikkatlice

§  kesin. Bu hiz motorunuz olacak. Kabin icini suyla
doldurun. Yalniz, kap da, su da temiz olsun. Hiz
motorunuzu yavasca kabin bir kenarindan suya birakin.
Bulasik deterjanindan isaret parmaginiza bir damla
damlatin. Parmaginizi hemen motorun arkasindaki suya
dokundurun. Deterjan suda yayilirken, hiz motorunuz
one firlayip hareket etmeye baslayacak. Sasirmayin, "Deterjan nasil bir etki
yapti?" diye dusunun. Deterjan, motorun arkasindaki yuzey gerilimini zayiflatir.
Motorun énundeki yuzey gerilimi daha gugludur. Bu durum, motorunuzun ileri
dogru gitmesi igin itici bir kuvvet olusturur. Bu kadar basit. Ama hiz motorunuzu
yeniden yarstirmak o kadar basit degil. Kabinizdaki suyu degistirmeniz gerekir.
Bu arada farkli uygulamalar da yapabilirsiniz. Ornegin, kartondan bir sarmal kesip,
deterjani ortasina damlatin. Sarmal karton naslil hareket edecek? Ya da
arkadaslarinizla kibrit ¢coplerini kullanarak, su balesi gosterisi duzenleyebilirsiniz.
(Kibrit ¢coplerini kullanirken arka uclarina bir yarik agmak gerekir.) Akliniza baska
neler geliyor?

N/ ywvarla, g, oar, o

yumugak mi, Kuru mu? bu sonunda degistir...

kolay bir gory mu2.
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Pullarin
Harika Duinyasi

e ey, Dunyanin dort bir yanina
; | mektup gonderebilmek icin
zarflarin uzerine
yapistirilan pullarin,
aslinda kendilerine ait
kocaman ve renkli bir
diinyalari oldugunu biliyor
muydunuz?
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U5 DEPARTMENT OF THE L""TFRI”R Bundan yillar dnce, her giini bir dncekine

e R benzeyen bir ortaokul dgrencisiyken, bir
arkadasimizin sinifa getirdigi pul koleksiyonunun
hepimizin ilgisini bir anda naslil ¢ektigini dun gibi
hatirlyorum. Pul defterinin kalin karton
sayfalarindaki saydam bantlarin altina ézenle
yerlestiriimis rengarenk pullar cok hosumuza
gitmisti. Oyle ki, defter elden ele dolasirken
hemen hepimizin aklindan ayni sey geciyordu:
Bunu biz de yapmaliydik! Bircogumuzun icinde
pullara karsi aniden olusan merak, kisa zamanda
yerini tatlh bir rekabete dénusturdu. Hepimiz
ailelerimize atiimamis eski mektup zarflarini
soruyor, postanelere giderek pul dizileri satin
allyorduk. Hatta akrabalarimiz ziyarete gelirken
ne istedigimizi sorduklarinda onlardan
atmadiklar zarflari ve pullari istiyorduk. Elimizde
ayni puldan birkag tane birikirse, hemen bir
araya gelip birbirimize gosteriyor ve artanlari
dedgis tokus yapiyorduk. Butun bunlara okulun
yakininda buldugumuz bir koleksiyon dukkani da
eklenince, koleksiyonlarimiz hizla buyumeye
basladi. Zarflarin Uzerinde éylesine duruyormus
gibi gérunen bu resimli kuguk kagitlarin, aslinda
anlatacak ¢ok seyleri oldugunu da o zamanlar
kesfetmeye basladik. Bizim genellikle tek basina
gdrdugumuz pullarin ¢ogu, aslinda birkag puldan
baslayarak bazen yuzlerceye ulasan bir dizinin
parcaslydi. Ustelik her dizi bir konuyu isliyordu.
Bu konu ci¢eklerden hayvanlara, tarihte iz
birakan insanlardan &zel gunlere, dogal
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guzelliklerden sanat eserlerine kadar bircok sey
olabiliyordu. Kisacasi pullarin Gzerinde bir kaltur
birikimi yer aliyordu. Pullarla ugrastik¢a, bu
kultdrel birikim de yavas yavas bize dogru
akmaya basladi. Ornegin, bircogumuz tukanin
gokkusagi gibi renkli kocaman gagasl olan
tropikal bir kus, Ghana'nin Bati Afrika'da bir
ulkenin ismi oldugunu pullar sayesinde égrendik.
Cesitli ulkelerin devlet baskanlarini ve énemili
kisilerini pullar sayesinde tanidik. O zamanlar
sayisi 67 olan illerimizin en dikkat cekici yapilarini
pullar tzerinde gorduk, bolgesel folklor
kiyafetlerimizi pullarin Uzerinde seyrettik. Bir
daha da pullara asla o eski bakis acimizla
bakmadik.

Pullarin Oykiisii

Pul dusuncesini ilk kez 1840 yilinda ortaya koyan
ve uygulanmasini saglayan, Rowland Hill adli bir
Ingiliz. O zamanlar ingiltere’de posta
uygulamalar pek iyi islemiyormus. Her bir zarfin
posta bedeli agrligina ve gidecedgi yere gore
uzun hesaplar gerektiriyormus. Ucret,
mektubun gidecedi kisiden isteniyor ve cogu
zaman da alici bu ucreti 6deyemedigi icin
mektup sahibine teslim edilemiyormus. Hill, bir
gun parasi olmadigi icin mektubunu alamayan
bir kadinin déktugu gdzyaslarini goérunce, bu
konuda bir yenilik yapmaya karar vermis.
Boylece posta gonderirken zarflarin Uzerine
ucretin 6nceden édendigini belirten kagitlar
yapistirma dusuncesini ortaya atmis. Bundan
sonra, ilk pulun Gzerine neyin resminin
koyulacagi tartismasi baslamis. 2500 dusunce ve
250 ¢izim arasinda bir eleme yapilmis. Ardindan,
| Mayis 1840ta satisa cikarlan dunyanin ilk
pulunun Uzerinde, donemin Ingiltere kraligesi
Victoria’'nin portresinin yer almasina karar
verilmis. Tarihteki bu ilk pul, kralicenin resmi
siyah bir zemin Uzerine baslll oldugundan ve
fiyati da | peni oldugundan Penny Black adiyla
bilinir. Bu bulus, posta isletmesine ve mektup
gobndermek isteyenlere dyle buyuk bir kolaylik
saglamis ki, Rowland Hill, kraliyet ailesi
tarafindan Sir unvaniyla édullendirilmis. Pul
meraklilar arasinda Sir Rowland Hill bugun "Pulun
Babas!" olarak anilir.

Pulu bulan
Sir Rowland Hill

1840'ta cikan ik pul,
diger adiyla Penny

Black
SRR
.l'-.
T

Dunyada kullanimi hizla yayginlasmaya baslayan
pullar, Osmanli imparatorlugu’nda 13 Ocak 1863
tarihinde kullanilimaya baslandi. Pulu, Osmanli
Imparatorluguna ilk getiren ve bu sayede ilk
Tark pulunun basiimasini saglayan kisi, Posta
Amiri Naziri Agah Efendi. Basilan bu ilk pulun
uzerinde, Sultan Abdulaziz'in imzasini temsil
eden tugra; onun altinda da "Devleti liye
Osmaniye" ifadesi bir hilal icerisinde yazilidir. Bu
nedenle ik Turk pullari tarihte "Tugral Pullar”
olarak gecer.

ilk TUrk pulunun basimina énculik eden Posta
Amiri Naziri Agah Efendinin resmi, yine bir pul
Uzerinde.

Her ulkenin pullari, o ulkenin kulturel ve dogal
zenginliklerini Uzerinde tasir. Hangi yastan olursa
olsun pul biriktiren ve onlari inceleyen bir kisi,
bu kugucuk kagit pargaciklarinin uzerinden
ulkelerin bayraklarini, para birimlerini, ydnetim
bigimlerini, devlet baskanlarini, geleneksel
giysilerini, hayvanlarini, bitki turlerini, tarihi
eserlerinden ulusal bayramlarina kadar bir¢ok
seyi ogrenebilir. Pul koleksiyonculuguna "filateli",
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pul koleksiyonuyla ugrasan kisilere de
"filatelist" denir.

Pul koleksiyonu, eglenceli ve kolay bir ugrastir.
Gunkd baslamak igin, birkag basit malzemenin
disinda ¢gogu zaman pullara para vermeniz bile
gerekmez. Arastirarak, sorarak ya da
yakinlarinizdan ve arkadaslarinizdan rica ederek
zarf toplayabilirsiniz. Bu sayede, cogu zaman
kendi koleksiyonunuza baslayabilmek igin
yeterince pul bulabilirsiniz. Bundan baska,
duzenli araliklarla postanelere ugrayarak, yeni
¢ikan pul dizilerinden de satin alabilirsiniz. Varsa
mektup arkadaslariniz ve yurtdisina sik sik giden
ya da yurtdisinda yasayan yakinlariniz da, farkli
dlkelerin pullarini edinmenizde size yardimci
olabilirler. Ayrica elinizde ayni pullardan
biriktik¢e, bunlari diger koleksiyoncularla degis
tokus ederek koleksiyonunuzu
zenginlestirebilirsiniz. Pul koleksiyoncularina su
malzemeler gerekir: pul defteri, buyuteg, pul
masasl (cimbiza benzer, ancak ug kismi yassidir).

_J:_f Pullar Zarftan Nasil
t&f“’ - Ayrilir?

£ Zarf Uzerine yapisik bir
: pulu zarftan ayirabilmek
icin, bir miktar ilik su yeterli.
Zarfin, Uzerine pul yapistiriimig
bolumund, pula zarar vermeden kesin ve ilik su
dolu bir kaba yerlestirin. 1015 dakika bekledikten
sonra, pulun zarftan kolayca ayrilabildigini
goreceksiniz. Ayrilan pulu dikkatlice alin,
yapiskan iceren kisim yukari gelecek bigimde
kurumaya birakin. Kurumasina az bir zaman kala
da, kalin bir kitabin arasina koyarak duzelmesini
saglayin. Iste, pulunuz koleksiyon icin hazir.
Ancak "ilkgun zarfi" adi verilen zarflar Uzerine
yapistinimig, 0zel damgali pullar zarfiyla birlikte
degerlidir. Bu nedenle ilkgun zarflarini oldugu
gibi saklamaya 6zen gosterin.
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Pul Biriktirirken Nelere Dikat Etmeli?
Pullari toplarken, koleksiyonunuzun daha
duzgun olmasi igin bazi konulara dikkat
etmeniz gerekiyor. Bunlarin ilki, pullarin temiz
ve zarar gérmemis olmasi. Ozellikle,
kenarlarinda bulunan, "dantel" denilen kismin
yirtik olmamasi gerekiyor. Bu kisminda yirtik
olan pullar kusurlu sayiliyor. Ayrica pullar
nemden de uzak tutmak gerek. Bunun igin pul
defterini kuru bir yerde saklamak, arada bir
sayfalarini acarak havalandirmak ve pullari
dizerken aralarinda biraz bosluk birakmak
yararli olur. Ayrica, dzellikle damgasiz pullara
parmak izinizin ¢ikmasini

engellemek igin,
pul masasil
kullanmak
daha dogru
olur. iste, hepsi
bu. Ancak,
sabirll olmayi
unutmayin.

Pul Deyimleri Sézliigii
Pullarla ilgileniyorsaniz,
karsiniza sikcga cikabilecek
bazi pul deyimlerinin
anlamini bilmenizde yarar
var.

Siirekli Pul: Posta Ucretlerinin 6denmesinde kullanilan
pullardir.

Resmi Pul: Cogunlukla resmi islemlerin ve anlasmalarin
gecerlilik kazanmasi icin kullanilan pullardir.

Dizi: Ayni ad altinda ¢ikarilan pullarin her degerini icine
alan takima denir.

ilkgiin Zarfi: Uzerlerine bir anma veya stirekli pul dizisi
yapistiriip konuya ait ilkgin damgaslyla damgalanmis,
yazl ve simgeler taslyan ozel zarflardir.

Anma Pulu: Bir olayin veya kisinin anisina ¢ikarilan,
Uzerinde o kisiye veya olaya ait resim ve desenler olan
pullardir.

Anma Blogu: Anma puluna benzer bigcimde hazirlanmig
ancak bir yerine, bircok puldan olusan dizilere verilen
addir.

Ucak Pulu: Mektubun ugakla gonderilecegini anlatan,
Uzerinde de genellikle ucak resimleri olan pullardir.




Kenulu Pul KeleksiyemnculueEw

Bocekler ve érimcekler, pul koleksiyoncularinin ilgi duydugu
konulardan biri.

Posta pullarinin Uzerindeki resimler ve yazili
bilgiler, bash basina bir kultdr hazinesidir.
Mektuplarin Ustune yapistinimis posta
pullarinda yer alan goruntuler, geldikleri
ulkelerin para birimlerinden bayraklarina,
tarihleri ve tarihi eserlerinden o ulkede
yasayan bitki ve hayvan turlerine kadar bir¢ok
degerli bilgiyi tasirlar. Pullarin Gzerinde yer alan
desenler boylesine ¢esitli olunca,
koleksiyoncularin karsisina bir secenek daha
cikiyor: Yalnizca belli konularin islendigi pullari
biriktirmek; yani konulu pul koleksiyonculugu.
Tek bir konuyu kapsayan pul koleksiyonlarinda
cicekler, tip, bayraklar, tablolar, arkeoloji,
edebiyat, spor, tablolar ve ressamlar, devlet
adamlari, sahne sanatlari, muzik ve tasitlar gibi
konular ele alinabilir. En ¢cok sevilen konularsa
balik, kus, kelebek, yirtici hayvanlar, evcil
hayvanlar, kediler, kopekler, bocekler, deniz
kabuklari, sirungenler gibi birbirinden farkli
hayvanlar.

Siz de konulu bir pul koleksiyonuna sahip
olabilirsiniz. Bunun igin yapmaniz gereken,
pullarinizin tzerinde gormeyi istediginiz konuyu
belirlemek ve bu konudaki resimleri Uzerinde
tastyan pullan biriktirmek. Boylece ilgilendiginiz
konuda hem guzel bir gorsel kaynak
olusturabilir, hem eglenebilir, hem de bilginizi
artirabilirsiniz.

Pul Merakhlan icin

Yararh Adresler

Pul koleksiyonculuguyla
ilgileniyor ve hem
koleksiyonunuzu
genigletmek, hem de bu ise
gonul vermis baska,
insanlarla tanismak
istiyorsamz, asagidaki
adresler size yardimcl olur.

PTT Genel Mudiirlugii

Parasal Posta Isletme Dairesi Baskanligi,
Filateli Subesi Mdddrlagu

Ulus 06101 ANKARA

Tel: (0312) 3095335, 3095336, 3095337,
3095339, 3095340, 309534

Fax: (0312) 3095308

Turkiye Filateli Dernekleri Federasyonu
Safak Sokak No: 4/2, 80220 Nisantas! -
Istanbul

Tel: (0212) 230 38 78

istanbul Filateli Dernegi

Safak sokak, No: 4/], 80220 Nisantasi -
Istanbul

Tel: (0212) 232 99 26 - 232 99 27

Fax: (0212) 23] 06 24
http.//www.isfila.com

Kadikoy Filatelistler Dernegi
Visne Sokak Arif [shani No:l Kadikéy -
Istanbul

Yesilkoy Filatelistler Dernegi

Havaci Muzaffer Sokak No: 9/3 Yesilkoy -
Istanbul

Tel: (0212) 573 87 56

Ankara Filatelist Dernegi

Kemer Sokak No: 2/3 Gaziosmanpasa -
Ankara

Tel: (0312) 446 34 97

Edirne Filatelistler Dernegi
[zmir Caddesi Ankara Sokak No: 23 22/00
Kaleici - Edime

Efes izmir Filatelist Dernegi

Fevzipasa Bulvan Bahgeliler Ishani No: 10/112,
Konak - [zmir

Tel: (0232) 483 84 23

Levent Daskiran

Kaynaklar

http://www.filateli8k.com

http://wwwilé.brinkster.com/selimbus
http://www.isfila.com/index.html
http.//www.showtvnet.com/hobby/biriktirelim/filateli/index.shtml
http://www.ptt.gov.tr/tr/pul/pul_culuk.html
http://www.fundooz.com/funzone/Hobbies&pets/Stamps/Stamps.asp
http://www.angelfire.com/ct/aytek/turgaytuna.html
http://www.glassinesurfer.com/f/gsrowlandhill.shtm/
http://www.geocities.com/dakshina_kan_pa/artll/penny.htm
http://www.ptt.gov.tr/tr/yayin/dergi/0I08/06.htm/
http://www.ptt.gov.tr/tr/pul/filateli.htm/
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sarmallar
Heraverders:

Dogada pek ¢cok canlinin sarmal biciminde
oldugunu goérebilirsiniz. Siz de sarmal biciminde
baska canlilar bulmaya c¢alisin.

Bukalemunun giiglii kuyrugu
genelde kivrik durur.

Egreltiotunun yeni gikan filizi
kivriktir. Blyiirken yavagga agilir. korumak igin sikica kivrilir.

INED Bilim Cocuk



Salyangozlarin kabugu kivrilarak
geligir. Bu nedenle sarmal
bigimini alir.
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Piton yilani dinlenmek igin agaca
iyice dolanir.

Bazi kelebekler, gok uzun olan
dillerini kivrik tutarlar. Balozii
almak igin dillerini yeniden
agmalari gerekir.

Aygigegi bitkisinin gigegi, gok
sayida kiiguk gigekgikten olugur.
Kiigiik gigekgikler, en ortadaki
kisimdan buyimeye baglarlar.
Bunlar bliyuidiikge, eskileri sarmal
olugturacak bigimde kenara iterler.

.

| - Donen Bir Yilan
e H Ya bolo e _ o
Ear o pabilirsiniz...

Yilanin basina kuguk bir
delik acip, icinden bir ucu
dagumla bir ip gegirin.
Yilaninizi ipin diger ucundan

yuksek bir yere asip
dénusunu izleyebilirsiniz.

Ince bir karton Uzerine
yukaridaki gibi bir yilan
Gizip, kesin. Isterseniz
boyayin, isterseniz Uzerine
renkli kagrtlar yapistirin.

Zuhal Ozer

Kaynak
"Spirals", Ranger Rick, Agustos 2000

Bilim Cocuk CLIININNNN



Ulkemizde, bisiklet kullananlarin kask takma
zorunlulugu henuz yok. Ama, Avustralyada, ABDnin
baz eyaletlerinde ve Kanadanin bazi kesimlerinde
bisiklet kullanirken kask takmak, yasalarla zorunlu
kilinris. CUnkd, bisiklet bir oyuncak degil, bir tasit
aslinda. Bu belki pek hosunuza gitmeyecek; ama, |l
yasindan kuguklerin, tasit trafigine agik sokaklarda
bisiklet kullanmalar yasak. Tipki, I8 yasindan once,
ehliyetimizi almadan, araba kullanamayacagmiz gibi.

Kaldinmda, sokakta, caddede, bisiklet yolunda ya da
parkta... Kullandiginiz yer dnemli degil. Ayni sekilde,
gideceginiz mesafe ya da kullanacaginiz surenin aziig
da. Cunku, nerede ve ne zaman bisikletten
duseceginizi bilemezsiniz. "Ben bisikletten dusmem”
diyenler olacaktir mutlaka. Peki ya birisi sizi iterse, ya
da bir arabayla ¢arpisirsaniz? Bu yuzden her bisiklete
binisinizde, mutlaka kask takmaniz gerekiyor.

26 Bilim Cocuk

Kask takmanin, birgok spor dalinda oldugu gibi,
bisiklet kullanirken de, yasamsal Snemi var. Her yil
milyonlarca insan, bisikletten duserek basindan
yaralaniyor. Bunlann buyuk ¢coguniugunu da, ne yazik
ki cocuklar olusturuyor. Oysa, yalnizca kask takmak
bile, bas yaralanmalanni % 85 oraninda azaltiyor. Kask
takmanin, beyin zedelenmeleri riskini azaltma
oraniysa, % 88. Ayrica, kask takarak, alin ve burun
bdlgesinin zedelenme olasiigini da % 65 oraninda
dusurebiliyoruz.

Kaskin en dnemli &zelligi, basi, darbelerin olumsuz
etkilerinden korumasl. Bu amagla, kasklann i¢
yuzeyleri, 6zel kdpuklerden yapiliyor. Bu ozel
malzeme, basimiza ve beynimize gelen darbenin
siddetini azaltiyor. Kasklarin dis kismiysa, plastik bir
malzemeyle kaplaniyor. En yeni modellerde kullanilan
dis yuzey malzemeleri, PVC ve polikarbonat. Bu



malzemeler de, kasklann dayanikli ve hafif olmasini
saglyor. Terlemeyi onleme de, aranan diger
Ozelliklerden. Kasklarda, basin terlemesini onlemek
amaciyla delikler bulunuyor. Ozellikle 6n kisimda
bulunan deliklerin buyuklugu, bu ydzden énemli.

Kaski, bagsimiza dogru bir bicimde yerlestirmek de ayn —
bir dSnem tagslyor. Cunku, yanlis takimis bir kaskin,
hicbir koruyucu &zelligi kalmayabiliyor. Dogru takilmis
bir kaskinsa, &ne, arkaya ve saga, sola oynamamas
gerekiyor. Size kuguk bir ipucu. Taktiktan sonra yana
cevirmeye c¢alistiginizda, alin deriniz hafifce kinglyorsa
dogru takmissiniz demek. Ama, rahatsiz edecek
bicimde fazla siki da olmamali. Kayislanni da her
zaman bagli tutmalisiniz. Kaskin aftina sapka ya da
benzeri bir sey de takimamall. Ayrica, sert tokalar da
tehlike yaratabiliyor. Bunlar, hem kaskin tam olarak
basa oturmasini engelliyor, hem de kaza aninda
kinlarak, kesiklere neden olabiliyorlar.

Siddetli bir dusme sonucu, kask bile kinlabilir. Kinlmasa
da, ikinci bir darbeye karsl dayaniksiz hale gelebilir. Bu
nedenle, uzmanlar buyuk darbe almis kasklarn,
kinlmamis olsalar bile degistirimesini dneriyorlar.
BUyUdugunuz surece de, kaskinizi degistirmek
zorunda kalacaksiniz. Tipki, kigulen giysilerinizin
yerine, yenilerini aldiginiz gibi.

Piyasada ¢ok ¢esit ve boyda kasklar bulunuyor. -5
yas arasl cocuklar icin bile kasklar var. Cocuklar icin
gelistirlen modeller, yetiskinler icin tasarlananlardan
biraz farkll. Cocuk kasklari, basin daha buyuk bir
bolumunu kapatiyorlar. Daha fazla koruma saglamak
icin, ozellikle ense kisimlar daha kapall yapilyor.

Artik, bayUk kdguk hepimizin bisiklete binerken kask
takma aliskanligini kazanmamizin zamani geldi. Bu
durumda, sizlere cok fazla gorev dustyor. Oncelikle
anne ve babalariniza kasklann gerekliligini anlatin.
Daha sonra arkadaslarnniza da, her bisiklete
binislerinde kask takmalarnni dnerin. Agikgasl isiniz zor,
¢Unku Ulkemizde kask kullanimi hig yaygin degil. Ama
siz, bu yazmizi okuduktan sonra, kasklarn sus degil
zorunluluk oldugunu biliyorsunuz. Cunku, yaptigmiz
etkinlikler sirasinda, guvenligimizi saglamak, yasam
kurtanc 6nlemler almak zorundayiz.

!

Korunmasiz bir bisikletci, basini
sert bir ylzeye carptiginda,
beyin dne dogru gelerek
kafatasinin ic yuzeyine carpiyor.
Bu da, beyinde ezimelere ve i¢
kanamalara neden oluyor.
Carpmalar sonucunda yuzeysel siyrik,

kesik ve eziklerin disinda, kafatas! kinimalari, siddetli

beyin sarsintilar, kalici beyin hasarlar, hatta olum bile

olabilir. Oysa, kask takillyen, kafatas| gelen darbeden

etkilenmez. Beyinde de, carpmanin etkisiyle dne

dogru bir hareketlilik olmadigindan, herhangi bir

zedelenme olmaz.

Bilim Cocuk 3%
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Sevgili Bilim Cocuk Okurlari,

Hepimiz, cevremizde olan bitenleri, canlilann ozelliklerini, uzayin derinliklerinde neler oldugunu, besinlerin yararlarini,
makinelerin nasil calistigini ve daha milyonlarca konuyu anlamak ve égrenmek icin istek duyariz. Iste, anlamak ve
ogrenmek istediginiz sorulann yanitlarini arastirarak bu kdsede yayimliyoruz. Yanitint merak ettiginiz tum sorularinizi

asagidaki adrese gonderebilirsiniz.

Sevgili Bilim Cocuk,

Ben bir glin yemek yerken dikkat ettim, yemek kagiginin icinde
gorintim ters, arkasinda ise diiz oluyor. Bunun nedenini
aciklarsaniz sevinirim.

Evrim Solmaz
Hacibey likégretim Okulu / 5A / Bayrampasa / Istanbul

Yemek kasiginin ic yuzu bir icbukey (cukur) ayna, dis
ylzUyse bir disbukey ayna gibidir. Bir cismi gorebilmemiz
icin, ondan gelen isinlann bize ulagsmas! gerekir. Isigr
duzgun olarak yansitan cisimler kendi gérintimuizi
goérmemizi sadlar. Eger isigin yansidigi yuzey duzse, bir
cisimden gelen tum isinlar bu yuzeyden ayni sekilde
yansirlar. Bir icbukey ya da disbukey aynada durum biraz
farkiidrr. Eger bir icbukey aynaya tam karsidan
bakiyorsaniz, aynanin tam ortasindan yansiyan isinlar, yine
tam olarak size dogru gelir. Ancak, kenarlardan yansiyan
isinlar ice dogru bukuldr.

Bir icbUkey aynaya yoneltilen birbirine paralel isinlarin
hepsi aynanin merkezine dogru bukuileceginden, bir
noktada kesisirler. Buna odak noktasi denir. Cukur
aynadan yanslyan bir gorantu, odak noktasini gegtikten
sonrg, ters doner. Eger, bir cukur aynaya baktiginizda
kendi goruntinizu ters géruyorsaniz, odak noktas!
sizinle kaslk arasinda bir yerde; diz goruyorsaniz,
g6zUnuzun arkasinda yer aliyor demektir. Kasiklarn
cukurlugu fazla oldugundan, goruntiyd ¢ok yakina
odaklarlar. Eger, kasigin i¢ yuzune yeterince yakindan
bakabilirseniz géruntuntzin diz oldugunu gérursinuz.
Buna karsin, géruntuyu buyutmek icin yapilan cukur
aynalarnn ¢ukurlugu ¢ok azdir. Goruntinuzu ters
goérmek isterseniz boyle bir aynaya epeyce uzaktan
bakmaniz gerekir.

TUBITAK, Bilim Cocuk Dergisi Sorun Séyleyelim Kosesi
Ataturk Bulvar No: 22| Kavaklidere 06l00 Ankara

Bir disbukey aynada, ya da kasigin arka yuzinde, kendinizi
her zaman duz gorUrstnuz. Bunun nedeni, iginlann
merkeze dogru degi, disa dogru bukulmesidir. Boylece,
isinlar hicbir zaman kesismez.

Sevgili Bilim Cocuk,

Sapkali mantarlar hayvan midir, bitki midir?

Onur Gurses
Cerkezkoy / Tekirdag

Canlilann sinflandinimasinda bitkiler, hayvanlar ve
mantarlar ayn alemlerdir. Yani, mantarlar ne hayvan ne
de bitkidir. Mantarlar, tek hucreli olabildikleri gibi,
genellikle bitkiler ve hayvanlar gibi cok hicrelidirler.
Mantarlar, hareket etme yeteneklerinin olmayis,
hlcrelerin gevresinde hlcre ¢eperinin varligi ve sporlarla
cogalmalan nedeniyle bitkilerle benzerlik gosterirler.
Ancak, fotosentez yapamadiklar icin, mantariar
besinlerini disaridan alirlar. Bu, onlari bitkilerden ayiran en
belirgin ézellikleridir. Mantarlann besin kaynaklar,
curumekte olan organik maddeler ya da Uzerinde
yasadiklan baska canlilardir. Bazi mantarlar, Uzerinde
yasadiklan canliara zarar verebildikleri gibi, bazi mantarlar
da birlikte yasadiklan canliya yarar saglayabilirier.
Arastirmalar, mantarlann genetik olarak, bitkilere oranla,
hayvanlara daha yakin oldugunu gosteriyor.

Sapkall mantarlar, curukeul olarak yasarlar. Yani,
¢urimekte olan 6lu bitki, hayvan gibi organik
maddelerle beslenirler. Sapkall mantarlara, genellikle
orman Ve cayirlar gibi cirumekte olan organik
maddenin bolca bulundugu, nemli ortamlarda sik¢a
rastlanir.

Alp Akoglu
Bilim Gooux CN



Yasaminiza Yeni Bir Yon Verin!

Bir Bilim Toplulugu Kurun!

Kimileri bilimle ugrastiginin farkinda degil.
Yagmurdan sonra ortaya ¢ikan solucanlar
inceleyenler; evet, onlar yasam bilimleriyle
ugrastyor. Tas toplayip, bunlar inceleyip
koleksiyonunu yapanlar; tamam, onlar
yerbilimleriyle ilgileniyor. Topag ¢evirenlere,
bisiklet strenlere fizik eglik ediyor. Peki, gazoz dolu
bir bardagin igindeki pipete Ufleyip hava
kabarciklar ¢ikarmak, biraz yaramazlik biraz
eglence de olsa, bilimle ugrasmak dedil de ne?
Anlamadik; "Bilim bunun neresinde?" diyorsaniz,
pipete uflerken gergekte hava basincindan
yararlaniyorsunuz. TUm bu yaramazlk ya da
eglencenin altinda, merak duygusu ya da bir
sorunun yanitini bulma istegi yok mu? Iste, bilim
bu merak duygusu ve sorulara yanit bulma
istegiyle baslamis ve gelismis. Kesif ve buluslar
yasamimiza yon vermis. Tamam tamam! Siz Bilim
Gocuk okurusunuz. Yazilanmizi izliyor, deneyler
yapiyor, Bilim Cocuk Kartlar'ni biriktiriyor; bize
oykuler, siirler, resimler, gozlemler
gonderiyorsunuz. Evet, siz kesinlikle bilimle
ugrastyorsunuz. O zaman bu kadar soze gerek
yok. Cikaralim agzimizdan baklayt... Bir bilim
toplulugu kurmanizi dneriyoruz. Neden mi?

Bdylece bilime olan ilginize yon vereceksiniz. Kimi
zaman tek basina bir seyler yapmak sikici ve zor
olur. Beraber ¢alismak, dusunceleri paylasmak,
cesitli etkinlikler yapmak bilimle daha bilin¢li ve
planl olarak ugrasmanizi saglayacak. Newton,
Edison, Feza Gursey ve diger bilimadamlar gibi
arastiracak, kesfedecek ve buluglar yapacaksiniz.
Ustelik bir toplulukta calistiginizda, toplumsal
yonunuz de gelisecek.

Nereden Baslayacaksiniz?

Bir topluluk kurmanin en zor yani baslamaktir.
Duzen icinde isleyen bir sistem kuruncaya kadar
biraz zorlanacaksiniz; ama bu gozunuzu
korkutmasin. Ik is olarak bilim toplulugu kurma
dusuncenizi arkadaslarnizla paylasin. Baslangicta 5
|0 arkadas yeterli. Bu isin gonulluge dayandigini
unutmayin ve kimseyi zorlamayin. Bir yetiskinin
size rehberlik etmesi gerekli. Okulunuzdaki bir
ogretmen ya da birinizin velisi size rehber olabilir.
Onemli olan bu kisinin, bu ise zaman ayirmay!
isteyen, bilimi seven ve sizi ¢alismalarinizda
yonlendirebilecek biri olmasl. Sonra bir toplant
yeri ve tarih belirleyin.



Ilk Toplanti

Gok heyecanl... Bilim toplulugu, ¢alismalarina
basliyor. Calismaya baslamanin ilk adimi, bir araya
gelebiimek. Toplanti yapmak bunu saglar. Ancak,
ilk kez bir araya gelen kisiler olarak éncelikle

birbirinizi tanimalisiniz. Bunu bir oyunla yapabilirsiniz.

Herkes sirayla adini ve ilgilendigi bilimsel konulari
soylesin. Benim adim Bahar Geng; uzay,
karadelikler, yildizlar, Mars, gdkadalar ilgimi ¢ekiyor,
gibi... Buraya kadar basit. Daha sonra rehber
ogretmeniniz ya da veliniz belirli bir sure tutsun.
Ornegin, iki dakika... Sonra sirayla herkes bu stre
icinde, daha dnceden sdylenmis olan konularin
hepsini saymaya calissin. Isin bu kismi eglenceli.
Eglenirken belleginizi sinayacak, bu arada da
birbirinize 1sinacaksiniz. Ancak, hepsinden énemlisi
birbirinizin ilgilendigi konulan 6geneceksiniz. Bu da
hangi konularda ¢alisma yapacaginiz konusunda
size ipucu olacak. Ik toplantida beraber calismanin
kurallarini da belirlemelisiniz. Kurallarinizi kendiniz
koyun. Herkes sirayla bir bilim toplulugunun
amaclarnin neler olmasi ya da olmamasi
gerektigini séylesin. Bunlar Uzerinde tartisip, ortak
kararlarinizi bir kagida yazin ve buna uyacaginiza
soz verip, imzanizi atin. Toplant saatlerine
zamaninda gelirim, sorumluluklanmi yerine
getiririm, izin almadan topluluk odasindaki esyalar
kullanmam, canlilara asla zarar vermem gibi... Son
olarak toplulugunuzun amacini ifade eden bir
slogan bulun. Bu slogani topluluk odasinda
gorunen bir yere asin. Bu slogan her zaman size
ne yaptiginizi hatirlatsin ve size destek olsun. Bu

Bilim Gocuk Dergisi'nde Cikan Bazi Yazilar isinize Yarayabilir!
Yaraticligin Anahtari: Beyin Firtinasi, Kasim 2000 n Siz de Bir Bulug
Yapabilirsiniz, Subat 2001 n Bulusa Dogru, Mart 200l n Siz de Mikroskop
Yapabilirsiniz, Mayis 2001 n Yaz Tatilinde Eglenelim, Haziran 2001 n Bdcek
Gozlemcisi Olabilirsiniz, Temmuz 2001 n Doga Fotografi Cekerken, Temmuz
2001 n Kesirlerle Bir Eglence Gund, Eylul 2001 n Asit Yagmurlan ve Dinyamiz,
Ocak 2002 n Dogada Yon Bulma, Subat 2002 n Bilimsel Proje Hazirlarken,
Subat 2002 n Bir Bulug, Yeni Bir Dinya, Nisan 2002 n Matematik Sihirbazi
Olabilmek, Nisan 2002 n Fen Bilgisi Bize Ne Ogretiyor, Mayis 2002 n Her
Yerde Mizik Var, Haziran 2002 n Yaban Hayvanlanni Incelerken, Temmuz
2002 n Sampiyon Agaci Kim Bulacak?, Temmuz 2002 n Bilim Dedektifleri
Isbasina, Agustos 2002 n Mineralleri Nasil Tanimlariz?, Agustos, 2002 n Isigi
Bukelim, Eylil 2002 n Bilim Cocuk Kartlar-Biliminsanlari, Eyltl 2002 n Finn
Yapmak Ister misiniz?, Eyltl 2002 n Karincaaslani Avina Cikmaya Hazir misiniz?,
Eylil 2002 n Bir Cevre Egitimi Projesi: Globe, Ekim 2002 n Sizin de Bir Web
Siteniz Olabilir, Ekim 2002

arada ¢alismalarinizi yapacak bir oda gerekir size.
Okulunuzda ya da mahallenizde bos bir oda
bulursaniz sanslisiniz. Yoksa toplanti ve ¢alisma
amaclyla kullanacaginiz bir oda saglamaya calisin.

Ne Yapacaksiniz?

Ikinci toplantida bilim toplulugu olarak ne tip
calismalar yapacaginizi tartisin. Beyin firtinasi
burada ise yarar. Gercekte birgcok etkinligi bir
arada yapabilirsiniz. Baslangi¢ olarak bilimsel yazilari
izleyip, bunlar paylasin. Her toplantida |0 dakikanizi
bilimsel yazilar okumak icin ayirabilirsiniz. Bir de
duyuru tahtasi hazirlayin. Bunu, hem birbirinizle
haberlesmek hem de bulduklarinizi, calismalarinizi
duyurmak icin kullanabilirsiniz. Basit malzemelerle
deneyler yapabilir, 15171, elektrigi, havayi, topragi,
kansimlari, suyu kesfedebilirsiniz. Koleksiyon
yapabilirsiniz. Taslar, yapraklar, tohumlar, deniz
kabuklar toplayabilirsiniz. Bir proje de
yurutebilirsiniz. Bu proje ¢evrenizle ilgili olabilir.
Okulunuzun ¢evresindeki kuslari, mahallenizdeki
elektrik tuketimini, ayin evrelerini aragtirabilirsiniz.
Eglenceli degil mi? Daha da eglenceli olabilir.
DUsunmenizi ve yaraticiiginizi gelistirecek oyunlar
oynayin. Satrang, go gibi. llk basta duyularinizi
kullanmay! 6gretecek oyunlar yararl olur. Cunku
bir bilimadaminin bes duyusunu da etkin bir
bicimde kullanabilmeyi 6grenmesi gerekir.
Ornegin, bir kisi cevredeki cesitli sesleri bir teybe
kaydetsin. Sonra digerleri bunlarin ne sesi
olabilecegini tahmin etsin. Ya da bir kisinin gozunu
baglayip, eline bir nesne verin. Elindeki nesne ne
olabilir, dokunma duyusuyla tahmin etmeye
calissin; bu arada neler hissetigini de sdylesin. Sert
mi, yumusak mi, soguk mu, purtzld mu gibi... Bir
baska fikir de, bes duyuyu kullanabilecek bir robot
tasarlamak. Bu robotta bes duyuyla ilgili
mekanizmalar gelistirin. Oyunlarinizda,
arastirmalarnizda, deneylerinizde, yani tum
etkinliklerinizde uzmanlardan yardim alabilirsiniz.
Ornegin, robot tasarlarken robot topluluklari
(6rnegin, ODTU Robot Toplulugu), kus gdzlerken
kus topluluklar ya da dernekleriyle beraber
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Yararh internet Adresleri
Bu adreslere gozatip g¢alismalariniza yén
verebilirsiniz.

www.bilimmerkezi.org.tr

Istanbul Deneme Bilim Merkezi
www.fezagurseybilimmerkezi.com

Ankara Feza Gursey Deneme Bilim Merkezi
www.dhkd.org

Dogal Hayati Koruma Dernegi

www.tema.org.tr

Turkiye Erozyonla Mucadele, Agaclandirma ve Dogal Varliklan Koruma Vakfi
www.kimyaokulu.com

Kimyayla ilgili birgok konu ve deneyin oldugu bir sayfa
www.fenokulu.com

Projelerinize fikir verecek bir sayfa daha
http://proje.bitek-o0.0rg/BLS8GUCYAI/

Bu sayfada bilim tarihiyle ilgili bilgiler bulabilirsiniz.
http://www.yalcineli.com/gencbuluscular.htm
Bulusgular iin bir sayfa

calisabilir, sdylesiler duzenleyebilirsiniz. Uzmanlar
toplantilarniniza davet edebilir ya da siz onlari
ziyarete gidebilirsiniz. Ik gidilecek yerlerden biri de
bilim merkezleri. Dogayla ve bilimle ilgili belgesel
filmleri de kagirmayin. Gérayor musunuz, ne ok
etkinlik var. Hala akliniza ne yapacaginiz takiliyorsa,
ISk, ses, elektrik, yildizlar, atom, elementler,
kansimlar, hucre, bitkiler, hayvanlar, gerikazanim,
temiz enerji kaynaklari, neler neler... Siz yalnizca
birlikte neler yapacaginiza karar vereceksiniz. TUm
yapacaklarinizi planlayin ve bir zaman ¢izelgesi
hazirlayin. Planl ¢alisabilmek igin bu bir zorunluluk.

Etkin Calisirsaniz Sizi Neler Bekliyor?
Size ait bir oda. Duvarlannda posterler olan sicak bir
ortam. Baska neler olabilir bu topluluk odasinda? Bir
duyuru tahtanizin olmasi gerektigini soylemistik.
Ayrica mikroskop, buyuteg, yerkure, deney tupleri,
fotograf makinesi, durbun gibi aletleri de yavas yavas
odanizda toplamaya baslayin. Yani bir laboratuvar
koseniz olsun. Bir de bilimsel kitaplann oldugu bir
kUtUphane kurmak hos olur. Arastirmalarinizda bu
kUtuphane isinize yarayacak. Toplulugunuz icin bir de
gunlik tutun. Bu gunligu zaman zaman okuyarak,
nereden nereye yol aimis oldugunuzu izleyebilirsiniz.
Isleri biraz daha ilerletince bir dergi ya da gazete de
¢lkarabilirsiniz. "Bilim Gazetesi", "Afacanlar Bilim
Dergisi'... Yaptiginiz her ¢alismanin kaydini, raporunu
tutun. TUm bunlan bir dosyada saklayin. Ustelik, bu
calismalar ileride birilerine kaynak olabilir, fikir verebilir.
Yaptiginiz tum ¢alismalan okulunuzda ya da
mahallenizde sergilemelisiniz. Topluluk olmanin bir
ozeligi de budur. Ogrendiklerinizi, yaptiklannizi diger
insanlarla paylasmak. Eger etkin galisirsaniz, belki bir
gun bazilanniz kesifleriniz ve buluslannizla yasantimiza
yon vereceksiniz. Iste, o zaman biz de sizlerle gurur
duyacagiz.

Tugba Can

Resimleyen Yigit Ozgur
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35. Satranc
Olimpiyati
Bled/Slovenya

I*F

ilk satrang olimpiyati, 1924 'te
18 ulkeden 54 oyuncunun
katilimiyla Paris'te yapilmisti.
Hatirlayacaksiniz, 34. Satrang
Olimpiyati, 2000'de
istanbul’daydi. 35. Satrang
Olimpiyati ise dergimiz yayina
hazirlandidi sirada Bled'de
(Slovenya) baslamisti.
Boylesine bir satrang bayramina
katilmak, her satranccinin
distdir. Ama bu olanaktan
ancak her tlkenin, seckin
oyunculardan olusan 6 erkek ve
4 bayan satranggisi
yararlanabilir. Bu yilki
olimpiyatta, yasini basini
almis ustalarin arasinda, Tlrk
bayan ve Azerbaycan erkek
takimlarini gorenler "yoksa
cocuk olimpiyatina ya da
gengler sampiyonasina mi
geldik?" diye sasirdilar.
Azerbaycan’in ilk dordu, yaslari
15-17 arasinda dedisen
genclerden kurulu. Ustelik 135
erkek takimin arasinda Ust
siralari zorlayacak giigteler. 9o
bayan takim arasinda micadele
eden Turkiye takiminda da,

saylisiz Turkiye Sampiyonlugu
bulunan Nillfer Cinarin yan
sira, 14 yasinda 3 kizimiz var:
Betul Cemre Yildiz (masada en
sagda) , Asli Bayrak (ortada) ve
Serap Keskin.

Satrangta ya da kiltur, spor,
bilim gibi dider alanlarda
ulkemizi temsil etmek
istiyorsaniz, sizin de
ogretmenlerinizin
yonlendirmesiyle yetenekli
oldugunuz ve ilgi duydudunuz
alanlarda cok calismaniz
gerekir.

Olimpiyat Ruhu

sforg.tr

Viktor Korchnoi (isvigre 1.
masasi, 72 yasinda)

fruz

Timur Recebov (Azerbaycan 1.
masasl, 15 yasinda)

Tuna Nehri‘'nden
Gegis

Diyagramda e dikeyi
Tuna Nehri’'ni
simgeliyor. Problem,
vezir kanadinda
bulunan beyaz atlari Tuna
Nehri Gizerinden $Sah kanadina,
siyah atlariysa vezir kanadina
en kisa yoldan gegirmek. Beyaz
atlarin bulunduklari karelerden
sola (geriye) siyah atlarinsa
saga (geriye) hareket etmeleri
yasak. Ayrica, her hamle
sonucunda her dikey gizgide
sadece bir at bulunabilir.

Ziya Ahmedov

Bilim Goouk (M



Pilgisayar

@dinyasindan

Bilgisayarlar iizerinde olugsturdugunuz kocaman dosyalari, nasil daha az yer
kaplayacak hale getirebileceginizi 6grenmek ister misiniz? Peki, 151k oyunlari
uzerine goriintiilerle bezeli bir sitede gezinmeye ne dersiniz?

Bilgisayarda ugrasirken, dzellikle de Internet Uzerinden
dosya indirirken ZIP, RAR, ACE gibi uzantilar taslyan
dosyalarla olduk¢a sik karsilasirsiniz. Bu dosyalar surpriz
yumurta gibidir; kendi baslarina farkli bir dosya gibi
gorunmelerine karsin, uygun yaziimla agtiginizda, kimi
zaman birgok yeni dosya karsiniza gikiverir. Peki, nedir
bu dosyalann 6zelligi? Bilgisayarda bazi dosyalar neden
bdyle tek bir dosya haline gevrilip dyle tutulur? Aslinda
bu dosyalar iclerinde yalnizca baska dosyalar tasimakia
kalmazlar, tasidiklan dosyalarin boyutunu ve kapladiklan
yeri de azaltirlar. Bu tip dosyalara sikistinimis dosyalar
ad verilir. Bilgisayarda dosya slkistirma isi, ozellikle bazi
durumlarda oldukga yararlidrr. Skistirma yoluyla
kicUttdlen dosyalar hem yavas Intemet baglantilan
uzerinden daha ¢abuk gonderilirler, hem de disket ve
benzeri depolama araclanna daha kolay sigarlar.

Dosyalan Nasil Sikistinnz?

Sikistirma yazilimlannin en anlasu, WinZip adi verilen
sikistirmna programidir. Bu program, sikistirdigi dosyalara
Zip uzantisi yerlestirir. Tum sikistirma yazilimlan bu
uzantiy! tanirlar. Bununla birlikte, sikistirma amaciyla
kullanilan tek sikistirma aract WinZIP degil. Bugun
ortalikta, kendilerine 6zgu sikistinimis dosyalar olusturan
bircok sikistirma yazilimi var. Bunlann kimi daha hizli
olma, kimi de dosyalann boyutunu digerlerine gore
daha ¢ok kucultebilme iddiaslyla ortaya ¢ikiyorlar.

WiInZIP, bugun neredeyse her bilgisayarda bulunan bir sikistirma yazilimi.
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Hem Intemnette sikca karsilasabileceginiz, hem de
kendi dosyalannizin kapladig yeri azaltmak igin
kullanabileceginiz birgok yazilim bulunmasina karsin, Ugu
yaygin olarak kullanilir: WinZIP, WInRAR ve WINACE.

WinZIP (www.winzip.com): WInZIP, kolay yoldan ZIP
uzantili sikistinimis dosyalar olusturmanizi saglayan en
temel yazilm. Neredeyse butun sikistirma araglar,
WInZIPin olusturdugu sikistinimis ZIP dosyalanni tanir ve
acar. Ancak WIinZIP, ZIP disindaki sikistinimis dosyalarin
¢ogunu tanimaz. Bugun her bilgisayarda ZIP dosyalarini
¢ozen yaziimlar gok yaygin oldugundan, sikistirma
amaciyla cok sk kullanilir. Ozellikle internet Gzerinden
dosya indirmeye merakllysaniz, WIinZIP yazilimi
bilgisayarinizda mutlaka bulunmasi gerekenler arasinda.

WinRAR (www.rarlab.com): WInRAR, RAR biciminde
sikistinimis dosyalar olusturmak ve agmak icin kullanilir.
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Bu da WInACE yaziiminin ekran goruntusu

WinACE (www.winace.com): WINACE de, tipki
yukardakiler gibi kendi sikistirma formati olan ACE
dosyalar icin kullanilir.



Sikistirma
Yazilimlar: Nasil
Calisir?

Nasil olur da, bilgisayar Uzerindeki bir dosya,
icerigi hi¢c degismedigi halde bazen gergek
boyutunun yarisindan bile daha az yer
kaplayacak kadar kuculebilir? Hic merak ettiniz
mi? Bunun arkasinda basit, ama ¢ok ise
yarayan bir dustince yatiyor. Bu isin kiicuk bir
denemesini yapalim. Dasunun ki séyle bir
cumle kurdunuz, ve bunu sikistirmak
istiyorsunuz: "Yazi yaza yaza butun bir yazi
gecirdi." Bu cumle, aradaki bosluklar ve en
sondaki nokta da dahil toplam 38 karakterlik
bir yer tutuyor. Fakat dikkatle incelediginizde,
cumlede hem "yazl" hem de "yaza"
sozcuklerinin ikiser kez yer aldigini
farkedeceksiniz. Bunlarin kokiandeki "yaz"
sdzcugu de bu cumlede 4 kez gegiyor
demektir. Simdi kdguk bir sézIUk olusturalim ve
bu tekrarlanan sézcuklerin yerine daha kisa
karsiliklar bulalim. Daha sonra da cumlede, bu
sozcuklerin yerine buldugumuz karsiliklar
kullanalim. Ornegin, bu cimlede en ¢ok
tekrarlanan sozcuk olan "yaz" s6zcugu igin
"yaz=|" seklinde bir karsilik olusturursak, ayni
cumleyi su sekilde soyleyebiliriz: "Il la la butun
bir Il gegirdi." Bu durumda yeni cumlemiz,
bosluklar dahil 30 karakterlik bir yer tutar. Buna
toplam 5 karakterden olusan "yaz=I"
sOzcugumuzu de eklersek, toplam 38
karakterlik camleyi 35 karakterlik yere sigdirmis
oluruz. Béylece gergek halini hic bozmadan,
kapladigi yeri ug karakter kadar kisaltmis
oluruz.

Bilgisayarlarda uygulanan ¢ogu sikistirma
yaziliminin dayandigi temel budur. Bilgisayar
dosyalar, ic yaplilarina bakildiginda, aslinda
¢ogu zaman birbirini tekrarlayan verilerle
doludur. Sikistirma yazilimi, dnce hangi verilerin
daha sik tekrarlandigiyla ilgili bir inceleme
yapar. Daha sonra sk tekrarlanan verilerin
yerine koymak uzere, daha kisa karsiliklar
bularak bir s6zlUk olusturup, uzun verileri
sozlukteki karsiigl olan daha kisa halleriyle

yan isik halkalar? O halde Internet baglantiniz kurduktan son-

internet’te Eglenelim —

Atmosferin, suyun ve buzun iskla oynadiklar oyunlar ilginizi ce-
ker mi? Omegin, gines 1siginin yerylzine dogru ¢izimis ¢izgi
ler gibi gérinmesi, su damlacigindan yansiyan 15igin olusturdu-

Qu sekiller, yagmur sonrasi gokkusag ve buz Uzerinden yansk-

ra tarayicinizi agin ve adres bolimune http://www.sun-

dog.clara.co.uk/atoptics/phenom.htm yazin.

Internet tarayicinizda agllacak olan sitede sézd edilen tirden
isik oyunlarinin birgok ¢esidini gérmeniz mumkan. Gokkusagin-
dan tutun da, glines batiminda olugan ilging géruntilere ka-
dar bu sitede bircok sey yer aliyor. Hatta sitenin
http://www.sundog.clara.co.uk/halo/halfeathtm bélumin-
de, buz kristallerinden yanslyan isig1 bilgisayarinda canlandirabi-
leceginiz bir yaziim bile bulunuyor. Icerdigi glizel gorintuler

sayesinde eminim bu site hepinizin ¢ok hoguna gidecek.
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Neandertaller

-i.‘h"'

Kimdi?
IMNQl¢
Neandertaller, giiniimiizden yaklasik iki yiiz binle otuz bin yil
kadar 6nce Buzul Caginda, Avrupa ve Bat1 Asya’da yagsamislardi.
Modern insanin atalarindan Cro-Magnonlar’in Avrupa’ya go¢
etmesinden birkacg bin yi1l sonra ortadan kayboldular. Bugiin,
Ingiltere’den Ozbekistan’a kadar bircok bolgede yapilan kazilarda
Neandertaller’le ilgili buluntulara rastlaniyor. Peki ama,
Neandertaller kimdi? Nasil yasiyorlardi? Konusabiliyorlar miyd1?
Cro-Magnonlar’la bir siire ayni bolgelerde yasam siirdiiklerine
gore, ilk modern insanlarla genleri karismis miydi?

Arastirmacilar, modern arastirma yontemleri yardimiyla
Neadertaller’i cevreleyen sir perdesini aralamaya caligiyorlar.

T 51 Gocuk



Neandertaller (Homo neanderthalis), Buzul Cag
boyunca Avrupa ve Bati Asyada, Homo
sapiensden, yani modern insandan once ve bir
sure de onunla birlikte yasayan canlilardi.
Beslenme gereksinimlerini avlanarak ve cesitli
bitkileri toplayarak karsiliyorlardi. Yasam kosullari
gucluklerle doluydu. Kemik yapilar kalindi, beden
Ozellikleri soguk iklim kosullarinda yasamaya
uygundu. Peki, Neandertaller neden ve nasil yok
olmuslardi? Bu konuda bir¢ok farkli gorus var. Bu
goéruslerin yaygin kabul gérenlerinden biri,
insandan ayr bir tur olan Neandertallerin, modern
insanin Avrupaya gelisi sonucu yok oldugu.
Arastirmacilar, modern insanin, dogurganlik hizi
daha yavas ve yasam suresi daha kisa olan
Neandertallerin yerini aldigini dusunuyorlar. Buna
karsit bir baska goruse goreyse, binlerce vyil
boyunca Avrupanin ayni bolgelerinde birlikte
yasayan Neandertallerle Homo sapiensler
birbirine karisarak, bugunku modern Avrupalilar’
olusturmuslardi. Neandertallerin tam olarak "kim"
olduklarn konusunda arastirmacilar arasinda bir
gorus birligi olmasa da, Avrupa ve Asyanin
batisinda yapilan kazilar sonucu, nasil yasadiklari
konusunda bazi bilgiler ortaya ¢ikarimis.

Kemikler Neler Séyliyor?

Ik Neandertal kemikleri, 1856'da Almanya'da
Neander Vadisindeki bir tasocaginda bulunmustu.
Bunlar inceleyen bilimadamlari, kemiklerin modern

Fosiller tizerinde yapilan incelemeler ve DNA arastirmalari,
Neandertaller’in insandan farkh bir tur oldugunu gésteriyor.
Neandertaller’in yapilari ve bedenlerinin bicimi modern
insanlarinkinden farkhydi. Bedenleri daha kisa ve genisti;
kemik yapilari da daha glcluydi. Arastirmacilara goére bu,
Buzul Cagr'ndaki soguk iklim kosullarina iyi uyum saglamis
olduklarini gésteriyor. Burun bosluklarinin genis olmasi
sayesinde soluk alirken soguk hava daha hizli i1siniyordu.
Arastirmalar, Neandertaller'in beyinlerinin de modern
insaninkinden daha biiyiik oldugunu gosteriyor.

Neandertaller, gruplar halinde, magaralarda ya da acik
alanlarda yaptiklari barinaklarda yasiyorlardi. Yasam bicimleri
konusundaki bilgilerimiz kisith. Eldeki bulgulari inceleyen
arastirmacilar, Neandertaller’in nasil yasadiklari ve neden yok
olduklari tizerinde farkh gorisler ileri surtiyorlar.

insan kemiklerinden ¢ok farkli, yeni bir tdre ait
olduguna karar vermislerdi. Bilimadamlari bu
kemikleri gercegine benzer bigcimde bir araya
getirmeye calistilar. Ortaya ¢ikan iskelet,
Neandertallerin 6ne dogru egilmis, hantal
yurGyen, maymuna benzer canlilar oldugunu
gosteriyordu. Daha sonradan bu kemiklerin yanlis
birlestirildigi ortaya ¢ikarildi. Bugun,
Neandertallerin dis gérunumunun bize daha ¢ok
benzedigini ve onlarin da bizim gibi dik
yurudugunu biliyoruz.

Neandertaller genellikle en ¢ok 40 yasina kadar
yaslyorlardl. Ancak, arastirmalar Neandertallerin,
modern insanlara gére ¢ok daha hizli gelistigini ve
olgunlastigini goésteriyor. Ornegin, Neandertallerin
40 yasl, bizim 60 - 80 yasimiza denkti.

Palecantropologlar, Neandertal fosillerinin yasini
ortaya ¢ikarmak icin ilging bir tarihlendirme yontemi
kullaniyorlar. *Perikimata” adi verilen bu yontemde,
dis minesinin gevresindeki, sayisi yasla birlikte artan
tabakalar inceleniyor. Cebelitark'taki bir kazida
bulunan bir kalintinin dislerini bu ydntemle inceleyen
arastirmacilar, Neandertalin oldugunde dort yasinda
oldugunu bulmuslar. iging olan, yasinin kiigukligine
karsin, azi dislerinin ¢ikmis olmasi. Arastirmacilara
gore bu, Neandertal cocuklarnin sttten kesilir
kesilmez kendi baslarnin ¢aresine baktiklarini ve
kUcUk yasta olgunlastiklarini gosteriyor.

Neandertaller Nasil Yasiyorlardi?

Neandertallerin toplumsal yapisi ve birbirleriyle
iliskileri konusunda bilinenler kisitl. Neandertaller,
30-50 bireyden olusan gruplar halinde yasiyorlardi.
Bedenlerini boyuyor, magara aslani ve magara
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Hayvan dislerinden yapilmis boncuklar. Arastirmacilar,
bunlarin siislenmek icin kullanildigini diistiniiyorlar. Ayni
doénemde Avrupa’da yasamis ve Neandertaller gibi avcl ve
toplayici olan Cro-Magnonlar geride magara resimleri ve
kuciik heykelcikler de birakmislar. Neandertaller’den kalan
sanat eserleriyse bu boncuklarla sinirli.

Cesitli kazilarda bulunmus el aletlerinden 6rnekler.
Neandertaller’in yasamlarini siirdirebilmeleri acisindan el
aletleri biiyiik 6nem tasiyordu. Avlanmak, et kesmek, ates
yakmak gibi farkl islerde kullanmak icin farkl aletler
yapiyorlardi.

ayisi gibi canlilan avlamak icin silahlar yapryor ve
atesi kullanmay! biliyorlardi.

Yasadiklari yerlerin yakinindan topladiklari
taslardan gerecler yapiyor; bunlari, buyUk bir
olasllikla agag pargalarina sekil vermek, avlarini
kesmek gibi islerde kullaniyorlardi. Magaralarda,
kovuklarda ve acik alanlarda yastyorlard..
Kazilarda, Neandertallerin acik alanlarda
kendilerine mamut kemiklerinden, agag
parcalarindan ve hayvan derilerinden barinak
yaptigini gosteren kalintilar bulunmus.

Neandertallerin sanatsal uranleri konusunda ¢ok
az bulgu var. Bazi kazilarda, kisisel sus esyas|
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oldugu dusunulen hayvan disleri bulunmus.
Ancak magara resmi, tas ya da kemikten
heykelciklere rastlanmamis. Ancak, sanatsal
drdnlerinin gunumuze kadar saklanmasi mumkun
olmayan bir bigcimde olabilecegini dusunen
arastirmacilar da var.

Neandertal topluluklariyla ilgili en ilging
bulgulardan biri de, yaralilara ve engellilere
baktiklarini ve onlarin yasamlarini surdurmelerine
yardim ettiklerini gésteren bulgular. Bunun
orneklerinden biri, Fransa'daki La-Chappelle-aux-
Saints adl kazi yerinde bulunan ve "Yasl Adam"
olarak adlandirlan fosil. Bu adamin yaklasik 40
yasinda oldugu bulunmus. incelemeler sonucy,
bu adamin felgli ve ¢cene kemiginin kirk oldugu
anlasiimis. Arastirmacilara gore, yasamini
surdurebilmek icin bu adamin baskalarinca

Arastirmacilar, Neandertaller'in dis gérinimlerinin nasil
oldugunu ortaya cikarmak icin 6zel bilgisayar
programlarindan yararlaniyorlar. Arastirmacilar, giiniimiizde
yasayan bir insanin yuziindeki (altta) 6zellikleri tek tek
taramislar; bu 6zellikler orantili olarak bir Neandertal
kafatasinin lizerine aktarilmis. En alttaki fotograftaki yuz,
iste boyle ortaya cikmis.




bakilmasi gerekiyordu. Avlanamadigi i¢in birileri
ona yiyecek getiriyor; yiyecekleri buyuk bir
olasilikla 6nceden cigneyip yutulacak hale
getirerek onu besliyor ve hareket edebilmesi
icin yardim ediyordu.

Neandertaller Konusabiliyorlar miydi?
Arastirmacilar, gunumuzden 50.000 yil kadar
once, ik modern insanlarin beyin yapisinda,
konusabilmelerine yarayan bir degisiklik oldugunu
dusunuayorlar. Konusma becerisi, onlarin bagka
beceriler de gelistirmelerine éncu olmustu.
Peki, Neandertaller konusabiliyorlar miydi?
Konusma igin, dil kdkunun agizda degil, girtlakta
olmasi; konusmaya yarayan yapinin, girtlagin
asagl bolumunde yer almasi gerekiyor.
Konusmaya yarayan yapinin fosillesmis
kalintilarina rastlama olanagr yok. Ancak,
arastirmacilar kafatasinin alt bolumunun bicimine
bakarak agzin ve girtlagin yapisi konusunda
tahminde bulunabiliyorlar. 1970l yillarda bilgisayar
yardimiyla yapilan ¢alismalarda arastirmacilar,
Neandertallerin agiz ve girtlak yapisinin modelini
yeniden olusturmuslar. insanlarda konusmaya
yarayan yapinin, Neandertallerde girtlagin Ust
bélumunde yer aldigi ortaya ¢ikmis. Bunun
uzerine arastirmacilar, Neandertallerin belli
sesleri cikaramadigi ve bizler gibi konusamadig
sonucuna varmislar.

Ancak, Neandertallerin konusup konusamadig
tartismasl bununla kapanmamis. Modern
insanlarda, konusmaya yarayan yapl, dilin
arkasinda bulunan ve tavuklarin lades kemigine
benzeyen kuguk bir kemige baglidir. 1983 yilinda,
Israilde bulunan 60.000 yillik bir Neandertal
iskeletinde, bu kemigin de var oldugu goruldu.
Bu, Neandertallerin de bizimkilere benzer sesler
¢lkarabildigini gosteriyordu. Ancak, baz
arastirmacilara goére, Neandertallerin
konusabilmek igin gerekli girtlak yapisina sahip
olmalari, konusabildikleri anlamina gelmiyor.

Neadertaller Insanin Akrabasi Olabilir mi?

Son yillarnin en ilging gelismelerinden biri de, bir
Neandertal fosilinden DNA &érneklerinin elde
edilmesi oldu. Bu érneklerin gunumuzde yasayan
insanlardan alinan érneklerle karsilastirimasi
sonucunda, gunumuz Avrupalilariyla Neandertaller
arasinda higbir akrabalik bulunmadigi anlasildi.
2000 yilinda yapilan bir baska arastirma da bu
sonuglari destekliyordu. Ancak, bu arastirmalar
yalnizca iki fosilden alinan DNA &rnekleriyle
yaplldigi igin, kimi arastirmacilar, daha fazla DNA
ornegi bulunursa bu durumun degisebilecegini

ddsunuyorlar. Baskalart da, Neandertallerle ayni
dénemde yasamis modern insanlardan alinacak
DNA &rnekleriyle karsilastirma yapildiginda bu
sonuclarin degisebilecegini 6ne suruyorlar.

Melez Bir Cocuk mu?

1998 yilinda, Portekiz'deki, Lagar Velho adli kazi
alaninda, 25.000 yillik bir Neandertal iskeleti
bulundu. Iskeletin kiiguk bir cocuga ait oldugu
belirlendi. Arastirmacilar, Neandertaller bu
tarihten ¢ok énce ortadan kaybolduklarr igin,
¢cocugun, ik modern insanlardan birine ait
oldugunu dusunuyorlardi. Ancak, incelemeler
sonucu, cocugun hem Neandertal ozelliklerine,
hem de ilk modern insanlarin dzelliklerine sahip
oldugu géruldu. Bazi arastirmacilar, bu melez
¢cocugun, Neandertallerle ilk modern insanlarin
karnsarak Urediklerini gésterdigini dusunuyorlar.
Bazilarina goreyse, iskeletin farkl kemik
Ozellikleri, soguk havaya uyum saglamis
olmaktan kaynaklantyordu. Bu farkli gorusler,
verilerin yorumlanmasindaki farkliliklardan
kaynaklaniyor olabilir.

Fosillerden elde edilen bilgiler ve DNA
arastirmalari, Neandertallerin bizim atamiz
olmadigini gésteriyor. Ancak, yine de
Neandertaller hakkinda yanitlanmasi gereken
bircok soru var. Neandertaller ne kadar akilliydi?
Neandertallerin Cro-Magnonlarla iligkileri nasildi?
Neandertallerin ortadan kalkmasinin nedeni
neydi? Butun bu sorularin yanitlanabilmesi icin,
daha pek ¢ok bulguya gereksinim var.

Lagar Velho kazi

o i r-.'é alaninda bulunan 4
= l"'F LY yasindaki Neandertal
5 iskeleti.

Asli Zalal
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Neanderthals Like Us. Discover, Mart 2002.

The Mystery of Neandertals. Muse, Eylul 2001
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Aralarindaki
Fark Ne?

Agirhik ve kiitle arasindaki farki biliyor musunuz? Peki ya, Web ve
Internet sizce farkli mi? Giinliik konusmalarimiz sirasinda ¢cogu
zaman birbirlerinin yerine kullandigimiz ve bize aralarinda bir fark
yokmus gibi gelen kimi terimler, aslinda birbirlerinden ¢ok farkl
seyler icin kullaniliyor olabilir. iste en cok karistirilanlar! Bakalim bu
sOzciikler size de tanidik gelecek mi?

A§|r||k ve Kiutle altindadir diyebiliriz. Tum diger kuvvetler gibi,
onun da bir dogrultusu ve siddeti vardir.
| ; Dogrultusu, ¢ekim alani olusturan gokcisminin
i merkezini gosterir ve siddeti o yerin kutle
cekim ivmesine (g) ve nesnenin kutlesine (m)
baghdir.

Kutle ve agirlik arasindaki iliski P=m x g
esitligiyle gosterilir. YeryUzunde g sabiti 9,8Im/s2
iken, Ay'da bu sabit Dunya'dakinin I/6'i kadar,
yani 1,63 m/s2dir. Bir baska deyisle, kutlenin
tersine, agirlik nerede dlguldugune gore
degisebilir.

Soy ve Tir

Bir kamyonun agirligi ne kadardir? 38 ton mu?
Bir baska deyisle 38.000 kg mi? Peki, bu
kamyonun kitlesi nedir? Iste, her zamanki gibi
aqgirlik ve kutle kavramlari birbirine girmek uzere!
Eger siz de bunlar birbirine karistiranlardansaniz,
kendinizi yalniz hissetmeyin; gundelik
konusmalarimizda birgcogumuz bunu yapariz.

KUtle, bir nesne ya da canliyr olusturan
maddenin niceligidir; kilogramla olgulur. Ayrica
kutle, bir nesneye 6zgu bir 6zelliktir ve
nesnenin bulundugu yere gore dedisiklik

gostermez. Agrrliksa, bir kuvvettir. Bu kuvvete Aslan ve kaplan ayni cinse Uye iki hayvan. Her ikisi de
P Panthera cinsinden; aslan Panthera leo, kaplansa Panthera

m.aru"2 kglgn.ngsne, _ya yeryuzyr}un ya c_ja ba§ka tigris. Ancak, ayni cinsten olduklari halde bu ikisi farkl

bir gokcisiminin ¢ekim kuvvetinin etkisi tiirdendir.
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Soyle bir cevremize baktigimizda, birbirinden
farkli bircok canli gorebiliriz. Dogadaki canli
tarlerinin sayislysa milyonlarca.

Bilimadamlari, bu durumun bazi karigikliklara yol
acmasini dnlemek icin 6zel bir siniflandirma ve
adlandirma yontemi benimsemisler. Bu
yontemin kullanilmasi ayni zamanda, ortak
atadan gelenleri bulmak ve akrabalik iligkilerini
ortaya ¢ikarmak ag¢isindan da yararll. En bilinen
siniflandirma bigimiyse alem / sube / sinif /
takim / aile / cins / tur / alttur seklinde
siralanani.

Bilimsel adlar genellikle Latince kokenlidir. Bu
nedenle bu adlar akilda tutmak biraz gug.
Aslinda gunluk konusmalarmizda bu ¢ok da
gerekli degil; drnegin, kedi igin farkl sdzcukler
kullanilir; ancak, farkli dillerde de olsa, kimse
kedinin Latince adini kullanmaz.

Yakin akraba olduklarini bildigimiz aslan ve
kaplani ele alalim. Bu iki akraba Panthera cinsi
altinda gruplandirilir. Her ne kadar bunlara
benzese de, ¢ita bu cinsten dedgildir. Ayni
cinsten olmakla birlikte aslan ve kaplan farkli
turdendir; kaplan Panthera tigris, aslansa
Panthera leo. Gergekten de, bir turun

tanimlanmasinda en énemli nokta, bunlarin
ciftestiklerinde Ureyebilmeleri ve dlnyaya
gelen yeni bireylerin de ureme yetenegine
sahip olmasidir. Bu nedenle, aslan ve kaplan ayni
turden kabul ediimezler. Bununla birlikte, ayni
turden olan Sunda kaplaniyla (Panthera tigris
sondaica) Sibirya kaplani (Panthera tigris
mongalica) ¢iftlesebilir ve dunyaya gelen
yavrular da ureme yetenegine sahiptirler.

"Peki, soy bu siniflandirmanin neresinde
bulunuyor?" diye dusunuyor olabilirsiniz. Soy,
daha c¢ok evcil turler icin kullanilan bir terim.
Inekler, tavuklar, koyunlar hatta kediler ve
képekler icin soydan séz edebiliriz. Aslinda bu,
daha ¢ok, basit ve kolay bir adlandirma olmakla
birlikte, biyolojik dlgutlere pek fazla dayanmaz.
Buna goére hayvanlar, fiziksel 6zelliklerine gore
adlandirilir. Ornegin, inekler renklerine ve
boyutlarina gére oldugu gibi, ¢ok sut veren ya
da eti ¢cok ve lezzetli olanlar biciminde farkli
soylar olarak ayrilabilirler.

Floresans (Floroisima) ve
Fosforesans (Fosforisima)

Bazi saatlerde akrep ve yelkovanin karanlikta
parlamasi dikkatinizi ¢cekmistir. Bunun nedeni
fosforesans denilen olaydir. Bazi spot isiklarinin
dislerinizde, goz aklarinizda ya da giydiginiz
beyaz bir giyside parlamasina neden olansa
floresanstir. Biraz karisik degil mi? Sonugta her
ikisi de 1sinimla ilgili.

Nesnelerin uzerine uzun dalga boyunda bir isik
dustugunde, nesne bu 1s1g1 sogurur ve daha
buyuk bir dalga boyunda yansitir. Eger bu
yansitma neredeyse anlik bir sure icinde
gerceklesiyorsa ve génderilen isigin
kesilmesiyle sonlaniyorsa floresanstan, eger

Bilim Cocuk (41



yansima karanlikta ve isigin sogurulmasindan
sonra olusuyorsa ve isik tukeninceye dek
suruyorsa fosforesanstan soz edebiliriz.

Web ve internet

Artik, sinema saatlerini 6grenmek ya da
koalalarin beslenme bigimleriyle ilgili bilgi
toplamak, tek bir "tiklama"yla kutuplarda
dolagsmak ¢ok kolay. Bu kolayligi bize
saglayanlarsa, Internet ve Web. Internet,
dunyadaki bircok bilgisayari birbirine baglayan
bir "ag". Bu ¢ok sayida agin birbirine
baglanmasiyla, ortaya ¢ok buyuk bir ag ¢ikar. Ag,
birbirleriyle bilgi ve kaynaklar paylasmak uzere
birlestirilmis bilgisayar ve bilgisayar donanimlari
grubudur. Internet Gizerindeki tum bilgisayarlar
birbirleriyle bilgi aligverisi yapabilirler.

Web ya da diger adiyla WWW (World Wide
Web - Dinya Capinda Ag) internet Uzerindeki
bilgisayarlarda bulunan bilgileri paylasmamizi
saglayan bir aractir. Bilimsel malzemeler,
kitaplar, dergiler, fotograflar, oyunlar hepsi
WWW Uzerinde yer alir. WWWYyi milyonlarca
WWW sayfasi olusturur. Bu sayfalar, dunyanin
cesitli yerlerindeki bilgisayarlarda saklanir. WWW
sayfalarini gérebilmek igin ¢esitli yaziimlara
gerek duyulur. Bu nedenle, Web'e internet'te
kullanilan bir uygulama diyebiliriz.

Lav ve Magma

Fen bilgisi derslerinde yanardaglar incelerken,
ogretmeninizin hem magmadan hem de lavdan
s6z etmesi bazilarinizi sasirtabilir. "lkisi ayni sey
degil miydi?" diye kendi kendinize sorabilirsiniz.
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Bu sorunun yaniti "hayir". Lav, puskurme
sirasinda yeryuzune ¢ikan magmadir. Gergekte,
ayaklanmizin altinda, yerkabugunun 60-400 km
asagilarinda bir yerlerden baslayan ve 2900 km
kalinhginda kismen eriyik halde bulunan ve
magmay! Ureten bir katman bulunuyor. Bu
katman, icerdigi gazlar sayesinde yukselerek
yeryuzune dogru ¢ikar. Magma, yuzeye
yaklastik¢a icerdigi gazlann uzerinde
olusturdugu basing azalir; tipki bir gazoz
sisesinin kapag! acildiginda, basincin azalmasi
gibi. Boylece volkanik gazlar, magma iginde
kabarciklar olusturur. Gazlarin magmadan
kagcmalari genellikle puskurme yoluyla olur ve
magma lav halinde yanardagin eteklerinden
asagl akar.

Yogunluk ve Derisim

llk bakista bu iki kavram da birbirine ¢ok
yakinmis gibi gorunebilir. Ancak, fizik ve kimya
gibi fen bilimlerinde yogunluk ve derisim, farkl
durumlar tanimlamada kullanilir. Bir kati, sivi ya
da gazin yogunlugu ya da diger adiyla ozkutlesi,
bir maddenin birim hacmine dusen kutlesi
anlamina gelir. Yogunluk, belirli bir sicaklikta o




madde icin ayirdedici bir dzelliktir. Bir baska
deyisle, bir maddenin yogunlugu, kutlesinin
hacmine bolunmesiyle bulunabilir. Her
maddenin yogunlugu farklidir. Ornegin, suyunki
I'dir ve eger bir sivinin yogunlugu I'den buyukse,
onun sudan agir oldugunu soyleyebiliriz.
Derisimse, bir ¢ozelti icinde ¢ozUnmuUs haldeki
bir maddenin miktarini anlamamiza yarar. Diyelim
ki, bir gazl icecegin icindeki seker derisimi 85,5
g/I'dir. Bu, elimizdeki gazl icecegin | litresinde
85,5 g seker bulundugu anlamina gelir.

Sonar ve Radar

Bu iki kavrami buyuk bir olasllikla denizaltilar ya
da avci ucaklarryla ilgili seyler okurken ya da
izlerken duymussunuzdur. Aslinda, her ikisi de
ayni temel ilkeye dayanir; vericiden yayilan
dalga, bir nesneye ¢arptiginda vericisine geri
doner. Radar ya da sonar aygiti, geri aldigi bu
dalgay! inceler. Bu incelemede, nesnenin
konumu saptanir. Ancak, radar ve sonar ayni sey
degildir. Aralarindaki farklilik, kullanilan dalgalarin
farkli olmasindan kaynaklanir. Radar, radyo
dalgalar gonderir. Bu elektromanyetik dalgalarin
yayllmasl i¢in herhangi bir araciya ya da destege
gerek yoktur. Boslukta ya da gaz ortaminda
rahat hareket edebilirler. Ancak, sivilarda ve
katilar gibi birbirine ¢ok yakin duran molekuller
barindiran ortamlarda daha zor hareket ederler.

Sonardaysa, ses dalgalari kullanilir. Ses dalgalari,
birbirine yakin duran molekuller araciigiyla daha
rahat ilerleyebildiginden, sivi ortamda gaz
ortamda oldugundan daha kolay yol alirlar. Iste
bu nedenle, sonar daha ¢ok sualtinda, radarsa

havada kullanilir. Ancak yine de, bu durumun
kimi istisnalari olabilirl Ornegin, yarasalar deniz
canlisi olmadiklari halde, onlerindeki engelleri
saptamak ve avlarini bulabilmek icin sonar
benzeri yontem kullanirlar.

Mayalar ve Inkalar

Mayalarla inkalarin aslinda iki ayri uygarlk
olduklarini bildigimiz halde, aralarinda ne gibi
farklliklar oldugunu cogumuz bilmeyiz. Bununla
birlikte, bildigimiz en énemli ortak noktalari, her
ikisinin de bir zamanlar Yeni Dunya'da yasamis
uygarliklar oldugu. Gercekte Mayalar, Yucatan
(Meksika), Guatemala ve Belizde, bir bagka
deyisle Orta Amerika'da yasamislarken,
"Gunesin Cocuklar" Inkalar, Guney Amerika'daki
And Daglar’nda yasamislardi. inka Kralligi, bugun
Kolombiya ve Sili'ye ait olan topraklarda 4000
km'lik bir sinir boyunca uzaniyordu.

Ne var ki, bu uygarliklar varliklarini ayni
dénemlerde strdurmemislerdi. Kurulusu MO
I500'lere kadar dayanan Maya Uygarligi, altin
cagini MS 300-800 vyillarr arasinda yasamis ve
hala sir olan bir nedenle, I0. ylzyil baslarinda
cokmeye baslamisti. 12. yUzyilda kurulan inka
Kraligrninsa topraklarini genisletmesi 15. yuazyil
baslarina rastliyor. inkalar, 1530'larda topraklarina
ayak basan ve soykirim baslatan Ispanyol
kasiflerle karsilastiklarinda, parcalanma surecine
de girmis oldular.

Her iki uygarliktan bize kalanlar da farkli. Mayalar
bize, piramitlerini ve ¢ok gelismis takvimlerini
biraktilar. Peru'daki Machu Picchu Kalesi gibi kale
ve tapinaklarsa, Guneg'in Cocuklarrnin
miraslarindan.

Elif Yiimaz
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Yemek kulturd ve bu kultdrtn tarihi, insanin
karnini doyurmasindan farkli bir seyi iceriyor.
Insanlar agliklarini bastirmaktan ¢ok, yiyip icmeyi
temel islevinin otesine taslyarak, daha anlamli
bir hale getirmisler. Yemek yemek bazen kutsal
bir sey olabilir. Birgok kaltaran zeytin, hurma,
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koyun eti, mayasiz ekmek gibi kutsal yiyecekleri
var. Domuz, geyik, tavsan gibi bazi hayvanlarin
yenilmesinin yasaklanmis oldugu toplumlar da
bulunuyor. Cogu zaman zenginle yoksul
arasindaki farki belirler yemekler. Yemek kultura
toplumsal tabakalasmanin gostergelerinden biri.



Havyar zengin, kuru fasulye, bulgur pilaviysa
daha yoksul sofralari akla getirir.

Dogadaki canlilar arasinda yalnizca insan, yemek
yemeyi bir gereksinim, bir gadu olmaktan
¢lkarmis, kulturel bir olguya donuastarmus. Yemek
yemenin bir zevk haline geldigini cok eski
¢aglardan beri goruyoruz. S6zgelimi, arkeolojik
bir kazida bulunan kirik bir seramik pargasi bile, ait
oldugu dénemin yeme icme aliskanliklar
hakkinda ipucu verebilir bize. Kenarlar yukari
dogru yukseliyorsa ve ¢orba kasigl gibi yukar!
dénukse icine sivi bir yiyecek konuyor demektir.
Cevrede bu tabak bigcimine ¢okga rastlanmasi, o
¢cagda o bdlgede yasayan insanlarin sulu yemek
aliskanligr oldugunu gosterir. Tabagin altina da
bakabiliriz: Eger yuvarlakgaysa, kul icine
goébmulebildigini ya da sac ayagi uzerine
konabildigini dusunebiliriz. Dibinin kalinligr ya da
kararmis olmasindan yola ¢ikarak hafif ateste mi,
yoksa guglu bir ateste mi kullanildigi hakkinda fikir
sahibi olabiliriz. Kenarlar yayvan ve duz olan antik
bir tabak, pisirildikten sonra sogutularak yenen
bir yemek icin kullanilmis olmalidir. Dibi duz bir
tabaksa pisirildikten sonra bir yere konup,
kolayca sallanmadan bir sure bekletilen bir
yemek, sézgelimi et, et sote i¢in kullanilmig
olabilir. Genelde bulunan tabak canaklarin
boyunun gunumuzdekinden pek farkli olmadigini
gorebiliriz. Bu da doyumluk bir porsiyonun
gec¢misten bugune dek fazlaca degismedigini
gosterir.

Mutfak malzemeleri toplumlarin yasam
bicimlerini, teknolojik duzeylerini, hatta ekonomik
durumunu da gosterebilir. S6zgelimi, Turkler

gecmiste gocebe yasam bicimine alisik
olduklarindan, mutfak araglarinda uzun sure
cesitlilik yoktu. Et yemeklerine duskun
olduklarindan, kesici aletlere gereksinim
duyuyorlardi. Boylece savas aletlerini mutfakta
da kullandilar. Savas yerine mutfakta kullanilan
pek az aletten biri kasiktir. Turklerin kasiga verdigi
onemin bir gostergesi olarak kasikla ilgili
deyimlerin ve atasozlerinin ¢okluguna dikkat
etmek gerek. "Kasik dusman!', "pilavdan donenin
kasigr kinlsin", "herkes kasik yapar ama sapin
ortaya takamaz" gibi drnekleri cogaltmak
mumkun.

Gocger olmayan ve kentlesmeye ¢abuk gegmis
toplumlarda mutfak aletlerinin ¢esitliligini
gorebiliriz. Cesitli ara¢ gerecler, bunlar mutfak
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icinde koyabilecek bir yer, asilacak duvarlar ya
da saklanacak ¢ekmeceler ister. Sozgelimi
Fransiz mutfagindaki ara¢ gereg cesitlemesi
oldukca kabariktir.

Farkli malzemelerin karistinimasiyla yemek
pisirme evresi, yemek kulturlerinde dnemlidir.
Baharat kullanimi yalnizca lezzet i¢in degildir,
etin temizligini ve bozulmadan kalmasini da
saglar. Baharatlar, ayrica yazin terlemenin
azalmasini, kisinsa vucut sicakhiginin artmasini
saglar. Yiyeceklerin tek tek tuketilmelerinin yani
sira karistirilarak tuketilmeleri, yemeklerin
cesitliligini ve damak zevkinin gelistigini
gosteriyor. Dunyanin en gelismis mutfaklarindan
biri olarak kabul edilen Fransiz mutfagi, soslariyla
da unludur. Sézgelimi, mayonez Fransiz
bulusudur. Turk mutfaginda agirlikli olarak
kullanilan sogan, yemek olarak Fransiz
mutfaginda ¢ikar karsimiza.

Turkler farkl malzemelerin bir araya
getiriimesiyle hazirlanan yemekleri yapmayi ve
yemeyi, yuzylllar icinde yayildiklart cografyalarda
karsilastiklar halklar sayesinde dgrendiler
diyebiliriz. Turk mutfaginda yer alan Cerkez
tavugu Kafkaslardan gecerken ogrenilmis. Ayni
sekilde "tavuk gogsu" tatlisi da Balkanlardan
gelmis. Yayildiklar cografyada degisik yemekleri
kulturlerine ekleyen Turkler, her seye karsin ete

ve ekmege olan duskunluklerini korumuslar.
Nedeniyse Turklerin cok eskiden beri
hayvancilikla ugrasmasi. Yemek aliskanliklari da
bu dogrultuda gelismis. Bu duskunlik, baliga
karsi hicbir zaman ayni dlcude olmamis. Oysa
insanoglunun yedigi en eski yiyeceklerden birisi
balik. Baligin avlanmasi, diger av hayvanlarina
goére daha kolay ve daha tehlikesiz. Balik ve
diger deniz urunleri, denizden ¢iktiktan sonra
kisa strede tuketildigi i¢in, diger yiyeceklerden
daha saglikl ve mikrop icermeyen besinlerdi.
Avrupa'da veba, tifo, kolera, ¢icek gibi
hastaliklarin salgin olarak yayildigi donemlerde
beslenen ya da avlanan hayvanlar, mikrobu
etlerine alip ¢cok uzaklara tasiyabiliyordu. Saglikli
ve temiz gorunen hayvanlar, onlar yiyen
insanlara hastalik bulastiryordu; oysa baliklar
hastaliga neden olan mikroplar tasimiyorlardi.

Bazi yemekler bugun bazi uluslarla aniliyor.
GUnumuzun dunyasinda kulturler ve toplumlar
kaynastikca, ulkeler arasindaki farklar hizla
azaliyor. Yine de halg, patates deyince
Almanlar, piring deyince Cinliler, makarna
deyince Italyanlar geliyor aklimiza. Yemekler ve
yemek yeme geleneklerini biraz da cografya
belirliyor aslinda. S6zgelimi, Akdeniz kiyisinda
yasayan ulkelerin yemek yeme aliskanliklari ve
yedikleri, birbirinden ¢ok da farkli degil. Akdeniz
bolgesinde yetisen zeytin ve bunlarla yapilan
zeytinyagl yemekler, birbirine benzerlik
gosteriyor. Oysa Akdeniz mutfagryla, Uzakdogu
mutfagr arasinda daglar kadar fark var. Yalnizca
bu kadar uzak cografyalarn dusunmeyelim. Ayni
ulkenin, daglik bolgelerinde, ovalarinda ve deniz
kenarlarinda yasayanlar, pisirdikleri yemekler ve
yemek yeme gelenekleri agisindan birbirinden
ayrilabilirler. Deniz kiyisinda balik, midye, kalamar
gibi denize 6zgu yiyecekler daha bol
tuketilirken, i¢ bolgelerde tarima ya da
hayvanciliga dayall yeme aliskinliklart daha
gelismis olabilir.

GUnumuz dunyasi hizl bir dinya. Bu dinyada
uzun uzun yemek yapip yemek icin fazlaca
zaman olmadigini dusunenler hamburger, tost
gibi ayakustu atistinlan yiyecekleri seciyor. Yine
de rahatlikla sdyleyebiliriz ki, insanlarin yeme
aliskanliklart ulkeden ulkeye, toplumdan topluma
cesitlilik gostermeyi surduruyor.



Tost makinesinin yaydidi I1sl, dncelikle ekmegin
yUzeyindeki suyun buharlasmasina neden olur. Bu
sekilde, ekmegin yuzeyi kuru, gevrek bir kabuga
donusur. Sonra, kabuk kahverengilesmeye baslar.
Gunku, ekmegin icindeki seker ve aminoasit
molekullerinde Isi etkisiyle kimyasal bir degisim olur.
Bu degisimin sonucunda melanoidin denilen bilesikler
olusur. Iste, kahverengi renk bu melanoidinlerden
kaynaklanir. Daha iyi anlamak istiyorsaniz su deneyi
yapin. Bir kaba seker koyup Isitin. Bir stre sonra
sekerin rengi koyulasir. Renk degisikiigi, hem kimyasal
degdisimin hem de melanoidin olusumunun bir
gostergesidir. Maddelerin, degisiklige ugramasi
sonucundg, farkir madde ya da maddelerin olusmasl
olayina kimyasal degisim denir. Bir de suyun icinde
sekerin eridigini dusunun. Bu kimyasal degisim midir?
Hayir. CUnkuU, seker suyun icinde erise bile, seker
ozelligini yitirmez. Peki, bu nasil bir degisimdir? Bu,
fiziksel bir degisimdir. Fiziksel degisimde maddelerin
rengi, sekli, bulundugu hal degisebilir, ama bilesimi
degismez.

Sira geldi kizarmis ekmeklerle ilgili bir deney yapmaya.
Amacimiz, ekmegin hangi durumda daha ¢abuk
kahverengilesecegini bulmak. Deney icin, iki dilim
ekmek ve tereyaga gereksinimimiz var; bir de tavaya.
Tavayl bnceden isitin. Bu arada ekmeklerin birine
tereyag suriin. Sonradan yemek eglenceli olur. Iki

Kizarmis Ekmek
Neden
Kahverengilesir?

Kasgarli, sucuklu, karisik
tostlar... Iki dilim ekmegin
arasina istediginiz yiyecegi
koyun ve tost makinesinin igcine
atin. Bir de ekmegi yaglarsaniz,
tadina doyulmaz! Peki, hig
diusindinuz mi, tost
makinesinde neler olur? Ekmek
neden kahverengilesir? Isinin
ekmege etki ettigini kolayca
tahmin edebilirsiniz. Ama, nasil?

ekmek dilimini yan yana tavaya yerlestirip, gdzlemeye
baslayin. Hangisi nce kahverengilesecek? Yagsiz olan
elbette; yadl olan yumusak kalacak ve daha az
kahverengilesecek. Cunku yag, ekmedi kurumaktan
ve kimyasal degisimden bir dlcude koruyacak.
Incelemelerinize ilging tostlar yaparak devam
edebilirsiniz. Iste, size bol enerji verecek bir tost.
Icinde yok yok! Marmelat, bir bardak sut, | yumurta, |
cay kasig vanilya, 2 yemek kasigl portakal suyu, | cay
kasig tarcin, sivi yagd, pudra sekeri ve ekmek... Iki dilim
ekmedgin arasina marmelat surun. Enerji topu hazir. Bu
topu hareket ettirecek bir eneriji firtinasi nasil olur?
SUt, yumurta, vanilya, portakal suyu ve tar¢ini bir kapta
kanstinn. Kanstirdikga kabin icinde girdap oluguyor
degil mi? Guzel, artik kimyasal degisim zamani. Teflon
tavaya az miktarda sivi yag damlatip, 2 dakika kizdinn.
Marmelatll ekmekleri sttt kansima bulayip tavaya
koyun. Ekmek, kimyasal degisim sonucu
kahverengilestiginde diger tarafini cevirin. Bu taraf da
pisince tostunuzu bir tabaga alin. Son bir sey gerek.
Ama ne? Hatirlayalim: Once bir enerji topu yaptik, bu
top enerji firtnaslyla hareketlendi, sonra kimyasal
degisimden geg¢ti. Evet, bulduk. Bir enerji yagmuru...
Bunu pudra sekeriyle yapabiliriz. Tostunuzun uzerine
bir de pudra sekeri serpin. Mimmmm...

Tugba Can

Kaynak
DAmico J,, Drummond K. E. The Science Chef, 1995
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Simdi meyve ve
tohum zamani!

Cevrenize cok dikkatli bakin! Bir stirii
agacin meyve ve tohumla kaph

oldugunu géreceksiniz. Bu konulardaki

gozlemlerinizi bekliyoruz.

Adres: Bilim Cocuk Dergisi/PK 156/06100
Kavaklidere/Ankara

Koyiimii Seviyorum
Kayilimiin adi Ulukdy. Kaytim
Urfa’nin glineydogusunda,
Suriyeye yakin; Urfa’ya da 40
kilometre. Kdylimde insanlar,
pamuk ve bugday ekiyorlar.
Genelde evlerin bahgeleri var.
Bahgelerde domates, patlican,
patates, salatalk, sogan, bamya,
aygicegi, kabak, karpuz, kavun,
tizlim, misir, marul, nane ve
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Urfa’nin meghur "isot"unu,
yani biberini yetigtiriyoruz.
Kaylimiizde nar, armut, elma,
ceviz, aya, dut, portakal, erik
agaglari var. Kdylimde inek,
tavuk, kegi, ordek, kuglar ve

tilki var. Bir okulumuz var.
Kaytimiiziin niifusu yaklagik 500
kigi. Benim 9 kardesgim var. Ailemi
cok seviyorum. Hoggakalin
arkadaglar. ..

Abit Demir

Merkez Ulukdy B. S. [0O/5. sinif/Sanlurfa

Kantara Kalesi

Ben KKTChin Girne gehrinde
yasglyorum. Biz gecgen yaz ailece
Kantara Kalesi'ne gittik.
Kantara Kalesi, 10. ylizyilda
gozetleme amaciyla yapilmig.
700 metre yikseklikte bulunan
Kantara Kalesi'nin gevresi
yemyesil agaglarla gevrilidir.
Havanin sisli olmadigi
zamanlarda kaleden Dipkarpaz
yarimadasinin ucunda bulunan
Zafer Burnu goriilir. Bence

Kibrig'a gelen yerli-yabanci
herkes Kantara Kalesine ¢ikmali.

Cemre Kog

19 Mayis Ttrk Maarif Koleji/KKTC

Zeytin Agaclan

Hafta sonu dedemin zeytinligine
piknige gitmistik. Agaglarin
Uzerinde kiigiik kiigtik zeytinler
vardl. Bu zeytinlerin soframiza
kadar nasll geldigini merak ettim.
Bunu en lyi dedemin bilecegini
duslindim. Cunkd, bu zeytinlere o
bakiyordu. Ben sordum; dedem de
bana anlatti. llkbahar aylarinda
agaglarin agimi olurmus. Yani
agaclarin yaglanan dallan kesilir,
agaclar genclegtirilirmis. Belli
zamanlarda gikan, zeytinlere
zarar veren boceklere kargi
adaglar ilaglanirmig. Yegil zeytin,
soframiza kirma, ¢gizme ve
dolmalik zeytin olarak gelirmis.
Kasim ayinin bagindan itibaren



siyah

zeytinler
toplanmaya

baglanirmig. Zeytinler, agaglardan
sirik denilen uzun sopalar
yardimiyla yerdeki ortiilerin
tizerine silkelenirmis. Daha sonra
bu zeytinler, evlerde zeytin
kalburlaryla bytkliklerine gore
ayrilirmig. Kooperatiflere satilan
zeytinler sofralik hale getiriimek
tizere buralardaki bliytik zeytin
sarniglarina konulurmus. Boylece
zeytinlerin soframiza gelene
kadar gegirdigi evreleri 6grenmig
oldum.
Funda Kul

Ataturk [OO/3-A/Yenice/Canakkale

Islak Camasirlar

N/l

sl i

Gegen yil bir kig glini anhem
yikadigi gamasirlar balkona
asmigti. O giin de hava ¢ok
soguk ve karliydi. Ertesi giin
¢amagirlara baktim; hepsi kazik
gibi olmugtu. Ustlerinde de
biraz kar vardi. Camagirlar tag
gibi olmusglardi. Sanki i¢lerinde
birer insan vardi. Bunun nedeni,
0 gece don olmasiydi. Soguk
herkesi oldugu gibi gamasgirlari
da etkilemigti.

Hasibe Balci

Aslanapa IOO/Aslanapa/Kiitahya

Babamin Resimleri
Babam resim yapar.
Resimlerine baglarken, dnce
kurgunkalemini eline alir.

efte’.

I .
Kalemini l

kagidin

tzerinde gezdirir.

Kalem izleri net goriinmez ve
belirli bir gekilleri olmaz. Aslinda
oyle degil; ama ilk bakigta
babamdan bagkasi onlarin ne
oldugunu anlayamiyor. Sonra
resmine renk vermeye baglar.

Bu bitince resmi biraz daha

anlagilir oluyor; ama hala net
degil. Sonra abamin en gok
kullandigi mavi boya ve altin
renkli kalemi devreye girer.
Babamin resimleri manzara ya
da portreden ¢ok farkl. Onlar
soyut resim. Onun igin herkes
babamin resimleri hakkinda
farkl diisiinebilir. iste, size bir
ornek. Bakalim siz bu resimde
heler goreceksiniz? Resmi bittigi
icin artik anlasilir ve glizel.

irem An

Hazim Ulusahin IOO/7-B/Selguklu/Konya

Kusum Zimriit
Benim bir kugum var; muhabbet
kusu. Viicudu yemyesil, yiiziinde

8%

mavi

benekler var. Babam onu
isyerinden getirdi. Annesinin
rengi sari, babasinin rengiyse
mavi. Adi da Zimriit. Ben ona
hep "agkim" diyorum.
Konugmayi dgrendi; o da bana
"agkim" diyor. Elimle oynayinca
¢ok seviniyor. Benim basima
tutunup kanatlarini agip
sallaniyor. Cok degisik bir
uyuma bigimi var. Bagin
tlylerinin arasina sokup uyuyor.

Gizem Halis

Abidinpasa/Ankara

Kelebeklerle G6zlem
Benim gozlemledigim kelebegin
rengi kirmiziyla kahverengi
arasiydi. Benekleri siyah ve
blyuk blytkti. Cigeklere
kondugunda kanatlarini agip
kapatiyordu. Kanatlarini agip
kaparken de doniiyordu.
Boylece uzun bir siire gigekten
¢icege kondu. Sonra havada
doénerek ortadan kayboldu.

Elif Nalbant

Sipahiler [00/5-A/Caycuma/Zonguldak
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Dusunerek
Eglenelim

Kendine Bir Menu Sec!

Bir hamburgercide menuler ve fiyatlar panoya asiimis. Panodaki fiyat listesine bakarak menulerde
bulunan urdnlerin tek tek fiyatlarnni bulabilir misiniz?

Mentlar Eiyots

Meniil  Hamburger + patates kizartmasi + kola 4.250.000 TL
Menii2 Hamburger + dondurma + sicak cikolata 4.000.000 TL
Menii 3 Hamburger + patates kizartmasi + dondurma 3.750.000 TL
Menii &4 Hamburger + patates kizartmasi + dondurma + kola 4.750.000 TL
Menii 5 Hamburger + patates kizartmasi + dondurma + sicak cikolata 5.250.000 TL

Ikiz Cadirlar

Kizilderili iki cocuk olan Beyaz Bulutla Kosan Geyik’in ¢adirlar tumuyle birbirinin ayni. Bu iki ¢adir
bulabilir misiniz?

Bozukluklarin Gizemi

Burcu, Mehtap, Figen ve Gamzenin toplam 16 bozuk parasi var. Bozukluklar, 4 tane 25.000 TL, 4 tane 250.000 TL,
8 tane 100.000 TL'den olusuyor. Hepsinin esit sayida bozuk parasi var; ancak miktarlar farkl.
n Paralannin toplam degeri en dusuk olan kisi Gamze; ancak Mehtap'tan yalnizca 75.000 TL eksigi var.
Paralarinin toplam degeri en ¢ok olan kisi Figen ve hig 25.000 TL'si yok.
n Yalnizca Burcu ve Mehtap'ta tum bozukluklardan en az birer tane var.
Ipuclarindan yararlanarak, kimde hangi bozukluklardan kacar tane oldugunu ve herbirinin toplam para
miktarini bulabilir misiniz?

>
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Pist, Elini
Kaldirma!

Asagida verilen, birbirine gegmis Ug

daireyi yeniden ¢izin. Ancak, ¢izim

boyunca kaleminizin ucunu kagidin

uzerinden hi¢ kaldirmamaniz gerekiyor.

Ayrica, ¢izdiginiz ¢izginin Uzerinden
ikinci kez

gegmeyeceksiniz.

Haydi is basinal

Sayl Bulmaca

Asagidaki resimde, her sutundan bir
sayinin yerini Oyle bir degistirin ki, tim
sutunlardaki sayilarin toplamlari birbirine
esit olsun!

Gecen Sayinin Yanitlari

Misafir Fareler Kitaplar Nasil
15 Tasinacak?
Diizelti 4

Kerem'in 35 degil 34 faresi
olacaktl. Ddzeltir, 6zdr dileriz. Sayilarla Oyun

Aytac’'in Corekleri
2

Sifreyi Cozelim!
5286143709 Sozcitk Yakalamaca

Blastosit

S'ozclildYialkallmaca

Asagidaki kutucuklarin uzerinde karisik duran harfleri

siralayarak dogru sézcukleri olusturun.

! JIANTROLOPO

ol [ 1 [ |o] | lele!

2 LIREY

_[ o] |@

o BIKALE

o [ |®

4 GARUYLIK

S RIHAT

N Buldugunuz sézcuklerde daire igine alinmis harfleri dogru olarak siralayin.
Fotografta bir Uyesini gordugunuz, Avustralya kitasina yerlesmis en eski

insan toplulugunun adini bulacaksiniz.

[TTTTTT1
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Banu Binbasaran
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Riilyamda Atatiirk
Basladi Kurtulus Savasi
Dan, dan, dan sesler
Uyandim yerimden
Irkildim birden.

Uyandim, irkildim yerimden
Megerse ruyaymis gercekten.
Televizyonda bir cumhuriyet filmi,
Ataturk Kurtulus Savasini
kazanmis.

Film suruyor,

Cumhuriyet, devrimler
Gurur duydum,

Mutluluk duydum icimden.

Yasar Yurudu

Konyaalti Koleji Ozel Mizzeyyen Celebioglu
1OO/8A/Antalya

Ben Bir Kitabim

Ben bir kitabim

Yillardir sayfasi agilimamis
Eskiden duran bir kitabim
Sayfalarim yipranmamis.

Romalilar, Yunanlilar benim icimde
Dunyay! dolasmis bir kitabim

Hic kimse benim farkima varmaz
Dunyada en buyuk fark benim.

Deniz Anil
Alpdogan I0O/5. Sinif/Pertek/Tunceli

Sonralar da Bitermis

Gunler, haftalar, haftalar, aylar,
aylar yillar, yillar da bir 6mur kadar
kisa degil mi aslinda? Zaman hizla
akip gidiyor. Siz bu yaziy1 okurken,
ben de yazarken harcadigimiz
zamani dusunun. Hayatimizin ne
kadar 6nemli bir bolumu gitti
degil mi? Ve gitmeye devam
ediyor, edecek; bunu durdurmak
elimizde degil. Ve bizler akip
giden zamanin farkinda degiliz. Ne
icinde bulundugumuz ani yaslyor
ne de gelecekle ilgili planlar
yapmaktan vazgeciyoruz. Ne icin,
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enggelenliels

zaman igin, kimin igin
yasadigimizin bile farkinda degiliz.
Akip giden zaman bizi énlne
katmis, onunla birlikte akip
gidiyoruz. Hep bir sonraki an bir
sonraki gun icin yasiyoruz. Once
liseye gideyim, sonra yasarim.
Sonra universiteye gireyim, sonra
ise gireyim, sonra emekli olayim,
sonra guzel ev alayim, sonra... Ve
bir sure sonra artik arkamiza
baktigimizda ne dunun ne de
sonralarn kaldigini anlariz. Biz
zaten hep sonrayl yasamisiz.

Selin Eren

TED Ankara Koleji/7-A/Yenimahalle-Ankara

Merak Etme

Bilirsin!

Bazen kelimeler yetersiz kalir
Bazi duygular anlatmaya,

Eger boyle bir sey olursa cocuk!
Gelirim, elimi omuzuna koyup
Yanagina 6pucuk kondurmaya.

Basak Bozkurt

Kurtulus [0O/8-B/Tire/lzmir

Diyarbakir

Bir carsamba dustdm yola,
Yetistim bir sehre.

Adini bilmedigim bir sehir,
Etrafimda etten duvar
Soruyorlar "kimsin, nesin?” diye
Aldirmayip geciyorum...

Baska bir sehre vardigimda
Cana yakin ve iyi insanlar
Soruyorum ‘kimsiniz?” diye
Cevap vermeyince anliyorum
Bu alcakgonullt insanlarin
Nereli olduklarini,

Bu guzel sehrin Diyarbakir
oldugunu.

Anliyorum o surlarin verdigi
guzelligi,

Anliyorum insanlarin neselerini
Ve sevinclerini anliyorum.

Yusuf Emre Yir
Sehit Yuzbagl Bahtiyar Er IOO/6.sinif/Diyarbakir

Biricik Ogretmenim

Ik gittigim zaman okula

Bir gunes gibi dogdun karsimda
Seni annem gibi sevdim

Benim biricik 6gretmenim

Gece gunduz calistin

Bizleri adam etmek i¢in ugrastin
Biz sevinirsek sevindin, Gzulursek
uzuldun

Benim biricik 6gretmenim

Hayat bazen acl, bazen tatli
Okula gidince hayat her zaman
tatl

Sen de c¢ok tatlisin

Benim biricik 6gretmenim

Annem gibi sevdin

Babam gibi egittin

Bize hem anne hem baba oldun
Benim biricik 6gretmenim

Beni egitimle besledin
Sevginle buyuttun

Sen ikinci annemsin
Benim biricik 6gretmenim

Hayata ilk agctigim zaman gézimu
Ik 6nce annemi gordum

Okula gittigim zaman
Ogretmenimi goérdim

Sevgin her seye deger
Icindeki sevgini bana ver
En ¢ok sevdigim benim
Guzel, yuce o6gretmenim

Sen cahilligi kapattin
Sevginle her seyi aydinlattin
Isigimsin sen benim

Benim biricik 6gretmenim

Meryem Kaplan

Kareteke I0O/5-A/Honaz/Denizli



Mektuplagmak isteyenler...

Resimler

1 Merve Uyar
R Gazi Pasa I00/7:D/Giresun
2 Burcu Umit
Capa [OO/Istanbul
8 M. Rasit Yildinm
. Dumlupinar I00/3D/Istanbul
4 |lke Ates

Ibrahim Polat [00/38/Askale/Erzurum
8 Hazar Ozan Bekler

4 sinif/lstanbul

6 Senem Unal

7 Serdar Cam

Dr. Refik Saydam [OO/4C/lstanbul

Mekece [OO/7-A/Pamukova/Sakarya

Adres Bilim Cocuk Dergisi/Sizden Gelenler Kosesi/PK I156/06100/Kavaklidere/Ankara

Bilim Goouk (N
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Mitler, doga guglerini ve dogaustu yaratiklari

\/ [/ \/ Y YAA vurgulayan dus urunu éykuler. Yuzyillar boyunca
I U NA N v !— ]_\{- IMA bu dykduler, ¢esitli kaynaklardan beslenerek

J\i I ]( *} l L ‘} l i k;l zenginlesti. Baslangicta agizdan agiza, sozIu
3 olarak anlatilan, kulaktan kulaga yayilan
W sdylenceler, sonralarl kaleme de alinmis. Mitler,
i evrenin ve insanin yaratiligl, olaganustu isler
PR T basaran kahramanlarin seruvenleri, kentlerin
COLETTE ESTIN T - ! e
LA kurulus dykuleri gibi konulari islerler. Bu dykulerin
HELENE LAPORTI tumuneyse mitoloji denir.
Mitoloji dendiginde akla ik gelen, Yunan ve
Roma mitojloisinin éykuleri. Bu dykuler, bilinen en
renkli ve en yaygin sdylencelerden derlenmis.
TUBITAK Populer Bilim Kitaplari arasindan ¢ikan
Yunan ve Roma Mitolojisi adl kitapta, birgok
renkli resimle desteklenmis bu dykuleri bulma
sansiniz var. Zeus, Afrodit, Herkul, Apollon gibi
adlar bu kitabr okuduktan sonra size yabanci
gelmeyecek. Maraton kosusunun ilk nasil ortaya
ciktigini, Truva Savasini, Roma Imparatorlugu'nun
nasil kuruldugunu yine bu kitapta bulabilirsiniz.

Dusle gercegin igice gectigi masal diyarlarina
adim atmak i¢in bu kitabl okumanizi éneririz.

Yunan ve Roma
Mitolojisi

Colette Estin

Helene Laporte

Ceviren: Musa Eran

TUBITAK Poptiler Bilim Kitaplari

Gokhan Tok
m Bilim Cocuk



