Buglnlerde pazarlarda taze cevizle daha sik
kargilagiyoruz. ¢unku eylul ayi olgunlagmig
cevizlerin toplanma zamani. Bu firsattan
yararlanarak bol bol ceviz yiyebiliriz.
Cok severek tiikettigimiz cevizi daha
yakindan tanimak ister misiniz?

Ceviz, llkemizin hemen her yerinde yetis
gorkemli bir aga¢. Ceviz agacini
metreye kadar ulasabilir. Bu a
ceviz denir. Cevizin meyvesinin i
Biri en disinda bulunan yesil kabuk, digeri de
icte bulunan sert kabuk. Distaki yesil kabukta
bol miktarda “tanen” adi verilen bir boya
maddesi bulunur. Bu boya maddesi nedeniyle
meyve henuz olgunlasmamisken toplanirsa yesil
kabuk elleri boyayabilir. Meyvenin i¢ kisminda
tohumu yer alir. Cevizin zevkle yedigimiz kis
iste bu tohumdur.
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Disi cicek

Ceviz agacinda hem erkek hem
de disi ¢icekler bulunur. Bu

cicekler ayni aga¢ uzerinde
. ancak farkli dallarda yer

alir. Erkek cicekler, 5-20
santimetre boyunda, yesil renkli, dallardan
asagl dogru sarkan puskuller halindedir. Disi
ciceklerse sari-beyaz renklidir ve dallarin
ucunda bulunur. Adacin cicekleri nisan ve
mayis aylarinda gelisir. Ciceklerin tozlasmasi
da riizgar yardimiyla gerceklesir.

Ceviz agacindan insanlar bir¢ok sekilde
' yararlanirlar. Cgvizin meyvesi ¢ok besleyici
bir yiyecektir. Icinde bir¢cok vitamin
ve mineral bulunur. Ceviz taze ya da
... kurutulmus olarak tiiketilebilir. Meyvenin
yesil kabugu pamuk, ipek ya da
yun ipliklerini kahverengiye
boyamada kullanilir. Yine yesil
kabukta ve yapraklarda
bulunan fanen boya
sanayinde Kullanilir.
Cevizin govdesinden de
kereste elde edilir. Bu
kereste cok saglam ve
dayaniklidir. Bu nedenle
mobilya yapiminda
kullamlir.
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