
Bugünlerde pazarlarda taze cevizle daha s�k 
kar��la��yoruz. Çünkü eylül ay� olgunla�m�� 
cevizlerin toplanma zaman�. Bu f�rsattan 
yararlanarak bol bol ceviz yiyebiliriz. 
Çok severek tüketti�imiz cevizi daha 
yak�ndan tan�mak ister misiniz? 

Ceviz, ülkemizin hemen her yerinde yeti�en çok 
görkemli bir a�aç. Ceviz a�ac�n�n boyu 25-30 
metreye kadar ula�abilir. Bu a�ac�n meyvesine de 
ceviz denir. Cevizin meyvesinin iki kabu�u vard�r. 
Biri en d���nda bulunan ye�il kabuk, di�eri de 
içte bulunan sert kabuk. D��taki ye�il kabukta  
bol miktarda “tanen” ad� verilen bir boya 
maddesi bulunur. Bu boya maddesi nedeniyle 
meyve henüz olgunla�mam��ken toplan�rsa ye�il 
kabuk elleri boyayabilir. Meyvenin iç k�sm�nda 
tohumu yer al�r. Cevizin zevkle yedi�imiz k�sm� 
i�te bu tohumdur.
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Seçil Güvenç Heper

Di�i çiçek

Erkek çiçek

Ceviz a�ac�nda hem erkek hem 
de di�i çiçekler bulunur. Bu 

çiçekler ayn� a�aç üzerinde 
ancak farkl� dallarda yer 
al�r. Erkek çiçekler, 5-20 

santimetre boyunda, ye�il renkli, dallardan 
a�a�� do�ru sarkan püsküller halindedir. Di�i 
çiçeklerse sar�-beyaz renklidir ve dallar�n 
ucunda bulunur. A�ac�n çiçekleri nisan ve 
may�s aylar�nda geli�ir. Çiçeklerin tozla�mas� 
da rüzgâr yard�m�yla gerçekle�ir. 

Ceviz a�ac�ndan insanlar birçok �ekilde 
yararlan�rlar. Cevizin meyvesi çok besleyici 
bir yiyecektir. �çinde birçok vitamin 
ve mineral bulunur. Ceviz taze ya da 

kurutulmu� olarak tüketilebilir. Meyvenin 
ye�il kabu�u pamuk, ipek ya da 

yün ipliklerini kahverengiye 
boyamada kullan�l�r. Yine ye�il 

kabukta ve yapraklarda 
bulunan tanen boya 
sanayinde kullan�l�r. 
Cevizin gövdesinden de 
kereste elde edilir. Bu 
kereste çok sa�lam ve 
dayan�kl�d�r. Bu nedenle 
mobilya yap�m�nda 
kullan�l�r.    

Ceviz a�ac�n�n yapraklar� çok say�da 
yaprakç�ktan olu�ur. Yaprakç�klar�n her biri 
elips �eklinde ve uçlar� sivridir. Boylar� 5-18 

santimetre kadard�r. Ceviz a�ac�n�n 
yapraklar�n�n kendine özgü ho� 

bir kokusu vard�r. A�aç k���n 
yapraklar�n� döker. A�açkakan, tilki, fare, karga ve sincap 

gibi pek çok hayvan ceviz yeme�e 
bay�l�r. Bu hayvanlar k�� için cevizleri 
de�i�ik yerlere saklar. Daha sonra bu 
meyveleri saklad�klar� yerleri unuturlarsa 
meyvelerin içindeki tohumlar geli�ir ve 
yeni ceviz a�açlar� olu�ur.

Bu foto�rafta gördü�ünüz püskül benzeri 
yap�lar erkek çiçekler, solda küçük dal 
üzerinde gördü�ünüz minik çiçek de di�i 
çiçek.
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