
Geceleri çal›l›klar›n aras›nda gezinip atefl böceklerini izlemek,
apartman bloklar› aras›nda büyüyen kufla¤›n pek bilmedi¤i bir tat.
Oysa bu canl›lar, yeflil, sar› ve turuncu renkli ›fl›klar›yla, ne kadar da
büyüleyicidir. Bir de yaz akflamlar›n›n vazgeçilmez büyüsü
"yakamoz" var; denizleri fl›k›r fl›k›r parlatan. Yakamozun nedeni, ay
›fl›¤› de¤il de, ›fl›k saçan birhücreli canl›larm›fl. Bunu ö¤renince,
yakamoz insan› daha da etkiliyor sanki. 

Ifl›k Saçan
Canl›lar
Ifl›k Saçan
Canl›lar
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Baz› canl›lar, bir kimyasal tepkime sonucunda ›fl›k
üretebiliyorlar. Buna "biyolüminesans" deniyor. Ifl›¤›n
üretim biçimi, kullan›m amac›, alan› ve süresi,
canl›dan canl›ya de¤ifliyor. Biyolüminesans›n en
bilinen örne¤i, ateflböceklerinde var. Asl›nda bu, her
zaman yak›ndan görme olana¤›m›z olmasa da,
hayvanlar âleminde s›k karfl›lafl›lan bir olay. Özellikle
de derin denizlerde yaflayan canl›larda. Bakteriler,
birhücreliler, mantarlar, süngerler, sölenterler, tarakl›
hayvanlar, yuvarlak solucanlar, halkal› solucanlar,
kabuklular, derisidikenliler, yumuflakçalar, tulumlular,
böcekler, bal›klar ve denizanalar›... Bu canl›lar,
fotofor denilen özel organlar›yla ›fl›k saçarlar. 

Canl›lar›n ›fl›k saçmas›, karada oldukça az rastlanan
bir olay. Okyanuslardaysa çok yayg›n. Çünkü
okyanuslarda yaflayan canl›lar, ›fl›k saçabildikleri için,
günefl ›fl›¤›n›n ulaflamad›¤› yerlerde yaflamda
kalmay› baflar›yorlar. 200-1000 m derinliklerde
yaflayan deniz canl›lar›n›n yaklafl›k % 90’› ›fl›k
saçabiliyor. Bal›klar, karidesler, mürekkepbal›klar› ve
baz› hayvansal planktonlar bunlar›n aras›nda. Deniz
canl›lar›n›n ›fl›k saçmas›na, yaln›zca derin sularda
rastlanm›yor. K›y› sular›nda, haliçlerde, günefl ›fl›¤›n›n
k›s›tl› ve elveriflsiz oldu¤u her yerde karfl›m›za
ç›kabiliyorlar. Ancak bu olay›n gerçekleflmesi için
gerekli maddelerden biri de tuz. Bu yüzden,
yaln›zca tuzlu sularda rastlan›yor bu canl›lara. 

Canl›lar›n ›fl›k saçmas›, yaflamda kalmalar›n› sa¤l›yor.
Baz› bal›klar›n avlar›n› yakalamalar›, düflmanlar›n›
korkutmalar›, baz› mürekkepbal›klar›n›n
düflmanlar›yla karfl›laflt›klar›nda ›fl›k saçan bir s›v›
salg›layarak kaçmak için zaman kazanmalar› ve
ateflböceklerinin eflleflmek için ›fl›kla iflaret
vermeleri gibi. Ifl›ks›z ortamlarda görüfllerini
art›rabilmek, çiftleflme iflareti vermek, avlar›n›
bulmak ve yakalamak, düflmanlar›n› korkutmak,
kendilerini gizlemek ve iletiflim kurmak için, hep
saçt›klar› bu ›fl›ktan yararlan›yorlar. Kendi ürettikleri
›fl›ktan olabildi¤ince çok yararlanabilmeleri için, derin

deniz bal›klar›n›n ço¤unun gözbebekleri oldukça
büyük. Baz› bal›klar›n üretti¤i ›fl›k, avlar›n› öyle
çekiyor ki, bal›¤›n tek yapmas› gereken fley, a¤z›n›
aç›p beklemek oluyor. Ifl›¤›n ne oldu¤unu merak
ederek, yak›na gelen küçük bal›klar, hüp diye yem
oluveriyorlar. Baz› bal›klar da çiftleflme mevsiminde,
birbirlerini üzerlerindeki fotoforlardan tan›yorlar.
Düflmanlar›ndan saklanmalar› gerekti¤indeyse, kar›n
bölgelerinde fotofor bulunan bal›k türleri,
düflmanlar›n› afla¤›da b›rakacak flekilde, h›zla suyun
üst k›s›mlar›na ç›k›yorlar. Bu sayede, bal›k yukar›dan
gelen ›fl›¤›n da yard›m›yla, düflmanlar›ndan kaçmay›
baflar›yor. Önündeki düflman›n› yap›flkan, ›fl›k saçan
bir maddeyle kaplay›p, düflman›n baflka hayvanlar
taraf›ndan farkedilmesini sa¤lamak da, baflka bir
yöntem. 

Mum, ampul, günefl gibi kaynaklar bildi¤imiz gibi
"s›cak ›fl›k" kaynaklar›. Oysa biyolüminesansla üretilen
›fl›¤›n s›cakl›¤› çok az. Bu yüzden bu ›fl›¤a "so¤uk ›fl›k"
da deniyor. Bu ›fl›¤›n üretilmesinde kullan›lan
enerjinin % 98’i, ›fl›k halinde d›flar›ya veriliyor. Is›
olarak yitirilen enerji, sadece % 2 oran›nda. Yani,
enerji kayb› yok denecek kadar az. Oysa
evlerimizde kulland›¤›m›z ampullerde, elektrik
enerjisinin sadece % 10’u ›fl›¤a dönüflüyor. % 90’›ysa
›s› olarak kayboluyor. Bu yönüyle biyolüminesans,
›fl›k üretimi konusunda bilimadamlar›n›n çokça
üzerinde durduklar› bir konu. 

Canl›lar›n, ›fl›k üretebilmek için en az›ndan iki
kimyasal maddeye gereksinimi var: Lusiferin ve
lusiferaz. Lusiferin, protein yap›s›nda bir madde,
lusiferazsa, bir enzim. Lusiferin ve lusiferaz›n girdi¤i
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Rahats›z edildiklerinde par›ldayan bu küçük mikroskopik
›fl›nl›lar, su alt›nda koloniler halinde yafl›yorlar.

Fenerbal›¤›, a¤z›n›n hemen üstündeki ›fl›k saçan püsküllerle,
avlar›n›n yaklaflmas›n› bekliyor.



tepkime sonucunda ›fl›k aç›¤a ç›k›yor. Ateflböcekleri
üzerinde incelenen bu tepkimenin gerçekleflmesi
için oksijen ve enerji gerekti¤i saptanm›fl.
Tepkimenin gerçekleflmesini lusiferaz sa¤l›yor ve
sonuçta ›fl›k olufluyor. Oksijensiz ortamda
ateflböcekleri ›fl›k saçam›yorlar. Lusiferin ve
lusiferaz›n kimyasal yap›lar› ve girdikleri tepkimeler,
canl› türlerine göre farkl›l›k gösterebiliyor. Canl›n›n
türüne göre, oksijen, magnezyum ve kalsiyum gibi
maddeler bu tepkimeye kat›labiliyorlar. Örne¤in, bir
tür denizsolucan›, rahats›z edildi¤inde, yüzeyinden
yeflilimsi mavi renkte ›fl›k saçan bir salg› salg›l›yor. Bu
canl›n›n ›fl›k saçmas› için lusiferin ve lusiferaz›n
d›fl›nda hidrojen peroksit gerekiyor. 
Ifl›k saçan canl›lar›n ço¤u, yedikleri besinlerde

bulunan kimyasal maddeler sayesinde bu beceriyi
kazan›yorlar. Baz› canl›larsa, bu olay›, ›fl›k saçan
bakteriler arac›l›¤›yla gerçeklefltiriyorlar.
Endonezya’da yaflayan baz› türlerin göz alt›ndaki ›fl›k
organlar›n›n içinde, ›fl›k saçan bu  bakteriler yafl›yor.
Bal›klara herhangi bir zarar› olmayan bu bakteriler,
sürekli olarak ›fl›k saç›yorlar. Ancak, ortak yaflad›klar›
bal›klar›n gözlerinden ayr›ld›klar›nda bu yetilerini
kaybediyorlar. Bu bal›klar›n ›fl›k organlar›, bakterilere
oksijen sa¤layabilmek amac›yla kan damarlar›yla
zenginlefltirilmifl. Bal›klar, gözkapa¤›na benzeyen
siyah bir zar›, ›fl›k organ›n›n üzerine çekerek ›fl›¤›
karartabilme becerisine de sahipler. 

Canl›lar›n saçt›¤› ›fl›k, tümüyle görünür dalga
boylar›nda. Ifl›k, türlere göre k›rm›z›, yeflil, turuncu,
sar› ya da mavi renkte olabiliyor. Denizlerde yaflayan
canl›lar›n saçt›¤› ›fl›k, genellikle mavi renkte. Bunun iki
nedeni var. ‹lki, mavi ›fl›¤›n suda en çok yay›lan ›fl›k

olmas›. Çünkü, rengi k›rm›z›ya yaklaflt›kça, ›fl›¤›n dalga
boyu uzuyor, maviye yaklaflt›kça k›sal›yor. Sualt›
foto¤raflar›n›n, genelde mavi gözükmesinin nedeni
bu. ‹kinci nedense, ço¤u canl›n›n yaln›zca mavi ›fl›¤a
duyarl› olmas›. Bu canl›lar, daha uzun (sar›, k›rm›z›) ve
daha k›sa (çivit mavisi, morötesi) dalga boylar›ndaki
›fl›¤› so¤urabilen, gözdeki renk maddelerinden
yoksunlar. Bunlar›n ço¤u, yaln›zca mavi renkteki ›fl›¤›
görebiliyorlar. Baz› bal›k türleri, k›rm›z› ›fl›k da
üretebiliyorlar. Ama bu ›fl›¤› di¤er canl›lar göremiyor.
Çünkü, bu türlerin üretti¤i ›fl›¤›n dalga boyu oldukça
yüksek. K›z›lötesine yak›n olan bu ›fl›¤› insanlar bile
zorlukla görebiliyor. Bu türler, farkl› organlar›ndan
mavi–yeflil ›fl›k üretebiliyorlar. K›rm›z› ›fl›k üretebilmek
ve bu ›fl›¤› görebilmek, bu bal›klara derin sularda
büyük yarar sa¤l›yor; örne¤in avlar›n› ve düflmanlar›n›
görüp ona göre hareket etmelerini. Ayn› canl›n›n,
farkl› organlar›ndan farkl› renklerde ›fl›k ç›karmas›na bir
örnek de, Uruguay’da yaflayan bir k›nkanatl› türünün
larvas›.  Bu larva, vücudunun iki yan›ndan birer sar›-
yeflil ›fl›k, bafl taraf›ndansa bir çift k›rm›z› ›fl›k veriyor.
Biçimi tren katar›na benzedi¤i için bu larvaya
"demiryolu kurdu" deniyor.

Ateflböcekleri 
Canl›lar›n ›fl›k saçmas›yla ilgili
incelemeler daha çok, yaklafl›k
2000 kadar türü olan
ateflböcekleri ailesi üzerinde
yap›lm›fl. Ateflböcekleri yeflil, sar›
ya da turuncu renkli ›fl›k
üretebiliyorlar. Larvalar›, pupalar›,
yumurtalar›, hücre özütleri ve

ezilmifl vücutlar› bile ›fl›k saçabiliyor. Hatta,
ateflböce¤iyle beslenen baz› kurba¤alar da ›fl›k
saçabiliyorlar. Haberleflmek ve çiftleflme iflareti
vermek için bu ›fl›klar› kullanan ateflböceklerinde,
›fl›ldama uzunlu¤u türe göre de¤ifliyor. Ayr›ca baz›
türlerde, difliyi çekmek için önce erkek ateflböce¤i
›fl›ldarken, bir di¤erinde ça¤r›y› difliler yapabiliyor.
Baz› türlerse, kendilerini düflmanlar›na karfl›
savunmak için ›fl›k saç›yorlar. 
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Dinoflagellatlar, çevrelerinde oluflan herhangi bir
hareketlenmeden hemen etkilenerek ›fl›k saç›yorlar.

Bu mürekkepbal›¤›, sanki üzerine tüm vücudunu kaplayan
parlak pullarla süslü uzun bir elbise giymifl. Ayr›ca,
dokungaçlar›n›n ucunduki mavi ›fl›klar da sürekli parl›yor.



Çiftleflme iflareti olarak ›fl›k saçma, bu olay›n, türün
süreklili¤i aç›s›ndan önemini gösteriyor.
Ateflböceklerinde, iyi birer uçucu olan erkekler,
uçarken belirli aral›klarla ›fl›k saç›yorlar. Kanats›z olan
diflilerse, otlar›n üzerinde bir erke¤in gelmesini
bekliyorlar. ‹flaret veren bir erkek gördükten sonra,
›fl›k saçmaya bafll›yor, böylece erke¤i çekmeye
çal›fl›yorlar. Ateflböceklerinin erkekleri, diflileri iflaret
biçiminden tan›yabiliyor. Bu iflaretlerin s›kl›¤› türe
göre de¤ifliyor. Baz› ateflböce¤i türlerindeyse,
›fl›klar›n renkleri de difli ve erkeklerde farkl›. 

Gelelim Yakamozun S›rr›na... 

Birço¤umuzun ay ›fl›¤›n›n sudaki yans›mas› sand›¤›
yakamoz, asl›nda birhücreli baz› canl›lar›n, ›fl›k
saçmas›ndan baflka bir fley de¤il. Dinoflagellatlar
denilen bu canl›lar, bal›klar›n yüzmesi, dalgalar›n
k›y›ya vurmas›, geminin geçmesi ya da insanlar›n
yüzmesi gibi hareketlerden etkilenerek ›fl›k
saç›yorlar. Dinoflagellatlar›n verdi¤i ›fl›k, baz›
mevsimlerde daha çok oluyor; çünkü bu 

mevsimlerde say›lar› çok art›yor. Bu canl›lar, yaln›zca
geceleri çok güçlü bir ›fl›k saç›yorlar.  

Okyanuslardaki "red tide" olay›n›n nedeni olan
dinoflagellat türleri de bu tip canl›lardan. Red tide,
bu küçük birhücreli mikroskopik canl›lar›n, belki
milyarlarcas›n›n bir araya gelmesiyle oluflan do¤al bir
olay. Bu canl›lar, gündüzleri denizin k›rm›z›,
kahverengi ya da sar› renk almas›na neden
oluyorlar, geceleri de ›fl›k veriyorlar. Dünyada üç
körfezde bu olay do¤al ›fl›k gösterilerine dönüflecek
kadar yo¤un yaflan›yor: Porto Riko’da Fosforesan
Körfezi, Jamaika’da ‹stiridye Körfezi, Kuzey
Borneo’da Sandakan Körfezi. 

Eskiden yoksul Çinli ve Japon çocuklar›n, geceleri
derslerini cam fliflelere doldurduklar›

ateflböceklerinin ›fl›¤›nda çal›flt›klar› söyleniyor. II.
Dünya Savafl› s›ras›ndaysa, Japon askerlerinin harita
okumak için, küçük bir karides türünün ›fl›¤›n›
kulland›klar› biliniyor. Salg›lar› ›fl›k saçan bu karidesler,
kurutularak saklanabiliyor. Bunlar,
nemlendirildiklerinde ›fl›k saçma özellikleri
ayd›nlatma amaçl› kullan›ma olanak veriyor. Kimbilir
gelecekte, belki de, ›fl›k saçan canl›lardan elde
edilen maddelerle ayd›nlat›lan evlerde yaflayaca¤›z.

n  n  n  n  n  n  n  Meltem Yenal Coflkun 
Kaynaklar

"Canl› P›r›lt›lar›n Do¤adaki Dans›-Biyolüminesans" Bilim ve Teknik, Kas›m 1995
http://lawrence.brookline.mec.edu/classrooms/charpentier/stu-work/2001-

2002/bioluminescense/bioinfo.htm
http://www.schools.net.au/edu/lesson_ideas/optics/optics_wksht5_p1.html

http://lifesci.ucsb.edu/~biolum
geolino-2001
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Bir tür deniz flakay›¤› olan bu canl›lar, günefl ›fl›¤›n› toplay›p,
parlak k›rm›z› ve mavi ›fl›k olarak geri yans›t›yorlar.

Ifl›k Saçan Canl›lar T›p
Araflt›rmalar›nda..
Bilimadamlar›, ›fl›k saçan canl›lardan
ald›klar› baz› genleri farelere afl›layarak,
onlar›n ›fl›k saçmas›n› sa¤layabiliyorlar.
Bunu yapmaktaki amaçlar›, kanser gibi
hastal›klar›n tedavisinde ilerleme
kaydedebilmek. Bilimadamlar›, bu
genler sayesinde, hastal›k tafl›yan
genlerin oynad›¤› rolü daha iyi
anl›yorlar. Hasta hücreleri
belirleyebiliyorlar ve geliflmelerini
gözetim alt›na alabiliyorlar. Genlerin,
hastal›klara yol açan anormalliklerin
geliflimine nas›l neden olduklar›n›

aç›klamaya çal›fl›yorlar. Bir tür denizanas›ndan al›nan ve ›fl›k saçan yeflil
floresan proteini, farelerdeki canl› hücrelere afl›lan›yor. Bu protein, canl›
hücrelerin morötesi ›fl›k alt›nda yeflil görünmelerini sa¤l›yor. Böylece,
canl› hücreler ve embriyolar gözetim alt›na al›nabiliyor. Bir baflka
çal›flmadaysa ateflböceklerinden al›nan bir gen, kanser hücrelerine
afl›lanm›fl. Fareler, kanser hücreleri etkin oldu¤unda daha kuvvetli ›fl›k
saçm›fllar. Kanser ilaçlar› verilmeye baflland›ktan sonraysa, ›fl›¤›n kuvveti
giderek azalm›fl, soluklaflm›fl. Bu, kanser hücrelerinin ölmekte oldu¤unu
göstermifl. Ifl›k tamamen kaybolduktan sonra, baflka test yöntemleriyle
al›nan sonuçlar da, farelerdeki kanserli hücrelerin öldü¤ünü göstermifl.
‹flte araflt›rmac›lar, yeni kanser ilaçlar›n›n etkin olup olmad›¤›n› bu flekilde
ölçebiliyorlar. Bilimadamlar›, bu yöntemin, özellikle henüz bafllang›ç
aflamas›ndaki kanser hastal›klar›nda, az say›daki kanserli hücrelerin
tedavisinde çok yararl› olabilece¤i düflüncesindeler.


