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\ Telomerlerin (kirmizi) za

Hiicreleri Genclestirmenin
Bir Yolu Bulundu!

Hiicrelerimiz codalmak ve dokulari yenilemek amacyla
pbdliiniir. Bir hiicre béliintirken tasidid genetik bilgivi de
yeni hiicrelere aktarir. Bu genetik bilgi telomer adindaki
yapilaria korunur. Telomerler hiicre her boliindiigiinde
kisalir. Béylece bir stire sonra hiicre béliinemez duruma
gelir ve yaslanma gerceklesir. Ayni zamanda hiicrelerde
bulunan belirli bir grup genin etkinliginde de yaslandikea
dedisimler olur. iste ingiltere’deki Exeter Universitesinden
bilim insanlari hiicrenin yaslanmasini durduracak hatta
genc bir hiicreymis gibi davranmasini sadlayacak bir

yol kesfetti. Bu calismada kirmiz| iiztim, cikolata gibi
yiyeceklerin yapisinda dodal olarak bulunan bir kimyasal
madde yash hiicrelere enjekte edildi. Yasl hiicrelerin s6z
konusu genlerinin etkinligi eski haline dénmeye basladi.
Birkac saat icinde de yash hiicreler daha geng gériinmeye
ve yeniden bdlinmeye basladilar. Tiim bunlarin yaninda
hiicrelerin telomerlerinde de uzama gézlemlendi. Bilim
insanlari bu calismanin yaslanmanin etkilerinin azaltimasi
konusunda énemli bir ilerleme oldugu gdriisiinde.

manla nasil kisaldigini gésteren bir cizim

6 Bilim Coeuk




