Bir Cevre Dostu

Organik Gubreler

Gecmiste ulkemizin dogal kaynaklarinin korunmasina gereken onem verilseydi, simdilerde
ninenizin, dedenizin sizlere ozlem duyarak anlattigr o olaganustu guzellikteki yesil alanlar
bir ani olarak kalmayacakti. Anilarda yasayan ge¢misin meyve bahgelerini, yumruk
buyuklugunde, ici bembeyaz cevizleri sizler de gorecek, tadina varacaktiniz. Ama hi¢bir
sey icin ge¢ degil. Eger sizler, ukemizin dogal kaynaklannin korunmasina dnem verirseniz,
cocuklariniz o guzellikleri torunlartyla konusarak degil, yasayarak paylasabilecekler...
Turkiye'yi yasanir bir ulke olarak gelecek nesillere birakmak igin, erozyonun, ¢ollesmenin
karsisinda, gevreyi kirletmeyen, ¢cevre dostu teknolojilerin yaninda olmak ¢ok onemli.
Hatta uzmanlarimiz, bu anlayisin ulusal bir politika olmasl gerektigini haykirtyorlar. Biz de bu
ay, cevre dostu kardeslerimizin ilgiyle okuyacaklar bir konuyu ele aldik. Sizlere “organik
gubre nedir, herkes organik gubre yapabilir mi, bu gubre neden ¢evre dostu bir urindur,
yararlar nelerdir?” sorulannin yanrtlarni bulacaginiz bir yazi hazirladik.

Blydmek, gelismek, hastaliklardan korunup saglikli bir
yasam surmek icin bitkiler de “dengeli beslenmek”
zorunda. Onlarn bu gereksinimini bilen ¢evre dostu
insanlar, organik ¢opleri, oksijenli ya da oksijensiz
ortamda aynistinp yani ¢uratup, organik gubre elde
ettiler. Organik gubreye *kompost” da deniyor.
Hemen belirtmekte yarar var: Organik gubre,
bildigimiz anlamda gubre dedil, bir “toprak
duzenleyici”. Olusumu sirasinda birtakim
organizmalar, ortamin oksijenini kullanarak organik
¢Op icerisindeki organik maddeleri biyokimyasal
yollarla ayristiryorlar. Dolayislyla organik gubrenin
bilesiminde, mikroorganizmalar, organik maddeler
(humus), karbon, azot, potasyum, bor, mangan ve
molibden gibi ¢ok sayida element bulunabiliyor.

Organik gubre Uretimini saglayanlar, toprakta
yasayan bakteriler, kufler, toprak kurtlan gibi
milyonlarca canli. Bu canlilar, diger canlilann artiklarini
degisime ugratip, kisa bir sure i¢inde bizlere toprak
renginde, kokusu kendimizi ormanda hissedip, ‘mis
gibi toprak kokuyor” dedirten bir olusum sunuyorlar.
Sunulan bu Urtn de, hem topraga hem de bitkiye
verim kazandinyor.

Organik gubreler sayesinde mikroorganizmalar ve
bazi bagka canlilar, bitkilere surekli bir besin
maddesi akisi sagliyor. Bitkilerce besin maddeleri
alinmig, yikanma, erozyon gibi nedenlerle besin
ogelerini yitirmis topraklara organik gubre
verildiginde, toprak yapisal dizenini yeniden
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kazaniyor, zenginlesiyor. Organik gubrenin
bilesimindeki organik maddeler topraga gegcirgenlik
kazandiryor; suyu emmesini ve bunyesine
katmasini sagliyor. Suysa, toprag mineraller
bakimindan zenginlestirerek yeniden ekilebilir hale
getiriyor. Organik gubreler topragin asitlik
derecesini azaltiyor; kumlu topraklarin nem
tutmasini saglyor. Boylece, asitli ya da kumiu
topraklar da bitkilere yasam verir hale geliyor.
Organik gubrelerin bilesiminde bulunan
mikroorganizmalar, enzimler, vitaminler ve dogal
antibiyotiklerse, bitkilerin saglikli kalmalari igin adeta
koruyucu hekim goérevini ustleniyorlar. Onlar
toprakta bulunan hastaliklara karsi koruyorlar.

Organik gubrelerin, toprak iyilestirici, topraga canlilk
kazandinc 6zelliginden bagska etkileri de var. Organik
coplerin, diger ¢oplerden ayrilarak biriktirilip geri
kazanima sokulmaslyla organik gubre elde
edilebiliyor. Bu sayede, ¢opluklerde asin ¢op
yigimasinin da énuine gegiliyor. Ozellikle nifusu
kalaballk buyuk kentlerde, organik glbre Uretimiyle,
¢Op sorununa farkl bir cézam sunuluyor. Bilim
adamlari, organik gubre i¢in “bah¢enin sigortasidir’
yakistirmasini yapip, nedenini de soyle acikliyorlar:
‘Dogru zamanda ve dogru miktarda uygulanmasi
gereken kimyasal gubrelerin tersine, organik gubre
her zaman, istenildigi kadar kullanilabilir. Bitkiler,
organik gubrenin bilesiminde bulunan 6gelerden
gereksinim duyduklarini, gereksinim duyduklari
zamanda kullanirlar.”



Peki, organik gubreler nerelerde ve nasil elde
ediliyor? Bu sorunun ‘nerelerde” kismi igin gogumuz,
‘Uretim tesislerinde” yaniti verecek belki. Ama siki
durun; simdi sOyleyeceklerimiz ¢ok hosunuza
gidecek. CUnku dileyen herkes bah¢esinde, bu
uretim igin ayirdigi bir alanda, ya da bir fi¢ida, plastik
bir kovada organik gubre uretimi yapabilir.

Organik gubre uretimi hem ¢ok kolay hem de
eglenceli. Ustelik bu glibreyi kullanarak olaganust(
guzellikte bir bahge yaratmak elinizde. Bunun igin ilk
asamada, organik artiklan biriktirmeniz gerekiyor.
Sizler kendi kuracaginiz uretim tesislerinizde islem
gérmemis meyve posalar ve kabuklarini, sebze
artiklanni, bigilmis ¢imen, sararip dokulmus yapraklar
vb. kullanabilirsiniz. Unutmayin; pismis meyve ve
sebzeler, et, kemik, peynir, yag, sut, teneke kutular,
elektrik supurgesi torbasindaki artiklar, evcil
hayvanlarin diskisi, higbir isinize yaramaz.

Biriktirme isini iki ayr ¢op bidonunda yapabilirsiniz.
Birinci bidonunuz kahverengi malzeme, ikincisi de
yesil malzeme igin olsun. Bigilmis ¢cimen, havug
soyarken ¢ikan artiklar, patates kabuklari, portakal,
mandaling, Uzum gibi meyveleri siktiktan sonra geriye
kalan posa, demlenmis ¢ay, kahve artigl, at gubresi
gibi organik artiklar yesil malzemeleriniz. Bu artiklarin
hepsi de azotca zengin. Ayrica, bu malzemenizi
kalsiyumca zenginlestirmek icin, hasladiginiz
yumurtanin kabuklarni iyice yikayip, gok kigtk
parcalara ayirarak, karisima ekleyebilirsiniz.
Kahverengi malzemenizi, sararmis yapraklar, saman,
talas parcaciklari, ¢ok kuguk pargalara bolunmus
gazete kagidi ve yumurtalarin saklandigi karton
paketler, sogumus kil olusturabilir. Bu maddeler de
karbon mineralince zengin. Hemen sdylemek
gerekiyor ki, sogumus kul potasyum acgisindan
oldukga zengin; ama bunu yine de ¢ok az kullanmak
gerekiyor. Cunku potasyumun fazlasl topragin asit-
baz dengesini bozuyor. Bidonlarinizda biriken artiklari
uzun sure bekletmeyin. Birikenleri kisa araliklarla
Uretim tesisinize aktarin. Yesil malzeme, organik
gubrenizin Uretiminde calisan mikroorganizmalara su
ve besin saglayacak. Kahverengi malzeme de
yarattigi bosluklarla karigsimin hava almasini
saglayacak. Bu nedenle donusum halindeki organik
artiklann igine yeteri kadar kahverengi malzeme atin
ki icerideki hava akimi hizlansin. Yesil malzeme,
sikimis bir sunger gibi nemli olsun. Organik artiklarin
icindeki yesil ve kahverengi malzemelerin miktari
dengeli olsun. Ornegin, organik ¢opuniiz amonyak
gibi bir koku yaymaya baslarsa, bu, yesil malzemenin
fazla oldugunu gosterir. Kokuyu gidermek igin,
kahverengi malzemeyi artirabilirsiniz. Eger ¢opunuzin
icerisinde beyazliklar gortyorsaniz, bu kez de
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kahverengi malzemenin fazla oldugunu gosterir. Bu
durumda da yesil malzeme ekleyin. Organik
gubremizin basarlyla dogaya tekrar kazanimi icin bu
dengeyi saglamak ¢ok énemli.

Organik gubre Uretmek icin iki 6geye daha
gereksiniminiz var. Biri bah¢enizin bir kbsesinde bu
uretim i¢in ayiracaginiz alan, digeri de Ug dort kurek
dolusu bahge toprag. Sicak bir ikimde yasiyorsaniz,
bahg¢enizin golge bir yerini, soguk bir iklimde
yasiyorsaniz glinesli bir yerini secin. Uretim
yapacaginiz alani ¢itle cevirebilirsiniz. Aynca, fare gibi
hayvanlarn topraktan gelmesini dnlemek icin yere bir
tel 6rgu de serebilirsiniz. Sineklerin gelmesini 6nlemek
icin de yigininizin Ust kismina daima kuru ve sert
maddelerden olusan kahverengi malzemeden koyun.

Daha 6nce kullanabileceginizden soz ettigimiz
artiklann hepsi ya da birkaglyla organik gubre elde
edebilirsiniz. Biz, kahverengiler igin sararmis, kurumus
yapraklari, cok kuguk parcalara bolunmus gazete
kagrtlanni ve talas pargalarini; yesil malzeme igin de
bigilmis ¢cimeni kullanacagiz.

Simdi, biriktirdiginiz kahverengi malzemeyi I5 cm'lik
kalin bir tabaka halinde Uretim alaniniza yayin. Sonra,
uzerine yine kalin bir tabaka yesil malzeme serin. Bu
iki tabakanin Ustune de ince bir tabaka halinde
toprak ekleyin. Sonra tekrar kalin bir tabaka
kahverengi malzeme ekleyin. Bu islemi, yiginin
kalinig 70-80 cm olana kadar tekrarlayin. Sonra
yigininizi, duslu hortumla sulayin.

Uretim yerinizdeki yigini haftada en az bir kez,
kurekle karnstinn. Boylece mikroorganizmalarin besin
maddelerine ulasabilmelerini ve oksijen alabilmelerini
saglayacaksiniz. Kanistirma islemine “aktarma” da
deniyor. Aktarma islemini, yiginin ortasindakileri disa,
disindakileri ortaya dogru gelecek bicimde yapin.
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Aktarma islemiyle, artiklann hava almasini saglayip,
bozulmasinin da énline gegiyorsunuz. Ornegin,
¢copleriniz bayatlamis yumurta kokusu yaymaya
baslarsa, malzemeler havasiz kalmis demektir. Bu
kokuyu gidermek icin, karistirma yapmalisiniz. Ancak
kis aylarinda ve soguk havalarda, bu islemi daha
ender yapin. Yigininizi gok islatmayin, ama surexkli
nemli tutun. Gerektigi gibi kanstinr ve surekli nemli
tutarsaniz, bir stre sonra toprak solucanlarinin,
kirkayaklarin, boceklerin ortaya ¢iktigini goreceksiniz.
Yigininiz, siyah, taneli ve guzel kokan bir olusuma
donusmeye baslayacak. Bu donusumun suresi,
kanstirmaniza, nemlendirmeye, kullandiginiz
malzemelerin oraning, pargalarin buyuklugune ve
sicakliga bagl olarak, yaklasik -6 ay arasinda degisir.
Bakalim siz uretim tesisinizde ne kadar surede
organik gubre elde edeceksiniz?

Yeterli miktarda organik gubre elde ettiginizde, onu
kirekle bahgenize yayin. Ornegin her yil, m?ye en az
iki kova organik gubre kullanabilirsiniz. Hizll buytyen
bitkiler icin bu miktar biraz daha artirabilirsiniz.
Bitkileriniz bu karisima asik olacak. Organik gubrenin
surekli olarak parcalanmasi ve toprakla kaynasmasi
icin neme ve oksijene gereksinimi var. Bu nedenle
Karadeniz bolgesi gibi yagis alan bir yerdeyseniz,
organik gubrenizi topragin derinine degil, ylizeyine
yayin. Akdeniz, Ege ve I¢ Anadolu, Gliney Anadolu,
Dogu Anadolu gibi yagisi az olan yerlerdeyseniz,
organik gubreyi topragin yaklasik 20 cm derinine
birakin. Organik gubrenizi saksida yetistirdiginiz
bitkileriniz icin de kullanabilirsiniz. Buyuk yaygin
saksllarinizi yenilemek icin var olan topraga yalnizca
%20 oraninda organik gubre katmaniz yeter.
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