
Büyümek, geliflmek, hastal›klardan korunup sa¤l›kl› bir
yaflam sürmek için bitkiler de “dengeli beslenmek”
zorunda. Onlar›n bu gereksinimini bilen çevre dostu
insanlar, organik çöpleri, oksijenli ya da oksijensiz
ortamda ayr›flt›r›p yani çürütüp, organik gübre elde
ettiler. Organik gübreye “kompost” da deniyor.
Hemen belirtmekte yarar var: Organik gübre,
bildi¤imiz anlamda gübre de¤il, bir “toprak
düzenleyici”. Oluflumu s›ras›nda birtak›m
organizmalar, ortam›n oksijenini kullanarak organik
çöp içerisindeki organik maddeleri biyokimyasal
yollarla ayr›flt›r›yorlar. Dolay›s›yla organik gübrenin
bilefliminde, mikroorganizmalar, organik maddeler
(humus), karbon, azot, potasyum, bor, mangan ve
molibden gibi çok say›da element bulunabiliyor.  

Organik gübre üretimini sa¤layanlar, toprakta
yaflayan bakteriler, küfler, toprak kurtlar› gibi
milyonlarca canl›. Bu canl›lar, di¤er canl›lar›n art›klar›n›
de¤iflime u¤rat›p, k›sa bir süre içinde bizlere toprak
renginde, kokusu kendimizi ormanda hissedip, “mis
gibi toprak kokuyor” dedirten bir oluflum sunuyorlar.
Sunulan bu ürün de, hem topra¤a hem de bitkiye
verim kazand›r›yor. 

Organik gübreler sayesinde mikroorganizmalar ve
baz› baflka canl›lar, bitkilere sürekli bir besin
maddesi ak›fl› sa¤l›yor. Bitkilerce besin maddeleri
al›nm›fl, y›kanma, erozyon gibi nedenlerle besin
ö¤elerini yitirmifl topraklara organik gübre
verildi¤inde, toprak yap›sal düzenini yeniden

kazan›yor, zenginlefliyor. Organik gübrenin
bileflimindeki organik maddeler topra¤a geçirgenlik
kazand›r›yor; suyu emmesini ve bünyesine
katmas›n› sa¤l›yor. Suysa, topra¤› mineraller
bak›m›ndan zenginlefltirerek yeniden ekilebilir hale
getiriyor. Organik gübreler topra¤›n asitlik
derecesini azalt›yor; kumlu topraklar›n nem
tutmas›n› sa¤l›yor. Böylece, asitli ya da kumlu
topraklar da bitkilere yaflam verir hale geliyor.
Organik gübrelerin bilefliminde bulunan
mikroorganizmalar, enzimler, vitaminler ve do¤al
antibiyotiklerse, bitkilerin sa¤l›kl› kalmalar› için adeta
koruyucu hekim görevini üstleniyorlar. Onlar›
toprakta bulunan hastal›klara karfl› koruyorlar. 

Organik gübrelerin, toprak iyilefltirici, topra¤a canl›l›k
kazand›r›c› özelli¤inden baflka etkileri de var. Organik
çöplerin, di¤er çöplerden ayr›larak biriktirilip geri
kazan›ma sokulmas›yla organik gübre elde
edilebiliyor. Bu sayede, çöplüklerde afl›r› çöp
y›¤›lmas›n›n da önüne geçiliyor. Özellikle nüfusu
kalabal›k büyük kentlerde, organik gübre üretimiyle,
çöp sorununa farkl› bir çözüm sunuluyor. Bilim
adamlar›, organik gübre için “bahçenin sigortas›d›r”
yak›flt›rmas›n› yap›p, nedenini de flöyle aç›kl›yorlar:
“Do¤ru zamanda ve do¤ru miktarda uygulanmas›
gereken kimyasal gübrelerin tersine, organik gübre
her zaman, istenildi¤i kadar kullan›labilir. Bitkiler,
organik gübrenin bilefliminde bulunan ö¤elerden
gereksinim duyduklar›n›, gereksinim duyduklar›
zamanda kullan›rlar.”
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Bir Çevre Dostu 

Organik Gübreler
Geçmiflte ülkemizin do¤al kaynaklar›n›n korunmas›na gereken önem verilseydi, flimdilerde
ninenizin, dedenizin sizlere özlem duyarak anlatt›¤› o ola¤anüstü güzellikteki yeflil alanlar
bir an› olarak kalmayacakt›. An›larda yaflayan geçmiflin meyve bahçelerini, yumruk
büyüklü¤ünde, içi bembeyaz cevizleri sizler de görecek, tad›na varacakt›n›z. Ama hiçbir
fley için geç de¤il. E¤er sizler, ülkemizin do¤al kaynaklar›n›n korunmas›na önem verirseniz,
çocuklar›n›z o güzellikleri torunlar›yla konuflarak de¤il, yaflayarak paylaflabilecekler...
Türkiye’yi yaflan›r bir ülke olarak gelecek nesillere b›rakmak için, erozyonun, çölleflmenin
karfl›s›nda, çevreyi kirletmeyen, çevre dostu teknolojilerin yan›nda olmak çok önemli.
Hatta uzmanlar›m›z, bu anlay›fl›n ulusal bir politika olmas› gerekti¤ini hayk›r›yorlar. Biz de bu
ay, çevre dostu kardefllerimizin ilgiyle okuyacaklar› bir konuyu ele ald›k. Sizlere “organik
gübre nedir, herkes organik gübre yapabilir mi, bu gübre neden çevre dostu bir üründür,
yararlar› nelerdir?” sorular›n›n yan›tlar›n› bulaca¤›n›z bir yaz› haz›rlad›k.



Peki, organik gübreler nerelerde ve nas›l elde
ediliyor? Bu sorunun “nerelerde” k›sm› için ço¤umuz,
“üretim tesislerinde” yan›t› verecek belki. Ama s›k›
durun; flimdi söyleyeceklerimiz çok hoflunuza
gidecek. Çünkü dileyen herkes bahçesinde, bu
üretim için ay›rd›¤› bir alanda, ya da bir f›ç›da, plastik
bir kovada organik gübre üretimi yapabilir. 

Organik gübre üretimi hem çok kolay hem de
e¤lenceli. Üstelik bu gübreyi kullanarak ola¤anüstü
güzellikte bir bahçe yaratmak elinizde. Bunun için ilk
aflamada, organik art›klar› biriktirmeniz gerekiyor.
Sizler kendi kuraca¤›n›z üretim tesislerinizde ifllem
görmemifl meyve posalar› ve kabuklar›n›, sebze
art›klar›n›, biçilmifl çimen, sarar›p dökülmüfl yapraklar
vb. kullanabilirsiniz. Unutmay›n; piflmifl meyve ve
sebzeler, et, kemik, peynir, ya¤, süt, teneke kutular,
elektrik süpürgesi torbas›ndaki art›klar, evcil
hayvanlar›n d›flk›s›, hiçbir iflinize yaramaz. 

Biriktirme iflini iki ayr› çöp bidonunda yapabilirsiniz.
Birinci bidonunuz kahverengi malzeme, ikincisi de
yeflil malzeme için olsun. Biçilmifl çimen, havuç
soyarken ç›kan art›klar, patates kabuklar›, portakal,
mandalina, üzüm gibi meyveleri s›kt›ktan sonra geriye
kalan posa, demlenmifl çay, kahve art›¤›, at gübresi
gibi organik art›klar yeflil malzemeleriniz. Bu art›klar›n
hepsi de azotca zengin. Ayr›ca, bu malzemenizi
kalsiyumca zenginlefltirmek için, hafllad›¤›n›z
yumurtan›n kabuklar›n› iyice y›kay›p, çok küçük
parçalara ay›rarak, kar›fl›ma ekleyebilirsiniz.
Kahverengi malzemenizi, sararm›fl yapraklar, saman,
talafl parçac›klar›, çok küçük parçalara bölünmüfl
gazete kâ¤›d› ve yumurtalar›n sakland›¤› karton
paketler, so¤umufl kül oluflturabilir. Bu maddeler de
karbon mineralince zengin. Hemen söylemek
gerekiyor ki, so¤umufl kül potasyum aç›s›ndan
oldukça zengin; ama bunu yine de çok az kullanmak
gerekiyor.  Çünkü potasyumun fazlas› topra¤›n asit-
baz dengesini bozuyor. Bidonlar›n›zda biriken art›klar›
uzun süre bekletmeyin. Birikenleri k›sa aral›klarla
üretim tesisinize aktar›n. Yeflil malzeme, organik
gübrenizin üretiminde çal›flan mikroorganizmalara su
ve besin sa¤layacak. Kahverengi malzeme de
yaratt›¤› boflluklarla kar›fl›m›n hava almas›n›
sa¤layacak. Bu nedenle dönüflüm halindeki organik
art›klar›n içine yeteri kadar kahverengi malzeme at›n
ki içerideki hava ak›m› h›zlans›n. Yeflil malzeme,
s›k›lm›fl bir sünger gibi nemli olsun. Organik art›klar›n
içindeki yeflil ve kahverengi malzemelerin miktar›
dengeli olsun. Örne¤in, organik çöpünüz amonyak
gibi bir koku yaymaya bafllarsa, bu, yeflil malzemenin
fazla oldu¤unu gösterir. Kokuyu gidermek için,
kahverengi malzemeyi art›rabilirsiniz. E¤er çöpünüzün
içerisinde beyazl›klar görüyorsan›z, bu kez de
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kahverengi malzemenin fazla oldu¤unu gösterir. Bu
durumda da yeflil malzeme ekleyin. Organik
gübremizin baflar›yla do¤aya tekrar kazan›m› için bu
dengeyi sa¤lamak çok önemli.  

Organik gübre üretmek için iki ö¤eye daha
gereksiniminiz var. Biri bahçenizin bir köflesinde bu
üretim için ay›raca¤›n›z alan, di¤eri de üç dört kürek
dolusu bahçe topra¤›. S›cak bir iklimde yafl›yorsan›z,
bahçenizin gölge bir yerini, so¤uk bir iklimde
yafl›yorsan›z güneflli bir yerini seçin. Üretim
yapaca¤›n›z alan› çitle çevirebilirsiniz. Ayr›ca, fare gibi
hayvanlar›n topraktan gelmesini önlemek için yere bir
tel örgü de serebilirsiniz. Sineklerin gelmesini önlemek
için de y›¤›n›n›z›n üst k›sm›na daima kuru ve sert
maddelerden oluflan kahverengi malzemeden koyun.

Daha önce kullanabilece¤inizden söz etti¤imiz
art›klar›n hepsi ya da birkaç›yla organik gübre elde
edebilirsiniz. Biz, kahverengiler için sararm›fl, kurumufl
yapraklar›, çok küçük parçalara bölünmüfl gazete
kâ¤›tlar›n› ve talafl parçalar›n›; yeflil malzeme için de
biçilmifl çimeni kullanaca¤›z. 

fiimdi, biriktirdi¤iniz kahverengi malzemeyi 15 cm’lik
kal›n bir tabaka halinde üretim alan›n›za yay›n. Sonra,
üzerine yine kal›n bir tabaka yeflil malzeme serin. Bu
iki tabakan›n üstüne de ince bir tabaka halinde
toprak ekleyin. Sonra tekrar kal›n bir tabaka
kahverengi malzeme ekleyin. Bu ifllemi, y›¤›n›n
kal›nl›¤› 70–80 cm olana kadar tekrarlay›n. Sonra
y›¤›n›n›z›, dufllu hortumla sulay›n. 

Üretim yerinizdeki y›¤›n› haftada en az bir kez,
kürekle kar›flt›r›n. Böylece mikroorganizmalar›n besin
maddelerine ulaflabilmelerini ve oksijen alabilmelerini
sa¤layacaks›n›z. Kar›flt›rma ifllemine “aktarma” da
deniyor. Aktarma ifllemini, y›¤›n›n ortas›ndakileri d›fla,
d›fl›ndakileri ortaya do¤ru gelecek biçimde yap›n.

Aktarma ifllemiyle, art›klar›n hava almas›n› sa¤lay›p,
bozulmas›n›n da önüne geçiyorsunuz. Örne¤in,
çöpleriniz bayatlam›fl yumurta kokusu yaymaya
bafllarsa, malzemeler havas›z kalm›fl demektir. Bu
kokuyu gidermek için, kar›flt›rma yapmal›s›n›z. Ancak
k›fl aylar›nda ve so¤uk havalarda, bu ifllemi daha
ender yap›n. Y›¤›n›n›z› çok ›slatmay›n, ama sürekli
nemli tutun. Gerekti¤i gibi kar›flt›r›r ve sürekli nemli
tutarsan›z, bir süre sonra toprak solucanlar›n›n,
k›rkayaklar›n, böceklerin ortaya ç›kt›¤›n› göreceksiniz.
Y›¤›n›n›z, siyah, taneli ve güzel kokan bir olufluma
dönüflmeye bafllayacak. Bu dönüflümün süresi,
kar›flt›rman›za, nemlendirmeye, kulland›¤›n›z
malzemelerin oran›na, parçalar›n büyüklü¤üne ve
s›cakl›¤a ba¤l› olarak, yaklafl›k 1-6 ay aras›nda de¤iflir.
Bakal›m siz üretim tesisinizde ne kadar sürede
organik gübre elde edeceksiniz?

Yeterli miktarda organik gübre elde etti¤inizde, onu
kürekle bahçenize yay›n. Örne¤in her y›l, m2’ye en az
iki kova organik gübre kullanabilirsiniz. H›zl› büyüyen
bitkiler için bu miktar› biraz daha art›rabilirsiniz.
Bitkileriniz bu kar›fl›ma afl›k olacak. Organik gübrenin
sürekli olarak parçalanmas› ve toprakla kaynaflmas›
için neme ve oksijene gereksinimi var. Bu nedenle
Karadeniz bölgesi gibi ya¤›fl alan bir yerdeyseniz,
organik gübrenizi topra¤›n derinine de¤il, yüzeyine
yay›n. Akdeniz, Ege ve ‹ç Anadolu, Güney Anadolu,
Do¤u Anadolu gibi ya¤›fl› az olan yerlerdeyseniz,
organik gübreyi topra¤›n yaklafl›k 20 cm derinine
b›rak›n. Organik gübrenizi saks›da yetifltirdi¤iniz
bitkileriniz için de kullanabilirsiniz. Büyük yayg›n
saks›lar›n›z› yenilemek için var olan topra¤a yaln›zca
%20 oran›nda organik gübre katman›z yeter.
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