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Bu drnekleri daha dae

ama vurgulamak is

Dunyada yasamini

insan var. Bunlar fizi

birbirlerinden farklilikl

nedenle de bu insan

altinda, ortak fiziksel & g6z dnune
alinarak toplanmiglardi yiece "irk" adi
verilen biyolojik bir kavram orfaya cikmistir.

Irk s6zcUQuNUn olumsuz cagnsimiarn vardir. Bu
sézcUk, siddet, aynmcilik, kdlelik, savas gibi
kotu icerikli kavramlarn bize dUstndardr. Kimi
yOnleriyle sevgisizlik, ruhsal dengesizlik
anlamlarnna da gelir. Nasil gelmesin ki?
Gecmisi dusunelim bir. Batil sdmurgecilerin
yUzyillar boyunca kendilerine benzemeyenleri
‘asagilik” diye nitelendirmislerdir.
Somurgecnenn yani sira Kilise 1512 ylhndo

un domgmonlon bile su gbrist 6ne

rmUglerdir: *Kizilderililer insan olmasina
insandir; ancak bunlann ruhlan yoziasmis,
kisilikleri bozulmustur. Tann Kizilderilileri
gunahtan kurtarma gdrevini ispanyolara
vermigtir." Yanlizca bunlar mi? Avustralya
yerlilerini kiyima ugratan beyazlan dustnelim.
Soyle diyordu beyazlar: "Bunlar insan degil,
insanlikla ilgisi olmayan vahgiler... Onlari
oldurdukse ne oldu sanki? Onlar bir tUr
hayvan... Hayvan éldurmek su¢ mudur?(!)”

Daha yakin dénemilere gelelim. Afrika’daki irk
aynmini dastnelim. Alman Nazilerinin ve
italyan fasistlerinin yaptikian vahseti
animsayalim. Tek sézcukle korkung
uygulamalardi bunlar. Irk kavraminin yanlis
degerlendiriimesinden kaynaklanan. Ancak
bizim asil Uzerinde durmak istedigimiz temel
insan gruplandir. Bu gruplan sizlere tantmalkir.

Temel insan gruplar,
cesitl fiziksel Szellikleryle
birbirlerinden
aynimaktadir. Bu
fiziksel ozellikleri
belirleyense
birbirinden fark
genetik yapilandir.
Elbette bu gruplar
kesin cizgilerle
birbirlerinden ayrilirlar
I diyemeyiz; cunku
sunu da biliyoruz:
insanlar birbirleriyle bir yumak gibi kargmis
olduklanndan aralannda surekli bir gen akisl
olmustur. Bu yolla belirli bir grubun
temisilcilerindeki baskin dzellikler, bir baska
grubun temsilcilerine de gecmigtir. Farkli
gruplarda olmasina karsin belirli fiziksel
ozellikler acisindan Uyeler hem birbirlerine
benzeyebilir, hem de benzemeyebilirler.
Omegin, Ulkemizin kuzeydogusunda yasayan
Armenoid (Ermeni) grubun, genelde gur
saclan, sakallan, kaslan vardir. Burunlan uzun
ve kavislidir. Gézleri kahverengidir, derileri
esmerdir. Boylan orfa ya da uzundur. Ama bu
ozellikler Ulkemizde yasayan diger insanlarda
da gérulebilir. CAnkd
insanlar cografi
bdigelere kesintisiz bir
sekilde dagilmislardir.
Komgular arasinda da
az ya da ¢ok, bir gen
akigl sézkonusu
olmustur. Zaten belirli
genetik &zellikler
bdtdn insan
gruplarinda
bulunabilir. Oyleyse
sunu kesinlikle
bilmeliyiz ki, “saf irk”
kavrami buttnuyle
anlamsizdrr. insanlar
birbirinden ayiran
fiziksel farkliiklan kesin
olarak saptamak
zaten olanaksizdir.



Dolaysiyla "beyaz irk en Gstun irktir, en yaratici
ve yetenekli olandir* gibi bir yakliasimin higbir
gecerliligi yoktur. Bunu bdylece belirttikten
sonra simdi hemen insanin siniflandirmadaki
yerini hem de dunyadaki insan gruplarnnin
fiziksel kimi &zelliklerini ele alip, taniyalim.

Siniflandirmada insanin Yeri

Zoolojide, insanlar Primatiar ya da Beyhayvaniar
takiminin iginde yerini almakfadir. Bu takima,
insanla birlikte yanmaymunlar ve maymunlar
da girmektedir. Primatiar takimi Prosimii ya da
ilkel maymunlar, maymunsular ve Simiae ya
da maymunlar ve insansi maymunlar olarak
iki alttakima aynimaktadir. iste insanlar
dedigimiz Hominidae dilesi, Simiae atttakimina
bagldir. Tipki gibbonlar ve insansimaymuniardan
goril, orangutan, sempanze gibi.

Zoolojide bir dilenin tanitimi yapilirken, aileyi
olusturan cinslerin ortak &zellikleri ilk dnce
belirtilir. Ornegin Sivrifareler ailesini olugturan
cinslerin ortak &zelliklerinden biri, agizlarnin
hortum gibi uzamis, burun kisimlar sivrilmis
olmasidrr. insanlar ailesinin genel tanitimiysa
zoolojide sdyle yapilr: "Koépekdisleri bUydmemistir.
Dis formulleri 2.1.2.3/2.1.2.3=32"dir. Arka
Gyeleri 6n Gyelerinden daha uzundur. Arka
ayaklarnn basparmakiarn halka olusturacak
sekilde kivriimaz; diger ayak parmaklari bir
dizi olusturacak sekilde konumlanmistir. El
parmakiarnin hepsi halka olusturacak ve el
basparmagi diger parmaklarnn ucuna karsl
gelecek sekilde kivrilabilir. Kuyruklar yoktur.
Dik yurarler. Yani ayaga kalkmig olarak
yUrUrler. Hem alet yapabilir hem de
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kullanabilirler. Kaltarel birikimlerini kendi
zamaninda yasayanlara égrettikleri gibi bu
yolla bir sonraki kusaga da iletirler. Tum
dunyaya yayilmiglardir. Yasayan bir tarG yani
Homo sapiens vardir. Cografik yalitima bagli
olarak bircok altttrt ya da irklar bulunur.

Iste dunyanin ¢esitli cografik bolgelerine
yayilmis bu insanlar genellikle ¢ ana grupta

toplaniriar: Kafkasyalilar-beyaz irk (Caucasoid),
san ve kizil irk (Mongoloid) ve siyah irk (Negroid).

(Ancak sunu bir kez daha yineliyelim:
DUnyadaki bUttn insanlan bu U¢ ana gruba
yerlestirmek, gruplar arasinda kesin sinirlar
cizmek de olasi degildir.)

Beyaz Irk (Caucasoid 1rk)

Bu irkin dUnyadaki yayilis alanlar, Avrupa,
Kuzey Afrika, Ortadogu ve Bati Asya’dir
(Atlantik Okyanusu’'ndan Hindistan’a kadar
olan alan). Genellikle su fiziksel dzellikleri
tasir: Dar ve ince bir ylzleri vardir. Burun
genellikle uzun ve ucu kalkiktir, burun
kanatlar incedir. Géz bicimi yatay olup, géz
uclan egildigi zaman asagi dogru cekilir.
Dudaklar ince bazen de orta kalinliktadir;
dudaklar disanya déntk degildir. Gdzlerin
rengi maviden koyu kahverengine kadar
degisir. Saclarsa genelde kahverengidir,
ama sardan kizila kadar pek ¢ok
farkllasmalar da goérlebilir. Sagin niteligiyse
genelde duz ve dalgalidir.Vicutian killi olur;
sakallan ve kaslan da gurdtr ama erkekler,
cogu zaman dazlaklik sorunundan yakinirlar.
Deri rengi dedisik tonlardadir. Boy uzunlugu
da degiskendir; cok uzun boylular olabildigi
gibi cok kisa boylular da vardir,

Beyaz irk insanbilimcilerce (antropologlar)
cesitli altgruplara ayrilmistir. Bu aynmiardan
birini drnek verelim: Avustralyalilar, Ainular,
Dravidianlar ve Veddoidleri de igine alan
Arkaik Beyaz, Akdeniz irk gruplari, Alpin
gruplar, Armenoid gruplar, Nordik gruplar.
Avustralya’daki yerliler (Aborijiler), Kuzey
Japonya’daki (Kuzeydogu Asya adalannda)
Ainular, Hindistan’daki Dravidianlar ve
Seylan’da Veddoidler (GUney Hindistan) ilk
gruba girmektedirler. Bunlara bazi
insanbilimciler Arkaik Beyazlar da demektedir.

Bu insanlann ortak baz fiziksel dzelliklerine
gelince bunlan sdyle ézetleyebiliriz: Avustralya
yerlilerinin derileri koyu kahverengidir. Uzun
baslannda, genelde dalgal saglar vardir.



Ceneleri dne dogru ¢ikik olur. Burunlan yassidirr.
Genellikle orta boyluduriar.

Ainulara gelince, bu irkin derileri agik
kahverengi olur. Onlarin da baslar uzundur,
ama saglan ¢gogunlukla siyahtir. YUzleri ve
vUcutlan cok killidir. Genis burunlar vardrr.
Boylar kisadir.

Dravidianlar ve Veddoidlerin derileri ve
saclarn kahverengimsi siyahtir. Uzun
baslarinda siyah, sik telli kivircik saglar
bulunur. Bu insanlarn da boylar kisadir.

Akdeniz irk gruplan icinde, Araplar, Kuzey
Afrikalilar, Ispanyollar, Ifalyanlar, Portekizler
ve kismen Ingilizler yer almaktadiriar.

Araplarin derileri esmerimsi beyazdir. Siyah
saclan genelde oval bir ylzle ¢cevrelenir.
YUzlerindeki siyah gdzleriyle hemen dikkat
cekerler. Cogunlukla orta boyludurlar.
Arabistan’da yasarlar.

Kuzeydogu Afrika’da yasayan bir grup insan
da Etiyopyaliardir. Bu insanlann derileri kirmizimsi
kahverenginden, kirmizimsi siyaha kadar
degisim gosterir. Oval yuzleri ve genellikle
uzun baslar vardir. Boylan orfa uzunlukfadir.

Alpin gruplar, genelde orta boyludurlar.
Genis alinlan vardir. Oldukca kilidirlar. Ten
renkleri esmerdir. Kahverengi gozleri ve
koyukahverenginden siyaha kadar degisik
renkte saclan vardir. Orta Avrupa’da yaygin
olan bu insanlar Fransa’nin orta kismindan,
Almanya, Rusya iclerine ve iran’a degdin
yaylmiglardir.
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Armenoid gruplar, gur saclan, sakallar ve
kaslan vardir. Vicutlan da.cok killidir.
Burunlar uzun ve kavislidir, burun kanatlan
eflidir. Esmerdirler. Saclan koyukahverengidir
ve dalgalidir. Gozleri kahverengidir. Uzun ya
da orta boyludurlar genellikle. Turkiye nin
kuzeydogu bdlgelerinde ve civarda
yasamlarini sirdtrmektedirler.

Nordik gruplar, Skandinavya.ve Baltik Denizi
sahil halki, kismen Ingiltere ve Birlesik
Amerika halki bu gruptandrr.

Ortadan uzun boyludurlar. Saglar sar ve kizl
tonlanndadir. Mavi yesil gézleri vardir. ince
vekalkik burunlu ve uzun surathdiriar. Derileri
kirmizimsi beyazdir.

Sari ve Kizil Irk (Mongoloid)

insanbilimciler sari ve kizil irki da ¢esitli
altgruplara ayirmislardir; drnegin bir
ayirmaya gore sar ve kizil irk 9 altgruba
ayrlir: Amerikan yerlileri, Eskimolar,
Patagonyalilar, Laponlar, Kuzeyli Mongollar,
Guneyli Mongollar, Malayalilar
(Endonezyalilar), Polinezyalilar, Tark-Tatarlar.
Degisim gostermekle beraber sar ve kizil irkin
genel dzellikleri sdyle dzetlenebilir. Genis bir
ytz yapilar vardir. Eimacik kemikleri
genellikle cikiktir ve kalin bir yag tabakasiyla
kaplidir. Ytzleri uzun degildir. Ceneleri dort
kdsedir. Gozleri gekiktir. Burun ucu ve burun
kanatlan etlidir. Dudaklar kalin degildir.
Gdzlerin ve saclann rengi bir uyum igindedir.
Genelde koyukahverengiyle siyah arasinda
degisir. Saclar alin Uzerine dokuldr. Dazlaklik
sorunlan yoktur ve saclarn da kolay kolay
agarmaz. Deri rengi acik sandan koyu
sanya, aclk kahverengine ve Kirmizimsi
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kahverengiye degin degisim gdsterir. Saclar
seyrektir. Vacutta ve hatta yluzde kil yoktur
denebilir. Kol ve bacaklar gévdeye oranla
kisadir. Genelde kisa ya da orta boyludurlar.

Amerikan yerlileri (Amerindler), Kuzey
Amerikan yerlileri, Kizilderililer ve
Neoamerindler diye Uce ayrilir. Kuzey
Amerikan yerlileri Washington’dan Kuzey
Alaska’ya degin yayllmiglardir. Uzun boylu,
sert yaplli, bUydk burunlu insanlardir. Deri ve
sa¢ renkleri Kizilderililerinkinden daha aciktir.

Kizilderililer, Kuzey Amerika’nin ormanlik ve
ovalk bolgelerinde yasarlar. Derilerinin rengi
kirmizidan sarnya kadar degisim gdsterir. YUzleri
genis ve yuvarlaktir. Burun yapilanysa ddzddr.

Neoamerindler kuzeybati, orfa ve giney
Amerika’da yasarlar. Derilerinin rengi
kirmizimsidan sarya kadar degisim gosterir.
Baslar kisa ve yuvarlaktir. Boylan da kisadrr.
Bu insanlarnn da burunlan dtzddr genellikle.

Eskimolar, Kuzey Amerika, Kuzeydodu Asya ve
Gronland’in soguk bdlgelerinde yasarlar. Derileri
sanmsi kahverengidir. Baslan uzundur. Ylzleri hem
yuvariak hem de uzundur. Orta boyluduriar.

Patagonyaililar,
Guney
Amerika’da
yasarlar. Koyu
esmerdirler.
Baslan kisa ve
kare
bicimindedir.
Uzun
boyludurlar.

Laponlar, iskandinavya’dan Sibirya’ya
kadarki boélgede yayilmiglardir. Derileri agik
saryla kahverengi arasindadir. Saclar
siyahtan kirmiziya kadar bir dalgalanma
gosterir. Eimacikkemikleri ¢ikiktir ve yaglidir.
BUtUnUyle kilsizdirlar. Gozleri cekik ve dardir.

Kuzeyli mongollar, Kuzey Asya’nin orfa
kisimlarnnda goéralUrler. Donuk sarnyla
kahverengi arasinda ten renkleri vardir.
YUzleri yuvarlak ya da oval olabilir. Orta ya
da uzun boyludurlar.

Guneyli mongollar, Cin ve Hindistan’in
kuzeyinde yasarlar. Donuk sari ten renkleri
vardir. Eimacik kemikleri genellikle cikiktir.
YUzleri kare seklindedir. Gozleri cekiktir.
Boylan orta uzunluktadir.

Endenozya- Malaya mongoloidleri, Malay
Adalan’ndan baslayarak, Guney Pasifik te
Yeni Gine’ye kadar olan bdlgede
yayilmiglardir. Saryla acik kahverengi
arasinda degdisim gdsteren ten renkleri
vardir. Saclan siyah ve dalgalidir. Ydzleri elips
yapidadir. Eimacik kemikleri ¢ikiktir. Burunlar
da genelde duzdur. Dolgun dudakliar
bulunur. Kisa boyludurlar. Bu grubun Dogu
Asya Mongoloitleriyle Pigme Negrolarinin
kansimi oldugunu ileri sirenler de vardrr.

Polinezyalilar, Havai’den Yeni Zelanda’ya ve
Samoa’dan Guney Adalan’na kadar
yayilmiglardir. Bunlann da, saryla agik




kahverengi arasinda degisim gdsteren fen
renkleri vardir. Baslan degisik sekillerde
olabilir. Sa¢lan diz ya da dalgalidir. Orta ya
da uzun boyludurlar.

Turk-Tatarlar, Avrupa’nin dogusundan Orta
Asya’ya kadar yayilmislardir. Derileri bugday
rengi de denilen sanmsi beyaz arasidir.
Baslan genellikle kisadir.YUzleri uzun ve
yuvarlagimsidir. Burunlan dtzddr. Dudaklari
orta derecede kalin olur. Genellikle orfa ya
da uzun boylu olurlar.

Zenciler (Negroid Irk)

Yayildiklan bolgeler, Afrika ve Sahra’nin
kuzey ve guney kesimleridir. Bu irk grubu da
kendi arasinda pek ¢cok altgruba ayrilir. Bunu
siniflandiran insanbilimciler érmegin sdyle bir
gruplama yapmiglardir: Orman negrolari,
Nilotik Negro, Okyanus Negrosu, Pigme
Negrolar, Bushman-Hottentotlar.

Bu insanlarn da ortak genel &zellikleri sGyle
Ozetlenebilir: YUzleri uzuncadir. Burun ucu
kalin ve etli olur. Burun yandan bakildiginda
icbukey bir géranimdedir. Dudakiar genelde
kalin, dolgun ve disa kivriktir. Digleri bayUktar.
Gozleri siyahla koyu kahverengi arasinda
degisir. Kulaklan kacuktur. Deri renkleri, siyahla
kahverengi arasi tonlarn tasir. Saglar kivirciktir;
bazan ince tel gérinimunde bazan de yin
goérunumundedir; siyah ya da koyu
kahverengi olabilir. VUcut killan ve sakallar
seyrektir. Boylan ¢ok degiskendir; ama
cogunlukla ortayla uzun arasinda degisim
gosterir. VUcut dlclleri de degiskendir. Ama
genelikle gévdeleri kisa, kol ve bacaklarn
uzun olur. Omuzlar genis, kalcalanysa dardir.

Orman negrolannin yasam alani orta ve bati
Afrika’dir. Atlantik sahiliyle Kongo gukurunda
da yasarlar. Oldukga uzun boylu bireyleri
vardir. Genis omuz, genis gdgus, adaleli
kollanyla taninirlar. Deri renkleri, koyu
kahveyle siyah arasinda degisir. Saglar siyah
ve yun gibi kivirciktir. Dudaklar kalin, etli ve
disa donuktar. Vicutlan ¢ok az kilidir. Atletik
yapilanndan dolayr Amerikan atletleri
genelde orman negro kdkenlidir.

Nilotik negrolar Nil nehrinin kuzey
kesimlerinde yasarlar. Cok uzun boyludurlar.
Govdeleri kisa, kol ve bacaklar uzundur.
Dudaklar ve burun digerlerine kiyasla bu
grupta daha incedir.
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Okyanus negrosu, Yeni Gine ve Fiji Adasi'nda
toplanmistir. Deri renkleri kahverengidir.
Saclan daha az kivirciktir. Vacutlan killidir ve
sakallan da vardir. Dudaklar kalin ve disa
déniik, burunlan da yasst degitldir.

Pigme negrolan Afrika’da Kongo’da, Malay
yanmadasinda, Sumatra ve Filipinler
arasindaki Pasifik adalannda yasarlar.
insanlarn en kisa boylusu Pigmelerdir. Boylar
137-142 cm’dir. Bacaklan da ¢ok kisadir. Ten
renkleri esmer saridir. Saclarn ¢ok kisa, kivircik
ve koyu esmerdir. Burun olaganUstu yassidir.
Gdz kreleri cikiktir. Dudakiarsa dolgundur.

Bushmanlar Kalahari Colu’'nin yakinlannda
yasarlar. Derileri diger zencilere kiyasla az
renk maddesi icerdiginden siyah sarmsidir.
Elmacik kemikleri cikik olur. G&z kapakiari,
Gzerinde ek bir kapak daha varmis izlenimi
uyandinr. Kadinlannin kalgalan dinyaca
anlGdar. Dunyadaki en yaglh kalcalar bu
kadinlardadir. Boylan kisadir; 150 cm.

Buraya dedin dinyada yasamini sirddren 6
milyar askin insanin, genel olarak fiziksel
yapllarini 6zetlemeye ¢alistik. Dikkaf
ettiyseniz, insanlar arasinda hem femel
benzerlikler var, hem de ayriliklar ya da
esitlikler. Ama buna karsin insanlar
davranislanyla, yasam bigimleriyle oldukca
buydk bir farkliik ve cesitlilik gosteriyor. Insan,
anne ve babasindan aktarlan gesitli guc ve
yeteneklerle yUkllu olarak yasama merhaba
diyor; ama icine dogdugu ¢evre, ondaki bu
glcu bicimlendiriyor. Bilim adamlarn da,
insanin yasadigi bu ¢cevreye kaltar adini
veriyorlar. Bu yazida insanlarnn digsal
dzelliklerinden belirli birkagina degindik. Bu
sayinin eki olan posterdeyse, bu insanlarn
kaltarlerinden belirli kesitler bulacaksiniz.
Boylece asil farkliigin, esitligin ya da ayniligin
daha iyi farkina varacaksiniz.

Gulgin Akbaba



