Baharath Sicak Cikolata
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cmeye Ne Dersiniz:

> iste Mayalar’in ve Aztekler'in cikolata 5
% tariflerinden esinlenilerek hazirlanmis bir sicak <

cikolata tarifi. Bakalim begenecek misiniz? @ .'

Gerekli Malzeme

¢ | su bardag sut

® Yarim paket siyah kare
cikolata (40 gr)

Yarim paket stlt kare
cikolata (40 gr)

Toz kirmizibiber

Toz tarcin

Sekerli vanilin

Tencere
Sahan
Cezve
Cirpma teli

Bu etkinligi
yaparken
buyuklerinizden
yardim alin.
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Basliyoruz...

Tencereye su koyun ve kaynatin. Cikolatalari
parcalayip sahana koyun. Sahani tencerenin
ustiine koyun. Cikolata eriyene kadar karistirin.
Cikolata eridiginde ocadi kapatin. Bu islemler
sirasinda cikolatanin suyla dogrudan temas
etmemesi gerektigini unutmayin.

Erimis haldeki
cikolatanin icine
yarimsar cay kasigi
tarcin, sekerli vanilin
ve kirmizibiber
koyup cirpma teliyle
karistirin.

Cikolatay: eritirken
bir baska ocakta da
cezveye koydugunuz
suth kaynatin. Sut
kaynadiginda ocagin
altini kapatin.

Erimis cikolata
karisimina suta ekleyip

Baharatli sicak tekrar cirpma teliyle
cikolataniz hazir! karistirin.
Afiyet olsun...

Dilerseniz baharatli sicak cikolatanizin
uzerine kabak cekirdegi ici, findik king,
Hindistan cevizi serpebilirsiniz.

Suzan Lema Gencer
Cizim: Bengi Gencer
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