
rürsünüz. Bu mor çiçek, kufllar›, böcekleri çekiyor
ve böylece bitkinin çiçektozlar›n›n yay›lmas›n›
sa¤l›yor. Bir yabani havuç bitkisi, çiçeklenme dö-
nemi boyunca 100 kadar flemsiye oluflturuyor. Çi-
çeklenmeyle birlikte tohumlar da olgunlaflmaya
bafll›yor. Yabani havucun, sar›ms› gri renkli ve di-
kenli tohumlar› var. 

Yabani havuç, Kuzey Amerika, ‹ngiltere, Nor-
veç, ‹sveç, Kuzey Afrika, Kanarya Adalar›, Sibir-
ya’n›n bat›s› ve Hindistan’›n kuzeyine kadar pek
çok yerde yaflayabilir. Ülkemizde de Kastamo-
nu’dan Antalya’ya, Mardin’e kadar pek çok bölge-
de yabani havuca rastlayabiliriz. Yabani havucun
do¤al yaflam alan›, çay›rlar, otlaklar, yol kenarlar›
ve terk edilmifl alanlar. Genellikle, kumlu, çak›ll›
topraklarda ve nemli alanlarda yetiflir. Birçok
bitkinin geliflebilmek için ortam bulamad›¤›
yerlerde, örne¤in tren raylar›n›n çevresinde
kolayca geliflebilir. Bu nedenle yabani havuca,
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Yabani havuç, özellikleri tümüyle ayn› olma-
sa da severek tüketti¤imiz kültür havucunun akra-
bas›. Topraküstü yap›lar› birbirine benzeyen bu
bitkilerin kökleri de ayn› kokuya sahip. Yabani ha-
vucun, ince, beyaz›ms›, oduna benzer bir ana kökü
ve ac› bir tad› var. Bu yönüyle yabani havuç kökü
bizim yedi¤imiz lezzetli havuçlara benzemiyor.
Kültür havucunun, yabani havuç ve büyük havuç-
tan gelifltirildi¤i düflünülüyor. Yabani havuç, flem-
siyegiller ya da di¤er ad›yla maydanozgiller aile-
sinde yer alan pek çok bitkiden biri. Bir metreye
kadar boylanabilen bu otsu bitki, bir y›ll›k bitkiler-
den. Bu, onun yaklafl›k bir y›l yaflad›¤› anlam›na
geliyor. Bitkinin gelifliminin bafllang›c›nda, toprak
üstünde diklemesine uzanan gövdesi üzerinde, in-
ce parçal›, rozet biçimli yapraklar› ve toprak alt›n-
da da kökleri ve yan kökleri olufluyor. Ard›ndan
yapraklar›n›n içinden 60 - 100 cm uzunlu¤undaki
çiçek saplar› ç›k›yor. Dallanm›fl bir yap›da olan çi-
çek saplar›n›n uç k›s›mlar›nda beyaz renkli çiçek-
ler aç›yor. Bu, çok say›daki minik çiçekler flemsiye
görünümü oluflturuyor. Önce flemsiyenin d›fl k›s-
m›ndaki, sonra iç k›sm›ndaki çiçekler aç›yor. Bu
flemsiye biçimli çiçe¤in ortas›na bakarsan›z, kü-
çük çiçekçiklerden birinin mor renkli oldu¤unu gö-

Yabani HavuçYabani Havuç
Bahar›n ve yaz›n en önemli haber-
cileri çiçeklerdir. K›rlara ç›kt›¤›m›z-
da, dantel görünümlü, flemsiye bi-
çimli, beyaz ya da sar› renkli bir çi-
çe¤e gözümüz hemen tak›l›verir.
Bilmeyenler için hemen belirtelim;
30 cm’den bir metreye kadar boy-
lanabilen bu güzellikler, yabani ha-
vucun çiçekleri.
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Yabani havucun ekonomik de¤erine gelince.
Bu konuya, yararlar› ve zararlar› olmak üzere iki
aç›dan bakabiliriz. Yabani havucun çiçekleri göze
çok hofl gelir. Bu nedenle bazen süs bitkisi olarak
kullan›l›rlar. Ar›lar gibi böcekler için de iyi bir besin
kayna¤›d›r. Bitkinin besleyici de¤eri ve sindirimi
göz önüne al›nd›¤›nda baklagillere benzer; bu ne-
denle koyun, s›¤›r ve at onun bulundu¤u yerlerde
otlamay› severler. 

Yabani havucun zararlar› da var. Bulundu¤u
ortamda h›zla ço¤al›r ve di¤er bitkilerin geliflimini
engeller. Yabani havuç ve kültür havucu birbirine
benzer türlerdir. Her ikisinin birlikte bulundu¤u yer-
lerde, yabani havuç, kültür havucunun topraktan
yeterli besin almas›n› engeller. Yabani havuç, süt
ineklerince yenildi¤inde, bileflimindeki zararl› mad-
deler süte geçebilir. Ayr›ca yabani havucun s›¤›r ve
atlarca afl›r› tüketiminin, hafif zehirlenmelere yol
açabilece¤i yolunda bulgular da var..

Gülgûn Akbaba

Kaynaklar
http://www.nwcb.wa.gov/weed_info/Written_findings/Daucus_caro-

ta%20.html
berlin-turkish.com.ekcon-it.de/360grad/tr/sued.html

Bir söylenceye göre, yabani ha-
vucun çiçek flemsiyesinin or-

tas›ndaki bu mor renkli çi-
çekçik, ‹ngiltere kraliçesi

Anne’in an›s›n› tafl›yor.
Kraliçe, bir gün dan-
tel ifllerken parma¤›-
na t›¤ batm›fl ve
dantelinin ortas›na
bir damla kan dam-
lam›fl. Bu mor çiçek-

çik, kraliçenin kan›n›n
rengini simgeliyor. Bu

bitki, ‹ngiltere’de “Krali-
çe Anne’in danteli olarak

da adland›r›l›yor. Bilima-
damlar›na göreyse, bu mor çi-

çekçik böcekleri çekmeye yar›yor.

“tren ray› bitkisi” de denir.  Buna örnek verebilece-
¤imiz bir durumla Almanya’da karfl›lafl›lm›fl. ‹kinci
Dünya Savafl›’n›n ard›ndan, ormanl›k bir alan›n
içinde bulunan bir tren gar›n›n iflletimi durdurul-
mufl. Yaklafl›k 60 y›ll›k bir süre içinde, kullan›lma-
yan raylar›n çevresinde, eflsiz bir do¤al yaflam ala-
n› oluflmufl. Burada en göze çarpan bitkiler aras›n-
da yabani güller, hufl a¤açlar› ve akasmalar bulun-
du¤u gibi yabani havuç da yer al›yormufl. Zaten
Südgelände ad›ndaki bu bölge, 1999 y›l›nda aç›k
do¤a park› olarak ilan edilmifl.  
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Yabani havucun çiçeklerini kurutarak kartpostallar, kitap aralar› ya
da defterlerinize yap›flt›rabilirsiniz.

Örümceklerse yabani havucun çiçe¤ini di¤er böcekleri avlamak
üzere bir tuzak gibi kullan›yorlar.
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