Mikroorganizmalar
Vicudumuzun Her Yerinde...

VlUcudumuzda trilyonlarca
mikroorganizmanin
yasadigini biliyor musunuz?

Mikroorganizmalar
derimizin hemen
her yerinde bulunur.
Ama en cok
parmaklarimizin
arasi ve
tirnaklarimizin iciyle
yuzUmuz, sirtimiz
ve gbgsiimuiizde
yasarlar. Ayrica
koltuk altlarimiz gibi
nemli bélgeleri de
cok severler.

Derimizde yasayan ve genellikle
hastaliga yol agmayan bir bakteri tura.

Ayak
parmaklarimizin
arasinda yasayan
bakteriler de var.
Bu bakteriler ayak

kokusunun da
nedenidir. Ayrica
bazi mantar turleri
de ayak derimize
ve tirnaklarimiza

yerlesebilir.

Genellikle ayaklara ve tirnaklara
yerleserek mantar hastaligina
neden olan bir mantar tara.
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Sivilce olusumuna yol acan ve
derimizdeki gézeneklerle ve sac
koklerimize yerlesen bir bakteri tird.

Derimizin her bir
santimetrekaresinde ortalama birer
milyon bakteri bulunur. Ancak bu
bakterilerin sayisi her yerde esit
dagilim géstermez. Ornegin, koltuk
altlarimizda santimetrekarede
milyonlarca bakteri bulunur.

Agzimizdaki
mikroorganizmalar
Midede yiyeceklerin dilimizin ve dislerimizin
parcalanmasindan sorumlu tzerinde yasar.
olan sindirim enzimleri ve Takuraglimiz sayesinde
asitli maddeler bulunur. bunlarin cogu mideye
Bu nedenle birkaci goénderilir. Yine de
disinda bakteriler midede milyonlarcasi agzimizda
yasayamaz. kalip buraya yerlesir.

Bagirsaklarimizin ici ilik ve nemlidir. Burada
trilyonlarca mikroorganizma yasayabilir. Bu
mikroorganizmalarin ¢ogu sindirimde rol oynamak,
vitamin tretmek, zararli mikroorganizma turlerinin
biytmesini 6nlemek gibi vicudumuz icin pek cok
yararli isleve sahiptir. Ancak bagirsaklara yerlesen
bazi bakteriler hastaliklara neden olabilir.

Midede yasayan ve hastaliga yol
acan bir bakteri turd.
Normalde kan,
idrar, lenf gibi vicut
sivilarinda bakteri
bulunmaz.

Mikroorganizmalar beynimize,
kalbimize, midemize,
bagirsaklarimiza, akcigerlerimize
ve baska bazi i¢c organlarimiza da
yerlesebilir. Bunlarin bir kisminin
hastalik yapici etkisi olabilir.
Ornegin kalbe yerlesen bazi
bakteriler kalp kapakciklarinda
hasara ve damarlarda tikaniklhiga
yol acabilir.

Kalin badirsakta yasayan bir bakteri tard. Secil Guivenc Heper
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