
Lale, nilüfer, gül, çınar ve menekşe gibi 
birçok bitki adı günümüzde yaygın bir 
biçimde insan adı olarak kullanılıyor. Ama 
duyduğunuzda sizi şaşırtacak bazı bitki 
ve hayvan adları da insanlara veriliyor. Bu 
canlılardan biri ülkemizin belki de en yaygın 
sulakalan kuşlarından biri olan bahri. 

Adı insan adı olarak da kullanılan başka bir kuş 
türü de sunadır. Sunalar ördeklerin ve kazların 
yakın akrabasıdır. Beyaz gövdeleri üzerinde 
yer alan siyah kanatları, boyunları ve yüzleriyle 
görünümleri dikkat çekicidir. Gagaları kırmızıdır, 
göğüsleri üzerinden geçen kahverengi bir 
halka vardır. Bu renkleriyle başka hiçbir kuşa 
benzemezler. Tuzlu göller ve deltalar tercih 
ettikleri yaşam ortamlarıdır. 

Doğadan Gelen 
İnsan Adları

Türkiye’de insan adlarının neredeyse hepsinin anlamı vardır. Bu adların bir bölümü aynı 
zamanda doğadaki canlıların adlarıdır. Bu yazıda insan adı olarak kullanılan bazı adların 

doğadaki hangi canlılardan geldiğini anlatmak istiyoruz. 

Bir sulakalana gittiğinizde su yüzeyine dikkatle bakarsanız 
büyük olasılıkla bir bahri görürsünüz. 
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Bazı memeli hayvanların adları da insan 
adı olarak kullanılır. Örneğin Şanlıurfa 
bozkırlarının en bilindik hayvanlarından olan 
ceylan, bölge kültüründe oldukça önemlidir. 
Ceren olarak da bilinen ceylanların bu adı da 
insan adı olarak kullanılır. Ceylanlar üzerinde 
hiç ağaç bulunmayan açık arazilerde sürüler 
halinde yaşar. 

Ülkemizde yaşayan başka bir memeli 
hayvan da geyiktir. Geyikler meral ya da 
maral olarak da adlandırılır. Her iki ad da 
insan adı olarak kullanılır. 	

Akdeniz bölgesinde de yaşayan bir ağaç olan 
defne, son zamanlarda yaygın bir biçimde 
insan adı olarak kullanılıyor. Tüm yıl boyunca 
yapraklarını dökmeyen bu ağaç, Akdeniz 
kültürlerinde ölümsüzlüğü temsil eder. 
Defne yaprağı yemeklere tat vermek için, 
defne yağı da özellikle sabun yapımında 
kullanılır. 

Yine adı insan adı olarak da kullanılan 
sumru, kuşlar ailesinin en zarif 
üyelerinden biridir. Sumrular çoğunlukla 
denizlerde ve sulak alanlarda yaşar. 
İnce kanatları, çatallı uzun kuyrukları 
ve ince vücutları vardır. Vücutları genel 
olarak beyaz ve gridir. Kafalarının üzeri 
siyah, ayakları ve gagaları kırmızıdır. 

Sumruların ince gövde ve kanatları vardır. 

Suna sulakalanlarda yaşayan ve kolayca 
ayırt edebileceğimiz bir kuş. 

Ceylanlar, türkülere ve öykülere konu 
olmuş hayvanlardır. 

Defne Akdeniz Bölgesi’nde yaygın olarak 
görülen bir ağaçtır. 
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